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Celem tego opowiadania jest pokazanie dzieciom i rodzicom, zZe robienie czegos wspolnie jest o wiele
ciekawsze niz praca samemu. Wzywa takze dzieci, aby powiedzialy rodzicom: “Chce zrobic¢ cos dla
Boga — razem z tobq!” Przygotuj przedmioty, ktore postuzq jako ilustracja tego, co mozna robi¢ w

kuchni: garnki, pokrywki, tyzki, fartuch.

Dawno dawno temu byt sobie chtopiec.
Nazwijmy go Stefan. Stefan miat 7 lat i
mieszkal w bloku z mama, tatg i mtodsza
siostrzyczka. Wiodt catkiem przyjemne zycie
— miat ubrania, jego 16zko bylo najbardziej
wygodne na calej planecie, jak twierdzit, i
mial mnostwo zabawek i przyjaciol, z ktorymi
si¢ bawit. Jego rodzice byli zwyczajnymi
rodzicami; zazwyczaj uprzejmi, chociaz
czasem Stefanowi wydawalo sig, ze byli
troche niesprawiedliwi. Mimo wszystko
kochat ich z catego serca. Czasami nie mogt
tylko zrozumie¢ o co chodzi jego mamie.

W rodzinie Stefana gldéwnie mama
przygotowywatla jedzenie. Robila Stefanowi
rano $niadanie, dawala mu owoce do szkoty,
robita kanapki kiedy wracat do domu, oraz
gotowata wieczorem kolacje dla niego i dla
calej rodziny. Poniewaz Stefan szybko rost,
caly czas byl glodny. Mama musiata
przygotowywac naprawde duzo jedzenia dla
malego glodomora i reszty rodziny.
Praktycznie caty dzien spedzata w kuchni.

Pewnego dnia, Stefan wpadt na pomyst.
Patrzyt na mame jak gotuje i wszystko

wydawato mu si¢ bardzo ekscytujgce — te
garnki i syczace patelnie pelne aromatycznych
zapachow. Te wszystkie torebki z kolorowymi
sktadnikami i przyprawami. Zauwazy! tez, ze
mama wygladata na zm¢czong. — Zaproponuje
mamie pomoc! — pomyslat Stefan. Podszed?t
wigc do mamy zachwycony swoim pomystem
i zapytat: - Mamusiu, moge ci pomoc?

Ku jego zaskoczeniu mama odpowiedziata: -
Nie, nie teraz — 1 nadal obierata ziemniaki.
Stefan odszedt rozczarowany, zaskoczony i
zdziwiony, To jedna z tych sytuacji, kiedy nie
mogl zrozumie¢ o co chodzito mamie.
Wiedzial, ze byla zmeczona, ale kiedy
zaproponowat pomoc, odméwita. Dlaczego?

(Zapytaj dzieci jak myslg, dlaczego mama
odrzucita pomoc Stefana)

Istniato wiele powoddw dla ktorych mama
mogta powiedzie¢ “nie”, jak sami
zauwazyliScie. Mysle, ze dorosli czasami
mowia dzieciom “nie”, gdyz pewne zadania,
jak gotowanie potraw na kuchence, sg dla
dzieci zbyt niebezpieczne. Czasami pewne
rzeczy moga by¢ wykonane tylko przez
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dorostych, mimo iz dzieci chcialyby pomoc.
Ale zdarza sig, ze my doro$li sami tak
naprawdg¢ nie wiemy dlaczego mowimy
“nie”.Dlatego chciatbym, dzieci, abys$cie mi w
czym$ pomogty.

Wiecie, ze Jezus kiedy$ powiedziat
“Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili.” (Mat. 25,40) To znaczy, ze jezeli
pomagamy komus, kto tej pomocy potrzebuje,
pokazujemy Jezusowi, ktory jest Bogiem, ze
Go kochamy. Jest mnostwo 0so6b, ktore
potrzebuja pomocy. Wszyscy o tym wiemy!

Chciatbym, abyscie zrobili nastgpujaca rzecz:
Pomyslcie w czym moglibys$cie komu$ pomoc.
By¢ moze bedzie to pomoc w kuchni, a moze
pomoc przyjacielowi, lub sasiadowi.
Chcialbym, abys$cie powiedzieli swoim
rodzicom, lub dorostym, z ktérymi
mieszkacie, ze wykonywanie zadan razem z
nimi sprawia wam przyjemnos¢. Powiedzcie: -
Chciatbym zrobi¢ co$ dla Boga — razem z
toba! P6zniej powiedzcie im w czym chcecie
pomoe. Jestem przekonany, ze mama i tata
ucieszg sie, ze chcecie to zrobi¢. By¢ moze nie
begda w stanie od razu przeznaczy¢ czas na
wspolne zadanie, ale jestem pewien, ze
zaplanuja to w najblizszym czasie, aby zrobic¢
co$ dla Boga — razem z tobg!



