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БУКЛЕТ 

 ІНФОРМАТИВНО 

 

 

КООРДИНАТОРИ РОЗМІЩЕННЯ 

 

ГОЛОВНИЙ КООРДИНАТОР: Микола Кшижановський / 888 878 889 

 

Східна єпархія: Ремігіуш Крок / 509 112 452 

Південна єпархія: Маріанна Стругальська / 576 025 966 

Західна єпархія: Василій Биковець / 733 347 999 

 

 

ДОВІДЧІ ЛІНІЇ МЗС 

1. +48 47 721 75 75 - телефон довіри для громадян України після 
перетину польського кордону 

2. +48 22 523 88 80 - телефон довіри для громадян Польщі та власників 
Карти поляка, які проживають в Україні 
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ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ГРОМАДЯН УКРАЇНИ 

https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina2 

ua.gov.pl 

• Якщо ви рятуєтесь від збройного конфлікту в Україні, вам дозволять 
в'їхати до Польщі. 

• Якщо у вас немає гарантованого місця перебування в Польщі, 
зверніться до найближчого пункту прийому. 

• На стійці реєстрації: Ви отримаєте додаткову інформацію про Ваше 
перебування в Польщі, ми надамо Вам тимчасове житло в Польщі, Ви 
отримаєте гаряче харчування, напої, базову медичну допомогу та місце 

для відпочинку. 

• Якщо ви рятуєтесь від збройного конфлікту в Україні, не хвилюйтеся, 
що у вас немає документів, що дозволяють вам в’їхати до Польщі. Вас 
приймуть до Польщі. Візьміть із собою найважливіші документи – 

внутрішній паспорт, закордонний паспорт (якщо він є), свідоцтва про 
народження дітей, які подорожують з вами, медичну документацію. 

• Прикордонні переходи також можна перетинати пішки. 

• Якщо ви вже перебуваєте в Польщі, не турбуйтеся про припинення 
вашого законного перебування. Ми подбаємо про те, щоб ваше 

легальне перебування було продовжено. 

• Якщо ви подорожуєте з тваринами - собаки, кішки, тхори повинні 
мати мікрочіп і вакцинацію, решта (гризуни, кролики, амфібії, рептилії, 
декоративні водні тварини, безхребетні) без обмежень, але рішення 

буде прийнято при перетині кордону Національне управління доходів. 

• Якщо у вас немає житла в Польщі, ви отримаєте необхідну інформацію 
в пунктах прийому біля кордону. 

• Польща не має впливу на прикордонні процедури, які застосовуються 
при перетині українського кордону. 

• Рішення щодо перевезеного рухомого майна (наприклад, автомобіля) 
приймає Управління національних доходів при перетині кордону. 
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• Якщо ви не знайшли потрібну інформацію, телефонуйте на гарячу 
лінію: +48 47 721 75 75. 

 

 

ПУНКТИ ПРИЙОМУ: 

Комунальний центр культури і туризму «Палац Суходольських», вул. 
Паркова 5, 22-175 Дорогуськ - житловий масив 

Прикордонний центр культури та відпочинку, вул. Spółdzielcza 8, 22 - 
540 Dołhobyczów 

Шкільний комплекс у Городло, вул. Piłsudskiego 58, 22 - 523 Городло 

Початкова школа в Любичі Кролевській (задня частина спортивного 
залу), вул. Jana III Sobieskiego 5, 22 - 680 Lubycza Królewska 

Загальна кімната, Korczowa 155 37-552 Korczowa 

Спортивний зал - Медика 285, 37-732 Медика 

Початкова школа в Кровіці Сама 183, 37-625 Кровіця Сама 

Колишня початкова школа в Лодині, Лодина 41, 38-700 Устшики Дольні 

 

МЕДИЧНА ГАРЯЧА ЛІНІЯ 

Безкоштовну медичну допомогу людям, які приїжджають з України, 
надають, серед іншого, Об'єкти LUX MED Group по всій Польщі. У 

невідкладних випадках Ви можете зв’язатися на польсько-українську 
гарячу лінію за номером 22 45 87 007 та надіславши листа на адресу: 

ua.kontakt@luxmed.pl. 

У свою чергу, Центр кризового втручання у Кракові надає психологічну 
допомогу громадянам України, які перебувають у столиці Малопольщі, 

за цілодобовим телефоном 12 421 92 82. 
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Медичний центр Дам’яна у Варшаві також підготував пакет допомоги 
для громадян України, запропонувавши, серед іншого, телефонна 
психологічна підтримка. З 28 лютого за номером 22 566 22 20 

чергуватиме психолог. Консультації будуть надаватися українською 
мовою. 

ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА 

Ви з України? Тут Ви знайдете безкоштовну психологічну допомогу 

1. 669 981 038 - безкоштовний екстренний телефон Польського 
міграційного форуму українською та російською мовами (телефон 
працює по понеділках з 16:00 до 20:00, у середу з 10 до 14 та по 

п'ятницях з 14 до 18:00) 

2. 22 566 22 27 - безкоштовна телефонна підтримка медичного центру 
Даміана польською та російською мовами (працює по вівторках з 8:00 

до 13:00, у середу з 17:00 до 20:00 та по п'ятницях з 8:00 до 13:00) 

3. 12 421 92 82 - безкоштовний цілодобовий номер Центру кризового 
втручання в Кракові. Також можна допомогти на місці, за адресою вул. 

Радзивілловська 8б. Довідка онлайн також доступна після 
попереднього телефонного зв’язку 

Також можна скористатися телефонною лінією підтримки Mindgram 

1.25 лютого з 9.00 до 12.00: +48 789 367 193 (мови: українська, 
російська, польська, англійська) 

2.25 лютого з 9.00 до 12.00: +48 797 418 615 (польська мова) 

3.з 28 лютого з 9.00 до 12.00: +48 797 418 615 (польська мова) 

Безкоштовну медичну допомогу людям, які приїжджають з України, 
надають, серед іншого, Об'єкти LUX MED Group по всій Польщі. У 

невідкладних випадках Ви можете зв’язатися на польсько-українську 
гарячу лінію за номером 22 45 87 007 та надіславши листа на адресу: 

ua.kontakt@luxmed.pl. 
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ВАКЦИНАЦІЯ ВІД COVID-19 

У відповідь на посилений перетин кордонів особами 
української національності, у зв’язку зі збройним конфліктом 
на території України, з 25 лютого 2022 року Міністр охорони 

здоров’я запровадив можливість вакцинації іноземців 
української національності за Національною програмою 

вакцинації. проти Covid-19. 

Умовою для отримання права на вакцинацію є наявність 
документа, що підтверджує вашу особу. Цим документом 
може бути: посвідчення особи або паспорт або тимчасове 

посвідчення особи іноземця - TZTC. 

Лікар має право і повинен видати направлення на 
вакцинацію через додаток salon.gov.pl. При видачі 

направлення у полі «дані пацієнта» він повинен вибрати 
«Інший ідентифікатор» (замість «номер PESEL») та ввести 
номер документа, яким користується уповноважений 

іноземець. 

Важливо використовувати точно такий же документ, що 
посвідчує особу, який використовувався для оформлення 
електронного направлення на кожному етапі процесу 

вакцинації. 

ЯК ПЕРЕКЛАТИ ГОТІВКУ? 

Ви можете переказати гроші, які будуть використані для 
допомоги біженцям, перерахувавши на один із трьох 

рахунків: 

• Рахунок церковної ради 

84 1240 1066 1111 0000 0005 9356 - з приміткою «Україна» 
Кошти, зібрані на цьому рахунку, будуть використані на 

допомогу громадам і віруючим. 
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• Обліковий запис Christian Charity Service 

26 1240 1994 1111 0010 3045 8599 

Кошти, що надходять на цей рахунок, будуть спрямовані на 
фінансування перебування біженців у центрах ЦСК. 

• Рахунок ADRA Polska 

49 1240 1994 1111 0010 3092 3882 або оплати через 
https://www.adra.pl/pomoc-ukrainie/. Кошти, сплачені в ARA, 
будуть спрямовані в першу чергу на допомогу, яка надається 
в Україні. ТУТ ви знайдете більше інформації про міжнародні 

перекази. 

 

ЮРИДИЧНА ДОПОМОГА 

www.adwokatura.pl 

Окружна рада адвокатів у Білостоці: координатор був 
адвокатом. Анна Ячун, телефон: 602 662 551 e-mail: 

ajaczun@adwrp.pl 

Окружна рада адвокатів м. Бельсько-Бяла: адвокат-
координатор Ян Талага, тел. 512 459 487, e-mail 

jan.talaga@adwokatura.home.pl 

Окружна рада адвокатів у Бидгощі: координатором був 
адвокат Кароліна Віламовська тел.796-982-424, 607-774-755 

karolina@krokos-adwokat.pl 

Окружна рада адвокатів у Ченстохові: координатор 
адвоката. Адам Касперкевич e-mail: 
adwokat.kasperkiewicz@gmail.com 
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Поморська асоціація адвокатів у Гданську: адвокат Адріана 
Дукс-Таневська тел. 602 711 486, електронна адреса 

kancelaria@duks.pl та adw. Антоні Копровський тел. 502 031 
149 Antoni.koprowski@kancelaria-kgg.pl 

Заяви комунікативномовних юристів (необов’язково 
вільно володіти) російською чи українською мовами для 

створення списку надсилайте за адресою: 
external@adwokatura.gdansk.pl 

Окружна рада адвокатів у Катовіце: координатори – 
адвокати. Кароліна Кубіста (тел. 508 155 717, e-mail: 

kkubista@jkp.legal) – Центр правової допомоги іноземцям 
ОРА Катовіце та адвокат. Олег Марциновський, тел.504 025 

962. 

Окружна рада адвокатів у Кельце: координатори 
адвокатури Єжи Земба, декан окружної ради адвокатів у 
Кельце, адвокат. Анна Сахарц-Чарноцька, голова Комісії з 
прав людини, юридичної освіти та безоплатної діяльності 

Окружної ради адвокатів у Кельцях 
asacharz@poczta.onet.pl, подання електронною поштою на 
адресу ora.kielce@adwokatura.pl або за тел. в офісі ORA. 

Окружна рада адвокатів у Кошаліні: координатор був 
адвокатом Бартломієй Бубач 

тел.606-536-096 

електронна пошта: adwokat.bubacz@gmail.com 

Окружна рада адвокатів у Кракові: група з кризового 
управління на вул. Баторія 17 у Кракові. Дія координується 

адв. Йоанна Всолек, адреса електронної пошти: 
sztabkryzysowy@adwokatura.krakow.pl 
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Окружна рада адвокатів у Любліні: адвокат-координатор. 
Моніка Соколовська, тел. 600-993-240 пошта 

monika.sokolowska@ora.lublin.pl 

Окружна рада адвокатів у Лодзі: координатор дій, адвокат 
Юлія Тарковська-Сосницька, телефон: 606 112 107 Будь 
ласка, надішліть вашу заявку електронною поштою на 

адресу: ukraina@lodz.adwokatura.pl 

Окружна рада адвокатів в Ольштині: координатор 
адвокатури Marcin Kaczyński kaczynski@kancelariacelsus.pl 

тел. 691 522 506 

Окружна рада адвокатів в Ополе: адвокат-координатор. 
Agnieszka Staszków-Bularz тел. 698 661 931 

kancelaria@ssnadwokaci.pl 

Окружна рада адвокатів у Плоцьку, координатор адвоката 
Войцех Скорупський тел. 501-359-023 електронна пошта 

wojciech_skorupski@wp.pl 

Окружна рада адвокатів у Познані: адвокат-координатор 
Петро Рушкевич телефон: 502 65 33 22, електронна пошта 

:uśkiewicz@mrip.com.pl 

Окружна рада адвокатів м. Радом - координатор 
адвокатури Żaneta Zacharska - Mendyka, e-mail: 

zaneta.zacharska@adwokatmendyka.pl, тел. 695-982-001 

Окружна рада адвокатів м. Жешув: адвокат-координатор 
Łukasz Bochenek e - mail: - lukasz.bochenek@bkps.com.pl 

тел.-604 913 773 

Окружна рада адвокатів у Седльце: координатор 
адвокатури Катажина Беднарчик, тел. 531 420 401 

електронна адреса: adw.katarzynabednarczyk@gmail.com 
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Окружна рада адвокатів у Щецині: адвокат-координатор 
Томаш Мілевський, тел. 501 788 178 

електронна пошта: t.milewski@kancelarie.szczecin.pl 

Окружна рада адвокатів у Валбжиху: координатор 
адвоката Alicja Dydo Warchoł, тел. 602 754 894, 

alicja.dydo@gmail.com 

Окружна рада адвокатів у Варшаві: координатор – адвокат. 
Лукаш Хойняк, PhD lukasz.chojniak@ora-warszawa.com.pl. 

Адреса електронної пошти, на яку необхідно повідомити 
про бажання брати участь у наданні правової допомоги: 

ukraina@ora-warszawa.com.pl із зазначенням імені та 
прізвища, номера телефону, адреси електронної пошти, 
статусу (адвокат). юрист / стажист / іноземний юрист). 

Окружна рада адвокатів у Зеленій Гурі: адвокат-
координатор Анна Войнюш. : 

sekretariat@kancelariawojniusz.pl, тел. 690-393-087. 


