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Lekcja 11 13 czerwca

PRZECIWNOSCI

Teksty przewodnie: Mk 4,35-41; Mk 5,21-34; Hi 19,23-27; L.k 24,12-27; Rz 8,18.28

Cele studium:
Analiza (poznanie): Poznanie obiektywnych i subiektywnych przyczyn przeciwnosci w zyciu.
Aplikacja (zastosowanie):
e Zwracanie si¢ w pierwszej kolejnosci o pomoc do Boga.
e  Znaczenie determinacji wiary.
e  Znaczenie eschatologicznego rozwigzania problemow.
e Edukacja i ksztaltowanie charakterow dzicki przeciwnosciom.
e Warto$¢ podtrzymywania nadziei.
Afirmacja (uwielbienie): Bog jest Mitoscia, ktory pomaga przejs¢ przez ciemne doliny.

Powitanie i modlitwa (3 min.)

WSPOLNOTA (10 min):

*  Opowiedz o najtrudniejszym doswiadczeniu w Twoim zyciu.
STUDIUM (45 min w oparciu o wybrane pytania)
1. Nd. Zyciowe burze (Mk 4,35-41)

e Przypomnijcie sobie tlo historii burzy na Morzu: Jezioro Genazaret jest polozone 210 m ponizej poziomu
morza, otoczone gorami, miedzy gorami sq liczne potoki, ktore tworzq korytarze powietrzne, powodujgc
nieoczekiwane burze i sztormy, do ktorych byli przyzwyczajeni miejscowi rybacy.

e Jakie inne wazne wydarzenia z zycia Jezusa miaty miejsce na jeziorze (chodzenie po wodzie- Mt 14,22-33;
mowa na temat kwasu faryzeuszy- Mk 8,14-21; cudowne potowy ryb: £tk 5,1-11, J 21,6)

= Jak sadzisz, czy Jezus zasngt w todzi ze zmgczenia po trudnym dniu, czy zrobit to specjalnie, aby
wyprobowac wiare uczniow? Czy Ty takze masz wrazenie, ze w Twoim zyciu Bog takze zasypia? Czy takze
czasem masz wrazenie, ze Boga nie obchodzi, ze idziesz na dno? (Mk 4,38)

= Dlaczego uczniowie- rybacy obudzili Jezusa-ciesle, dopiero wtedy, gdy woda zaczgta wypetiaé 10dz? Czy

w Twoim zyciu zdarza si¢, ze prosisz Boga o pomoc, traktujac Go jako ,,ostatnia deske ratunku”?

Jaka powinna by¢ kolejnos¢ dziatan uczniow?

Dlaczego uczniowie byli bojazliwi z powaznym deficytem wiary? (Mk 4,40.41). Dlaczego my jesteSmy

bojazliwi i brakuje nam wiary?

= Jakie wnioski mogli z tej historii wysuna¢ uczniowie? Jakie najwazniejsze praktyczne wnioski ptyna dla
Ciebie z historii uciszenia burzy na morzu?

= Dlaczego uczniowie pytali: Kim jest Ten? (Mk 4,41), skoro wcze$niej widzieli rozne cuda Jezusa? Jakie sa
najwigksze przeszkody dla nas w poznaniu natury i dziatania Boga?

= Jakie burze w zyciu osobistym, spotecznym i ko$cielnym powinien dzisiaj uciszy¢ Jezus? Czy mozemy miec
jakis udziat w uciszaniu burz?

v Kim w Twoim do$wiadczeniu jest Jezus? (Mk 4,41). Czy mozesz opowiedzie¢ o burzy w Twoim zyciu, ktorg
uciszyt Pan Jezus?

2. Pn. Badz uzdrowiona (Mk 5,21-34)

e Przypomnijcie zdrowotne i spoteczne niedogodnosci dla kobiety, cierpigcej na krwawienia z drég rodnych?
(stan nieczystosci i wykluczenia z Zycia spolecznego i religijnego- por. Kpt 15,26.27.31). Sprobujcie postawic
si¢ na miejscu tej kobiety- jak mogta czué sie w jej sytuacji, po latach nieskutecznych prob powrotu do
zdrowia?

= Jak bardzo zdeterminowana kobieta, aby moc wroci¢ do zdrowia z pomocg Jezusa? Jak bardzo jeste$
zdeterminowany do tego, aby Bog pomogt rozwigza¢ Twoje problemy? Jak objawia si¢ Twoja determinacja?

= Czym roznit si¢ dotyk kobiety od przypadkowych dotknig¢¢ ludzi z thumu? Czym rozni si¢ dotyk wiary od
wyznawania wiary w Jezusa?

= Kobieta byta rozczarowana wspotczesnymi jej lekarzami. Czym dzisiaj ludzie sa najbardziej rozczarowani?
W jaki sposob mozna przeciwdziata¢ ich rozczarowaniom?

v' Czego nauczyly kobiete lata cierpienia? Czego Ciebie uczg trudne sytuacje? (por Rz 5,3-5)
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Wt. Hiob (Hi 19,23-27; 23,10)

Przypomnijcie wspolnie histori¢ cierpienia Hioba i nieznanego przez niego tla- przyczyn jego cierpienia

i problemow.

Jaka propozycje¢ ztozyla Hiobowi jego zona (Hi 2,9)? Czy w obliczu problemoéw przezywates podobne
dylematy- odrzucenia Boga, na nawet przeklinania Go? W jaki sposob przezwyciezyte$ takie pokusy?

Czy trudne momenty wplywaja na Twoje myslenia o Bozej mitosci wobec Ciebie? Czy nie pojawiaja si¢
mysli, ze Bog odsunat si¢ od Ciebie, przestal Ci¢ kochac¢? Jak reagujesz na takie mys$li?

Jak Hiob odbieral sens prob, ktore go dotknely (Hi 23,10)? Jak odczytujesz sens prob, ktore przechodzisz
w swoim zyciu? Po jakim czasie zazwyczaj dochodzisz do zrozumienia sensu prob, przez ktore przechodzisz?
Czego ucza Cie momenty trudnych doswiadczen- jakich dzigki przeciwnosciom nabierasz cech charakteru?
W jaki sposob problemy zamiast znieche¢caé, wywotuja w nas nadzieje? (por. Rz 5,3-5; Jk 1,2-4)

Co jest nasza najwigksza nadzieja, w sytuacji, gdy nie przychodzi rozwigzanie probleméw? (Hi 19,25)
OdwiedzZ chorego przyjaciela w szpitalu albo osobg $miertelnie chorg. Jakie stowa pocieszenia mozesz
skierowa¢ do takiej osoby?

. Sr. Droga do Emaus (Ek 24,12-27)

Jakie uczucia mogly towarzyszy¢ uczniom idgcym do Emaus? (Lk 24,12-16)

Czy zawiedzione nadzieje uczniéw byly uzasadnione, czy byly efektem blednych oczekiwan? Czy mozesz
wskaza¢ na bledne oczekiwania ludzi wobec Boga, ktore skutkuja rozczarowaniem Bogiem?

Czy Ty byles kiedys rozczarowany Bogiem z powodu Twoich btednych oczekiwan?

Dlaczego Jezus rozwial negatywne emocje uczniéow cytatami Pisma Swictego? W jaki sposéb Biblia pomaga
Ci w rozwianiu watpliwos$ci, zmianie Twojego spojrzenia?

Jak najczesSciej, a jak w najlepszy sposob dos§wiadczasz pocieszenia ze strony Boga? (por. 2 Kor 1,4)

W jaki sposob doswiadczenia zmieniajg Twoje zrozumienie obrazu i charakteru Boga?

Czw. Ujrzeé Jezusa

Jakie s3 Twoje pierwsze mysli, zwiazane z nadziejami, gdy doswiadczasz problemow?

Pomysl o Twoim najwigkszym problemie, ktory Cig przygniata i przyttacza. Jak odbierasz stowa, ze ten Twoj
wielki problem nic nie znaczy w porownaniu z chwata powrotu Jezusa? (Rz 8,18)?

Jak w trudnych sytuacjach wydoby¢ si¢ ponad przygnebienia? Co radzitby$ osobie przygngbionej z powodu
swoich probleméw? (Rz 8,24)

Opowiedz, jak wizja i nadzieja powtornego przyjscia Jezusa pomagaja Ci przetrwac trudne chwile w zyciu?

Podsumowanie (1 min.)

Rozczarowania, przeciwnosci s3 wpisane w nasze zycie, poniewaz zyjemy w $wiecie, ktory jest wypetniony
grzechem. W trudnych chwilach mozna przezy¢ rozgoryczenie i rozczarowanie Bogiem, albo zaufa¢ Mu,
odnalez¢ w Nim nadziej¢ i czeka¢ na pomoc od Boga. Ostatecznym zakonczeniem wszystkich przeciwnosci
bedzie powtorne przyjscie Jezusa.

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):
Dzielenie si¢ poznaniem Boga- opowiadanie innym o Bogu jako cz¢$¢ naszego duchowego wzrostu.

Modlitwa konczaca studium

+
+
+

O wytrwatos¢ i nadziej¢ w trudnych sytuacjach zycia.
O osoby, ktére przechodzg przez problemy.
Maodlcie si¢ w intencjach podanych przez osoby z klasy.
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CZAS MISJI

13 czerwca

Temat: Wyméwki, wyméwki...

Tekst: Wj 4,1.10-14

Doswiadczenia (praktyka):

o Czy wiesz, w jaki sposob mozemy razem, jako zbor poddac si¢ duchowej odnowie?

Dyskusja:

e Dlaczego Mojzesz stosowal wymowki przed podjeciem stuzby Bogu? Czy wymoéwki byly prawdziwym
powodem, czy wymowka przed podj¢ciem odpowiedzialnosci?

e A jak jest z Toba? Czy zachowujesz si¢ podobnie do Mojzesza, znajdujac rdézne wymowki i
usprawiedliwienia przed zaangazowaniem si¢ do stuzby Bogu?

Wyzwanie:

» Jeslinie jeste$ zaangazowany w stuzbeg- pomysl, w jaki sposdb moglbys stuzy¢ Bogu. Jesli nie masz pomystu-
zapytaj osoby z klasy o mozliwo§¢ Twojego zaangazowania. | podejmij wyzwanie!

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI
o Przewodniki- materiaty uzupetniajace tres¢ | ¢ Wspdlne przygotowanie do prowadzenia
N »Lekcji biblijnych”. najblizszego studium Biblii.
a e Pytania- propozycje przebiegu zajec i pytan e Propozycje dodatkowych zajec¢.
do dyskusiji w szkole sobotnie;j. e Odpowiedzi na pytania zwigzane z trescig
studium.
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