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Lekcja 1 i . 6 stycznia
JAK CZYTAC KSIEGE PSALMOW

Tekst przewodni: Lk 24,44.

Ksigga Psalmow zwana takze Psalterzem stanowi arcydzielo starozytnej hebrajskiej poezji. Jako
natchniony i inspirujacy zbior piesni Ksigga Psalmow wyraza rozmaite odczucia i zmagania wierzacych od czasow
zjednoczonego krolestwa izraelskiego (X w. p.n.e.) po okres po niewoli babilonskiej (V w. p.n.e.) Psafterz zawiera
szeroki wybor rodzajow poezji: piesni dzigkczynne, piesni chwaty, wyznania win, modlitwy o ratunek, prosby
o ochrong, przeklenstwa, rozmyslania nad dzietem Stworcy itd. Uwazne studium Ksiggi Psalmow w biezacym
kwartale b¢dzie miato na celu migdzy innymi przyjrzenie si¢ tej réznorodnosci.

Tematy lekcji

W ramach wprowadzenia do studium tego kwartalu poruszymy nastgpujace wstepne tematy:

1. Historyczne tto Ksiegi Psalmow,

2. Rodzaje lub kategorie pie$ni tworzacych zbior,

3. Biblijne wskazoéwki dotyczace oddawania czci Bogu.

Ponadto poszerzymy nasze studium Ksiggi Psalméw analizujac nastgpujace zagadnienia: (a) struktura
Ksiggi Psalmow, (b) rozmaite narzgdzia literackie stosowane przez psalmistow w celu wyrazania emocji, (c)
szczegolny podzial ksiag w ramach Ksiggi Psalmow.

Czes¢ I1: Komentarz

Starannie zorganizowany ,,Spiewnik koscielny”

Psaltterz jest zbiorem ksiag zredagowanym w V wieku p.ne., najpewniej przez Ezdrasza i wspolpracujacych
z nim skrybow.

Ksigga dzieli si¢ na pi¢¢ czesci, wskazujac na zamyst redaktorow, by ulozy¢ piesni w tematycznym
porzadku, zaréwno chronologicznym, jak i historycznym (zob. ponizsza tabela).

Ksigga Psalmy Tematyka

I 1-41 Konflikt miedzy Dawidem a Saulem, osobiste lamentacje. Wickszos¢ psalmow w tej czesci
wspomina o nieprzyjaciotach psalmisty nazywanych przez niego ,,wrogami”. W tej cze¢sci wyrdzniajg si¢ Ps 1; 2;
24,

1142-72  Krélowanie Dawida. Psalmista wspomina o wrogach w wielu psalmach w tej czgsci.
Szczegdlnie wyrdzniajace si¢ psalmy w tej czesei to Ps 45; 48; 51; 54-64.

III 73-89 Kryzys asyryjski w VIII w. p.n.e. Zbior psalméw synoéw Asafa i synow Koracha.
Szczegblny psalm: Ps 78.

v 90-106 Teologiczna refleksja po upadku Jerozolimy w 586 r. p.n.e., zbior psalméw
pochwalnych - 95-100. Szczegolne psalmy to Ps 90; 103-105.

Vv 107-150 Chwala i refleksja po niewoli babilonskiej, nowa era, zbior Alleluja - 111-117,
psalmy pielgrzymkowe - 120-134. Szczegdlne psalmy: Ps 107; 110; 119.

Nasz koscidt posiada whasny zbior piesni do nabozenstwa. W jezyku polskim nosi on tytut Spiewajmy Panu.
Piesni w ko$cielnym $piewniku sa zebrane w porzadku tematycznym. Psatterz jest zorganizowany podobnie, cho¢
w tym przypadku pie$ni zostaly zebrane raczej w porzadku chronologicznym niz tematycznym.

Pan pragnie, by$my starannie przemysleli praktyki i narzgdzia stuzagce oddawaniu Mu czci. Powinni§my
dazy¢ do tego, by odda¢ Mu wylacznie to, co najlepsze. Ta zasada dotyczy nie tylko przeprowadzenia
nabozenstwa, ale takze jego planowania i organizowania. Wbrew wspotczesnym pomystom i popularnym trendom
stawiajagcym na swobod¢ w stylu nabozenstwa Ksigga Psalméw wskazuje, iz musimy by¢ zorganizowani
i uporzagdkowani w oddawaniu czci Bogu.

Z drugiej strony porzadek i organizacja w zaden sposob nie wykluczaja réznorodnosci, ktora takze
powinni§my uwzglednia¢ w naszych nabozenstwach. W tym celu dobrze byloby, gdybySmy zapoznali si¢ ze
strukturg Ksiegi Psalmow przedstawiona powyzej. Zaczniemy od spostrzezenia, ze kazda z pieciu czesci Psatterza
konczy si¢ psalmem zawierajacym doksologi¢ czyli liturgiczne wyrazenie chwaty dla Boga. Te pi¢¢ psalmow to:
Ps 41; 72; 89; 106; 150.

Ps 1 skupia si¢ na temacie Tory, a Ps 2 dotyczy krolestwa Mesjasza. Oba te tematy sg jednymi z gtdéwnych
w Ksiedze Psalmow. Niektorzy bibliSci uwazaja, ze te dwa psalmy sa niejako wstepem do catej ksiegi.

Zauwazamy takze, ze pewne kluczowe psalmy (Ps2; 72; 89) sa rozmieszczone w bardzo istotnym
miejscach Ksiggi Psalméw. Wielu teologow uwaza, ze Ps 89 znajduje si¢ w samym $rodku Psafterza, a dotyczy
przeniesienia nadziei [zraela na Pana po upadku krolestwa Dawida.
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Piata cze$¢ Ksiegi Psalmow, na ktora sktada si¢ pigc¢ ostatnich psalméw, dotyczy chwaty dla Boga. Psalmy
te zaczynaja si¢ i koncza stowem ,,Alleluja”, ktore oznacza ,,Chwata Jahwe!”. Sa one pelne emocjonalnych
wyrazoéw chwaty dla Boga w ramach oddawania Mu czci (Ps 146,1-2; 147,12; 148,1-5.7.13-14; 149,3.6; 150,1-6),
$piewania Panu (Ps 147,7; 149,1), radowania si¢ w Panu (Ps 146,5), radowania si¢ Krélem Syjonu (Ps 149,2) oraz
wyrazania ,,radosci z chwaty” (Ps 149,5).

Mamy wspanialy przywilej zorganizowanego wyboru pieéni, ktorymi postugujemy si¢ oddajac chwale
Bogu. Wybdr piesni do nabozenstwa powinien wyraza¢ czysta intencj¢ oddawania czci Panu i wywyzszania Jego
faski.

Pi¢knie uksztaltowany Psalter;

Uwazne studium poszczegoélnych psalméw §wiadezy o ich niezréwnanym pigknie. PsalmiSci stosowali
szereg technik literackich w celu tworzenia wzniostej poezji. Wsrdéd wyrazen, ktdrych raz po raz uzywali, znajduja
si¢ $rodki wyrazu takie jak poroéwnania i antropomorfizacje. Porownanie to wyrazenie, w ktorym dwa dosc¢
rozbiezne obiekty zostajg zestawione razem przy pomocy stowa ,jak” lub ,jako” (Ps 1,3). Antropomorfizacja
polega na przypisaniu ludzkiej formy czy cech istocie lub rzeczy nie bedacej cztowiekiem, w tym zwlaszcza
bostwu (Ps 18,9-11).

Psalmisci uzywali takze sSrodkow literackich i wyrazen zawierajacych zamienni¢, w tym: metonimie, figure
retoryczng polegajaca na zastapienie nazwy obiektu czy pojecia inng nazwa, z ktora jest ono zwigzane (Ps 2,5),
synekdoche (ogarnienie), figurg retoryczna, w ktorej czgs¢ jest uzyta zamiast calosci albo catos¢ zamiast czesci
albo szczeg6t zamiast ogdtu czy ogdt zamiast szczegotu (Ps 44,7), a takze maledykceje (ztorzeczenie) (Ps 109,7).
Psalmisci stosowali takze akrostych (Ps 119), forme poetycka, w ktorej pierwsze litery kolejnych linii tworza
stowo czy zdanie. Zauwazamy takze uzycie anafory czy powtorzenia stowa lub stéw na poczatku dwoch 1 wiecej
wersow w wierszu czy tekscie piesni (Ps 136). Ponadto zauwazamy figury retoryczne takie jako pominigcie
i supresj¢, w tym elips¢ czyli nagle przejscie od jednego tematu do innego (Ps 21,13), niedoméwienie czyli naglte
przerwanie w potowie zdania, niejako z niemozno$ci czy niechgci kontynuowania (Ps 6,4), oraz eroteme czyli
uzycie retorycznego pytania (zastosowanego wylacznie w celu wywotania efektu albo wtracenia potwierdzenia
czy zaprzeczenia, bez oczekiwania odpowiedzi [Ps 106,2] itd.).

Wszystkie te figury retoryczne i inne $rodki literackie stosowane przez autoréw Psafterza §wiadcza
o literackiej ztozonosci i niezrownanej bieglosci poetyckiej.

Wielos¢ rodzajow psalmow
Ogodlna klasyfikacja psalmoéw zostata poruszona we wtorkowej czesci lekeji. Ponizej podajemy bardziej
szczegblowy podziat piesni Psalterza. Oczywiscie nie jest on ostateczny, gdyz mozna go jeszcze poglebic.

1. PiesSni

* Piesni ogdlne: 8, 29, 33, 100, 103, 104, 111, 113, 114, 117, 135, 136, 145-150.
* Pie$ni historyczne: 78, 105.

* Piesni Syjonu: 46, 48, 76, 87, 122.

« Piesni krolewskie: 47, 93, 96-99.

2. Lamentacje

» Lamentacje indywidualne: 3, 5, 6, 7, 12, 13, 17, 22, 25, 26, 28, 31, 35, 36, 38, 39, 43, 51, 54, 55-57, 59,
61, 63, 64, 69-71, 86, 88, 102, 109, 120, 130, 140-143.

» Lamentacje wspolnotowe: 44, 60, 74, 77, 79, 80, 82, 83, 85, 90, 94, 106, 108, 123, 126, 137.

3. Formy mieszane

* Psalmy krolewski: 2, 18, 20, 21, 45, 72, 89, 101, 110, 132, 144.

* Osobiste dzigkczynienie: 9, 10, 30, 32, 34, 40, 41, 92, 107, 116, 138.
* Wspolnotowe dzigkczynienie: 65-68, 118, 124.

* Osobiste psalmy ufnosci: 4, 11, 16, 23,27, 62, 84,91, 121, 131.

* Wspolnotowe psalmy ufnosci: 115, 125, 129, 133.

* Psalmy liturgiczne: 15, 24, 134.

* Profetyczne napomnienia: 14, 50, 52, 53, 58, 75, 81, 95.

* Psalmy dydaktyczne: 1, 19, 37, 49, 73, 112, 119, 127, 128, 139.

Uktad tej listy $wiadczy o tym, ze psalmy zostaty napisane zar6wno jako pie$ni osobiste, jak i wspdlnotowe.
Wspolczesna zachodnia kultura akcentuje indywidualizm ponad poczuciem wspdlnoty. Jednak starozytni
Hebrajczycy mieli silne poczucie wspdlnoty, ktorego i my jako chrzescijanie nie powinni$my traci¢, zwlaszcza
w $wietle faktu, ze jako Kosciot jestesmy globalna spotecznoscia majaca ogolnoswiatowa misje do wykonania.

Ostatnie spostrzezenie, jakie nasuwa nam powyzszy katalog, to ze psalmy sg przypisane do réznych
zyciowych okazji. S3 wsrod nich piesni do indywidualnego i wspdlnotowego nabozenstwa, duchowe piesni
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krolewskie, pie$ni pielgrzymek do $wigtego miasta oraz piesni towarzyszace uroczystosciom religijnym. Dla
pisarzy biblijnych uwielbienie Boga bylo aktywnoscia, ktora nie ograniczata si¢ jedynie do $wiatyni. Uwielbienie
Boga byto ich sposobem zycia.

Zbiory” w Ksiedze Psalmow

Lekcja tego tygodnia nawigzuje do zbioréw piesni na szczegdlne okazje, takich jak Piesni Stopni (Ps 120-
134) 1 Hallel Egipski (Ps 113-118). Biblisci odkryli wigcej powiazan migdzy poszczegdlnymi psalmami. Jedno
z takich powiazan wystepuje miedzy Ps 15 i Ps 24 (Zob. W. Brown, ,,"Here Comes the Sun!” The Metaphorical
Theology of Psalms 15-24”, w: The Composition of the Book of Psalms, Leuven 2010, s. 260). To powigzanie
mozna przedstawi¢ przy pomocy nastgpujacej chiastycznej struktury:

A. Ps 15 (Liturgia wejécia)

B. Ps 16 (Piesn ufnosci)

C. Ps 17 (Modlitwa o pomoc)

D. Ps 18 (Pies$n krolewska)

E. Ps 19 (Objawienie: Stworzenie i Tora)
D’. Ps 20-21 (Pies$ni krolewskie)

C’. Ps 22 (Modlitwa o pomoc)

B’. Ps 23 (Piesn ufnosci)

A’. Ps24 (Liturgia wejscia)

Chiazm jest rozszerzonym paralelizmem (zob. krotkie wyjasnienie pojgcia paralelizmu we wtorkowe;j
czgsécei lekeji). Na zasadzie analogii chiazm jest podobny do lustrzanego odbicia, gdyz jego druga czg$C jest
powtérzeniem pierwszej w odwrdcony sposdb (niejako lustrzanym obrazem). Zazwyczaj Srodek chiazmu
wskazuje na zasadniczy temat paralelizmu. Ideg przedstawiong w chiastycznej strukturze, ktorg tworza Ps 15-24,
jest wywyzszenie objawienia Boga przez Jego stworzenie i Jego Stowo. Ta chiastyczna struktura jest zamknieta
dwoma psalmami, ktore taczg si¢ ze $wiatynia i zaczynajg si¢ podobnymi pytaniami (por. Ps 15,1 z Ps 24,3).

Ten chiazm sugeruje, ze redaktorzy Psafterza pracowali starannie nad jego organizacjg i prezentacja.
Najwyrazniej Duch Swiety inspirowat ich przy tej pracy.

Czesé III: Zastosowanie

W psalmach znajdujemy szeroki wachlarz emocji wtasciwych ludzkiemu do$wiadczeniu - od najwyzszej
czci po najglebszy smutek. Cho¢ Ksigga Psalmow powstata 2500 lat temu, wykracza poza czasy, w ktorych zostata
napisana i zachowuje pelni¢ swego znaczenia takze dla nas. W tym kwartale zach¢¢ uczestnikow lekcji, by
korzystali z psalmoéw jako osobistych modlitw.



