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Lekcja 6 11 maja

KROLEWSKA PIESN MILOSNA

PRZEGLAD

Kiedy Bog popatrzyt na wszystko, co stworzyt, w tym nasze fizyczne ciata, stwierdzit, ze byto
to ,,bardzo dobre” (Rdz 1,31). Juz samo to uznanie jest pochwalg seksualnosci, ktéra znajduje
potwierdzenie w innych fragmentach Biblii. Dziesiatki takich fragmentéw bezposrednio i posrednio
wskazujg, ze ludzka seksualnos$¢ zostata zaplanowana przez Boga. Jednak jak z kazdej dobrej rzeczy
nalezy z niej korzysta¢ w dobry sposéb, ktory jest wyraznie przedstawiony w szczegotowych
regulacjach (Rdz 1,28; 4,1; 9,1; Wj 20,14; Kpt 18,1-30; Prz 6,32; 1 Kor 6,9; Ga 5,19; Hbr 13,4).

Adwentysci Dnia Siodmego podkreslaja znaczenie troski o zdrowie fizyczne. Wszystko, co
dotyczy naszego ciata, wplywa na to, kim jeste§my i bedziemy. Nasza wiara w takie powigzanie wynika
z przekonania, ze czlowiek jest catosciowa jednoscig ciala i ducha. W dyskusjach na temat biblijnej
antropologii czesto powtarzamy, ze ,,cztowiek nie ma duszy, ale jest dusza (zywa istotg)” (zob. Rdz 2,7
BG). To znaczy, ze czynnosci ciala takie jak odzywianie, ruch, kontakt fizyczny czy czynnos$ci
seksualne sa czynnosciami duszy, a wigc nie nalezy o nich mysle¢ jako odizolowanych od istoty
ludzkiej, ale jako wptywajacych na catego cztlowieka. Poniewaz Bog stworzyl nasze ciato i jest gteboko
zainteresowany naszym dobrem, nie powinno nas dziwi¢, ze ma co$ do powiedzenia na temat naszej
aktywnosci seksualnej. On wie, jak wazna jest to kwestia. Jednak jesli kto$ sadzi, ze Bog jest pruderyjny
w tej kwestii i ze ma dziwaczne, purytanskie uprzedzenia wobec seksualnos$ci, to powinien uwaznie
przeczytaé Piesn nad Piesniami.

Jednym z picknych tematow wplecionych w Piesn nad Piesniami jest to, ze mito$¢ ma wiele
wymiaréow. Sulamitka moéwi mieszkankom Jerozolimy o swoim ukochanym: ,,moj przyjaciel” (Pnp
5,16). Bliskos¢ nie tylko w kontekscie fizycznym poglebia nasze zrozumienie mitosci. ,,Poznanie” jako
pojecie obejmujace takze wigz seksualng (Rdz 4,1) to nieprzypadkowy termin. Jest to raczej gleboki
opis osobistej zazytosci i otwartosci, ktore nadaja seksualnos$ci znaczenie zamierzone przez Boga.

Podejscie calosciowe kontra dualizm

To, jak postrzegamy powiazanie materialnego wymiaru naszej istoty (naszego ciata) z naszym
wymiarem niematerialnym (umystowym, emocjonalnym i duchowym stanem), ma ogromny wptyw na
nasz sposob zycia. Jednym z najwigkszych teologicznych przelomoéw dokonanych przez adwentystow
dnia siddmego we wczesniejszej tradycji chrzescijanskiej jest postrzeganie cztowieka jako catosci a nie
w sposob dualistyczny. Cho¢ wierzymy, ze cztowiek sklada si¢ z wielu wymiarow (fizycznego,
duchowego, umystowego i emocjonalnego), to jednak jestesmy przekonani, ze wszystkie te wymiary
tworza nierozerwalng calos¢ i wzajemnie wptywaja na siebie. Efekty takiego pogladu bezposrednio
przektadaja sie¢ na szereg kwestii teologicznych. Niektorzy sadza, ze Kosciot Adwentystow Dnia
Siédmego zajmuje szczegoélne stanowisko w szeregu niezaleznych kwestii takich jak stworzenie,
zmartwychwstanie, $mier¢, pieklo, uswigcenie czy zdrowie. Ale wszystkie te kwestie wigza si¢ z
biblijng wizja ludzkiej psychiki i fizycznosci. To nasze zrozumienie catosciowej natury cztowiek czyni
nasze poglady wyjatkowymi i wyrdznia nas sposrdd chrze$cijanstwa wyznajacego bledng dualistyczng
wizj¢ natury cztowieka.

Skrajna forma dualizmu byla wyznawana przez gnostykow, ktorzy wierzyli, ze wszystko, co
fizyczne, jest nieodtacznie zte. Wérod gnostykow zarysowaty sie wiec co najmniej dwa rézne podejscia
do seksualnos$ci. Po pierwsze, skoro ciato, wedtug gnostykow, jest z natury zle, seksualnosci nalezy
unika¢ za wszelka cen¢. Natomiast inni gnostycy doszli do wniosku, Ze skoro ciato i tak nie wptywa na
ducha (dualizm), to, co jest dokonywane w ciele, nie ma wigkszego znaczenia, a zatem mozna pobtazac
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swoim seksualnym zagdzom w nieograniczony sposob. Tak oto efektem dualistycznej wizji czlowieka
sa ascetyzm z jednej strony, a hedonizm z drugiej. Cho¢ obecnie na §wiecie niewielu ludzi identyfikuje
si¢ oficjalnie z gnostycyzmem, to jednak dualizm i jego skutki sg glteboko obecne w doswiadczeniu
chrzesdcijan.

Dlaczego?

Kiedy chrzescijanin dochodzi do wniosku, ze to, co robi ze swoim cialem, nie jest tak wazne
jak to, co dzieje si¢ z jego ,,dusza”, igra z gnostycka, dualistyczna filozofig i jej skutkami. Chrze$cijanie
$wiadomie czy nie§wiadomie wyznajacy dualizm moga do$¢ dobrze zna¢ biblijne zakazy dotyczace
niewlasciwych praktyk seksualnych, ale skoro wykonuja pewne duchowe praktyki, takie jak
poswigcenie swojej ,,duszy” Bogu, modlitwa i nabozenstwo oraz mitowanie Boga sercem, dochodza do
wniosku, ze relacje seksualne inne niz w matzenstwie nie sg tak wazne jak ,,duchowe” poswigcenie si¢
Bogu. Innymi stowy, stawiajg to co ,,duchowe” ponad tym, co ,,cielesne”, kierujac si¢ bledng religijng
antropologia. Taki sposob myslenia sprawia, ze niektorzy chrzescijanie sg podatni na grzechy, ktore
kojarza jako ,,cielesne”.

Innym problemem zwigzanym z tym pogladem, poza tym, Ze jest sprzeczny z biblijng catoSciowq wizja
ludzkiej natury, jest to, ze bezposrednio kloci si¢ on z naszym do$wiadczeniem. W zatozeniu
seksualno$¢ jest tak samo kwestig serca i ducha, jak ciata, jako ze ma wyraza¢ abstrakcyjne pojecie,
ktére nazywamy mitos$cig. Ci, ktérzy maja za soba historie¢ wyniszczania swojego ciala na rézne sposoby
(przez obzarstwo, rozwiazlos¢, narkotyki itd.) czesto uswiadamiaja sobie, ze sedno ich problemow tkwi
w sferze psychiki i emocji (np. poczucie wtasnej wartosci, dysfunkcjonalne zwiazki, emocjonalne
niespelnienie). Tak wigc nasze duchowe i spoteczne zycie z bliznimi, Bogiem i samymi sobg jest w
znacznym stopniu zalezne od tego, jak traktujemy nasze ciato. Aspekt fizyczny wplywa na duchowos¢
i wzajemnie. Ta $wiadomo$¢ podkre§la znaczenie przestrzegania biblijnych zasad seksualnosci,
unikania natogdéw i zachowywania wtasciwych zasad zdrowia.

KOMENTARZ
Pie$n na dzisiaj

Tempo i1 zakres, w jakim zachodnia kultura przedefiniowuje wszystko, co wiaze si¢ z
seksualnoscia (pojecie pici, matzenstwo, dopuszczalne i niedopuszczalne zachowania seksualne itd.)
wprawia wielu ludzi w ostupienie. Na szczeScie echa biblijnego $wiatopogladu hamuja
zsekularyzowane spoteczenstwa przed skrajng liberalizacja i porzuceniem wszelkich moralnych norm
opartych na tradycyjnej religijnosci. U przecig¢tnych ludzi przywotanie hebrajskiego poematu mitosnego
liczacego trzy tysigce lat jako zbioru wskazowek dotyczacych wspolczesnej intymnosci i seksualnosci
z pewnoscig wywotatoby u§miech politowania. A jednak Piesrn nad Piesniami zawiera przestanie, ktore
przyjete moze przeorientowac seksualno$¢ 1 wigz stosownie do Bozego ideatu, ktory zawsze sprzyja
prawdziwemu spetnieniu i radosci.

Zwrocimy krotko uwage na dwa tematy: (1) ekskluzywno$¢ bliskosci 1 (2) wtasciwy czas na mitosé.
Jest jasne, ze mitosny dramat w poemacie rozgrywa si¢ migdzy Salomonem i jego ukochang. Cho¢
zarowno oblubienica jak i oblubieniec maja swoje towarzystwo, ktore czgsto si¢ pojawia (np. Pnp
1,45.11; 2,7, 3,7.8; 3,11), blisko$¢ migdzy Salomonem i Sulamitka jest ekskluzywna (Pnp 2,16).
Wyobraz sobie $wiat, w ktorym chocby ta jedna zasada byla traktowana powaznie - dozgonny
monogamiczny zwiazek oparty na bliskosci i najlepszej przyjazni (Pnp 5,16). (Uwaga: Wszyscy wiemy,
ze Salomon miat wiele zon. Wiemy jednak, Ze nikt tak jak on nie zapisat si¢ w historii jako cztowiek
lekcewazacy wlasne madre rady. W przypadku Salomona powinniSmy robi¢ to, co méwil, ale nie
nasladowac jego czyndéw).
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Jak zauwazajg autorzy lekcji, Szulamitka jest ,,murem” i ,,zamknietym ogrodem” (Pnp 4,12;
8,10). Stusznie ocenia swoje serce i dziewictwo jako tak cenne, iz warto je oddac¢ jedynie towarzyszowi
zycia, ktory stworzy z nig dozgonny zwiazek. Odrzuca pokuse¢ bycia ,drzwiami” dla wielu
bezwarto$ciowych zalotnikdw (Pnp 8,9). Blogostawienstwa zwigzane z ta postawg i problemy, ktorych
pozwala ona unikna¢ sg tak liczne, iz nie sposob je tu wymienic¢. Jednak poruszymy jeden z mniej
znanych aspektow przestrzegania tej zasady.

Cho¢ tradycyjne, biblijne warto$ci dotyczace seksualnej abstynencji przed i poza malzenstwem
czesto sg wykpiwane jako naiwny idealizm, przezytek i daremne umartwianie si¢, w praktyce okazuje
si¢, ze jest odwrotnie. Istniejg liczne dowody, ze posiadanie licznych partnerow seksualnych przed
zaangazowaniem si¢ w zwigzek na cale zycie (matzenstwo) moze znaczaco zmniejsza¢ szanse na
»Wysokiej jakosci matzenstwo” (zob. Galena K. Rhoades i Scott M. Stanley, ,,Before ‘I Do’: What Do
Premarital Experiences Have to Do With Marital Quality Among Today’s Young Adults?”,
Charlottesville, s. 5). Zastanowmy si¢ nad tym przez chwile. Nigdy nie wolno nam dopuszczaé¢ mysli,
ze Bog moglby bezsensownie ogranicza¢ ludziom rado$¢ zycia i przyjemno$¢ z zycia. Przeciwnie - Jego
regulacje stuza osiagnieciu najwigkszego spelnienia we wiasciwym czasie. Tu przechodzimy do
naszego drugiego tematu, mianowicie tego, iz na milo$¢ musi przyjs¢ wlasciwy czas. Raz po raz
Szulamitka powtarza, zwracajac si¢ do mieszkanek Jerozolimy: ,,Nie budzZcie i nie ploszcie mitosci,
dopdki sama nie zechce!” (Pnp 2,7; 3,5; 8,4). Seksualno$¢ ma by¢ wyrazana nie tylko w jednym zwigzku
na cate zycie (,,oczy jego jako gotebicy” [Pnp 5,12] - gotebie sa znane z tego, ze tacza si¢ w pary na cate
zycie), ale takze ma by¢ chroniona do czasu, kiedy osiagnigty zostanie prob osobistego rozwoju i
dojrzato$ci zwigzku.

Wspdlczesnym ogolnoswiatowym zjawiskiem, ktore przyczynia si¢ do famania obu tych zasad
przedstawionych w Piesni nad Piesniami jest dostgpno$¢ materialow o tresci erotycznej i pornografii w
internecie i innych mediach. Niewatpliwie skutki tego zjawiska dadza o sobie zna¢ i bedg studiowane
w nadchodzacych dziesigcioleciach. Jednak juz pewne wstgpne spostrzezenia umacniaja przekonanie,
ze Bozy sposob postgpowania chroni dozgonng seksualng blisko§¢ w matzenstwie, podczas gdy
wszystko inne jej szkodzi. Na przyktad, w artykule w czasopi$émie Time podano, iz wielu miodych
mezczyzn decyduje si¢ catkowicie unika¢ pornografii. Dlaczego? Ot6z nawet nie z powodow religijnych
czy jakichs wysokich moralnych przekonan. Okazuje si¢, ze tak nasycili umyst tresciami o charakterze
seksualnym, iz nie byli w stanie spelnia¢ normalnych funkcji seksualnych w realnym $wiecie. Pewien
maz i ojciec leczacy si¢ z uzaleznienia od pornografii powiedziat: ,,Powiedziatbym mojemu synowi:
Bedg z toba szczery. Wszelkie stymulujace czynniki, takie jak pornografia w internecie, $mieciowa
zywno$¢ 1 narkotyki moga si¢ wydawaé zabawne i przyjemne, ale do czasu (...). Wszystkie one
przytepiaja twoje normalne, naturalne odczuwanie i w koncu okradajg ci¢ z tego, co miaty ci dawac -
zdolnosci doswiadczania przyjemnosci” (Belinda Luscombe, ,,Porn and the Threat to Virility”, Time,
3/2016; Time, pobrano 2 V111 2017).

Podczas gdy biedni ludzie wskutek wypaczonych praktyk seksualnych dostownie niszczg swoja
zdolno$¢ odczuwania normalnej seksualnej przyjemnosci, Bog stara si¢ wszelkimi sposobami, w tym
przez Piesn nad Piesniami, chroni¢ i zwigksza¢ emocjonalne, spoteczne, duchowe a takze fizyczne
zadowolenie, jakie mozemy czerpa¢ z malzenstwa. Z pewnos$cig powinni$my chwali¢ Go za to!

Praktyczne zastosowanie

Choc¢ jest to konieczne, poruszanie tematow takich jak seksualno§¢ moze si¢ okaza¢ trudne w
grupie takiej jak klasa szkoly sobotniej. Zachowaj dyskrecje¢ i takt przedstawiajac ponizsza zadania i nie
uzywaj zbyt dosadnego jezyka, aby nikogo nie urazi¢. Pamietaj, ze w zborze mogg by¢ osoby majgce
problemy natury seksualnej.
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1. Wczedniej zauwazyliSmy, ze aspekt fizyczny ludzkiej natury oddziatuje na aspekt duchowy i
odwrotnie. Wyraznie jest to widoczne w aktywnosci seksualnej. Popro$§ uczestnikéw lekcji, by
zastanowili sie¢, dlaczego tak jest i podali przyktady wzajemnej zaleznosci ciala i ducha.

2. Korzystanie z ,,przemijajacej rozkoszy grzechu” (Hbr 11,25) jest pokusa dla wszystkich, w tym takze
dla chrzescijan. Tradycyjnie postrzega si¢ wyrzeczenie si¢ siebie jako wtasciwg odpowiedz na te pokusg.
Ale w S$wietle powyzszych rozwazah wlasciwa motywacja moze by¢ poszukiwanie wyzszej
przyjemnosci przez odrzucenie nizszej przyjemnosci. Popro$ uczestnikow lekcji, by podali przyktady
tej zasady w ro6znych dziedzinach zycia.

3. Zwr6¢ uwage, jak postacie z Piesni nad Piesniami opisuja siebie nawzajem. Jaka cecha charakteru
umozliwia taki podziw dla drugiej osoby? Dlaczego cecha ta jest niezbgedna w szczesliwym
malzenstwie?



