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Lekcja 5 i 4 lutego
JAK RADZIC SOBIE Z DLUGAMI?

CzesS¢ I: Przeglad

Fakt iz Bog ostrzega przed zadluzaniem si¢, wskazuje, ze zaciaganie dlugéw pociaga za sobg zte skutki
w duchowym zyciu (Prz 6,1-5; 22,7).

Wyzwolenie z dlugow sktada si¢ z postawienia krolestwa Bozego na pierwszym miejscu, a nastgpnie
uwolnienia si¢ od pragnienia posiadania rzeczy materialnych ponad stan (Mt 6,33). Przymierze Boga z ludzmi
zawiera obietnice dostatku i wolnosci od dlugow (Pwt 28,1-2). Aby ta obietnica si¢ spelnila, konieczne jest
doswiadczenie mitosci do Boga, ktora przektada si¢ na poshuszenstwo Jego przykazaniom, wierno$¢ slubowaniu
ztozonemu przy chrzcie, w tym oddawaniu dziesieciny i darow (Ps 50,14-15; M1 3,7-12).

Wierzyciel staje si¢ panem dtuznika (Prz 22,7), ale Jezus uczy nas, ze tylko Bog ma by¢ naszym Panem
(Mk 12,29). Milujac Boga ponad rzeczy tego $wiata (1 J 2,15), mozemy pokonac zadzg i pyche zycia dzigki tasce
Chrystusa (1 J 2,16). Nie powinni$my si¢ dostosowywaé do materializmu i konsumeryzmu $wiata, bo to prowadzi
do zadluzenia i niedostatku. Powinni$my raczej zosta¢ przemienieni przez odnowienie umystu, dazac do poznania
woli Boga (Rz 12,1-2).

Bog pragnie, bysmy dazyli do zadowolenia z zycia (1 Tm 6,6), wolni od dtugu (Rz 13,8). Zadowolenie
chroni nas przed naginaniem zasad wiary w celu bogacenia si¢ (1 Tm 6,9). Tak wigc musimy madrze planowaé
nasze finansowe zobowiazania (Lk 14,28) i unikac brania na siebie odpowiedzialnoéci za cudze dhugi (Prz 6,1-5).
Przestrzegajac tych prostych biblijnych zasad, staniemy si¢ pilnymi i bedziemy przygotowani na trudne czasy
i nieprzewidziane sytuacje (Prz 6,8). Kiedy powstrzymujemy si¢ od zaciggania dlugéw i wystrzegamy sie¢
umilowania pieniedzy, jako chrzescijanie mozemy doswiadczy¢ radosnych blogostawienstw obiecanych przez
Boga Jego wiernym (Ml 3,10-12).

Cze$¢ I1: Komentarz

Boég moze pomdéc nam w kazdej trudnej sytuacji spowodowanej zadluzeniem. Jednak w wigkszoS$ci
przypadkéow Boég sklada w nasze rece rozwigzanie problemu dlugu. JesteSmy przeciez Jego szafarzami
i powinnis$my postgpowac stosownie do Jego woli i btogostawienstwa.

Jako chrzescijanie powinni$my zrobi¢ wszystko, by nie by¢ nic winni nikomu (Rz 13,8). Z drugiej strony,
nie powinni§my wyzyskiwacé tych, ktorzy potrzebujg finansowego wsparcia. Biblia wzywa nas do szczodrosci i w
miar¢ mozliwosci takze darowania dtugéw tym braciom i siostrom, ktorzy nie sa w stanie ich sptaci¢ (Pwt 15,1-
4).

Ogodlnie rzecz biorac, dhug jest ztozonym zjawiskiem powodujacym osobiste, socjohistoryczne i duchowe
skutki. Z koniecznosci ograniczymy nasze oméwienie tego zagadnienia do pewnych praktycznych rad, ktorych
Biblia udziela w tej kwestii.

Biblijne zasady uwolnienia si¢ od dlugéw
A. Stawianie Boga na pierwszym miejscu (Mt 6,33).

1. Oddaj Bogu pierwsze miejsce (Mt 6,25-34).

Bog nie chee, bysmy byli zadtuzeni, gdyz pragnie, by ci, ktory Mu stuza, cieszyli si¢ dostatkiem (Ps 35,27).
Tak wiec w kazdej kryzysowej sytuacji spowodowanej dlugiem Boga nalezy stawia¢ na pierwszym miejscu
(Ps 105,4). Dlug moze mie¢ duchowe podioze, a w takim przypadku nalezy rozwazy¢ potrzeb¢ wyznania
grzechow w sprawach finansowych, takich jak kradziez i wyzysk (Ez 18,12-13), chciwos¢, ktora jest
balwochwalstwem (Wj 22,12; Kol 3,5), niewierno$¢ umowom (Rz 1,31), umitowanie pienigdzy (1 Tm 6,10)
i niewierno$¢ w dziesigcinie i darach (M1 3,7-10).

Ci, ktérzy odeszli od Bozego planu, powinni wréci¢ do Boga i odnowi¢ przymierze z Nim (Ps 50,14-15;
Ml 3,7-12). Takim osobom Boég obiecuje wyzwolenie i blogostawienstwa. Szczere pragnienie czynienia tego, co
dobre, jest przejawem dziatania taski, gdyz ,,dobro¢ Boza do upamigtania ci¢ prowadzi” (Rz 2,4).

Mozemy czyni¢ wolg¢ Boga (Pwt 28,1-2) jedynie w mocy taski Bozej. Pawel moéwi: ,taska zbawieni
jestescie przez wiare, i to nie z was: Bozy to dar; nie z uczynkdw, aby si¢ kto nie chlubil. Jego bowiem dzietem
jestesmy, stworzeni w Chrystusie Jezusie do dobrych uczynkow, do ktérych przeznaczyt nas Bég, aby$my w nich
chodzili” (Ef 2,8-10). Przez wiare, dzigki tasce Bozej, mozemy prosi¢ Boga o pomoc w wyzwoleniu si¢ z dlugu.
Potem mozemy sig¢ cieszy¢ Bozymi btogostawienstwami, gdyz ,,blogostawienstwo Panskie ubogaca, a nie przynosi
z sobg utrapienia” (Prz 10,22 BG).
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2. Badz Swiety i szanuj SwietoSci.

W Biblii Bég postrzega swoj lud jako $wiety, wybrany i szczegdlny (Wj 19,6; 1P 2,9). Ta $wigtos¢
przejawia sig, kiedy Jego lud przestrzega Jego przykazan (Pwt 28,9).

Dziesigcina takze jest $wigta (Kpt27,30-32), podobnie jak dary (Lb 18,29). W tych wersetach stowo
przettumaczone jako ,$wigty” to kodesz. Tak wigc dziesigcina i dary sa kodesz, to znaczy ,uswigcone”,
,,oddzielone dla Pana”.

Zatrzymywanie dziesigciny i darow jest sprzeniewierzeniem §wietych rzeczy nalezacych wylacznie do
Boga i zarezerwowanych dla Niego (Kpt5,15-16). Stary Testament wymagal zwrdcenia tego, co zostalo
zatrzymane, przez ztozeniem ofiary pojednania i udzieleniem przebaczenia (Kpt 5,16). Tak wiec zatrzymujac
dziesiecine i dary Izraelici odlaczali si¢ od Boga i popadali w klopoty (Ml 3,7-10), gdyz bezczescili §wictosci. Bog
si¢ nie zmienia, a zasada zwrdcenia tego, co zostalo zatrzymane z dziesieciny i daréow (Ml 3,6-8), nadal
obowiazuje.

»Spieszcie si¢, bracia i siostry, przynies¢ Bogu calg dziesigcing i dobrowolne, dzigkczynne dary. Jest wielu
takich, ktorzy nie otrzymaja btogostawienstwa, poki nie zwrdca dziesigciny, ktorg zatrzymali” (Ellen G. White,
Rozsqdne szafarstwo, Warszawa 1999, s. 56).

B. Poszukiwanie pomocy (Prz 15,22).
1. Popros o rade przyjaciol i specjalistow.

Czasami trzeba przyznac, ze jesteSmy bezradni wobec problemu zadtuzenia i poszukaé pomoc przyjaciot
i krewnych.

W przypadku dhigu potrzebna jest terapia, bo zadluzenie powoduje zaburzenia psychologiczne
(oniomanig). W takim przypadku trzeba poszuka¢ duchowej pomocy pastora, bliskich czy zaufanych przyjaciot.
Proszenie o pomoc w tym procesie moze pomoc udzwigna¢ ciezar i podja¢ decyzje niezbedng do rozwigzania
problemu.

,,Chwale poprzedza pokora” (Prz 18,12). Lud Bozy powinien rozwazy¢ korzySci ptynace z zasiggania rady
u madrych i do§wiadczonych ludzi oraz specjalistow w dziedzinie finansow i psychologii, gdyz ,,gdzie jest wielu
doradcow, tam jest powodzenie” (Prz 15,22).

,,Gdyby ci, ktorzy nie odnies$li sukcesu w zyciu, byli gotowi uczy¢ si¢, nauczyliby si¢ nawykow
wyrzeczenia 1 oszczgdnosci, dzigki czemu byliby szczodrymi posiadaczami, a nie zyciowymi ofiarami
potrzebujacymi pomocy” (Ellen G. White, Testimonies for the Church, t. 3, s. 400-401).

2. Pro$ o Boza pomoc i madros¢.

Pomoc od Boga moze przyjs¢ w formie jasnego zrozumienia problemu. Biblia podkresla, ze madre
zarzadzenie $rodkami materialnymi jest darem od Boga. Mgdrzec mowi: ,,Dzigki rozsadkowi napetnia si¢
spichlerze wszelkimi cennymi i upragnionymi dobrami” (Prz 24,4). Apostot radzi nam: ,,Starajcie si¢ tedy usilnie
o wicksze dary taski” (1 Kor 12,31), wiec mozemy takze prosi¢ Boga o madro$§¢ w zarzadzaniu finansami,
zwlaszcza w czasach ekonomicznych trudnosci. Poszukiwanie madro$ci u Boga zaleca nam takze Jakub (Jk 1,5).

Stowo ,,rozsadek” w Prz 24,4 oznacza spostrzegawczo$¢, zdolno$¢ i rozeznanie w sprawach materialnych.
Tak wigc materialne powodzenie jest poprzedzane zdrowymi biblijnymi zasadami szafowania $rodkami
powierzonymi nam przez Boga.

C. Co natchnione rady moéwia o oszczedzaniu (Prz 6,8)?

Badz jak mrowka, ktora latem przygotowuje prowiant na zim¢. Zawsze odktadaj pieniadze, ktore mozesz
zaoszczedzi¢. Uwzglednij w rodzinnym budzecie procentowa warto$¢ przeznaczong na ten cel.

Odktadanie na przyszto$¢ bylo madra rada udzielona przez Boga Jozefowi w Egipcie (Rdz 41,46-47).
Oszczedzaj, aby$ miat do$¢ na przyszto§¢ albo w trudnym czasie. Nie wydawaj, jesli naprawde nie potrzebujesz.
,,Od najwickszego do najmniejszego, Bozy pracownicy muszg uczy¢ si¢ oszczgdzania” (Ellen G. White, Rozsqgdne
szafarstwo, Warszawa 1999, s. 171).

D. Prowadzenie budzetu (L.k 14,28-30).

Budzet jest narzedziem planowania finanséw stuzacym zarzadzaniu przychodami i wydatkami.
Prowadzenie budzetu jest wazne, bo bez planowania nie mozna oczekiwaé powodzenia w zadnym
przedsigwzigciu.

,PowinniScie zachowaé ostroznos¢, aby wasze wydatki nie przekraczaty dochodu” (Ellen G. White,
Chrzescijanska rodzina, Warszawa 2020, s. 293).

Moédl sig, opracowujac budzet. Planuj, stawiajac Boga na pierwszym miejscu (Mt 6,33). Badz realistg i radz
si¢ bliskich, co bedzie najlepsze dla kazdego z nich. Biblia potg¢pia tych, ktorzy nie dbaja o rodzing: ,,A jesli kto o
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swoich, zwlaszcza o domownikow nie ma starania, ten zapart si¢ wiary i jest gorszy od niewierzacego” (1 Tm 5,8).
W swoim budzecie uwzglednij potrzeby ubogich, gdyz ,,czysta i nieskalang poboznoscia przed Bogiem i Ojcem
jest (...) nies¢ pomoc sierotom i wdowom w ich niedoli” (Jk 1,27).

Czes¢é III: Zastosowanie

Przeczytajcie uwaznie ponizsze cytaty i omowcie je, odpowiadajac na pytania.

,,Wielu, bardzo wielu, nie nauczyto si¢ zachowywac¢ swoich wydatkéw w granicach dochodéw. Nie potrafig
dostosowac si¢ do okolicznosci, a wigc raz za razem pozyczaja od innych, az uwiklaja si¢ w dtugi, wskutek czego
zniechecajg si¢ i upadajg na duchu” (Ellen G. White, Chrzescijanska rodzina, Warszawa 2020, s. 291).

1. Powyzszy fragment nawigzuje do sytuacji zadtuzenia, ktdra wystepuje dos¢ powszechnie. W jaki sposob
powszechne zjawisko zadtuzenia prowadzi wielu ludzi do przekonania, ze zadluzanie si¢ jest normalne i wskazane,
wbrew nieszcze$ciom i ograniczeniom, jakie powoduje? Jak powinnismy reagowaé na t¢ sytuacj¢? (Przeczytaj
Rz 12,1-2).

2. W Bozym przymierzu Bdg obiecuje, ze Jego lud nie begdzie zadluzony u obcych (Pwt 28,1-2). Bog
ustanowit system, w ktorym dtugi byly darowane co siedem lat (Pwt 15,1-4). W Bozym planie nawet ubodzy nie
mieli cierpie¢ niedostatku i popada¢ w dtugi (Pwt 15,4). Dlaczego Bozy cel dla Izraelitow w kwestii zadtuzania
si¢ nie zostat spetniony (M1 3,6-10)? W jakim stopniu grozi nam to samo? Wyjasnij. Jak mozemy unikna¢ tej
putapki?

3. Niektore powody zadtuzania sig:

a. Zadluzenie niezalezne od nas moze by¢ spowodowane katastrofami naturalnymi, chorobami i wojnami.

b. Osobiste stabosci wynikajace z braku finansowej roztropnosci i doswiadczenia, zdolnosci i wiedzy.

¢. Wygodnictwo wynikajace ze ztych nawykdw, popisywania si¢ i marnotrawstwa.

d. Dtugi niezbgdne, na przyktad w przypadku inwestycji w interesach, zakupu domu i edukacji dzieci.

Rozwazcie powyzsze punkty i zastandowcie sie, jakich dlugéw mozna unikng¢, a jakie moga by¢
uzasadnione. Wyjasnijcie swoje odpowiedzi.



