Lekcje biblijne 2/2026, Nina Atcheson Wzrastanie w więzi z Bogiem; Lekcja 5: Jak studiować Biblię? 
Scenariusz studium
Lekcja 5								      			2 maja

JAK STUDIOWAĆ BIBLIĘ?
Teksty przewodnie: Ps 119,103-105; J 15,1-8; Mk 1,35; Iz 50,4
Cele studium:
· Analiza (poznanie): Sposoby efektywnego czytania Biblii jako sposobu na osobistą relację z Bogiem. 
· Aplikacja (zastosowanie): Określenie najlepszych: czasu, miejsca, metod czytania Biblii dla jej efektywnego poznania. 
· Afirmacja (uwielbienie): Bóg objawia się w Biblii
Powitanie i modlitwa (3 min.)

WSPÓLNOTA (10 min):
· Co jest Twoim ulubionym deserem? Dlaczego lubisz tę potrawę? 
STUDIUM (45 min w oparciu o wybrane pytania)

1. Nd. Czas (J 15,1-8)

· Jakie znaczenie w trwaniu w Chrystusie ma nasz kontakt ze Słowem Bożym? (J 15,7)
· Jaka ilość czasu dziennie jest wg. Ciebie najlepsza na kontakt z Biblią? 
· Jakie czas w ciągu dnia jest wg. Ciebie najodpowiedniejszy na czytanie Biblii? (por. Ps 119,47.48.97.148; Mk 1,35)
· Jak najefektywniej wykorzystać czas poświęcany na czytanie Biblii? Czego potrzeba do efektywnego wykorzystania czasu? (zob. Jr 29,12.13)
· Co jest dla Ciebie największą przeszkodą w poświęcaniu czasu na systematyczne studium Biblii? 
· Jakie uczucia wywołuje w Tobie dobrze spędzony czas z Biblią? 

2. Pn. Miejsce (Mt 6,6; Łk 5,16) 

· Przypomnijcie sceny Biblii, związane ze spędzaniem czasu z Bogiem w samotności
· Jakie widzisz korzyści ze spędzania czasu sam na sam z Bogiem, w absolutnej samotności?
· Czego Twoim zdaniem potrzeba, oprócz samotności, do tego, aby czas sam na sam z Biblią był pożyteczny? Jaką rolę może odgrywać mentalne wyciszenie przed rozpoczęciem lektury Biblii?
· Jak rozumiesz, na czym polega osobiste szukanie oblicza Pana? (por. 1 Kron 16,11; Sof 2,3)

3. Wt. Głębokie studiowanie Biblii (Ps 119,105)
· Jakie znaczenie we wprowadzaniu treści Biblii w życie prawidłowe rozumienie jej tekstu? 
· Przestudiujcie tekst Ps 119,105-112 jedną z trzech metod: 
a) Metoda indukcyjna, polegająca na: 
1. Zadawaniu tekstowi pytań: kto?, co?, do kogo?, gdzie?, jak? itp. 
2. Po znalezieniu odpowiedzi o treść tekstu- znalezienie odpowiedzi na pytanie- jak interpretować tekst? 
3. Jak zastosować ten tekst? 
b) Metodą 6 kroków: 
1. Modlitwa
2. Czytanie w kontekście- najbliższych dwóch sekcji Ps. 119,07-104 i Ps 119,113-120) 
3. Porównywanie tekstów pararelnych (mówiących na ten sam temat- odnośników w przekładach biblijnych)
4. Zwracanie uwagi na gatunek literacki 
5. Zadawanie pytań tekstowi (co ten tekst mówi o: Bogu, o nas, jaka powinna być interpretacja, 
6. Zastosowanie w praktyce
c) Przy zastosowaniu wskazówek ze s. 41 „Lekcji biblijnych”. 
· Kiedy czujesz, że osobiste, lub wspólne studium Biblii było głębokie? 
· Podziel się osobistym doświadczeniem, w jaki sposób Biblia jest pochodnią nogom Twoim (por. Ps 119,105).

4.Śr. Podwójne błogosławieństwo (Iz 50,4)
· W jakim celu Bóg przekazuje nam Swoje Słowo? (Iz 50,4)
· W jaki sposób możemy dzielić się słowem miłym (krzepiącym-BT , otuchy- BE; zachęty- EIB) z innymi? Jakie treści powinien zawierać przekaz, aby spełniał swoje pokrzepiające, wzmacniające zadanie?
· Co dzisiaj, najdalej wczoraj przeczytałeś w Biblii? W jaki sposób przeczytaną przez Ciebie treść możesz przedstawić, jako pozytywny przekaz dla innych ludzi 
(dla prowadzącego: poproś jak największą ilość osób z Twojej klasy, aby podzieliła się własnym doświadczeniem przeczytanego ostatnio tekstu Biblii)
· Jakich korzyści doświadczasz, gdy dzielisz się treścią Biblii z innymi osobami? 

5. Czw. To takie dobre! (Ps 119,103; Iz 55,6)
· Do czego porównane jest Pismo Święte? Czy w Biblii są inne porównania Słowa Boga z dobrymi produktami spożywczymi? (Ps 119,103, por. J 6,48-51;Wj 16,31)
· Jakie największe zachęty dl Twojego życia duchowego odkrywasz w Iz 55,1-13? 
· Co to znaczy „szukać Pana z całego swojego serca”? Jak tę radę można wprowadzić do swojej osobistej praktyki?(Iz 55,6, por Jr 29,12.13) W jaki sposób czytać Biblię, aby t poszukiwanie Pana stało się skuteczne? 
· Jakie emocje wywołuje w Tobie czytanie Biblii? Co daje Ci docierająca do Ciebie treść Biblii dla Twojego intelektu i duchowości? (zob. Jr 15,16)
· Jakie wnioski dotyczące Twojego osobistego związku z Biblii, wysuwasz o dwóch ostatnich lekcjach, które były poświęcone Słowu Bożemu? 

Podsumowanie (1 min.)
Aby czytanie Biblii przyniosło oczekiwany efekt w postaci duchowego wzrostu, potrzeba poświęcać regularny czas na jej lekturę. Powinny być to dobre dla naszej efektywności pory dnia. Czytaniu  Biblii powinno towarzyszyć nasze skupienie, chęć poznania jej jak najgłębiej, a przede wszystkim pragnienie poznania Boga i zwrócenie się do Niego. Radość z lektury Biblii powinna owocować chęcią dzielenia się jej przesłaniem w innymi ludźmi. 

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):
Walcząc w modlitwie- Modlitwa jako kolejny sposób na osobisty duchowy wzrost.  

Modlitwa kończąca studium
· O umiejętność odkrywania najgłębszych prawd duchowych w Piśmie Świętym. 
· Módlcie się w intencjach podanych przez członków grupy.  

_______________________________________________________________
CZAS MISJI 
2 maja
Temat: Prawo w ewangelii
Tekst: Iz 42,21
Doświadczenia (praktyka): 
· Czy znalazłeś w minionym tygodniu osobę, wymagającą współczucia? Czy podjąłeś w jej kierunku działania pomocowe? . 
Dyskusja
· Jakie znaczenie dla Twojego duchowego życia mają przykazania Boga? Jakie korzyści odnosisz z ich przestrzegania? 
· W jaki sposób możemy mówić o aktualności i wartości przestrzegania Bożych przykazań ludziom, którzy są zsekularyzowani i traktują przestrzeganie przykazań jako niepotrzebne ograniczenie życiowe? 
Wyzwanie
· Przygotuj i przedstaw klasie za tydzień krótkie (do 3 tekstów Biblii) studium na temat wartości Bożych przykazań, razem z Twoim krótkim świadectwem opartym na Twoim życiu z doświadczenia ich wartości. 

[bookmark: _Hlk208512447][bookmark: _Hlk208512442][image: Obraz zawierający logo, symbol, clipart, design  Opis wygenerowany automatycznie]
MATERIAŁY DLA NAUCZYCIELI
· Przewodniki- materiały uzupełniające treść „Lekcji biblijnych”.
· Pytania- propozycje przebiegu zajęć i pytań do dyskusji w szkole sobotniej. 


www.adwent.pl 
dział: Studium biblijne
KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI
· Wspólne przygotowanie do prowadzenia  najbliższego studium Biblii. 
· Propozycje dodatkowych zajęć.
· Odpowiedzi na pytania związane z treścią studium. 
· Wspólnota, modlitwa
każdy czwartek, godz.20.00
Zoom: 856 5129 9515,  Kod dostępu: Biblia
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