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 Lekcja 4										        15 lipca
JAK BÓG NAS RATUJE

Teksty przewodnie: Ef 2,1-10

Cele lekcji: 
Analiza: Poznanie zasad zbawienia z łaski przez wiarę. 
Aplikacja: Przyjęcie Bożego zbawienia z łaski przez wiarę i wzrost duchowy.
Afirmacja: Uwielbienie Boga za Jego zbawienie

Starter: Podziel się z grupą największą pozytywną zmianą w życiu (w sprawach codziennych) jakiej doświadczyłeś. 

Modlitwa 

Dyskusja

Część I – Niegdyś martwi i zwiedzeni przez szatana

1. Co oznacza zwrot umarliście w Ef 2,1? Jakie rodzaje śmierci może zawierać ten zwrot? 
2. Czy czujesz, że gdy grzeszysz, umierasz za życia? Jakie uczucie wzbudza w Tobie grzech? 
3. Jakim wyzwaniem dla naszego chrześcijańskiego życia jest informacja, że duch działa teraz w synach buntu (Ef 2,2)? 

Część II –Niegdyś zwiedzeni przez własne pragnienia

1. Na podstawie swoich doświadczeń z przeszłości, opowiedz, czym jest bycie z natury synem buntu oraz ulęganie pożądliwościom ciała (Ef 2,3)? 
2. Przeczytajcie poniższy tekst i przedyskutujcie, dlaczego nawrócenie jest czymś więcej niż zmianą poglądów religijnych czy też pielęgnowaniem praktyk wyniesionych z wychowania w domu i Kościele?:

Sami nie jesteśmy w stanie uciec z pułapki grzechu, w którą wpadliśmy. Nasze serca są złe i nie możemy ich zmienić. (...) Wykształcenie, kultura, ćwiczenie woli i ludzki wysiłek mają właściwe sobie miejsce, ale w tym względzie są bezsilne. Ich wynikiem może być zewnętrznie właściwe zachowanie, ale nie mogą zmienić serca, nie mogą oczyścić źródeł życia. Musi zadziałać moc od wewnątrz, nowe życie dane człowiekowi z góry, zanim przejdzie on z grzechu do świętości. Tą mocą jest Chrystus. Tylko Jego łaska może ożywić martwe władze człowieka i przyciągnąć go do Boga, do świętości. (Pokój za którym tęsknisz, s. 16-17).
3. Jakich można udzielić rad i praktycznie pomóc osobie, która pragnie przestać być „synem gniewu”? 

Część III-Ożywieni i wywyższeni z Chrystusem

1. Na podstawie Twojego doświadczenia, czym jest ożywienie z Chrystusem (Ef 2,5)
2. Jak często powinniśmy przeżywać nasze ożywienie (por. z Rz 6,5-11)? W jaki sposób możemy doświadczać ponawiającego się nowonarodzenia? 
3. Jakie myśli o Bożej miłości nasuwa Ci fakt, że Paweł, trzykrotnie w Ef użył określenia wraz z Chrystuem?

Część IV-Wieczne błogosławieństwo łaski  

1. Jaki jest ostateczny cel działania Bożej łaski (Ef 2,7)?
2. Jak pogodzić zainteresowanie sprawami wiecznymi z troszczeniem się o sprawy codzienne (por z Mt 6,33)? 
3. Wyliczcie w grupie kilka elementów nadzwyczajnego bogactwa łaski i dobroci wobec nas i złóżcie za nie dziękczynienie Bogu. 

Część V –Zbawieni przez Boga

1.  Jaka jest relacja pomiędzy łaską Bożą a wiarą człowieka? Skąd bierze się wiara (por z Rz 10,17)? Czy wira jest efektem działania łaski? 
2. Dlaczego nie możemy być zbawieni z uczynków? Co oznacza, że jesteśmy stworzeni do dobrych uczynków (Ef 2,10)?
3. Co mówią Ci o pewności Twojego zbawienia określenia w czasie przeszłym dokonanym: wzbudził, posadził, zbawieni? 

Podsumowanie: Jesteśmy z natury dziećmi buntu, poddani naszej grzesznej naturze. Jedynym sposobem na przezwyciężenie tej grzesznej natury jest Boża łaska, w mocy której jesteśmy ożywieni i zbawieni przez wiarę. Naszym udziałem jest nowe życie stworzone w Chrystusie do dobrych uczynków .

Zaproszenie na następne studium: Poziome odkupienie. Krzyż i Kościół- w jaki sposób pojednanie z Bogiem może wpływać na pojednanie między ludźmi. 

Praca domowa: Przygotuje na podstawi Ef 2,1-10 i Rz 6, 8-11 krótki konspekt studium biblijnego na temat zbawienia z łaski przez wiarę i postaraj się podzielić jego treścią z jedną osobą. 
 
Modlitwa: Modlitwa o przyjęcie Bożego zbawienia z łaski i trwanie w nim.  
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