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Przewodnik dla nauczycieli

Lekcja 7 17 sierpnia

JEZUS | POTRZEBUJACY

PRZEGLAD

W Mt 11,1-15 czytamy, ze kiedy Jezus skonczyl instruowac swoich dwunastu uczniow, udat sig,
by naucza¢ i kaza¢ w miastach Galilei. Kiedy Jan Chrzciciel znalazt si¢ w wigzieniu, odwiedzili go jego
uczniowie. Przyniesli mu ,informacje na temat dziatan Jezusa” (Ellen G. White, Zycie Jezusa,
Warszawa 2018, wyd. 16, s. 157-158; zob. Mt 11,2) i o tym, Ze ludzie garng si¢ do Niego. Uczniowie
Jana ,,pytali sami siebie, dlaczego nowy nauczyciel, skoro jest Mesjaszem, nie czyni nic, aby uwolni¢
Jana. (...) Te pytania nie pozostaly bez echa. Janowi zaszczepiono watpliwosci, ktore w innych
warunkach nigdy by si¢ nie pojawity” (tamze, s. 158).

Jan oczekiwat, ze Jezus przyjdzie, by osadzi¢ i wyzwoli¢ lud Bozy. Ale kiedy Jezus nie przystapit
do tego, czego spodziewat si¢ Jan, ten ,,poczut si¢ zakltopotany i zmartwiony” (tamze). Tak wiec Jan
postal dwoch swoich uczniow do Jezusa, by poprosili Go o objasnienie Jego misji. Uczniowie Jana
zapytali Jezusa: ,,Czy Ty jeste$ tym, ktory ma przyj$¢, czy tez mamy oczekiwac innego?” (Mt 11,3). ,,A
Jezus im odpowiedzial: Idzcie i oznajmijcie Janowi, co styszycie i widzicie: Slepi odzyskuja wzrok i
chromi chodza, trgdowaci zostajg oczyszczeni i glusi sltysza, umarli sa wskrzeszani, a ubogim
zwiastowana jest ewangelia” (Mt 11,4-5).

Ta lekcja przypomina nam, ze cho¢ wigkszos¢ ludzi, w tym Jan Chrzciciel, nie rozumiato
charakteru misji Jezusa, to jednak zostata ona przepowiedziana w Starym Testamencie. Ponadto Jezus
wyrazil swoja misje wobec ubogich i ucisnionych jako wypehienie proroctwa Iz 61.

CELE NAUCZYCIELA

* Zbadaj wraz z uczestnikami lekcji wspotczucie wyrazone w pie$ni Marii w Lk 1,46-55 i pie$ni
Anny w1 Sm 2,1-10.

* Nastepnie zbadajcie, jak opis misji Jezusa przektada si¢ na opis misji waszego zboru.

* Zadaj pytanie: Co to jest ,.,kompleks przegranego™?

* Do omowienia w Kklasie: Jaka jest rola krzyza Chrystusa w dziele, ktore pelnimy dla Niego?

» Zbadaj wraz z uczestnikami lekcji, dlaczego krzyz Chrystusa jest najwigkszym objawieniem
mito$ci Boga do ludzkosci.

KOMENTARZ

Tekst biblijny: Kiedy aniot oznajmit Marii narodziny Jezusa, postanowita ona odwiedzi¢ swoja
kuzynke Elzbiete, ktora takze spodziewata si¢ dziecka. Podczas tej wizyty Maria, Elzbieta i jej
nienarodzone dziecko doznali radosci. Przeczytaj L.k 1,41-44. Maria za$piewata piesn (Lk 1,46-55). Ta
piesn jest pelna starotestamentowych pojec 1 wyrazen. Wyraza zupele poddanie Marii woli Bozej, jej
zrozumienie Pisma Swieteg0 oraz jej wdziecznoéé dla Boga. Jak piesn Anny (1 Sm 2,1-10), piesh Marii
objawia Boga, ktory broni uciskanych i stuzy gtodnym. Ukazuje takze element mesjanski i wskazuje, iz
Maria z pokora uswiadamiata sobie swojg doniostg rol¢ matki Zbawiciela.

Przeczytaj piesn Anny w 1 Sm 2,1-10. Jakie podobienstwa dostrzegasz miedzy pie$nig Marii
i pie$nig Anny?

Tekst biblijny: W Lk 4,14-30 czytamy o tym, jak Jezus przybyl do swojego rodzinnego
miasteczka, by oglosi¢ swojg misje (w. 18-19). Jezus zacytowat Iz 61,1-2 i zakonczyt cytat w drugiej
potowie wersetu 2, pomijajac stowa ,,i dzienh pomsty naszego Boga, abym pocieszyl wszystkich
zasmuconych”. Jezus pragnat podkresli¢, ze nie nadszedt jeszcze czas sadu i pomsty (zob. J 3,17).
Zamiast tego skupit sie na odrodzeniu symbolizowanym przez rok jubileuszowy. Autentyczne
zaangazowanie w odrodzenie roku jubileuszowego doprowadzitoby ostatecznie do przeksztalcenia
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spoleczenstwa. Zwrd¢ uwage, co jest obiecane w Iz 61,3-4: Pan pragnie ,,da¢ ptaczacym nad Syjonem
zaw0] zamiast popiotlu, olejek radosci zamiast szaty zalobnej, piesn pochwalng zamiast ducha
zwatpienia. (...) I odbuduja starodawne ruiny, podzwigna opustoszale osiedla przodkow, odnowia
zburzone miasta, osiedla opustoszate od wielu pokolen™.

Nie ma dowodow, by Izraelici w petni stosowali przepisy roku jubileuszowego. Jednak w czasach
Jezusa przywodcy Sanhedrynu opracowali sposéb legalnego obejscia tych przepisow, co nadaje
szczegoOlne znaczenie obwieszczeniu Jezusa w Lk 4,19 o roku taskawosci Pana (roku jubileuszowym).

Do omoéwienia w klasie: Jak opis misji Jezusa ma si¢ do opisu misji waszego zboru? Przejrzyjcie
wydarzenia i projekty z ostatniego roku i okreslcie, w jakim kierunku zmierza wasz zbor.

lustracja: Sundar Singh (1889-1929) byt chrzescijanskim misjonarzem z Indii gloszacym Stowo
Boze wsrdd Tybetanczykow u stop Himalajow.

Kiedy pewnego popotudnia wraz z towarzyszem podrozowal gorska Sciezka w Tybecie,
zaskoczyta ich gwaltowna burza $niezna. Podczas chwilowego przejasnienia Sundar wychylit si¢ za
krawedz urwiska i zobaczy! ciato podréznika lezace w $niegu u podndza skaty, okoto dziesieciu metrow
ponizej $ciezki. Najwyrazniej nieznajomy spadt ze Sciezki i potrzebowal pomocy. Kiedy Sundar zaczat
schodzi¢ w dol, by pomdc rannemu, jego towarzysz odradzal mu ten zamiar. Ostrzegt go, ze jesli
zatrzymaja si¢ teraz, by pomoc nieznajomemu, to wszyscy trzej zamarzng w $niezycy, zanim znajda
jakie$ schronienie. Jednak Sundar postanowit ratowac¢ bezradnego czlowieka i poprosit swego
towarzysza o pomoc. Ten jednak odmoéwit i odszedl, by ratowa¢ wlasne zycie.

Sundar ostroznie zszedl na dot po stromym zboczu i dotart do nieznajomego. Cztowiek ten byt
cigzko poturbowany wskutek upadku i mial ztamana noge. Sundar wtozyl go sobie na plecy i okryl go
swoja derka, a potem z trudem wspiat si¢ na $ciezke po stromiznie. Po kilku godzinach wedrowki w
$niezycy z cigzarem na ramionach Sundar dotart do wioski tuz przed zmierzchem. Byl mokry od potu.
Zblizajac si¢ do wioski potknat si¢ o zwtoki w polowie przysypane $niegiem. Byto to zamarznicte ciato
jego towarzysza, ktory zostawil go samego i odszedt, by ratowac swoje zycie.

Sundar zani6st nieznajomego do cieptej chaty w wiosce i opatrzyt mu rany. Zrozumiat, Ze ratujac
nieznajomego, uratowat samego siebie. Wysitek zwigzany z niesieniem rannego i to, ze nieznajomy
lezal na jego plecach sprawity, ze ich organizmy nie wyzigbity si¢ i obaj przezyli. Wtedy Sundar
przypomniat sobie stowa Jezusa: ,, Kto bowiem chce zachowa¢ dusz¢ swoja, straci ja, kto za$ straci dusze
swoja dla mnie, ten jg zachowa” (L.k 9,24).

Jeden z uczniow Sundara Singha zapytat go kiedys:

- Co jest najtrudniejsze w zyciu?

- Najtrudniej jest zy¢, kiedy nie ma si¢ cigzaru, ktory mozna ponies¢! - odpowiedzial Sundar.

Dar niesamolubnej stuzby pomaga takze temu, kto stuzy (http://christian.moral-
stories.com/2012/08/selfless-service.html).

Tekst biblijny: Przeczytaj J 5,1-15. Jezus w szabat przechadzat si¢ w poblizu Bramy Owczej,
obok sadzwki Betezda (Dom Mitosierdzia/Laski), na poétnoc od $wigtyni jerozolimskiej. Ujrzat tam
czlowieka, ktory byt kaleka od 38 lat. Podszedt do niego i zapytal:

- ,,Chcesz by¢ zdrowy?”.

Kaleki mgzczyzna powinien byt odpowiedzie¢ po prostu: ,,Tak, chce by¢ zdrowy!”. Ale zamiast
tego zwrocit uwagg na to, co wedtug niego byto przeszkoda na drodze do uzdrowienia:

- ,Panie, nie mam cztowieka, ktory by mnie wrzucit do sadzawki, gdy woda si¢ poruszy; zanim
za$ ja sam dojde, inny przede mng wchodzi” (J 5,7).

Czy wobec przeciwnosci kierujesz uwagge na nie zamiast na taske dang po to, by je pokonac? Jesli
tak, to zaczniesz przypuszczaé, ze nie dojdziesz nigdzie dalej niz juz doszedles. Skupianie si¢ na
przeciwnos$ciach sprawia, ze zaczynasz wierzy¢, iz nie da si¢ nic wigcej zrobi¢ w twoim stanie. Ponadto
zaczynasz wierzy¢, ze wszyscy inni ci¢ wyprzedzajg. Wierzysz, ze nie jeste§ w stanie osiggna¢ celu, bo
matka nie doceniata ci¢ nalezycie w dziecinstwie, ojciec ci¢ opuscit albo rodzina ci nie pomagata.
Owszem, nie masz wptywu na okolicznosci. By¢ moze nawet padte$ ofiarg losu. Ale masz wybdr, jak
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zareagowac na okolicznos$ci. Nie musisz pozwala¢, by kompleks przegranego kierowat twoim zyciem i
twoimi wyborami. Kompleks przegranego uposledza osobowos$¢ zmieniajac rannych w kalekow.
Musimy odwréci¢ oczy od problemu ku rozwigzaniu. Jezus chetnie udziela cztowiekowi
bezposredniego rozwigzania: ,,Rzecze mu Jezus: Wstan, wez toze swoje i chodz. I zaraz ten cztowiek
odzyskat zdrowie, wzial toze swoje i chodzit” (J 5,8-9).

Pytania: Czy znacie kogo$ w twoim otoczeniu, kto wskutek negatywnej reakcji na niefortunne
okolicznosci stat si¢ ,kaleka”? Czy kto$§ z was doswiadczylt tego, a jesli tak, to w jaki sposob? Czy
niektorzy z tych, ktorym stuzymy, majg kompleks ludzi przegranych? Jak mozemy im pomoc wzniesé
si¢ ponad ich sytuacje?

Tekst biblijny: Apostot Pawet méwi: ,,Co za$ do mnie, niech mnie Bég uchowa, abym miat si¢
chlubi¢ z czego innego, jak tylko z krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa, przez ktorego dla mnie $wiat
jest ukrzyzowany, a ja dla swiata” (Ga 6,14). Zwr6¢ uwage na trzy aspekty krzyza wskazane w tym
wersecie: (1) krzyz Pana naszego Jezusa Chrystusa jako jedyne, z czego warto si¢ chlubi¢; (2)
ukrzyzowanie §wiata w sercu wierzacego; (3) ukrzyzowanie siebie dla $§wiata. Co te trzy aspekty krzyza
oznaczaj3a w naszym codziennym zyciu z Bogiem? Jak $mier¢ dla egoizmu i $wiata wptywa na naszego
postgpowanie?

PRAKTYCZNE ZASTOSOWANIE

,Swiat potrzebuje dzisiaj rowniez tego, czego potrzebowal dziewietnascie wiekow temu:
objawienia Jezusa Chrystusa. (...) jedynie przez task¢ Chrystusa moze si¢ dokona¢ odnowa fizyczna,
umystowa i duchowa” (Ellen G. White, Sladami Wielkiego Lekarza, Warszawa 2009, wyd. 6, s. 94).

,Celem misjonarskiej pracy lekarza [calo$ciowej stuzby] jest wskazanie obcigzonym grzechem
ludziom Cztowieka na Golgocie, ktory zgladzit grzech swiata” (tamze).

Uswiadom uczestnikom lekcji, ze powinni by¢ wyczuleni na okazje wskazywania ludziom,
ktorym stuza, ,,Cztowieka z Golgoty”. Zapytaj ich, w jaki sposob moga to czyni¢. W kolejnych
tygodniach popros, by podzielili si¢ z klasag swoimi doswiadczeniami i sukcesami. Na poczatek kilka
pomystow wyprébowanych przez innych:

1. Zapro$ kogo$ do studiowania w matej grupie. Skorzystaj z lekcji biblijnych przeznaczonych
do studiowania w matej grupie. Pytania i zagadnienia zawarte w lekcjach moga da¢ okazje do glebszego
studium biblijnych zasad wiary z zainteresowanymi osobami.

2. Przedstaw swoje osobiste swiadectwo komus, do kogo Bog prowadzi cie, by$ podzielit si¢ z
nim swoim do$wiadczeniem nawrocenia. Zob. w Dz 26,11-27, jak czynit to Pawel. Nasladujac podejscie
Pawta w jego przemowieniu przed krolem Agryppa, uwzglednij w swoim $wiadectwie (1) twoje zycie
przed poznaniem Chrystusa, (2) to jak poznate$ Chrystusa i (3) jak zmienito si¢ twoje Zycie po poznaniu
Chrystusa. Zapytaj uczestnikow lekcji o reakcje na ich $wiadectwo. Popros uczestnikow lekcji, by
prze¢wiczyli osobiste §wiadectwo w parach.

3. Zgodnie z prowadzeniem Ducha Swietego, przedstaw ewangeli¢ komus, kto pragnie podazaé
za Jezusem. Uwzglednij nastgpujace elementy: problem grzechu (Rz 3,23; Iz 59,2); rozwigzanie
problemu grzechu (Rz 6,23); osobiste przyjecie tego rozwiazania (Ef 2,8-9). Nastgpnie zapro$ t¢ osobe
do przyjecia Chrystusa jako jej Zbawiciela. Modl sie, proszac t¢ osobe, by powtarzala zdania po tobie:
,Panie, u§wiadamiam sobie, ze jestem grzesznikiem i zastuguje na Smier¢. Przyjmuje Twdj dar
wiecznego zycia. Pragng przyja¢ Ci¢ jako mojego Pana i Zbawiciela. Dzigkuj¢ za Twoj dar zbawienia
i zycia wiecznego!” (Ta modlitwa wierzacego zostata zapozyczona od Dela Dunavanta, specjalisty od
wzrostu Kosciota).



