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Lekcja 12 16 wrzesnia

WEZWANIE DO POWSTANIA

Teksty przewodnie: Ef 6,10-20
Cele lekeji:

Analiza: Poznanie elementow duchowej zbroi, jako narz¢dzi do obrony w duchowej wojnie.
Aplikacja: Zacheta do codziennego zakladania zbroi Bozej jako umacniania si¢ w Panu

Afirmacja: Zaangazowanie Trzech Osob Boéstwa w duchowa walke, wzajemna modlitwa
wstawiennicza jako sposob na duchowe wsparcie.

Starter: Podzielcie si¢ w grupie wiadomo$ciami na temat wyposazenia wojownika w starozytnosci i
sredniowieczu- z czego si¢ sktadalo, ile wazyta zbroja itp.

Mozesz opowiedzie¢ o rzymskim wyposazeniu wojskowym z czasé6w Pawla. Informacje mozna
znalez¢ tutaj:

zbroja  (pancerz):  https:/imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/lorica-
segmentata/

tarcza: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/scutum/

miecz rzymski: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/gladius-miecz-
rzymski/

hetm rzymski: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/helm-rzymski/
buty: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/caligae/

pas: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/balteus/

Mozesz takze zaopatrzy¢ si¢ w broszurke ,.Zbroja Boza”, opisujaca szczegély rzymskiej zbroi i
odniesienie =~ do  Listu do  Efezjan. Broszurke  mozna  naby¢  m.in. tutaj:
https://www.dobryskarbiec.pl/zbroja-boza-broszura.html

Modlitwa
Dyskusja

Uwaga! Przedstawione pytania sq jedynie propozycjq do wyboru. Zachecam do wyboru 3-4 pytan z
kazdej czesci. Uktad biezgcego studium jest niezalezny od uktadu w ,, Lekcjach bibilijnych”.

Cze$¢ I — Wezwanie do walki (Ef 6,11-13)

1. Dlaczego po nauczaniu na temat etyki w 4,5 i potowie 6 rozdziatu Listu do Efezjan, Pawet
zaczyna nauczanie na temat zbroi od stow: w korncu. Jakie ma to znaczenie?

2. Opowiedz, w jaki sposob doswiadczyltes poteznej mocy Bozej.

Jakie zasadzki stawia diabet na Ciebie? Dlaczego czasem w nie wpadasz?

4. Jaki mysli budzi w Tobie §wiadomosé¢, ze cate zycie wiary jest bojem w ktorym naprzeciw Ciebie
staje kto$, kto ma wielka moc (por z Dn 10,10-21)? W jaki sposob tagodzisz ewentualne obawy?

W

Cze$¢ 11-Zbroja Boza cz.1(Ef 6.14.15 por z 1 Tes 5.8: 1z 59.17)

—

Czym jest ,,ostanie si¢” w konteks$cie militarnego charakteru mowy Pawla?

2. Dlaczego wazne jest, by wzia¢ calg zbroj¢ Boza, nie tylko jej fragmentow?

3. Jakie znaczenie maja opasane biodra (pas rzymski byl wykonany z metalu, m.in. miat chroni¢
obszary ponizej pasa, ale tez dawat swobode ruchow, a gdy zolierz dostawat si¢ do niewoli, w
pierwszej kolejnosci zabierano mu wlasnie pas) (por z Lk 12,35; 1z 5,57)?

4. W jaki sposob prawda moze Cig chroni¢ (por z J 8,32)?

5. W jaki sposob pancerz sprawiedliwosci (Chrystusa) chroni Twoje duchowe zycie? Jaki moze by¢

stan duchowy osoby, ktdra nie posiada poczucia usprawiedliwienia i Bozej sprawiedliwos$ci?
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Cze$¢ 111 — Zbroja Boza cz. II (Ef 6,16-18)

1.

6.

Jak buty (rzymskie buty posiadaly kolce, pomagajace walczacemu w utrzymaniu si¢ w miejscu
podczas walki wregcz) — gloszenie ewangelii pokoju pomaga Ci w prowadzeniu duchowej wojny
(por. z 1z 52,7)?

Jak wiara pomaga Ci gasi¢ ogniste pociski ztego (tarcze rzymskie miaty dlugo$¢ ok. 1 metra,
obleczone skora, byly oblewane woda, aby gasi¢ ogniste pociski wroga)? Co mozesz zrobié, aby
wzmocni¢ swoja tarcze wiary? (por. z Ps 18,3)?

Przed jakimi niebezpieczenstwami moze chronié przytbica zbawienia- pewno$¢ zbawienia?

Czy atakowanie mieczem Ducha — Slowem Bozym jest wskazane? Jesli tak- w jakich
okolicznosciach (por. z 2 Kor 10,3-6)?

. Jak czujesz si¢, w sytuacji, gdy obosieczny (por. z Hbr 4,12) miecz Ducha przeszywa Ci¢ do szpiku

kosci? Jak to przenikanie miecza zmienito Twoje myslenie i zycie?
Jak mozesz uczy¢ si¢ postugiwania mieczem?

Cze$é IV- Moc modlitwy (Ef 6,19.20)

1.

2
3.
4.
5

Czym sa wymienione przez Pawla elementy modlitwy: modlitwa w Duchu, czuwanie z
wytrwatoscig, blagania? Ktore z tych obszaréw modlitwy powiniene$ poprawic?
W jaki sposob Twoj zbor moze powigkszy¢ ilos¢ i gleboko§¢ modlitw o siebie nawzajem?
Przeczytajcie Ef 6,19- czy prosba Pawtla jest takze Twoja potrzeba?
Co obniza Twoja odwage do gloszenia ewangelii? Jak mozesz przemoc te ograniczenia?
Co wezwanie Pawla do modlitwy mowi Ci o waznos$ci wspolnoty?

Podsumowanie: Pawet na zakonczenie Listu do Efezjan przypomina, ze kazdy z nas bierze udziat w
duchowej wojnie, w ktdrej przeciwnikiem jest diabet z catym swoim potencjatlem. Ochrong przed jego
zasadzkami jest zbroja Boza- elementy duchowego zycia- ktéra powinna by¢ zakladana przez nasz
kazdego dnia. To pozwoli nam przetrwaé zwycigsko ten wielki boj. Waznym elementem tego boju sa
modlitwy wstawiennicze.

Zaproszenie na nastepne studium: Czynigc pokoj — jeszcze raz o zbroi Bozej.

Praca domowa: Modl si¢ przez najblizszy tydzien o osoby z Twojej klasy szkoty sobotniej.

Modlitwa: Modlcie si¢ o zakladanie codziennie zbroi Bozej oraz pomddicie si¢ o wszystkie osoby z
klasy.



