Lekcje Biblijne 4/2017, ,,List do Rzymian- Zbawienie wyltacznie przez wiarg”
Przewodnik dla nauczycieli, Lekcja 12, ,,Zto dobrem zwyci¢zaj”

Lekcja 12 23 grudnia

ZY.0 DOBREM ZWYCIEZAJ

Tekst biblijny: Rz 12,2.

Cel lekciji:

Poznanie: Zrozumienie, ze odnowienie umystu jest wzajemng wig¢ziag miedzy wierzacym i
Bogiem.

Odczucie: Odczucie rosngcej $wiadomosci w naszym codziennym zyciu, jak mozemy najlepiej
petmi¢ wole Boza.

Dzialanie: Odkrywanie, jak Bog nas prowadzi przez zycie oraz wybieranie postgpowania
zgodnego z tym prowadzeniem.

Plan nauczania

I. Poznanie: Jak Bég odnawia umyst wierzacego.

A. Kto kieruje odnowa umyshu wierzacego cztowieka?

B. Czy odnowienie umystu jest procesem aktywnym, czy pasywnym? Wyjasnij swoja odpowiedz.
C. Jaka role odgrywa wiara w odnowieniu umystu?

I1. Odczucie: Lepsza $wiadomo$¢ woli Bozej.

A. Kiedy doswiadczyle§ nowego duchowego zrozumienia? Opowiedz, co to zrozumienie
oznaczalo dla ciebie?

B. Opisz sytuacj¢, w ktorej doszedte$ do przekonania, ze powiniene§ zmieni¢ swdj sposob
myslenia i zycia.

II1. Dzialanie: Poznawanie woli Bozej i postepowanie wedlug niej.

A. O czym w twoim mys$leniu i postgpowaniu Bog ostatnio ci¢ przekonuje, co nie jest to zgodne
z wzorcem poboznego zycia? Jak mozesz postgpowac zgodnie z tym przekonaniem?

B. Z jakim darem duchowym si¢ utozsamiasz? Jak mozesz uzywac tego daru w stuzbie dla Boga?
Podsumowanie: Ta lekcja pomoze uczniom zrozumie¢ wzajemny charakter odnowienia umystu
w miarg jak stopniowo poddaja swoje postepowanie Bogu jako zywa ofiare. Bog wowczas da im
moc do myslenia, odczuwania i dziatania zgodnie z Jego wola.
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Cykl nauczania
Etap 1 - Motywowanie
Tekst biblijny: Rz 12,2.

Key Concept for Spiritual Growth: Musimy w petni podda¢ si¢ Bogu jako zywa ofiara. Jedynie
wtedy Duch Swigty uzdolni nas do odnowienia umystu i postepowania oraz pelnienia woli Bozej
W naszym zyciu.

Tylko dla nauczyciela: Pomo6z uczestnikom lekcji uswiadomi¢ sobie, ze zycie zgodne z wolg
Boza, a nie wzorcami §wiata, wymaga aktywnego poddania si¢ Bogu i ciaglego odrodzenia we
wspolpracy z Duchem Swietym. Sprawiedliwo$¢ przez wiare jest wcigz procesem catkowitego
odrodzenia, od poczatku do konca, az do przemienienia. Nie sposdb przeakcentowaé faktu, iz ta
nadzwyczajna przemiana naszego umystu i serca jest mozliwa wylacznie dzieki mocy Ducha Swigtego.

Otwarcie dyskusji: Pierwsze dwa ze stynnych ,dwunastu krokow” w procesie leczenia
Z natogbéw moga pomoc nam zrozumieé, co to znaczy by¢ przeksztatconym przez odnowienie umystu
uksztaltowanego niegdys$ przez wzorce $wiata oraz napelnienie nas mocg do wydawania Swiadectwa
woli Bozej.

Pierwszym krokiem jest przyznanie, ze mamy problem z nalogiem. Drugim krokiem jest
przyznanie, ze do pokonania nalogu potrzebujemy pomocy ze strony wyzszej mocy.

To przyznanie jest znacznie trudniejszym procesem, niz wielu z nas to sobie uswiadamia. Wielu
ludzi jest gotowych przyznac, ze sg grzeszni w ogdélnym sensie. Ale przyznanie si¢ do konkretnego
problemu jest znacznie trudniejsze.

Bedac na studiach Tomasz nie chcial przyznaé, ze jego natdég byt czym$ wigcej niz tylko
sposobem na ,,roztadowanie stresu”. Bog musiat go przekonac, ze jest inaczej. Kiedy Tomasz zostat
przekonany i przyznat w pelni, ze ma powazny problem, potrzebowat podja¢ dziatanie, by usung¢ ten
natdg ze swojego zycia. Aby tego dokonac, potrzebowat mocy wiekszej niz jego moc. Tomasz nigdy
nie zrobit nic tak trudnego jak to, gdy prowadzony przez Ducha Swictego wyrzucit narkotyki do
$mietnika.

Z fizjologicznego punktu widzenia wiemy, ze w naszym mozgu tworzone sa Sciezki nerwowe czy
wzorce zwigzane z kazdym dziataniem, jakie podejmujemy. Te $ciezki wzmacniaja si¢ dzigki pewnym
substancjom chemicznym produkowanym w naszym moézgu. Tak wigc odnowienie naszego umystu jest
dostownie fizycznym procesem.

Pytania do dyskusji

1. Czy wérdd uczestnikow lekcji jest ktos, kto chcialaby opowiedzie¢ swoje do§wiadczenie
zwigzane z pokonaniem natogu? Zapro$ t¢ osobg, by przedstawita swoje §wiadectwo.

2. Opowiedz o tym, jak zostate$ uzdolniony do uksztattowania nowego, dobrego nawyku w twoim
zyciu.

Etap 2 - Badanie

Tylko dla nauczyciela: Zachg¢ uczestnikow lekcji do myslenia o tym, jak wierzacy, jako aktywni
uczestnicy procesu zbawienia, moga si¢ poddac¢ Bogu i przyja¢ Jego dziatanie dla nich z catg ulegloscia
wobec Niego.

Komentarz biblijny

Wprowadzenie: Przejrzyj pokrotce Rz 12 wraz z uczestnikami lekcji. W Rz 12,1-2 zawarte sg

dwa przykazania. Pierwsze to przykazanie dla wierzacych, by uczynili co$ aktywnego - sktadali siebie
jako ,,zywg ofiar¢”. Drugie przykazanie mowi wierzacym, by pozwolili, aby co$ dla nich uczyniono -
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by zostali przemienieni przez odnowienie ich umystu. Pozostala cz¢§¢ Rz 12 i kolejne rozdzialy
zawierajg praktyczne rady i etyczne przyktady wzorca myslenia, wedlug jakiego majg zy¢.

Do rozwazenia: Dlaczego czesto zdarza sie, ze wierzacy chetnie przyjmuja intelektualng wiedzg,
ale nie chcg podjac logicznego, praktycznego ,,kolejnego kroku”?

I. Aktywne poddanie si¢ wierzacego (przeczytaj Rz 12,1-2).

Pierwsze przykazanie w Rz 12,1 jest przykazaniem skierowanym do wierzacych, by dokonali
czegos aktywnego. maja oni ztozy¢ siebie jako zywag ofiar¢ Bogu. Czasownik w tym zdaniu wystepuje
w trybie rozkazujacym w jezyku greckim - w trybie, w jakim wydaje si¢ polecenia. Pawel nie daje tu
wierzagcym wyboru - musza oni podda¢ si¢ jako zywa ofiara w duchowym akcie nabozenstwa.
Charakterystyka tej ofiary jako ,,zywa” $wiadczy o aktywnym charakterze tego czasownika. Wierzacy
nie jest tu bierna ofiarg zlozona na ottarzu, ale raczej aktywnym uczestnikiem, ktory sktada siebie
W ofierze, odrzuca egoistyczne dazenia, by zachowywac¢ wolg Boza.

Do rozwazenia
1. Co dla ciebie oznacza sktadanie siebie w ofierze jako zywa ofiarg?
2. Jak mozesz aktywnie poddac siebie woli Bozej?

I1. Dzialanie Boga przeksztalcajace wierzacego (przeczytaj Rz 8,5-9).

Drugie przykazanie zapisane przez Pawla w Rz 12 znajduje si¢ w wersecie 2: ,,badzcie
przemieniani” (NBG). To przykazanie jest wyrazone w trybie biernym, a nie czynnym. Jest to
przykazanie wzywajace do przyjecia czego$, co ma by¢ dokonane dla wierzacego. W Pismie Swietym
tryb bierny nie zawierajacy odniesienia do strony czynnej jest nazywany ,,boskim trybem biernym”.
Tym, ktéry dokonuje dziatania, jest Bog. Z kontekstu Rz 12,2 wyraznie wynika, ze jest to wtasnie
przypadek boskiego trybu biernego.

Wierzacy ma ,,by¢ przemieniany” przez odnowienie umystu, aby juz nie dostosowywat si¢ do
wzorcow $wiata. To odnowienie umystu prowadzi nas wstecz do Rz 8. Umyst skupiony na ciele
prowadzi do $mierci, ale umyst skupiony na Duchu wiedzie do zycia i nadziei. Odnowienie umystu w
Rz 12 jest wigc nawigzaniem do dzieta Ducha Swictego w Zzyciu wierzacego. Kiedy aktywnie
poddajemy si¢ jako zywa ofiara Bogu, wybierajac myslenie o sprawach Ducha, Boég podejmuje aktywna
role przeksztalcajac nas przez odnowienie naszego umystu. To prowadzi do wspotdziatania, wigzi
przyjazni z Bogiem.

Pytania do dyskusji

1. Jesli to my wybieramy to, o czym myslimy, jak to mozliwe, ze B6g zmienia nasz umyst?

2. Opisz do$wiadczenie, w ktorym Duch Swiety przypominat ci o czym$ z Pisma Swietego, €O
pomogto ci zmieni¢ twdj wzorzec myslenia.

I11. Etyka odnowionego umystu (przeczytaj Rz 12,3-8).

Po tych dwoch przykazaniach na poczatku Rz 12 Pawel opisuje, jak wzorzec zycia wierzacego
czlowieka zostaje przeksztatcony przez etyczne przyktady. Jednym z przyktadow wskazuje, ze wierzacy
nie powinni mys$le¢ zbyt wiele o sobie, ale raczej postrzegac siebie jako czgs$¢ spotecznosci. Takie
zalecenie jest podane w metaforze spotecznosci wierzacych jako ciala, ktore otrzymato pewna pulg
taski, duchowy dary, ktérym ma stuzy¢ Kosciotowi i misji Boga przez Kosciot w §wiecie. By podkreslic
bierna strong¢ bycia przeksztatconym przez Boga, wyraznie zaznaczone zostalo, ze dary te zostaly dane
przez Ducha Swictego (1 Kor 12,4-11), nie zostaly wypracowane, a raczej przyjete przez wiare. Inne
przyktady obejmuja mito$¢ bratnig polegajaca na szczerosci w duchowej gorliwosci (,,ptomienni
duchem”) w stuzeniu Bogu (Rz 12,11). Bycie ,,ptomiennym duchem” jest kolejnym przypomnieniem,
ze to Bog nas przeksztatca. Wskazanie przez Pawtla, ze to ,,duch” przeksztalca, oznacza, ze ten zapal
zostat dany czy rozpalony przez Ducha Swigtego. Podobnie ,,duch” jest czynnikiem, ktory tworzy
pragnienie adopcji w sercu kazdego wierzacego opisane w Rz 8,22-23.
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Do rozwazenia
1. Jakie inne etyczne przyktady przemienionego zycia zauwazasz w Rz 12—13?
2. W jaki sposob twoja wiara zmienita twoj sposob traktowania bliznich?

Etap 3 - Zastosowanie

Tylko dla nauczyciela: Aktywny proces naszego poddania si¢ jako zywej ofiary Bozemu
planowi jest cigglym procesem w zyciu wierzacego cztowieka. Pomodz uczestnikom lekcji zastanowié
si¢ nad tym, jak na co dzien moga poddawaé swoje mysli Duchowi Swigtemu, ktory odnawia ich umyst.
Podaj konkretne przyktady ze swojego zycia, w ktorych zastosowanie Pisma Swietego pod kierunkiem
Ducha Swietego wywiera namacalny wplyw.

Pytania do zastosowania

1. Czy mozesz opisa¢ chwile z minionego tygodnia, kiedy wybrates (lub mogtes wybrac)
poddanie swoich mys$li Bogu i mysle¢ w odnowiony sposob?

2. Jakie wskazowki z Pisma Swietego pomogly ci (lub mogly pomdc) poznaé, jak mysleé i co
czyni¢ w takiej sytuacji?

3. Czego nauczyles si¢ z dzisiejszego studium? Jak moze to zmieni¢ twoje zycie?

Etap 4 - Tworzenie

Tylko dla nauczyciela: Do ponizszego zadania bedziesz potrzebowac biatej tablicy lub kartonu
i flamastrow. Dobrze byloby tez wydrukowa¢ ilustracj¢ przedstawiajaca moézg i przymocowac ja do
tablicy lub narysowa¢ mozg wczesniej na tablicy. (Mozna tez uzy¢ kredy i twardego podtoza - betonu
lub asfaltu. Przy braku dostepnych srodkéw mozna poprzesta¢ na stownym opisie).

Zadania

1. Podajcie i zapiszcie wokoto mézgu na tablicy rozne przyktady ,,grzesznych mysli”.

2. Podajcie i zapiszcie innym kolorem przy kazdej grzesznej mysli przyktady odnowionych mysli.
3. Podajcie werset z Pisma Swigtego na poparcie kazdej odnowionej mysli.



