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Lekcja 7 ) 14 lutego
NIEBIANSKIE OBYWATELSTWO

Teksty przewodnie: Flp 3,17-4,23

Cele studium:
e Analiza (poznanie): Poznanie przestania Pawta, konczacego List do Filipian.
= Aplikacja (zastosowanie):
o znaczenie praktyczne ewangelii o przyjsciu Jezusa i zmartwychwstania
o doswiadczanie Bozego pokoju w sytuacjach stresow 1 zmartwien
o codzienne pielegnowanie wysokich standardow chrzescijanskich
o umiejetnos¢ radzenia sobie w réznych sytuacjach materialnych
v' Afirmacja (uwielbienie): Jezus ma moc poddania sobie wszystkiego. Bog jest Bogiem pokoju,
przewyzszajacego wszystko, ktory zaspakaja wszystkie potrzeby.

Powitanie i modlitwa (3 min.)

WSPOLNOTA (10 min):

* Kto w dziecinstwie byt dla Ciebie najwigkszym wzorcem osobowym, ktory chciates nasladowac? Dlaczego?

STUDIUM (45 min w oparciu o wybrane pytania)

1. Nd. Wzorce osobowe (Flp 3,17-19)

e Do nasladowania kogo i w czym nawotuje Pawet (Flp 3,17)?

= Jakie widzisz korzysci z nasladowania wzorcow osobowych? Jakie mogg byé niebezpieczenstwa
w nasladownictwie? Gdzie widzisz granice nasladowania innych ludzi (zob. 1 Kor 11,1)?

= W czym Ty mozesz by¢ wzorcem osobowym dla innych?

= Na czym moze polegaé postepowanie wewnatrz Kosciota jak wrogow krzyza Chrystusowego (Flp 3,18)?

= Co ostatnio przyprawiato Ci¢ o che¢ ptaczu, w zwiazku innymi ludzmi z Ko$ciota (Flp 3,18)?

= Dlaczego hedonizm (ktérego symbolem jest brzuch w Flp 3,19) jest batwochwalstwem? W jaki sposob-
korzystaé z przyjemnych stron zycia, nie ulegajac hedonizmowi?

v" W czym Pan Jezus jest dla Ciebie najwickszym wzorem osobowym (Flp 3,19)?

2. Pn. Trwajcie w Panu (Flp 3,20,21);

e Podzielcie si¢ w grupie znanymi Wam tekstami Biblii na temat: ojczyzny w niebie (Krélestwa Bozego),
powrotu Chrystusa, zmartwychwstania ciat.

= Jak na Twoje duchowe zycie wptywa przestanie o powrocie Pana Jezusa i przemianie cial w czasie
zmartwychwstania?

= Jak rozumiesz swoje miejsce jako obywatel Twojego panstwa, w swietle stow, moéwiacych, ze nasza ojczyzna
jest w niebie?

v Co niesie dla Ciebie przestanie, ze Jezus ma moc, ktorg wszystko moze sobie poddaé

3. Wt. Radujcie sie w Panu zawsze (Flp 4,4-7)

e Jakie rady Pawet przekazuje Filipianom w Flp 4,4-7?

= Czym jest skromnos$¢? Jaka warto$¢ w codziennym zyciu ma skromno$¢? Jak ja osiagnac (zob. przyktad
Mojzesza- Lb 12,3)?

= Jaki zwigzek moze mie¢ nasza skromno$¢ z bliskoscig powrotu Jezusa (Flp 4,5)?

= Jaka jest najlepsza Boza recepta na stres i zmartwienia (Flp 4,6.7, por 1 P 5,7; Ps 68,20)

= W jaki sposob widok zotnierza rzymskiego, pilnujacego Pawta w areszcie domowym mogt by¢ inspiracja
dla Pawta do napisania stéw o pokoju Bozym, stojacym na strazy naszych serc (Flp 4,7)?

= Czym jest dla Ciebie Bozy pokdj? Czym rdzni si¢ od uczucie spokoju, osigganego technikami
relaksacyjnymi, czy srodkami farmakologicznymi (por. J 14,27)?

v" Opowiedz, jak do$wiadczasz Bozego pokoju w swoim zyciu. Podziel si¢ do§wiadczeniem, gdy Bog
zamienil Twoje zmartwienia w pokoj przewyzszajgcy wszystko.
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4. Sr. Myslcie tylko o tym (Flp 4,8.9)

e Jak rozumiesz poj¢cia uzyte przez Pawta w Flp 4,8:
prawdziwe -poczciwe - sprawiedliwe - czyste - mite -chwalebne - cnotliwe-godne pochwaty

= W jaki sposob kierowanie si¢ radami Pawla moze mie¢ wptyw na dobor przez nas rozrywek, lektury,
sposobu spedzania wolnego czasu (Flp 4,8)?

= Czego mozna si¢ nauczy¢ od Ciebie (Flp 4,9)?

v' Jakie uczucia budzi w Tobie informacja, ze Bog jest Bogiem pokoju?

5. Czw. Klucz do zadowolenia z zycia (Flp 4,10-13.19)

e W jaki sposob zbor w Filippii troszczyt si¢ materialnie o Pawta (Flp 4,10)?

= Jak mozna naby¢ umiejetnosci zycia w roznych warunkach materialnych, w sytuacji, gdy na co dzien zyje
si¢ w sytuacji stabilno$ci materialnej (Flp 4,12)?

= W jaki sposoéb mozna doswiadczy¢ stow: wszystko moge w tym, ktory mnie wzmacnia, w Chrystusie (Flp
4,13-por. J 15,5; J 14,12; Mk 9,23)?

= Jakie potrzeby moze zaspokoi¢ Bog (Flp 4,19)?

v Konczymy wspolne studium Listu do Filipian. Co jest dla Ciebie najwickszg warto$cia, jaka wynioste$ ze
studium tej ksiggi?

Podsumowanie (1 min.)

Na zakonczenie Listu do Filipian, Pawel przypomina o najwickszej nadziei, jaka jest powr6t Chrystusa,
polaczony ze zmartwychwstaniem i przemiang ciat. JesteSmy powotani do pielggnowania wysokich standardow
etycznych i moralnych. Bog moze da¢ pokdj, ktory przewyzsza wszystko i jest w stanie zaspokoié¢ kazdg
potrzebeg.

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):
Pierwszenstwo Chrystusa- Chrystus jako Petnia i Pierworodny.

Modlitwa konczgca studium
*— Prosba o doswiadczanie Bozego pokoju i przyjecie w zyciu Jego standardow.

* Prosby zglaszane przez uczestnikow studium.

CZAS MISJI

Temat: Wychodzenie naprzeciw potrzebom
Tekst: Mt 14,14
Doswiadczenia (praktyka):

o Czy miate$ okazje opowiedzenia innym o tym, jak wielkie rzeczy uczynit Bog dla Ciebie?

Dyskusja

. Jaka potrzebe ludzi idacych za Jezusem wypetnit Zbawiciel?

. Jakie sg potrzeby ludzi zyjacych dookota nas? Jak mozemy wyj$¢ naprzeciw ich potrzebom?

Wyzwanie

> Rozejrzyj si¢ w swoim otoczeniu i sprobuj odkry¢ potrzeby ludzi zyjacych wokot Ciebie.
MATERIALY DLA NAUCZYCIELI KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI

e Przewodniki- materiaty uzupetniajgce tres¢ | e Wspdlne przygotowanie do prowadzenia

S

»Lekcji biblijnych”. najblizszego studium Biblii.
e Pytania- propozycje przebiegu zajec i pytan e Propozycje dodatkowych zajec¢.
do dyskusji w szkole sobotniej. e Odpowiedzi na pytania zwigzane z trescig
studium.

e Wspodlnota, modlitwa
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