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13 czerwca Międzynarodowy Dzień Świadomości na temat Albinizmu
Dla większości dzieci słońce oznacza zabawę, wakacje i beztroskie bieganie na dworze. Dla dzieci z albinizmem w Tanzanii może oznaczać ból, chorobę i konieczność ciągłego chowania się w cieniu. 13 czerwca, w Międzynarodowy Dzień Świadomości na temat Albinizmu, Fundacja ADRA Polska przypomina o osobach, dla których codzienność wygląda zupełnie inaczej niż nasza.
W Polsce albinizm kojarzy się najczęściej z jasną skórą, włosami i większą wrażliwością na promienie słoneczne. W Tanzanii to jednak nie tylko kwestia zdrowia. To także sprawa bezpieczeństwa, wykluczenia i życia w cieniu strachu. Osoby z albinizmem są tam wyjątkowo widoczne, a ich odmienny wygląd bywa otaczany groźnymi mitami. 
W części społeczności wciąż funkcjonują zabobony, według których osoby 
z albinizmem są „duchami”, przynoszą pecha albo przeciwnie, ich ciało ma magiczną moc i może zapewnić bogactwo, władzę lub szczęście.
Te przekonania nie są niewinnymi przesądami. Dla wielu rodzin oznaczają odrzucenie, izolację, konieczność ukrywania dzieci, a w skrajnych przypadkach realne zagrożenie przemocą. Dziecko z albinizmem może zostać wykluczone ze szkoły, porzucone przez bliskich albo ukrywane w domu, ponieważ poza nim nie zawsze jest bezpieczne. 
W Tanzanii albinizm może więc odebrać coś, co powinno być oczywiste dla każdego dziecka: swobodę zabawy, nauki i dorastania bez lęku.
Drugim zagrożeniem jest słońce. Albinizm oznacza niedobór lub brak melaniny, pigmentu chroniącego skórę, włosy i oczy. W warunkach silnego promieniowania słonecznego osoby z albinizmem są szczególnie narażone na bolesne poparzenia 
i nowotwory skóry. Krem z wysokim filtrem, kapelusz, okulary przeciwsłoneczne czy odzież ochronna nie są dla nich dodatkiem. Są codzienną tarczą, która może chronić zdrowie i życie. Niestety dla wielu rodzin w Tanzanii taka ochrona pozostaje poza zasięgiem. I niestety, rak skóry jest jedną z głównych przyczyn śmierci osób 
z albinizmem w młodym wieku. Średnia życia osób z albinizmem  Tanzanii to 30 lat.
Fundacja ADRA Polska od lat wspiera osoby z albinizmem w Tanzanii. Pomaga dzieciom w dostępie do edukacji i bezpiecznego schronienia, wspiera kobiety oraz rodziny, 
a także prowadzi długofalowe działania wzmacniające samodzielność osób zagrożonych wykluczeniem. To pomoc, która odpowiada na najpilniejsze potrzeby: bezpieczeństwo, zdrowie, edukację i możliwość godnego życia.
Z okazji Międzynarodowego Dnia Świadomości na temat Albinizmu zachęcamy do dołączenia do zbiórki na artykuły ochronne dla dzieci i rodzin z albinizmem w Tanzanii. Zebrane środki pomogą sfinansować pakiety ochronne: kremy z wysokim filtrem, kapelusze, okulary przeciwsłoneczne i odzież chroniącą przed słońcem.
Podaruj cień i ochronę przed rakiem. Pomóż dzieciom z albinizmem w Tanzanii bezpieczniej żyć, uczyć się i dorastać.
Zachęcamy do wsparcia działań Fundacji ADRA na www.adra.pl/pomagam
Cel wpłaty: Pomoc dzieciom dotkniętym albinizmem w Tanzanii
BLIK na telefon: 535 585 254
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