Lekcja VIIl — 19 sierpnia

ZYCIE NA WZOR CHRYSTUSA
| MOWA INSPIROWANA
PRZEZ DUCHA SWIETEGO

STUDIUM BIEZACEGO TYGODNIA: Ef 4,17-32; Kol 3,1-17; Za 3,3-5; 8,16; Iz 63,10;
Rz 8,16.26-27.

TEKST PAMIECIOWY: ,,Zewleczcie z siehie starego czlowieka wraz z jego po-
przednim postepowaniem, ktérego gubia zwodnicze zadze, i odnéwcie sie w du-
chu umystu waszego, a obleczcie sie¢ w nowego cztowieka, ktory jest stworzony
wediug Boga w sprawiedliwosci i SwietoSci prawdy” (Ef 4,22-24).

José Antonio zyt jako bezdomny przez wiele lat na ulicach hiszpanskiego
miasta o0 nazwie Palma. Dtugie, potargane i siwe wlosy oraz broda sprawialy,
ze wygladat na duzo wigcej niz piecdziesigt siedem lat. Pewnego dnia Salva
Garcia, whasciciel salonu fryzjerskiego, zauwazyt Joségo i zaproponowat, ze
zadba o jego wyglad.

Umyty, ostrzyzony i ubrany w dobrym stylu José siedziat przed lustrem i izy
ptynety mu po twarzy.

— Czy to naprawde ja? Nie jestem ani troche podobny. Nikt by mnie teraz
nie poznat!

Po tym doswiadczeniu José przyznat pdzniej, Ze zmienito ono nie tylko jego
wyglad, ale takze nadato nowy kierunek jego zyciu.

W Ef 4,17-32 Pawet stwierdza, ze wierzacy doSwiadczyli zupetnej przemiany.
Zewlekli z siebie dawne zycie i przyjeli nowa tozsamoS$¢. Podobnie jak to si¢
stato w przypadku Joségo, zmiana ta byta nie tylko zewnetrzna. Obejmowata
odnowienie si¢ ,,w duchu umystu” (Ef 4,23), wnoszac w ich zycie prawdziwa
sprawiedliwosc i swietosé (zob. Ef 4,24). Byta to autentyczna duchowa przemiana.
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Biegnaca w dot spirala grzechu

Poréwnaj Ef 4,17-32 z Kol 3,1-17. W jaki sposoh Pawel wzywa wspétwie-
rzacych do zycia w sposéb stuzacy jednosci Kosciota?

W poprzedniej czesci rozdziatu, Ef 4,1-16, Pawel poruszat temat jednoSci
KoSciota. Gdy poréwnamy Ef 4,1 z Ef 4,17, zauwazamy podobiefistwo tych
dwoch wezwan co do tego, jak mamy postepowaé, czyli w jaki sposéb mamy
zy¢. To podobienstwo sugeruje tozsamos¢ tematu, ktérym jest jednos¢ i styl
zycia shuzacy jednosci, ale przedstawionego z nowego i poczatkowo bardziej
negatywnego punktu widzenia.

W Ef 4,17-24 Pawet poréwnuje styl zycia pogan, ktory postrzega jako szko-
dzacy jednoSci (zob. Ef 4,17-19), z prawdziwym chrzeScijanskim wzorcem zycia
sprzyjajacym jednoSci (zob. Ef 4,20-24). Gdy czytamy ostra krytyke nacecho-
wanego deprawacja poganskiego stylu zycia, przypominamy sobie o przeko-
naniu Pawla, iz poganie sa odkupieni przez Boga w Chrystusie i maja pelny
udziatw ludzie Bozym (zob. Ef2,11-3,13). Tak wigc w Ef 4,17-19 apostot podaje
czastkowy i negatywny opis pogan ,,w ciele” (Ef 2,11).

Pawet nie jest zainteresowany szczegdlnymi grzechami czy zachowaniami
przejawianymi przez pogan. Chodzi mu raczej o wzorzec postepowania, jakim
sie kieruja — biegnaca w dot spirale zycia w niewoli grzechu. Sednem Ef 4,17-19
jest przedstawienie bezdusznej duchowosci: ,,...w préznosci umystu swego,
majacy przy¢miony umyst i dalecy od zycia Bozego” (Ef 4,17-18). Ta bezduszna
duchowos¢ jest Zrédlem mrocznego rozumowania podkres§lonego na poczatku
tego fragmentu tekstu — ,,...przez nieSwiadomo$¢, ktora jest w nich, przez
zatwardzialo$¢ serca ich, majac umyst przytepiony...” (Ef 4,18-19) — oraz
zdeprawowanej praktyki seksualnej wymienionej na koficu: ,,...oddali si¢ roz-
puscie, dopuszczajac si¢ wszelkiej nieczystosci z cheiwoscia” (Ef 4,19). Bedac
odizolowani od Boga, nie wiedza, jak zy¢, a bedac odlaczeni od Jego zbawien-
nej taski, staczaja sie po biegnacej w dot spirali grzechu i deprawacji.

Jakie jest twoje doSwiadczenie z mocg grzechu weciggajaca cztowieka
coraz gtehiej w grzech?
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Radykalna zmiana odzienia

Przypominajac na nowo historie nawrdcenia swoich adresatéw, jaki wazny
punkt podkresla Pawet w przestaniu skierowanym do nich? (Zob. Ef 4,20-24).

Po opisaniu ich weczesniejszej poganskiej egzystencji (zob. Ef 4,17-19) Pawetl
nie mowi: Ale wy nie tak nauczyliscie sie o Chrystusie. MOwi natomiast naste-
pujaco: ,,Ale wy nie tak nauczyliScie si¢ Chrystusa” (Ef 4,20). Podkreslajac, ze
jego adresaci ,,styszeli o nim [Chrystusie] i w nim pouczeni zostali...”, Pawet
wskazuje konieczno$¢ przyjecia stylu zycia ksztattowanego przez Chrystusa,
moéwiac: ,,...gdyz prawda jest w Jezusie” (Ef 4,21). Wedlug Pawla przyjecie
wiary skupia si¢ na osobistej wiezi z Chrystusem, tak zywej i realnej, iz mozna
ja okresli¢ jako ,,w nim pouczeni” (Ef 4,21). Uznajemy, ze zmartwychwstaly
iwywyzszony Jezus zyje i jest obecny w naszym zyciu. W wyniku tego jesteSmy
ksztattowani przez Jego nauke i przyktad oraz dochowujemy wierno§ci wobec
Niego jako naszego zyjacego Pana. Otwieramy nasze zycie na Jego aktywne
prowadzenie i kierownictwo przez Ducha Swietego i Stowo Boze.

Pawet méwi nam, zZe przyjecie stylu zycia ksztattowanego przez Chrystusa
wymaga zrobienia trzech rzeczy, ktére przedstawia, postugujac si¢ poréwna-
niem do odzienia: (1) zewleczenia ,,z siebie starego cztowieka” (Ef 4,22), czyli
porzucenia dawnego sposobu zycia; (2) do§wiadczenia wewnetrznego odno-
wienia (zob. Ef 4,23); (3) obleczenia si¢ ,,w nowego cztowicka” (Ef 4,24), czyli
przyjecia nowego stylu zycia ksztattowanego przez Boga. Metafora uzyta
przez Pawta odzwierciedla uzycie odzienia w Starym Testamencie jako sym-
bolu zaréwno grzesznoSci (np. Ps 73,6; Za 3,3-4; Ml 2,16), jak i zbawienia
(np. 1z 61,10; Ez 16,8; Za 3,4-5).

W starozytno$ci me¢zczyZzni nosili dtuga do kolan tunike jako zasadnicza
cze$¢ ubioru, a ptaszczem chronili si¢ przed stoficem i chtodem. Takze kobiety
nosily tuniki. W czasach biblijnych wickszos¢ ludzi zyta bardzo skromnie.
Ubio6r byt bardzo cenny i kosztowny, wiec szanowano go, aby stuzyt jak najdtu-
zej. Malo kogo bylo sta¢ na dwie zmiany odziezy. Jako$¢ i styl ubioru §wiad-
czyly o tozsamoSci i pozycji spotecznej tego, kto go nosit. Zmiana odziezy —
zastapienie starej garderoby nowa — byla waznym wydarzeniem (inaczej niz
we wspotczesnej zachodniej kulturze). Dlatego Pawet poréwnuje wazng zmiane
w zyciu cztowieka do zmiany odziezy, a poréwnanie to bylo do§¢ wymowne
w kontekscie kultury biblijnej pierwszego wieku po Chrystusie.

Jaka jest istotna réznica miedzy dowiedzeniem si¢ czego$ o Chrystusie,
a poznaniem Go?
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Mowa petna taski stuzaca
budowaniu jednosci

Ktora czeS¢ rady Pawta dotyczacej wiasciwego postugiwania sie mowa
wsrod wierzacych jest obecnie dla ciebie najwazniejsza? Dlaczego? (Zob.
Ef 4,25-29).

W Ef 4,25-32 Pawet stosuje kilkakrotnie ciekawa konstrukcje stylistyczng.
Na przyktad w Ef 4,25 wystepuja negatywny nakaz (,,odrzuciwszy ktamstwo”),
pozytywny nakaz (,,méwcie prawde, kazdy z bliZnim swoim”) i uzasadnienie
(,,bo jestesmy cztonkami jedni drugich”), co mozna rozumie¢ nastepujaco:
Poniewaz nalezymy do jednego ciata, odnoS§my si¢ do siebie jak czesci jed-
nego organizmu. Wezwanie Pawla do mdwienia prawdy nie jest przyzwole-
niem na konfrontowanie si¢ z innymi wierzacymi przez nietaktowne przyta-
czanie faktow. Pawet nawiazuje do Za 8,16, gdzie méwienie prawdy jest przed-
stawione jako jeden ze sposobdw zachowywania pokoju.

Poniewaz w Ef 4,31 Pawel gani gniew i gniewna mowe, jego stowa w Ef 4,26
nie przyzwalajg na wyrazanie gniewu w zgromadzeniu. Pawet dopuszcza wyste-
powanie gniewu, ale ogranicza jego wyrazanie, mowiac niejako: Nawet gdy
odczuwacie gniew, nie pozwalajcie, by doprowadzat was do grzechu.

W swoje napomnienie dotyczace mowy Pawel wplata negatywny nakaz
dotyczacy kradziezy: ,,Kto kradnie, niech kras¢ przestanie” (Ef 4,28). W pozy-
tywny sposob radzi, by ten, kto dopuszczat si¢ kiedys kradziezy, zmudng pracq
wlasnych rgk zdobywat dobra (zob. Ef 4,28; zob. takze 1 Kor 4,12; 1 Tes 4,11),
a to po to, ,,aby miat z czego udziela¢ potrzebujacemu” (Ef 4,28). By¢ moze
Pawetl uwzglednia tutaj rade dotyczacag kradziezy, gdyz ta taczy si¢ ze zwod-
nicza mowa, co ilustruje historia Ananiasza i Safiry w Dz 5,1-11. Wiara Pawla
w odradzajacq moc Chrystusa jest tak silna, iz postrzega bylych ztodziei jako
potencjalnych dobroczyfhcow!

Nastepnie Pawel nakazuje: ,,Niech zadne nieprzyzwoite stowo nie wycho-
dzi z ust waszych” (Ef 4,29). Dotyczy to wszelkich destrukcyjnych stow, ktore
wydaja sie w niepohamowany sposdb cisngé na usta, by dokonaé swojego nisz-
czycielskiego dzieta. Z pozytywnej strony Pawet widzi mozliwo$¢ nie tylko poha-
mowania ztej mowy, ale takze zastgpienia jej taka, ktora spetnia trzy kryteria:
(1) ,,moze budowac”, (2) jest ,,potrzebna”, (3) przynosi ,,blogostawiefistwo tym,
ktorzy (...) stuchaja” (Ef 4,29). Oby nasza mowa zawsze spelniata te kryteria!
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Duch Swiety w zyciu wierzacych

Omawiajac grzechy dotyczace mowy wystepujace w chrzescijanskiej spo-
tecznosci, jakie napomnienie zwigzane z obecnoscia Ducha Swietego kieruje
Pawet do wspotwierzacych? (Zob. Ef 4,30).

Pawet kieruje do swoich adresatow jednocze$nie surowe ostrzezenie i cenng
obietnice. Nasze grzechy popetniane przeciwko wspotwierzacym w KoSciele
nie sa drobnymi pomytkami bez konsekwencji. To, co zasmuca Ducha Swie-
tego, stanowi powazne naduzycie Bozego daru mowy, ktory staje si¢ narze-
dziem niszczenia innych (zob. Ef 4,25-27.29.31-32). Fakt, iz ostrzezenie Pawla
jest echem Iz 63,10, podkresla powagg tego ostrzezenia: ,,Lecz oni [Izraelici]
byli przekorni i zasmucili Ducha jego Swietego; wtedy przemienit si¢ w ich
nieprzyjaciela, sam przeciwko nim walczyl”. )

W dodajacej otuchy obietnicy Pawel potwierdza, ze Duch Swiety piecze-
tuje wierzacych od dnia, w ktérym przyjmuja Chrystusa (zob. Ef 1,13-14), az
do dnia odkupienia (zob. Ef 4,30). WigZ Ducha Swi@tego z wierzacym nie jest
krucha i staba, ale silna i trwata. Gdy wierzacy lekcewaza obecno$¢ Ducha
Swietego mieszkajacego w nich, stosujac boski dar mowy jako narzedzie agre-
sji, to Duch Swiety nie opuszcza ich, ale jest tym zasmucony. Duch Swiety nie
zamierza opuszczaé wierzacych, ale naznacza ich jako nalezacych do Boga
i chronionych przez Niego az do powtdrnego przyjsScia Chrystusa.

Pawet podkresla petni¢ boskosci Ducha Swietego, nazywajac Go Bozym
Duchem Swietym, a takze wskazuje osobowos¢ Ducha Swietego, sugerujac, iz
moze On zosta¢ zasmucony. (Zob. takze Rz 8,16.26-27; 1 Kor 2,10.13; 12,11;
Ga 5,17-18).

Mowigc o tajemnicy Bostwa, musimy zachowac daleko idaca ostroznosc.
Duch Swigty jest jedno z Ojcem i Synem, ale réwnoczesnie odrgbny od Nich.
»Duch Swie;ty posiada whasng wole i kieruje si¢ nia, dokonujac wyboréw. Moze
zostaé zasmucony, a wypowiadanie si¢ przeciwko Niemu jest bluZnierstwem.
Takie wyrazenia nie pasuja do bezosobowej mocy czy wptywu, gdyz moga sie
odnosi¢ wytacznie do osobowosci. Czy zatem Duch Swiety jest osoba, taka
jak ty i ja? OczywiScie nie, gdyz my uzywamy wylacznie ograniczonej ludz-
kiej terminologii, opisujac Bdstwo, za$ Duch Swiety jest kims, kim cztowiek
nigdy by¢ nie moze”?®,

Bozy Duch §wigty mieszkajacy w nas ma z nami tak bliska wiez, iz nasze
czyny mogq oddzialywaé na Niego. Dzielimy zycie z osoba Béstwa zaangazo-
wang w trwala wiez z nami, ktéra pieczetuje nas po kres czasu. Jaka powinna
hy¢ nasza odpowiedz wiary na te zdumiewajaca prawde?

28 Paul Petersen, God in 3 Persons—In the New Testament, Silver Spring 2015, s. 20.
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UprzejmosS¢ (zamiast goryczy)

Nawiazujac do dnia odkupienia (zob. Ef 4,30), Pawet sugeruje swoim adre-
satom, by rozwazyli sposéb postugiwania si¢ mowa w Swietle powtdrnego
przyjScia Chrystusa. Tak wigc Ef 4,31-32 mozna zrozumie¢ jako fragment
listu dotyczacy postugiwania sie¢ mowg w kontekscie tego zblizajacego sie wiel-
kiego wydarzenia.

Jakie postawy i zachowania zwiagzane z mowa nalezy odrzuci¢ w Swietle
powtdrnego przyjScia Chrystusa? Jakie postawy i zachowania trzeba rozwi-
jaé i umacniac? (Zob. Ef 4,31-32).

W koncowym napomnieniu zawartym w Ef 4,17-32 Pawel po raz kolejny
kieruje do swoich adresatow negatywny nakaz, wskazujac sze$¢ wystepkow,
ktére maja by¢ usuniete sposréd nich (zob. Ef 4,31). Nastepnie umieszcza pozy-
tywny nakaz, iz maja oni by¢ uprzejmi, serdeczni i przebaczajacy sobie wza-
jemnie (zob. Ef 4,32). Wreszcie dodaje takze uzasadnienie. Wierzacy maja
odpuszczaé sobie wzajemnie przewinienia, ,,jak i wam Bog odpuscit w Chry-
stusie” (Ef 4,32). Lista szesciu wystepkow zaczyna si¢ i konczy ogblnymi okres-
leniami: wszelka gorycz oraz wszelka ztosé. Migdzy nimi pojawiajg si¢ cztery
stowa: zapalczywos¢, gniew, krzyk i ztorzeczenie (zob. Ef 4,31).

Ostatnie z tych stéw jest thumaczeniem greckiego stowa blasfemia (bluznier-
stwo), ktore zostato zapozyczone jako termin oznaczajacy méwienie o Bogu
w sposob ponizajacy. To greckie stowo moze oznaczaé¢ wypowiadanie si¢
w niepochlebny sposéb zaréwno o Bogu, jak i ludziach (potwarz, szkalowa-
nie, oszczerstwo). Lista ta wskazuje na to, iz negatywne postawy (gorycz, zapal-
czywo$¢, gniew) wydaja si¢ przeradza¢ w gniewna mowe (krzyk i ztorzecze-
nie). W gruncie rzeczy Pawet rozbraja chrzescijaniska mowe. Postawy prowa-
dzace do gniewnych wypowiedzi i retoryczne strategie stosujace tego rodzaju
,mocne” wypowiedzi musza by¢ wyeliminowane wsrdd chrzeScijan. Chrze-
$cijafiska spotecznos$¢ ma kwitnac, dbajac o jednos¢ KoSciota (por. Ef 4,1-16),
a to wymaga wyzbycia sie takiego rodzaju uzywania mowy.

Zta mowa ma by¢ nie tyle wyparta, co zastgpiona dobrg. Nasze rozmowy
i postepowanie w chrzescijanskiej spoteczno$ci — jak i poza nia — maja
wyptywac nie z gniewu, ale z uprzejmosci, serdecznoSci i przebaczenia opar-
tego na najwyzszym ze wszystkich standardéw, czyli przebaczenia okazanego
nam przez Boga w Chrystusie (zob. Ef 4,32). Pawel wskazuje pionowe prze-
baczenie (okazane nam przez Boga) jako wzdr poziomego przebaczenia (ktére
okazujemy sobie nawzajem — por. Kol 3,13; Mt 6,12.14-15).

Pomys$l, jaka moc maja twoje stowa. Jak mozesz ich uzywaé, by podnosié
innych na duchu, wspiera¢ ich i budowaé¢ w wierze?
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DO DALSZEGO STUDIUM

,Niech wasze rozmowy beda takie, byScie nie musieli z ich powodu okazy-
wac skruchy. »A nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego, ktérym jestescie
zapieczetowani na dzien odkupienia« (Ef 4,30). (...). Je$li umitowanie prawdy
jest w waszych sercach, to bedziecie chodzi¢ w prawdzie. Bedziecie mowic
o btogostawionej nadziei, jaka macie w Jezusie. Jesli macie mito$¢ w sercu,
bedziecie si¢ starali budowaé wspétwyznawcodw w najsSwietszej wierze. Gdy
uslyszycie co$, co mogloby szkodzi¢ ksztattowaniu charakteru przyjaciela czy
wspotwyznawcy, nie zachgcajcie go do tego, by w ten sposob mowit. To jest
dzieto wroga. Uprzejmie zwrdécie mu uwage, ze wypowiadanie takich stéow
jest ztem i Stowo Boze tego zakazuje”?.

Jak zmienitby si¢ twdj zbor, gdyby wszyscy, ktérzy do niego naleza, przyjeli
zobowiazanie wyrazone w ponizszych punktach i dotrzymywali go?

1. Pragne, by moj wptyw w Kosciele Adwentystow Dnia Siédmego i poza nim
byt pozytywny, budujqcy, prowadzqcy do wiary i utwierdzajgcy moralnosc (zob.
Ef4,29).

2. Ze wzgledu na wezwanie Chrystusa do jednosci i mitosci bede wiecej chwa-
lit tych, ktorzy postepujq dobrze, niz wytykat bledy tym, ktorym sie one przyda-
rzajq (zob. J 13,34-35; 17,20-23; Ef 4,1-6; 1 Tes 5,9-11).

3. Gdy dojdzie do réznicy zdan, bede sie zachowywatl wobec innych wspotwie-
rzqcych w sposob nacechowany szacunkiem. Bede zaktadal, ze sq ludZmi uczci-
wymi i oddanymi Chrystusowi. Swoje zdanie przedstawie w sposéb umiarkowany,
nie narzucajgc go innym (zob. Ef 4,31-32).

4. Bede zytw radosci, korzystajqc z kazdej okazji, by budowaé i wspieraé wspot-
wierzgcych w oczekiwaniu na powtorne przyjscie Chrystusa (zob. Ef 4,29-30;
Ga 6,2; Hbr 10,24-25).

PYTANIA DO DYSKUSJI

1. Przeczytaj jedenas$cie wzmianek w Liscie do Efezjan, w ktorych Pawetl
moéwi o wspotdziataniu osob boskiej Trojcy dla zbawienia ludzkoSci. Jak te przy-
ktady przyczyniaja si¢ do naszego zrozumienia Bostwa? (Zob. Ef 1,3-14.15-23;
2,11-18.19-22; 3,1-13.14-19; 4,4-6.17-24.25-32; 5,15-20; 6,10-20 — Pan w Ef 6,10
odnosi si¢ do Chrystusa).

2. Jak rada Pawta dotyczaca chrzeScijafiskiej mowy (zob. Ef 4,25-32) stosuje
sie do aktywnoSci w internecie, gdzie anonimowos¢ sprzyja stownej przemocy?

2 Ellen G. White, Wezmiecie moc. Osoba, obecnosé i dzieto Ducha Swi@tego, Warszawa 2003,
s. 76.
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