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WEZWANIE DO POWSTANIA


Teksty przewodnie: Ef 6,10-20

Cele lekcji: 

Analiza: Poznanie elementów duchowej zbroi, jako narzędzi do obrony w duchowej wojnie.
Aplikacja: Zachęta do codziennego zakładania zbroi Bożej jako umacniania się w Panu
Afirmacja: Zaangażowanie Trzech Osób Bóstwa w duchową walkę, wzajemna modlitwa wstawiennicza jako sposób na duchowe wsparcie.  

Starter: Podzielcie się w grupie wiadomościami na temat wyposażenia wojownika w starożytności i średniowieczu- z czego się składało, ile ważyła zbroja itp. 
Możesz opowiedzieć o rzymskim wyposażeniu wojskowym z czasów Pawła. Informacje można znaleźć tutaj: 
zbroja (pancerz): https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/lorica-segmentata/
tarcza: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/scutum/
miecz rzymski: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/gladius-miecz-rzymski/
hełm rzymski: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/helm-rzymski/
buty: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/caligae/
pas: https://imperiumromanum.pl/wojsko/uzbrojenie-legionisty-rzymskiego/balteus/

Możesz także zaopatrzyć się w broszurkę „Zbroja Boża”, opisującą szczegóły rzymskiej zbroi i odniesienie do Listu do Efezjan. Broszurkę można nabyć m.in. tutaj: https://www.dobryskarbiec.pl/zbroja-boza-broszura.html

Modlitwa 

Dyskusja

Uwaga! Przedstawione pytania są jedynie propozycją do wyboru. Zachęcam do wyboru 3-4 pytań z każdej części. Układ bieżącego studium jest niezależny od układu w „Lekcjach bibilijnych”.

Część I – Wezwanie do walki (Ef 6,11-13)

1. Dlaczego po nauczaniu na temat etyki w 4,5 i połowie 6 rozdziału  Listu do Efezjan, Paweł  zaczyna nauczanie na temat zbroi od słów: w końcu. Jakie ma to znaczenie? 
2. Opowiedz, w jaki sposób doświadczyłeś potężnej mocy Bożej. 
3. Jakie zasadzki stawia diabeł na Ciebie? Dlaczego czasem w nie wpadasz? 
4. Jaki myśli budzi w Tobie świadomość, że całe życie wiary jest bojem w którym naprzeciw Ciebie staje ktoś, kto ma wielką moc (por z Dn 10,10-21)? W jaki sposób łagodzisz ewentualne obawy? 

Część II-Zbroja Boża cz.1(Ef 6.14.15 por z 1 Tes 5,8; Iz 59,17)

1. Czym jest „ostanie się” w kontekście militarnego charakteru mowy Pawła? 
2. Dlaczego ważne jest, by wziąć całą zbroję Bożą, nie tylko jej fragmentów? 
3. Jakie znaczenie mają opasane biodra (pas rzymski był wykonany z metalu, m.in. miał chronić obszary poniżej pasa, ale też dawał swobodę ruchów, a gdy żołnierz dostawał się do niewoli, w pierwszej kolejności zabierano mu właśnie pas) (por z Łk 12,35; Iz 5,57)?
4. W jaki sposób prawda może Cię chronić (por z J 8,32)?
5. W jaki sposób pancerz sprawiedliwości (Chrystusa) chroni Twoje duchowe życie? Jaki może być stan duchowy osoby, która nie posiada poczucia usprawiedliwienia i Bożej sprawiedliwości? 



Część III – Zbroja Boża cz. II (Ef 6,16-18) 

1. Jak buty (rzymskie buty posiadały kolce, pomagające walczącemu w utrzymaniu się w miejscu podczas walki wręcz) – głoszenie ewangelii pokoju pomaga Ci w prowadzeniu duchowej wojny (por. z Iz 52,7)? 
2. Jak wiara pomaga Ci gasić ogniste pociski złego (tarcze rzymskie miały długość ok. 1 metra, obleczone skórą, były oblewane wodą, aby gasić ogniste pociski wroga)? Co możesz zrobić, aby wzmocnić swoją tarczę wiary? (por. z Ps 18,3)?  
3. Przed jakimi niebezpieczeństwami może chronić przyłbica zbawienia- pewność zbawienia? 
4. Czy atakowanie mieczem Ducha – Słowem Bożym jest wskazane? Jeśli tak- w jakich okolicznościach (por. z 2 Kor 10,3-6)? 
5. Jak czujesz się, w sytuacji, gdy obosieczny (por. z Hbr 4,12) miecz Ducha przeszywa Cię do szpiku kości? Jak to przenikanie miecza zmieniło Twoje myślenie i życie? 
6. Jak możesz uczyć się posługiwania mieczem? 
 
Część IV- Moc modlitwy (Ef 6,19.20)

1. Czym są wymienione przez Pawła elementy modlitwy: modlitwa w Duchu, czuwanie z wytrwałością, błagania? Które z tych obszarów modlitwy powinieneś poprawić? 
2. W jaki sposób Twój zbór może powiększyć ilość i głębokość modlitw o siebie nawzajem? 
3. Przeczytajcie Ef 6,19- czy prośba Pawła jest także Twoją potrzebą? 
4. Co obniża Twoją odwagę do głoszenia ewangelii? Jak możesz przemóc te ograniczenia? 
5. Co wezwanie Pawła do modlitwy mówi Ci o ważności wspólnoty?


Podsumowanie: Paweł na zakończenie Listu do Efezjan przypomina, że każdy z nas bierze udział w duchowej wojnie, w której przeciwnikiem jest diabeł z całym swoim potencjałem. Ochroną przed jego zasadzkami jest zbroja Boża- elementy duchowego życia- która powinna być zakładana przez nasz każdego dnia. To pozwoli nam przetrwać zwycięsko ten wielki bój. Ważnym elementem tego boju są modlitwy wstawiennicze. 

Zaproszenie na następne studium: Czyniąc pokój – jeszcze raz o zbroi Bożej. 

Praca domowa: Módl się przez najbliższy tydzień o osoby z Twojej klasy szkoły sobotniej. 

Modlitwa: Módlcie się o zakładanie codziennie zbroi Bożej oraz pomódlcie się o wszystkie osoby z  klasy. 
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