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STUDIUM BIEZACEGO TYGODNIA: Ps 139,1-18; 121,1-8; 17,8; Mt 23,37;
1 Kor 10,1-4; Hbr 4,15-16.

TEKST PAMIECIOWY: ,,Wotaja, a Pan wystuchuje ich, i ocala ich ze wszystkich
udrek” (Ps 34,18).

Raz po raz Ksiega Psalmoéw podkresla prawde, iz Najwyzszy Pan, ktory stwo-
rzyli podtrzymuje wszechs$wiat, objawia si¢ takze jako Bog bliski swoim stwo-
rzeniom oraz tworzacy i podtrzymujacy wiezi ze swoim ludem.

Bog jest bliski swojemu ludowi i swojemu stworzeniu, zarowno w niebie,
jak i na ziemi (zob. Ps 73,23.25). Cho¢ ,,na niebiosach utwierdzit swdj tron”
(Ps 103,19) i ,,pedzi na obtokach” (Ps 68,5), jest takze ,,bliski (...) wszystkim,
ktérzy go wzywaja, wszystkim, ktérzy go wzywaja szczerze” (Ps 145,18). Ksiega
Psalmow nieodmiennie podkresla prawde, ze Pan jest Zywym Bogiem, ktory
dziata dla dobra tych, ktérzy Go wzywaja (zob. Ps 55,17-23). Ksiega Psalméw
ma duze znaczenie, poniewaz psalmy powstaly z Bozego natchnienia i sa skie-
rowane do Zywego Boga, ktory styszy modlitwy i odpowiada na nie.

Powinni§my pamietac, ze wlasciwa odpowiedz na blisko$¢ Pana sktada sie
z zycia w wierze w Niego oraz postuszefistwa Jego przykazaniom. Cokolwiek
mniejszego od tej wiary i tego postuszefistwa nie jest akceptowalne dla Niego,
o czym wyraznie §wiadczy historia narodu izraelskiego.
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Zadna ko$é moja nie byta
ukryta przed toba

Przeczytaj Ps 139,1-18. W jaki sposdh wersety te przedstawiaja moc Boga
(zob. Ps 139,1-6), Jego obecnos¢ (zoh. Ps 139,7-12) i dobro¢ (zoh. Ps 139,13-18)?
Co dobro¢ Boga mowi o Jego obietnicach?

Czy zdarzato ci sig¢, ze chciate§ pomdc komus, ale nie miate$ Srodkéw, by
to uczyni¢? Podobnie niektorzy mogliby chcieé pomoc tobie, nie rozumiejac
twoich prawdziwych potrzeb. W przeciwiefistwie do takich ludzi — mituja-
cych i o dobrych intencjach — Bég posiada doskonata wiedze o nas i okolicz-
no$ciach naszego zycia, jak réwniez dysponuje nieograniczonymi Srodkami,
by przyj$¢ nam z pomocg. Dlatego Jego obietnice dotyczace pomocy i wyzwo-
lenia nie sa plytkimi deklaracjami, ale rzetelnymi zapewnieniami.

Bog zna psalmiste tak dobrze i dogtebnie, iz nie byl on w stanie ukry¢ si¢
przed Bogiem nawet w tonie matki (zob. Ps 139,13.15). Boska wiedza odnosi
sie do czasu (zob. Ps 139,2), wewnetrznej istoty (zob. Ps 139,2.4) i przestrzeni
zyciowej (zob. Ps 139,3) — catego jestestwa psalmisty. Wspaniata Boza wiedza
jest wynikiem Jego stworczej potegi i wnikliwej znajomoSci cztowieka, a prze-
jawia sie¢ w Jego trosce o ludzi.

Ta niepojeta prawda o Bogu, ktéry zna nas lepiej niz my sami, nie powinna
nas przerazac, ale raczej prowadzi¢ w ramiona Jezusa i sktania¢ do przyjecia
tego, czego On dla nas dokonat na krzyzu. Przez wiar¢ w Jezusa otrzymaliSmy
Jego sprawiedliwo$¢ — sprawiedliwo$¢ Boza (zob. Rz 3,5.21).

Boza obecnosc zostata podkres§lona przez przedstawienie Boga jako siegaja-
cego az do krainy umartych (hebr. szeol — gréb) i ciemnosci (zob. Ps 139,8.11-12)
— miejsc niekojarzonych zwykle z przebywaniem Boga (zob. Ps 56,14). Jego
obecnos¢ zostala ponadto przedstawiona jako rozciagajaca si¢ od skrzydet
rannej zorzy (wschodu) po krafice morza (zach6d) (zob. Ps 139,9). Obrazy te
wyrazajg prawde, iz nie ma miejsca we wszech§wiecie, gdzie moglibySmy si¢
znalez¢ poza zasiegiem Boga. Cho¢ Bog nie jest czeScia wszechS§wiata, jest
bliski wszystkim, gdyz nie tylko nas stworzyl, ale takze podtrzymuje nasze
istnienie (zob. Hbr 1,3).

Jako Ten, ktory wie o nas wszystko, Bdg moze przyj$¢ nam z pomoca i odro-
dzi¢ nas. Petniejsze uswiadomienie sobie Jego wielkosci sktania nas do odda-
nia Mu chwaty i okazania zaufania, jak w przypadku psalmisty, ktory przyj-
muje Boza wszechwiedze jako §rodek stuzacy usunieciu z jego zycia wszyst-
kiego, co stoi na przeszkodzie jego wiezi z Bogiem.

Niektdrzy reaguja przerazeniem na mysl, ze Bdg wie o nich wszystko
i zna nawet ich najgiehsze tajemnice. Dlaczego ewangelia jest nasza jedyna
nadzieja?
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Pewno$¢ Bozej opieki

Przeczytaj Ps 40,1-4; 50,15; 55,23; 121,1-8. W jaki sposoh Bog uczestniczy
w naszym codziennym 2yciu?

Pan objawia sic w Pismie Swietym jako Zywy Bog, ktory dziata dla tych,
ktérzy Go wzywaja.

Psalmista mowi:

— ,Mam zawsze Pana przed soba” (Ps 16,8).

Dlatego ufa Bogu i wota do Niego (zob. Ps 7,1-2; 9,11). Pan ustyszy go nawet
wtedy, gdy on wota do Niego z ,,glebokosci” (zob. Ps 130,1-2), co oznacza, ze
w zadnych okolicznoS$ciach zycia Bog nie traci panowania nad nami. Z tego
powodu zadne wotanie psalmisty, nawet gdyby byto najbardziej rozpaczliwe,
nigdy nie jest pozbawione nadziei.

Ps 121 ukazuje moc Stwoércy w zyciu wierzacych. Ta moc obejmuje naste-
pujace elementy:

1. ,,Niechaj nie da si¢ potknac twej nodze” (Ps 121,3). Noga czesto jest koja-
rzona z zyciowa droga (zob. Ps 66,9; 119,105, Prz 3,23). Hebrajskie stowo prze-
tlumaczone jako (za)chwia¢ si¢ opisuje bezpieczenstwo, jakie Bog daje swiatu
(zob. Ps 93,1) i Syjonowi (zob. Ps 125,1).

2. Obraz Pana jako Stréza Izraela, ktéry nie drzemie i nie zasypia, uka-
zuje stala czujnos¢ Pana i Jego gotowoS$¢ do dziatania dla dobra swoich dzieci
(zob. Ps 121,3-4).

3. Wzmianka o tym, ze Pan jest cieniem twoim (zob. Ps 121,5-6), przywodzi
na mysl stup obtoku, ktéry towarzyszyt Izraelitom na pustyni (zob. Wj 13,21-22).
Podobnie i dzisiaj Pan zapewnia fizyczna i duchowa ochrone swojemu ludowi.

4. Bog jest po ich prawicy (zob. Ps 121,5). Prawica oznacza zazwyczaj spraw-
niejsza reke, ktéra decyduje o dziataniu (zob. Ps 74,11; 89,14). Tutaj miejsce
po prawicy oznacza blisko$¢ Boga i Jego przychylnoS¢ (zob. Ps 16,8; 109,31; 110,5).

5. W Ps 121,6-8 Bog wyraZnie potwierdza swojq opieke roztaczana nad swoim
ludem. Bog strzeze swoje dzieci przed wszelkim ztem. Nie porazi ich stonce
ani ksiezyc. Bog strzeze ich wyjScia i wejScia. Te poetyckie wyrazenia podkres-
laja pelna i nieustanng troskliwos$¢ Boga.

Co to wszystko znaczy? Psalmista ufa troskliwej mitosci Boga. My takze
powinniSmy jej zaufac.

W jaki praktyczny sposéh mozesz lepiej doSwiadczy¢ rzeczywistosci Bozej
opieki? Jak mozesz lepiej wspotpracowacé z Bogiem, by pozwoli¢ Mu dziataé
w tobie i dla ciebie?
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Pan jest ucieczk
w przeciwnosciach losu

Przeczytaj Ps 17,7-9; 31,1-4; 91,2-7. Co robi psalmista w trudnym czasie?

Psalmista doSwiadcza réznych trudnoSci i zwraca sie do Pana, ktdry jest jego
ucieczka we wszystkich przeciwnosciach losu. Ufno$¢ to dobrowolny wybdr, by
uznaé Boze panowanie nad naszym zyciem w kazdych okolicznoSciach. Je§li
ufnos¢ nie dziata w trudnym czasie, to nie bedzie dziatac nigdy.

Swiadectwo psalmisty: ,,Ten méwi do Pana: Ucieczko moja i twierdzo moja,
Boze moj, ktéremu ufam” (Ps 91,2), wynika z jego dotychczasowych doswiad-
czef z Bogiem, ktére obecnie wzmacniaja jego wiar¢ na przyszto$¢. Psalmi-
sta nazywa Boga Najwyzszym i Wszechmocnym (zob. Ps 91,1-2), pamigtajac
o Jego niepojetej wielkoSci.

Psalmista méwi tez o bezpieczefistwie, ktore mozna znaleZ¢ wytacznie
w Bogu. Wspomina o ostonie i cieniu (zob. Ps 91,1), ucieczce i twierdzy (zob.
Ps 91,2), skrzydtach, tarczy i puklerzu (zob. Ps 91,4) oraz ostoi (zob. Ps 91,9).
Te rzeczy kojarzyty si¢ z bezpieczenstwem w Srodowisku psalmisty. Wystarczy
wyobrazi¢ sobie niezno$ny skwar w Srodku dnia w tej czesci §wiata, by doce-
nic cien, albo przypomnie¢ sobie wojny w dziejach Izraela, by docenic bezpie-
czenistwo, jakie daja tarcza czy twierdza.

Przeczytaj Ps 17,8 i Mt 23,37. Jaka metafora zostata uzyta w tych werse-
tach i co objawia?

Jedna z metafor wskazujacych na szczeg6lna blisko§¢ méwi o ukryciu w cie-
niu skrzydet Boga (zob. Ps 17,8; 57,2; 63,8). Metafora ta, nawiazujac do tego,
jak ptaki opiekuja si¢ swoimi piskletami i strzega ich, daje pocieche i pewnos¢.
Pan zostal poréwnany takze do orla, ktéry chroni swoje piskleta za pomoca
skrzydel (zob. Wj 19,4; Pwt 32,11), oraz do kokoszy, ktéra zgromadza pisklgta
pod swoje skrzydta (zob. Mt 23,37).

Co mozemy zrobié, gdy spotykaja nas nieszcze$cia i nie widzimy ochrony
ze strony Pana? Dlaczego mimo wszystko powinniSmy wiedzie¢, ze Pan jest
z nami?
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Obronca i Wyzwoliciel

Przeczytaj 1 Kor 10,1-4. Jak Pawet opisuje historie wyjScia z niewoli egip-
skiej? Czego chce nas nauczyé na podstawie tego wydarzenia?

Przeczytaj Ps 114. Jak wyzwolenie ludu Bozego z niewoli egipskiej zostato
poetycko opisane w tym psalmie?

Ps 114 jest poetyckim opisem wyzwolenia ludu Bozego z egipskiej niewoli.
Zaréwno w Starym Testamencie, jak i Nowym Testamencie wyzwolenie z nie-
woli egipskiej jest symbolem mocy Boga ratujacego swdj lud. W wymienionych
wersetach z 1. Listu do Koryntian Pawet nawiazuje do tej historii jako meta-
fory i symbolu zbawienia w Jezusie Chrystusie.

Ps 114 opisuje takze Boze wyzwolenie dokonywane dzieki najwyzszej wla-
dzy Boga jako Stworcy majacego moc nad sitami przyrody, dzigki czemu mogt
On wyzwoli¢ swdj lud z niewoli egipskiej. Morze, rzeka Jordan, géry i pagérki
poetycko symbolizuja sity przyrody i ludzkoSci sprzeciwiajace si¢ Izraelitom
w ich drodze do Ziemi Obiecanej (zob. Pwt 1,44; Joz 3,14-17). Jednak Bog
panuje nad wszystkimi tymi sitami.

Dla wielu dzieci Bozych we wszystkich czasach i we wszystkich miejscach
droga do niebianskiego Jeruzalem jest petna niebezpieczenstw. Ksiega Psal-
mow wzywa wierzacych, by wzniesli wzrok ponad ziemskie wzgdrza ku Stworcy
nieba i ziemi (zob. Ps 121,1).

Duch Ps 114 przejawia si¢ w uciszeniu burzy na jeziorze przez Jezusa oraz
w Jego oSwiadczeniu, ze KoScidt nie musi si¢ niczego obawia¢, gdyz On zwy-
ciezyl Swiat (zob. Mt 8,23-27; J 16,33).

Wielkie dokonania Boga dla Jego ludu powinny inspirowaé wszystkich
mieszkancow ziemi do bojazni przed Nim (zob. Ps 114,7). Bojazi te nalezy
rozumie¢ jako uznanie i cze$¢, a nie lek czy przerazenie (zob. Ps 96,9; 99,1).
Poniewaz Bog jest po ich stronie, wierzacy nie majg si¢ czego bac.

Jakie duchowe niebezpieczenstwa zagrazaja wierzacym i jak mozemy sie
nauczy¢ polegaé¢ na mocy Pana chroniacej nas przed zagrozeniami, tak samo
realnymi, jak te, z ktérymi bhorykat sie psalmista?
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Pomoc ze Swiatyni

Przeczytaj Ps 3,5; 14,7; 20,1-4; 27,5; 36,9; 61,5; 68,6.36. Skad przychodzi
pomoc dla wierzacych wedtug tych wersetow?

Motyw duchowej i fizycznej ucieczki i pomocy wystepuje w znaczacy spo-
s6b w kontekscie §wiatyni. Swiatynia jest miejscem pomocy, bezpieczefistwa
i zbawienia. Swiatynia daje schronienie znekanym. Bog chroni sieroty i wdowy
oraz udziela sity swojemu ludowi wtasnie ze Swiatyni. Gdy ,,Bog jaSnieje
z Syjonu blaskiem swej pigknosci” (Ps 50,2 BC), zostaje ogtoszony sprawied-
liwy sad Bozy, a blogostawiefistwo Panskie staje si¢ udzialem ludu Bozego
(zob. Ps 84,5; 128,5; 134,3).

Schronienie w §wiatyni jest pewniejsze niz gdziekolwiek indziej na §wiecie,
gdyz w Swiatyni Bog mieszka osobiScie. Bezpieczefistwo zalezy nie od samej
Swiatynnej budowli, ale wlasnie od obecnosci Boga. Podobnie schronienie
na gorze, na ktdrej mieszka Bog — gorze Syjon — jest bezpieczniejsze niz
na jakiejkolwiek innej gorze, cho¢ sama gdra Syjon jest wlasciwie niewielkim
wzgorzem (zob. Ps 68,16-17; 1z 2,2).

,,Nie mamy howiem arcykaptana, ktory by nie mogt wspotczué ze stahoSciami
naszymi, lecz doSwiadczonego we wszystkim, podobnie jak my, z wyjatkiem
grzechu. Przystapmy tedy z ufng odwaga do tronu taski, aby$my dostapili mito-
sierdzia i znalezli taske ku pomocy w stosownej porze” (Hbr 4,15-16). W jaki
sposoh wersety te nawiazuja do tego, co psalmista powiedziat o Swiatyni?

Swietos¢é Bozego przybytku sktania psalmiste do uznania, ze wszyscy ludzie
sa grzeszni i zupetnie nie zastuguja na przychylno$¢ Boga. Zbawienie Boze
jest oparte wylacznie na wiernosci i tasce Boga (zob. Ps 143,2.9-12). Nic w nas
nie daje nam zadnych zastug przed Bogiem. Jedynie gdy ludzie trwajg we wia-
Sciwej wigzi z Bogiem przez skruche oraz przyjecie Bozej taski i przebaczenia,
mogg prosi¢ Boga o bezpieczenstwo i ratunek. Stuzba §wigtynna jest symbo-
licznym przedstawieniem zbawienia dostgpnego w Jezusie.
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DO DALSZEGO STUDIUM

Ksiega Psalméw wzmacnia nasza wiar¢ w Boga jako Niezawodna Ucieczke
dla tych, ktorzy powierzaja Mu swoje zycie. ,,Bog uczyni wielkie rzeczy dla tych,
ktoérzy Mu ufaja. Przyczyna tego, ze wierzacy lud nie posiada wickszej sity, jest
fakt, ze za bardzo ufa wlasnej madrosci i nie daje Panu mozliwo$ci objawie-
nia na swoja rzecz Jego potegi. Bog bedzie pomagat swoim wierzacym dzie-
ciom w kazdej nagtej potrzebie, jezeli beda poktadaé w Nim cate swoje zaufa-
nie i beda Mu wierni w postuszenstwie”!!.

Jednak niektdre psalmy moga by¢ prawdziwym wyzwaniem ze wzgledu na to,
co obiecuja, a co nie zawsze odpowiada naszej aktualnej sytuacji. W takich
chwilach musimy si¢ uczy¢ ufa¢ dobroci Boga objawionej najpetniej na krzyzu.

Czasami psalmy moga by¢ wykorzystywane dla budowania fatszywej nadziei.
Odpowiedz Jezusa na pokretne uzycie Ps 91,11-12 wskazuje, ze zaufanie
do Boga nie moze by¢ mylone z kuszeniem Boga (zob. Mt 4,5-7) czy zuchwa-
tym domaganiem si¢ od Niego czego$, co nie jest zgodne z Jego wola.

,»Najwicksze zwycigstwa KoSciota Chrystusa czy pojedynczych chrzeScijan to
nie te, ktdre osiaga si¢ dzigki talentowi czy wyksztalceniu, bogactwu czy przy-
chylnosci ludzi. To sa takie zwycigstwa, ktore odnosi si¢ podczas osobistych
spotkan z Bogiem, gdy gorliwa i usilna wiara chwyta potezne rami¢ mocy”'2.

PYTANIA DO DYSKUSJI

1. Podczas wspdlnego studium biblijnego omdéwcie wasze odpowiedzi
na ostatnie pytanie z wtorkowej czesci lekeji dotyczace zaufania Bogu posréd
trudnosci i nieszczeg$¢. Jak mozemy zrozumied, dlaczego spotyka nas zto wbrew
wspaniatym obietnicom Bozej ochrony zawartym w Ksiedze Psalmoéw? Zasta-
néwcie si¢ nad tym, czy psalmiSci, ktérzy zapisali te wspaniale obietnice, sami
nie do§wiadczali trudnoSci i nieszczg$§¢ oraz nie widzieli ich w Zyciu innych
wspotwierzacych.

2. Jak mozemy rozwija¢ nieograniczone zaufanie do Boga w kazdych oko-
licznosciach (zob. np. Ps 91,14; 143,8.10; 145,18-20)? Co moze sprawiac, ze tra-
cimy zaufanie do Boga? Dlaczego ufanie Bogu w dobrych czasach jest wazne,
jesli mamy ufa¢ Bogu takze w ztych czasach?

" Ellen G. White, Wybraricy Boga, wyd. 2, Warszawa 2018, s. 367.

12 Tamze, s. 140. Przeczytaj takze rozdziat Noc zmagari, w: tamze, s. 135-140. Czego mozemy
si¢ nauczy¢ z do§wiadczenia Jakuba o mocy wytrwatej modlitwy i nieograniczonego zaufa-
nia do Boga?
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