
Lekcja 5           4 lutego 

JAK RADZIĆ SOBIE Z DŁUGAMI?  
Teksty przewodnie:  

Cele lekcji:  

Poznanie: Określenie, czym są długi z biblijnego punktu widzenia 

Zrozumienie: Zrozumienie niebezpieczeństwa popadania w długi 

Działanie: Działanie na rzecz unikania długów oraz wychodzenia z długów.  

Przebieg studium:  

Modlitwa 

Starter: W Polsce zadłużonych jest ok 2,5 mln osób, a długi sięgają łącznej kwot 45,2 mld złotych. Czy znasz 

osoby mające problemy z długami? Może samemu masz takie doświadczenie?   

Dyskusja 

Część I- Problem długu  

1. Co jest częścią błogosławieństwa obiecanego w Pwt 28,12?  
2. Jakie są przyczyny popadania przez ludzi w długi?  
3. Przeczytajcie 1 Tm 6,6-10:  

a) Dlaczego skromność w sferze materialnej jest duchowym zyskiem?  
b) Jaką wskazówkę w kontekście długów mogą stanowić słowa z w.8?  
c) Jakie zagrożenia może nieść chęć bycia bogatym za wszelką cenę (w. 9)?  
d) Co może należeć do „przeróżnych cierpnień”, które sprowadzają na siebie materialiści?  

4. W jaki sposób można we współpracy z Bogiem zachować wstrzemięźliwość wobec chciwości i 
długów?  

5. Jaki jest jedyny pochwalany przez Biblię rodzaj zadłużenia (Rz 13,8)?  

Część II – Podążanie za pobożnymi radami 

1. W jaki związek „służba mamonie”(Mt 6,24) oraz „miłość do tego świata” (1 J 2,15) może mieć związek 
w popadaniem w długi?  

2. Jak praktycznie można rozpoznać, czy ma się dobrze określony przedmiot miłości i służy „właściwemu 
panu”?  

3. Na czym polega „spełnienie ślubów” Bogu w sprawach materialnych (Ps 50,14.15)?  
4. Dlaczego chciwość nazwana jest bałwochwalstwem (Kol 3,5)?  

Część III- Jak wydobyć się z zadłużenia?  

1. W jaki sposób długi zmieniają wzajemne relacje (Prz 22,7)?  
2. Jakie można podjąć kroki zapobiegające zadłużaniu się w oparciu o:  

a) Prz 6,8 
b) Łk 14,28-30 
c) Inne znane ci zasady ochrony przed długami?  

Część IV- Poręczanie i metody szybkiego bogacenia się 

1. Co Biblia mówi o poręczaniu za innych?  
2. Jakie mogą być przyczyny wstrzemięźliwości wobec poręczania za innych?  
3. Jakie rodzaje szybkiego wzbogacania się można wyróżnić? Jakie kryją się w nich niebezpieczeństwa?  

  



Część V – O zaciąganiu pożyczek i kredytów  

1. Jakie są biblijne zasady etyczne dotyczące wierzycieli i dłużników?  

Do wykonania w najbliższym tygodniu: 

Przygotuj w oparciu o „Lekcje biblijne”, s. 45 plan unikania i wychodzenia z zobowiązań finansowych.  

Zaproszenie na następne studium:  

Studium „Gromadzenie skarbów w niebie” – biblijne przykłady dobrych i złych wyborów w zakresie 
materialnym i duchowym.  

Modlitwa 

Osobiste notatki:  
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