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Lekcja 5 29 kwietnia

ZYCIE DLA BOGA
Tekst biblijny: 1 P 3,8-9; 4,7-8

Cel lekciji:

Poznanie: Zrozumienie, iz zycie w mitosci, zgodzie, pokorze i wspotczuciu jest najwaz-
niejszym priorytetem wierzacego.

Odczucie: Odczucie odpowiedzialno$ci za nasladowanie przyktadu Jezusa w zyciu dla
bliZnich.

Dzialanie: Przyje¢cie powotania Chrystusa do zycia wedlug Bozych zasad, wérdod ktorych
mitos¢ jest pierwsza 1 najwazniejsza.

Plan nauczania:

I. Poznanie: Zycie i milowanie.

A. Jakie pig¢ nakazow naktada ,,w koncu” Piotr na swoich adresatéw w 1 P 3,8?

B. Jakie trzy nakazy dodaje Piotr w 1 P 4,7-8 w $wietle faktu, Zze koniec wszystkiego jest

bliski? Ktory z tych nakazow jest ,,nade wszystko”?

I1. Odczucie: Doswiadczenie wspoélczucia Chrystusa.

A. Co jest konieczne, by doswiadczy¢ wspodtczucia, mitosci 1 dobroci dla bliznich

(1P 3,8)?

B. Co to znaczy ,,mie¢ gorliwg mito$¢ jedni ku drugim” (1 P 4,8)?

I11. Dzialanie: Przyjecie Bozego powolania.

A. Do czego wedlug Piotra (1 P 3,9) zostaliSmy powotani, abySmy mogli odziedziczy¢

btogostawienstwo?

B. W jakim kontek$cie Piotr wzywa swoich adresatow, by zachowali jasno$¢ umystu i

panowanie nad sobg, aby mogli si¢ modli¢ (1 P 4,7)?

Podsumowanie: Piotr kieruje wezwanie do swoich adresatéw w kontekscie bliskosci
sadu, aby zyli wedlug miary zycia Chrystusa, bedacego przyktadem mitosci, wspotczucia, po-
kory, harmonii i dobroci oraz innych dobrych cech, ktore Piotr zaleca swoim adresatom. Piotr
postrzega stosowanie tego standardu jako Boze powotanie dla chrzescijanina, a efektem przy-
jecia tego powotania jest otrzymanie Bozego btogostawienstwa.
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Cykl nauczania
Etap 1 - Motywowanie
Tekst biblijny: 1 P 4,1-2.

Klucz duchowego rozwoju: Jezus jest naszym Wzorem we wszystkich sprawach. Cierpienia,
ktorych doswiadczyt, uzdolnity Go do pokonania grzechu (por. z Hbr 2,10; 5,8-9). Nasze cierpienie ze
wzgledu na Niego uzdolni nas do zwycigzania, a ponadto bedziemy si¢ uczy¢ i wzrasta¢ dzicki zdoby-
wanemu do$wiadczeniu. Piotr stwierdza: ,,Kto ciele$nie cierpiat, zaniechat grzechu” (1 P 4,1). To do-
$wiadczenie wzrostu nastepuje wyraznie w kontekscie czynienia tego, co prawe (1 P 2,20-21; 3,14.17).
Nikt nie cierpi za czynienie tego, co prawe, jesli jednocze$nie zachowuje grzeszne nawyki. Jedynie
cztowiek zdecydowany odrzuci¢ grzech jest gotowy cierpie¢ za to, ze czyni dobro. To przypomnienie
powinno by¢ zacheta dla tych czytelnikow listow Piotra, ktorzy doswiadczajg cierpienia wskutek tego,
iz sa wierni swoim przekonaniom.

Tylko dla nauczyciela: Wcigz toczy si¢ dyskusja w kwestii kontekstu cierpienia, do ktorego
nawigzuje Piotr. Czy kontekst ten stanowila tylko werbalna przemoc, obmowy i zto§liwe pomdéwienia?
A moze byla to takze przemoc fizyczna? Piotrowi chodzilo jednak nie o rodzaj przesladowania, ale
powdd przesladowania. Karen Jobes zauwaza, ze wedtug Piotra ,,przeznaczenie Chrystusa jest przezna-
czeniem chrze$cijanina”. Co do powodu przesladowania, zauwaza: ,,Apostot starannie ogranicza rodzaj
cierpienia do tego spowodowanego przez przesladowanie tylko za to, ze nosi si¢ imi¢ Chrystusa (1 P
4,14-16)” (Karen Jobes, 1 Peter, Grand Rapids 2005, s. 45).

Wstepne zadanie i dyskusja: Przeczytajcie 1 P 2,13-17. Omoéwecie to, czego Piotr oczekiwat
od swoich adresatow w kwestii ich postepowania jako wydajacych §wiadectwo wiary wobec niewierza-
cych. Sednem ich postgpowania miato by¢ ,,poswigcanie Chrystusa Pana” (1 P 3,15) w ich sercach i
zachowywanie ,,sumienia czystego, aby ci, ktorzy zniestawiajg dobre chrzescijanskie zycie wasze, z0-
stali zawstydzeni, ze was spotwarzali” (1 P 3,16).

Etap 2 - Badanie

Tylko dla nauczyciela: W 1 P 3,8-9 Piotr podsumowuje swoje omowienie tego, jak nalezy zy¢
w $wiecie, rozpoczete w 1 P 2,11. Uzywajac wyrazenia de telos (,,w koncu”, ,,podsumowujac”), wzywa
wszystkich do zycia w harmonii, wspotczuciu, mitosci, mitosierdziu i pokorze. Wierzacy nie maja od-
ptaca¢ ztem za zlo czy zniewagg za zniewage. Zamiast tego majg odptacac¢ blogostawienstwem, gdyz
zostali powotani do takiego sposobu zycia, aby mogli odziedziczy¢ blogostawienstwo. Wszystko, co
nastepuje, az do ,,Amen” pod koniec 1 P 4,11, jest napisane w tym kontekscie.

Komentarz biblijny

1. Dziedziczenie blogostawienstwa (przeczytaj 1 P 3,8-12).

Po wezwaniu adresatow do chrzescijanskiego zycia Piotr cytuje Ps 34,13-17, by wyjasni¢, jak
mozemy odziedziczy¢ blogostawienstwo nawet w obliczu opozycji ze strony ztych ludzi. Tajemnica jest
podwdjna - po pierwsze, trzeba zaprzesta¢ mowic i czyni€ zlo, a zamiast tego czyni¢ dobro i dazy¢ do
pokoju (1 P 3,10-11); po drugie, trzeba ufaé, ze Pan wystucha modlitwy sprawiedliwych i obroni ich
przed tymi, ktorzy czynig zto (1 P 3,12). Dawid, ktory napisat Psalm 34 uciekajac przed wrogami usi-
hujacymi go zgladzi¢, nauczyt sie, jak ufa¢ Bogu i odptaca¢ dobrem za zto. Przeczytaj caty psalm i
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zastanéw si¢ nad tym, ze Dawid dobrze traktowal swojego wroga, Saula, a takze nad btogostawien-
stwem, ktére Dawid odziedziczyt.

Do przemyslenia: Jak to, co czyni¢ w ramach wi¢zi z innymi, prowadzi do odziedziczenia bto-
goslawienstwa?

Il. Chrzest - $mier¢ cielesna, zycie w Duchu (przeczytaj 1 P 3,18-22).

Ten trudny fragment wymaga, bysSmy nie tracili z oczu gtéwnego zagadnienia, skupiajac sie¢ na
zagadnieniach pobocznych wprowadzanych przez Piotra. Chrystus umart za nasze grzechy, aby przy-
wies$¢ nas do Boga, a chrzest symbolizuje naszg $§mier¢ dla grzechu, aby$my zostali przywiedzieni do
nowego zycia w Duchu. Przez chrzest symbolicznie uczestniczymy w $mierci, pogrzebie i zmartwych-
wstaniu Chrystusa do nowego zycia (por. z Rz 6,3-4). Chrzest zbawia nas nie przez zewn¢trzny proces
zmycia brudu z ciata, ale przez zmartwychwstanie Chrystusa i nasze zaangazowanie w posiadanie czy-
stego sumienia wobec Boga (1 P 3,21-22).

Trudna cze$¢ tego fragmentu, w wersetach 19-20, nawiazuje do historii wielkiego potopu, aby
wprowadzi¢ ideg arki Noego jako symbolu chrztu (1 P 3,21). ,,Duchy bedace w wiezieniu” oznaczaja
mieszkancow przedpotopowego $wiata, ,,ktore niegdys byty niepostuszne, gdy Bog cierpliwie czekal za
dni Noego, kiedy budowano arke” (1 P 3,20). Chrystus glosit ewangeli¢ w Duchu ,,umartym” podobnie
jak Noe, tak aby istniata podstawa do ich osadzenia (1 P 4,6). Sa oni nazwani duchami bedacymi w
wigzieniu, gdyz metaforycznie sg zachowani na sagd w dniu ostatecznym (por. z 2 P 2,4.9; Jud 1,6; Ap
20,1-3).

Do przemyslenia: Jak odpowiadasz na gtoszenie Chrystusa w Duchu przez Jego postancow?
Co mozesz zrobi¢, by wspoéldziata¢ z Bogiem, aby upewnic si¢, ze twoja reakcja prowadzi do zbawienia,
a nie jedynie do zachowania na sad?

I11. Zycie w perspektywie sadu (przeczytaj 1 P 4,7-11).

Piotr konczy te czegs¢ listu, ktéra moéwi o tym, jak zy¢ jako pielgrzymi i wychodzcy w §wiecie.
Wzywa swoich adresatow to eschatologicznej czujnosci - $wiadomosci bliskosci sadu: ,,przyblizyt si¢
koniec wszystkiego” (1 P 4,7). Wobec tego sadu Piotr wzywa do zachowania umystowej trzezwosci
niezbednej do efektywnej modlitwy, a ponad wszystko do wzajemnej mitosci. Cytuje przy tym Prz
10,12, stwierdzajac, ze mito$¢ zakrywa mnoéstwo grzechow (por. z Jk 5,20), co ma oznaczaé, ze mitosé
»hie mysli nic ztego” (1 Kor 13,5) - nie skupia si¢ na wyrzadzonych sobie krzywdach. Bog traktuje
wierzacego z nie mniejsza mito$cig. Naszym obowigzkiem jest wiec ,,ustugiwa¢ drugim tym darem
taski, jaki kazdy otrzymal, jako dobrzy szafarze rozlicznej taski Bozej” (1 P 4,10). To ustugiwanie ma
by¢ petione ,,z moca, ktorej udziela Bog, aby we wszystkim byt uwielbiony Bog przez Jezusa Chry-
stusa” (1 P 4,11).

Do przemyslenia: Co w twoim zyciu $wiadczy, ze zyjesz w poczuciu bliskosci sagdu? Jakie
byloby twoje zycie, gdybys$ kazdego dnia zyt tak, jakby byl to ostatni dzien twojego zycia?

Pytania do dyskusji:

1. Jakie blogostawienstwa otrzymate$ dzigki temu, ze czynites to, co prawe, pozostawiajac kon-
sekwencje Bogu?

2. Wedhug 1 P 3,12; 4,7 jaka role odgrywa modlitwa we wzywaniu wierzacych do zycia w §wia-
domosci bliskosci sgdu?
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Etap 3 - Zastosowanie

Tylko dla nauczyciela: Chrzescijanie czgsto bywali niezrozumiani przez ich sgsiadow i spo-
fecznosci, w ktorych zyli. Ich spotkania traktowano jak potajemne rytuaty, gdyz spotykali si¢ oni w
prywatnych domach i oddawali cze$¢ Bogu w sposob zdecydowanie odmienny od powszechnie przyje-
tego. Poniewaz spozywali ,.cialo” i pili ,.krew” Tego, ktorego czcili, obchodzac wieczerze Panska,
oskarzano ich o kanibalizm. Poniewaz nazywali si¢ ,,bra¢mi” i ,,siostrami”, urzadzali ,,uczty mitosci” i
pozdrawiali si¢ braterskim ,,pocalunkiem mito$ci” (1 P 5,14), oskarzano ich o praktykowanie rozpusty
i inne przejawy niemoralno$ci. Wobec tego rodzaju fatszywych posadzen Piotr wzywa wierzacych, by
wiasciwie reprezentowali Chrystusa wobec swoich sgsiadow, aby nie dawa¢ powoddéw do nieporozu-
mien ani podstaw do fatszywych oskarzen. Jednak cho¢ Chrystus byt niewinny i nie uczynit nic ztego,
zostal uSmiercony, a wiec wierzacy powinni si¢ spodziewac, ze moga zosta¢ podobnie potraktowani.

Pytania do przemyslenia
1. Jak mozesz zawstydzi¢ tych, ktorzy falszywie oskarzaja twoje postgpowanie i wierzenia?
2. Jak powiniene$ zy¢ w $wiadomosci kruchosci zycia i bliskosci sadu?

Zadanie: Omowcie to, jak spoleczenstwo postrzega adwentystow dnia siodmego i jakie bledne
pojecia funkcjonuja na ich temat. Jak mozecie podja¢ aktywne dziatania, by unikna¢ takich nieporozu-
mien albo je skorygowac? Jak mozemy wtasciwie reprezentowa¢ Chrystusa i Jego Kosciot w naszym
spoleczenstwie?

Etap 4 - Tworzenie

Tylko dla nauczyciela: Wielu ludzi nieakceptowanych w spotecznosci albo doswiadczajacych
wrogosci w spoteczenstwie, ma problemy z zanizong samooceng a nawet depresja. Psychologowie za-
uwazyli, ze jednym z najlepszych sposobow radzenia sobie z takimi problemami jest nawigzanie tacz-
nos$ci z ludzmi i stuzenie potrzebujacym. Rados¢ i zadowolenie ptynace z stuzenia innym, ktorzy znaj-
dujg si¢ w trudniejszej sytuacji, sprzyjaja wydzielaniu korzystnych substancji chemicznych w moézgu -
takich jak endorfiny, dopamina i oksytocyna - zwigkszajacych odczucie przyjemnosci, szczescia i za-
dowolenia oraz pomagajacych tagodzi¢ bol i stres. Dobrodziejstwa korzystnej samooceny pojawiaja si¢
wtedy, gdy osoby, ktorym stuzymy, wyrazaja wdzigczno$¢. Rada Piotra, by mitowac si¢ wzajemnie,
oferowac bez wymawiania go§cinnos¢ oraz ustugiwaé innym otrzymanymi darami, jest zupetnie zgodna
z tymi srodkami prowadzacymi do osiggniecia obiecanych btogostawienstw.

Zadanie: Zache¢ uczestnikow lekcji do sporzadzenia listy nakazow i zaleceh zawartych w 1 P
3,8—4,11 oraz dobrodziejstw i blogostawienstw, jakich mozemy oczekiwaé w wyniku stosowania tych
nakazow i zalecen. Omoéwcie jeden lub dwa przyktady dziatan, jakie uczestnicy lekcji moga podja¢ w
celu stosowania rad przestudiowanych w tej lekcji.



