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Lekcja 3 18 kwietnia

PYCHA KONTRA POKORA

Teksty przewodnie: 1 J 2,15-17; Lk 18,9-14; Lb 12,3; Hbr 11,24-26; Lk 22,24-27; J 13,4-6

Cele studium:
e Analiza (poznanie): Poznanie stosunku Boga do postaw: pychy i pokory
= Aplikacja (zastosowanie):
o Sposoby na unikanie pychy w osobistej postawie.
o Metody ochrony przed narcyzmem prezentowanym przez innych ludzi.
o Warto$¢ i rozwdj postaw: pokory i stuzby innym ludziom.
Afirmacja (uwielbienie): Jezus jako pokorny sthuga.

Powitanie i modlitwa (3 min.)

WSPOLNOTA (10 min):

x Jakie cechy innych ludzi cenisz najbardziej?
STUDIUM (45 min w oparciu o wybrane pytania)
1. Nd. Zaci$niete piesci pychy (1 J 2,15-17)

o Jak zdefiniowalby$ pych¢? Kto byt pierwszym ,,okazem” pychy w historii? (zob. 1z 14,12-14; Ez 28,17)

Jakie sa synonimy pychy w dzisiejszym jezyku popularnym i psychologicznym?

= W jaki zwigzek uleganie ze§wiecczeniu (mitosci do §wiata) moze wplywaé na poczucie pychy we wlasnym
mysleniu? (1 J2,15-17)

= Jak odrézni¢ poczucie pychy od zdrowej mitosci do samego siebie? (Mt 12,31)

= Jakie praktyczne niebezpieczenstwa w zyciu duchowym, relacjach z innymi i innych dziedzinach zycia,
plynace z pielggnowania pychy? (zob. Prz 16,18)

= Jakie widzisz sposoby ochrony przed narcyzmem: wlasnym, badz kogos$ z Twojego otoczenia?

v' W jaki sposob wiez z Jezusem moze pomdc w ustrzezeniu si¢ przed popadnieciem w pyche i utrzymaniu
zdrowego dystansu do siebie?

2. Pn. Poznac siebie (Lk 18,9-14)

e Wspolnie w grupie przypomnijcie informacje na temat faryzeuszy i celnikow w Nowym Testamencie-
charakterystyke tych grup, ich pozycje spoteczng itp.

o Jaki byt gléwny cel wypowiedzenia przez Pana Jezusa przypowiesci o faryzeuszu i celniku? (Lk 18,9)

= Jakie atuty na rzecz wyzszos$ci nad celnikiem przedstawit faryzeusz? Jakie my przedstawiamy atuty, majace
wykaza¢ naszg duchowg wyzszos$¢ nad innymi? (Lk 18,10-12, por Ap 3,17)

= Co byto motywacja dla celnika do uznania swojego grzesznego stanu i catkowitego polegania na Bozej tasce?
(Lk 18,13.14)?

= Do kogo jest Ci blizej, gdy myslisz o swoim duchowym stanie- do faryzeusza czy do celnika?

= W jaki sposob doswiadczenie Bozej taski wplywa na Twoje patrzenie na warto$¢ innych ludzi?

v’ Jak zrozumienie Twojej wlasnej grzeszno$ci wptywa na Twoje poczucie uzaleznienia od Boga i Jego taski?
(por. Ap 3,17)

= Jak odr6zni¢ prawdziwg §wigtos$¢, od powierzchownej, pozornej swigtosci?

v Kiedy najbardziej odczuwasz §wigto$¢ Boga?

3. Wt. Mojzesz- pokorny stuga (Lb 12,3; Hbr 11,24-26)

e Przypomnijcie najtrudniejsze historie z zycia Mojzesza, w ktorych ujawnila si¢ jego skromnos$¢ i zalezno$é
od Boga. Czym jest pokora? (np. Lb 12,1-3).

= Jakie lekcje pokory odebral w swoim zyciu Mojzesz (Wj 2,12; 3,1)? Jak trudne zmiany w Zyciu, obnizenie
swojego statusu spotecznego i finansowego ucza pokory?

= Jak stawianie na najwyzsze cele w zyciu uczy pokory wobec Boga i samego siebie? (Hbr 11,24-26)

= Czy pokora w dzisiejszym zyciu, wypetionym ludzi promujacych samych siebie, stawiajacych swoje
potrzeby nad innych nadal ma znaczenie>

= Jakie sg korzysci z pokory? (zob. Prz 22,4; 1 P 5,5)?

v Dlaczego Bog ceni pokore?
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4.Sr. Najwieksza obraza; 5. Czw. Patrz na Niego (Lk 22,24-27)

. Co bylo przyczyng sporéw uczniéw o pozycje¢? Jakie byty ich nadzieje i aspiracje? (Lk 22,24; Mt 20,20-
23)
= Jaka byt recepta Pana Jezusa na prawdziwa wielko$¢? (Lk 22.26.27)

Czy pozycja w spoleczenstwie, czy tez w spolecznosci zborowej §wiadczy o Twojej wartosci? Podaj
przyktady osob petnigcych mato spektakularne pozycje spoteczne, ktérych pozycja jest wazna.

W jaki spos6b w dniu dzisiejszym shizba innym ludziom moze poméc w rozwoju osobowosci i
duchowosci czlowieka?

v W jaki sposob Pan Jezus pokazat prawdziwag wielko$¢, o ktorej nauczat? (J 13,4.5.13.14)

U

Podsumowanie (1 min.)

Bog nie akceptuje pychy, ktora stata si¢ przyczyna upadku Lucyfera, a takze jest przyczyna duchowego i
zyciowego upadku wielu wspotczesnych ludzi. Przeciwienstwem jest pokora- uznanie wielkosci Boga i swojej
omylnosci i niedoskonatosci. Jezus Swoja postawa dat przyktad prawdziwej wielkoSci- objawiajacej si¢ w
stuzbie innym.

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):
Rola Biblii- Jaka role w naszej wiezi z Bogiem i duchowym wzros$cie odgrywa Biblia.

Modlitwa konczgca studium
4+ O dar pokory wobec Boga i prawdziwg wielko$¢, okazang stuzbg dla innych.
4+ Modlcie si¢ w intencjach podanych przez cztonkdéw grupy.

CZAS MISJI

18 kwietnia
Tekst: Ap 3,18
Doswiadczenia (praktyka):
o Jakie masz praktyczne wnioski na temat Twojego zaangazowania w zycie zboru?
Dyskusja:
e Dlaczego Jezus radzi zborowi w Laodycei zakupienie masci na oczy?
e Co powinnismy zobaczy¢ w naszym duchowym zyciu i zyciu zboru? Jak mozemy zobaczy¢, czego
dzisiaj nie widzimy?
e Jaka pomoca w przejrzeniu na oczy moze Ci shuzy¢ Duch Swiety?
Wyzwanie
> Modl sie 0 masé na oczy- Ducha Swictego, ktory pozwoli Ci zobaczy¢, co powinienes zrobié, aby
skuteczniej stuzy¢ Bogu.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI

e Przewodniki- materiaty uzupetniajgce tres¢ | e Wspdlne przygotowanie do prowadzenia

\ »Lekcji biblijnych”. najblizszego studium Biblii.
% e Pytania- propozycje przebiegu zajec¢ i pytan e Propozycje dodatkowych zajec.
do dyskusji w szkole sobotnie;j. e Odpowiedzi na pytania zwigzane z trescig
studium.

e Wspolnota, modlitwa
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