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 Lekcja 13         23 września 
 

CZYNIĄC POKÓJ 
 

 
Teksty przewodnie: Ef 6,10-20 

 
Cele lekcji:  
 
Analiza: Znaczenie pokoju w duchowym życiu i skonfliktowanym świecie.  
Aplikacja: Dążenie do czynienia pokoju wewnętrznego i między ludźmi.  
Afirmacja: Wywyższenie Boga pokoju za Jego zaangażowanie we wszelkie wymiary pokoju.  
 
Starter: Czy zgadzacie się z sentencją Publiusza (IV w n.e): Si vis pacem, para bellum (Chcesz 
pokoju, szykuj się do wojny). Przedyskutujcie racje i błędy tego powiedzenia.   
 
Modlitwa  
 
Dyskusja 
 
Uwaga! Zachęcam do skorzystania z materiału do poprzedniego (12) studium.  
 
Część I – Kościół- zjednoczone wojsko 
 
1. W jaki sposób idea wielkiego boju wpływa na nasze zrozumienie treści Biblii?  
2. Jakie znaczenie ma jedność Kościoła w zaangażowaniu w bój? Jakie widzisz największe 

przeszkody w jedności?  
3. Opierając się na treści Listu do Efezjan, jakie widzisz zależności pomiędzy pokojem a jednością?  
4. Podaj, co możesz zrobić dla innych osób, aby je wspierać w ich duchowych bojach? Jakiego 

wsparcia oczekiwałbyś od innych?  
 
Część II – Pas i pancerz 
 
1. Czym jest według Ciebie wolność chrześcijanina? Jak ją chronić, a jak nie przekraczaj jej granic?   
2. Posiadając sprawiedliwość Jezusa, w jaki sposób możesz dążyć do sprawiedliwości w Twoim 

życiu?  
3. W jaki sposób każdy wierzący i Kościół mogą być zaangażowani we wprowadzanie 

sprawiedliwości w relacjach międzyludzkich?  
 
Część III – Obuwie – Kościół czyniący pokój 
 
1. Jakie wymiary (między kim a kim) pokoju zakłada ewangelia?  
2. W jaki sposób ewangelia może wprowadzać pokój w relacjach między ludźmi?  
3. Jak dbasz o Twój pokój wewnętrzny?  
 
Część IV- Tarcza, przyłbica i miecz 
 
1. Opowiedz o Twoim osobistym doświadczeniu, kiedy to wiara uchroniła Cię przed duchowymi 
niebezpieczeństwami?  
2. Przed czym chroni zbawienie? Przed czym należy chronić zbawienie?  
3. W jaki sposób Słowo Boże może być dla nas mieczem Ducha a nie jedynie mieczem?  
 
Część V- Modlitwa na polu bitwy 
 
1. Jak wprowadzić zasadę bez ustanku się módlcie (1 Tes 5,17) w Twoim życiu duchowym oraz w 
życiu Twojego zboru?  
2. W jaki sposób można pomóc ludziom zranionym w wielkim boju?   



Lekcje biblijne 3/2023, John K. McVay, List do Efezjan, Pytania do studium, Lekcja 13– Czyniąc pokój 

2 

 

 
Podsumowanie: Prawda, sprawiedliwość, głoszenie ewangelii, wiara, pewność zbawienia, 
wprowadzanie w życie Słowa Bożego, wzajemna modlitwa to Boże narzędzia obrony w wielkim boju 
pomiędzy dobrem a złem. Wykorzystywanie ich wprowadza pokój wewnętrzny, osoby chronione 
przez zbroję Bożą.   
 
Zaproszenie na następne studium: List do Efezjan w sercu- Podsumowanie najważniejszych treści 
List do Efezjan.   
 
Praca domowa: Zakładaj codziennie zbroję Bożą.   
 
Modlitwa: Módlcie się o pokój między nami, pokój w naszym kraju i w miejscach, gdzie trwają 
konflikty.   


