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W niewielkim miasteczku mieszkata Mandy, wesota nastolatka. Mandy lubita wiele
rzeczy: czytanie ksigzek, zabawe na §wiezym powietrzu i rozmowy z przyjacioétmi przez tablet.
Jednak bardziej niz cokolwiek innego marzyta o tym, by zosta¢ stawng influenserka w mediach
spoteczno$ciowych. Uwielbiata dzieli¢ si¢ w sieci swoimi rysunkami, piosenkami, dowcipami
1 opowiadaniami, a najbardziej cieszylo ja otrzymywanie mndstwa serduszek, polubien i
pozytywnych komentarzy od obserwujacych.

Pewnego poranka w kosciele, jej nauczycielka ze szkotki sobotniej, poprowadzita
dyskusje na temat bycia $wiattem dla §wiata. Otworzyla Bibli¢ i przeczytata klasie: ,,Wy
jestescie $wiattem $wiata. Miasto polozone na wzgoérzu nie moze by¢ ukryte” (Mt 5,14).
Podniosta wzrok i usmiechneta si¢ ciepto do klasy. ,,To znaczy, ze Bog chce, abySmy $wiecili
dla Niego. JesteSmy powotani, by wywiera¢ dobry wptyw — poprzez zyczliwos$¢, szacunek,
wspotczucie i dobro¢. Kiedy ludzie widza, jak zyjemy, czy to osobiscie, czy w sieci, powinni
czu¢ si¢ zacheceni. Nawet na platformach cyfrowych, w grach lub w mediach
spoteczno$ciowych mozemy S$wieci¢ Bozym S$wiattem poprzez to, co publikujemy i jak
traktujemy innych”.

Mandy sluchata uwaznie. W sercu czula lekki cigzar. Ostatnio zastanawiata si¢: czy
naprawde jestem dobrym influencerem w sieci? Zawsze myslala, ze tak jest. Dzielila si¢
radosnymi chwilami, zabawnymi rysunkami i uroczymi historiami. Ale co§ w jej wnetrzu
zaczeto podwazad jej motywy.

Przypomniata sobie, jak milo bylo dostawa¢ mnodstwo polubien i pochwat. Ale
przypomniala sobie tez, jak bardzo si¢ denerwowata, gdy kto$ ja krytykowat.

Gdy ktos komentowat: ,, Twoj rysunek jest ghupi” albo ,,Nikt nie lubi twojego $§piewu”, czula
si¢ zalamana. Bez zastanowienia czesto odpowiadala ostro: ,,To nie twoja sprawa!” albo ,,Nie
zastugujesz na to, by oglada¢ moje prace!”.

W tamtym czasie Mandy myslala, ze si¢ broni. Ale po takiej odpowiedzi czula si¢ tylko
gorzej. Rados$¢ z dzielenia si¢ swojg kreatywnoS$cia zaczeta zanikaé. Zabawa stata si¢ pusta.
Nawet jej ulubione posty nie wywotywaty juz u$miechu na jej twarzy. Zaczgta nie lubié tego,
co kiedy$ kochata. W glebi serca wiedziata, ze tak nie powinna zachowywac si¢ dobra
influencerka.

Tego wieczoru Mandy usiadta na t6zku i otworzyla Biblig, ktorg dal jej tata. Natrafita
na ten werset: ,,Niech wasza mowa bedzie zawsze petna taskawosci, przyprawiona solg, abyscie
wiedzieli, jak nalezy odpowiada¢ kazdemu” (Kolosan 4:6). Nie od razu zrozumiata, co to
znaczy, wigc zapytala tate. Wyjasnil jej: ,.Bycie pelnym taskawo$ci oznacza moéwienie
uprzejmie, zwlaszcza gdy inni tego nie robig. «Posypane sola» oznacza madre uzywanie stow,
bez goryczy i ostrosci. Twoje stowa moga leczy¢ lub rani¢ — zaréwno w sieci, jak i poza nig”.



Dodat: ,,Bog chce, aby$ uzywata swojego gtosu, by budowaé innych. Nie musisz by¢ stawng
influencerka, ale dobrg i wierng. We wszystkim, co robisz, stawiaj Boga na pierwszym miejscu,
a On ci¢ poblogostawi”. Nastgpnie pokazat jej t¢ pickna obietnice Jezusa: ,,Szukajcie najpierw
Krolestwa Bozego i Jego sprawiedliwosci, a wszystko inne bedzie wam dodane” (Mt 6,33).
Serce Mandy stalo si¢ 1zejsze. Nie musiala juz goni¢ za popularno$cig. Musiata po prostu skupié¢
si¢ na byciu zyczliwg i godnym przedstawianiu Boga — nawet w sieci.

Nastepnego dnia Mandy postanowita opublikowa¢ nowy filmik, ale tym razem z innym
nastawieniem. Zaspiewala piosenke o zyczliwosci 1 mitosci, a na koniec filmu powiedziata:
,Postarajmy si¢ by¢ dla siebie zyczliwi, tak jak uczy nas Jezus”.

Kiedy pojawity si¢ komentarze, niektére nadal byly niezyczliwe: ,,Nie podoba mi si¢
twoja piosenka”. ,Nie umiesz $piewac”. Ale tym razem Mandy odpowiedziata lagodnie:
,Dziekuje za opini¢. Mam nadzieje, ze znajdziesz piosenke, ktora sprawi ci rados¢!”.

Ku jej zaskoczeniu kilka dzieci zaczgto pisa¢ mile odpowiedzi: ,,Twoja piosenka sprawita, ze
si¢ usSmiechnatem!” ,,Dzigki za szerzenie mitos$ci!” Mandy u$miechng¢ta si¢. Zdala sobie
sprawg, ze jej stowa mogg rozjasni¢ komus dzien i poméc innym réwniez wybra¢ zyczliwos¢.

Pozniej w tym tygodniu, podczas przerwy, Mandy zauwazyla swojego przyjaciela
Leona siedzacego samotnie. Wygladal na zmartwionego. Kiedy zapytata, co si¢ stalo,
powiedziat, ze niektdre dzieci dokuczaty mu w sieci, bo nosi okulary. Serce Mandy si¢ §cisn¢to.
Doskonale wiedziala, jak si¢ czuje. Zamiast si¢ ztosci¢, przypomniata sobie werset z Biblii,
ktorym podzielit si¢ kiedys jej tata: ,,Niech zadne nieprzyzwoite stowo nie wychodzi z waszych
ust, ale tylko takie, ktore jest dobre i stuzy budowaniu, aby przyniosto task¢ stuchajacym”
(Efezjan 4:29).

Tego wieczoru Mandy opublikowata specjalny post dla Leona. Napisata: ,,Kazdy jest
wyjatkowy 1 zostat stworzony przez Boga takim, jakim jest. Okulary pomagaja Leonowi
wyraznie widzie¢ §wiat — i to jest super!”. Oznaczyta go w poscie. Wkrétce pojawity si¢ liczne
komentarze: ,,Leon, jeste$ super!”, ,,Okulary sg fajne!”. Leon byt zaskoczony i usmiechnat si¢
szerzej niz kiedykolwiek. Mandy dostrzegta site, jaka daje wykorzystywanie swojej platformy
w dobrym celu.

Jaki§ czas pdzniej tego samego miesigca w ich szkole odbyt si¢ ,,Tydzien Dobrych
Influenceré6w”, a Mandy zostata zaproszona do wygloszenia przemoéwienia. Podzielita si¢
swoj3 historig oraz lekcjami, ktorych nauczyta si¢ na temat bycia Swiattem w sieci.
Przeczytala na glos: ,,Lagodna odpowiedZ usmierza gniew, ale ostre stowo wzbudza zto§¢”
(Ksigga Przystow 15:1). Powiedziala: ,,Niektorzy influencerzy sa stawni, ale nie wszyscy sa
dobrzy. Wielu uzywa zartoéw, by rani¢ innych, lub publikuje tresci, ktore podsycaja nienawis¢.
Ale dobry influencer podnosi ludzi na duchu, dzieli si¢ Boza mito$cig i pomaga innym czu¢ si¢
bezpiecznie 1 docenionymi”.
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Mandy przypomniala im jeden ze swoich ulubionych wersetow: ,,W koncu, bracia,
wszystko, co jest prawdziwe, wszystko, co szlachetne, wszystko, co sprawiedliwe, wszystko,
co czyste, wszystko, co mife... ... o tym rozmyslajcie” (List do Filipian 4:8).

,Badzmy influencerami, ktérzy publikuja to, co dobre, szlachetne i mile. W ten sposob
roz$wietlamy $§wiatlo Boze w ciemnym $wiecie” — powiedziata.

Po przemowieniu wielu uczniéw podzigkowato jej. Nawet ci, ktorzy wezesniej byli
niezyczliwi, obiecali, Ze b¢dg si¢ bardziej stara¢. Mandy zyskala stawg jako dobra influencerka
—nie dlatego, ze byla popularna, ale dlatego, Ze jej dzialania odzwierciedlaly mito$¢ Boga.



Tej nocy Mandy napisala w swoim dzienniku: ,,Bycie dobra influencerka jest lepsze niz bycie
stawng. Kiedy stawiam Boga na pierwszym miejscu i traktuj¢ innych zyczliwie — nawet w sieci
—roz§wietlam Jego $wiatlo. I to jest najwazniejsze”.

ZASADY DOBREJ INFLUENCERKI MANDY:

» Zawsze badz mita: ,,Badzcie dla siebie nawzajem zyczliwi, serdeczni, przebaczajcie sobie,
tak jak Bog w Chrystusie przebaczyl wam” (List do Efezjan 4:32).

*  Mow prawdg¢ z mitoscia: ,,Ale moéwigc prawde w milosci, wzrastajmy we wszystkim ku
Temu, ktory jest Glowa — Chrystusowi” (Efezjan 4:15).

* Ignoruj ztosliwe stowa, nie odpowiadaj nimi: ,,Nie odptacajcie nikomu ztem za zto. Starajcie
si¢ o to, co dobre w oczach wszystkich ludzi” (Rzymian 12:17).

* Pomagaj tym, ktdrzy sa zranieni lub wykluczeni: ,,Jeden drugiego brzemiona noscie i tak
wypehiajcie prawo Chrystusowe” (Galacjan 6:2).

e Zastandw si¢, zanim co$ powiesz: ,,Wszystko, co jest prawdziwe... o tym rozmyslajcie”
(Filipian 4:8).



