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 Lekcja 13                     28 września 
ZMARTWYCHWSTAŁY PAN 

 

Teksty przewodnie: Mk 15,42-16,20 

Cele studium: 
Analiza: 
Aplikacja:  
Afirmacja: 

 
Powitanie i modlitwa (3 min.) 
 
Starter (3 min): 

•  
  

Dyskusja (45 min w oparciu o wybrane pytania) 
 

Część I- Radość z powodu zmartwychwstania (Mk 15,42-16,8)?  

Część II- Odwalony kamień 

Część III- Kobiety u grobu (Mk 16,1-8) 

 
1. Co motywowało Józefa z Arymatei- członka Sanhedrynu do zaangażowania w zdobycie ciała Jezusa i 

złożenia go we własnym grobie?  
2. Jakie uczucia mogły towarzyszyć kobietom, gdy zobaczyły odwalony kamień od grobu? Dlaczego 

wrażenia i pochopne wnioski mogą być mylące?  
3. Jaki był odbiór informacji o zmartwychwstaniu Jezusa przez kobiety? Dlaczego my czasem  nie od razu 

wierzymy Bożym słowom?  
4. Jakie zmartwychwstania przeżywasz w swoim życiu? Jakie emocje budzą w Tobie te doświadczenie? 
5. Na jakiej podstawie wierzysz, że Jezus zmartwychwstał? Podzielcie się w grupie znanymi Wam 

dowodami na to, że zmartwychwstanie Jezusa nastąpiło naprawdę. Który z dowodów jest najbardziej 
przekonujący dla Ciebie?  

6. Kobiety ze strachu milczały na temat zmartwychwstania, pomimo polecenia anioła, aby opowiedziały 
uczniom o tym wydarzeniu. Co jest powodem, że wielokrotnie my milczymy na temat Jezusa? Jak 
można przełamać te bariery?  
 

Część IV- Jezus ukazuje się Marii i innym uczniom (Mk 16,9-20) 

Część V- Idźcie na cały świat 

1. Dlaczego uczniom brakowało wiary i mieli zatwardziałe serca, które były przyczyną problemów z 
uwierzeniem, że Jezus zmartwychwstał (Mk 16,14)? Czy taki stan powstał nagle, czy był efektem 
długich zaniedbań? 

2. Co Jezus powiedziałby Tobie, gdybyś znalazł się w pokoju spotkania z uczniami? Jak można uniknąć 
stanu, w jakim byli uczniowie?  

3. Jakie pozytywne przesłani płynie z historii uczniów, którzy przeszli drogę od zalęknionych i 
niewrażliwych do gorliwych świadków zmartwychwstałego Jezusa?  

4. Ewangelia Marka sprawozdaje o poleceniu głoszenia ewangelii na całym świecie (w.15) i wypełnieniu 
go przez uczniów (w. 20). Jak oceniasz stopień wypełniania polecenia Jezusa przez Ciebie i Twój zbór? 
W jaki sposób można to polecenie wypełniać jeszcze bardziej?  

5. W jaki sposób wpływa na Twoje dzielenie się ewangelią, świadomość, że Pan może Ci pomagać i 
potwierdzać znakami głoszone przez Ciebie Słowo?  
 

Podsumowanie (1 min.) 
Jezus zmartwychwstał!!! Ta prawda nie powinna wywoływać w nas lęku, lecz radość motywującą do 

dzielenia się ewangelią! .  
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Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):  

Znaki wskazujące drogę- to pierwsze studium z cyklu Tematy Ewangelii Jana  
_________________________________________________________________________________________ 
   

CZAS MISJI 
 

Tekst: 1P 2,5 

Praktyka: 

o Niech ochotnicy złożą deklaracje swojego udziału własnego w zaangażowaniu w lepszą 

atmosferę zboru.  

Dyskusja 

• Przedyskutujcie znaczenie zdania: „Zbór pracujący jest zborem żywym”. W jaki sposób można to 

zdanie wprowadzić w życie w naszym zborze? 

• W jaki sposób realizacja misji wprowadza życie do zboru?  

• Jakiej oczekuję  pomocy ze strony zboru, aby moje zaangażowanie w misję było pełniejsze? 

Wyzwanie 

 Przemyśl, w jakich obszarach misji zboru możesz wziąć udział? A może są rodzaje misji, nie 

realizowane przez zbór, w których mógłbyś być pionierem?  

 
 
 

 

MATERIAŁY DLA NAUCZYCIELI 

• Przewodniki- materiały uzupełniające 
treść „Lekcji biblijnych”. 

• Pytania- propozycje przebiegu zajęć i 
pytań do dyskusji w szkole sobotniej.  
 

 
www.adwent.pl  

dział: Studium biblijne 

KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI 

• Wspólne przygotowanie do prowadzenia  
najbliższego studium Biblii.  

• Propozycje dodatkowych zajęć. 
• Odpowiedzi na pytania związane z treścią 

studium.  
• Wspólnota, modlitwa 

każdy czwartek, godz.20.00 
Zoom: 856 5129 9515 
 Kod dostępu: Biblia 
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