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Lekcja 14 30 wrzesénia

LIST DO EFEZJAN W SERCU

Teksty przewodnie: Ef 1-6

Cele lekeji:

Analiza: Przypomnienie najwazniejszych tresci kazdego rozdziatu Listu do Efezjan.

Aplikacja: Aplikacja najwazniejszych przestan listu Pawta.

Afirmacja: Wdzigczno$¢ Bogu za dar zbawienia, jedno$ci, madro$¢ etycznego Zycia i narzedzia

ochrony duchowe;j.

Starter: Ktora z treSci Listu do Efezjan znalazla zastosowanie w Twoim zyciu w najbardziej
spektakularny sposob?

Modlitwa

Dyskusja

Czes$é I — JesteSmy ublogostawieni w Chrystusie (Efezjan 1)

1. Jakie dowody Bozej mitosci i Jego zaangazowania w zbawienie czlowieka widzisz w Ef 1,1-14?
2. Jak czesto dzigkujesz Bogu i modlisz wstawienniczo za inne osoby (Ef 1,15.16)?
3. Jakie znaczenie ma dla Ciebie informacja, ze to Jezus jest Glowa Kos$ciota?

Czes¢ 11 — Odkupieni do spotecznoséci (Efezjan 2)

1. Jakie znaczenie ma dla Ciebie informacja, ze jeste$ zbawiony z taski przez wiare?

2. W jaki sposob doswiadczyles, ze Jezus burzy mur nieprzyjazni pomigdzy Tobag a innymi osobami?

3. W jaki praktyczny sposob mozemy wzajemnie budowac si¢ na mieszkanie Boze w Duchu? Podaj
propozycje, co mozna zrobi¢ w Twoim zborze.

Czeséé 11 — Jestesmy Kosciolem Boga Zywego (Efezjan 3)

1. Patrzac na postawg¢ Boga wobec pogan, na ile Twoj zbdr jest otwarty na osoby nie nalezace do
Kosciota?

2. W jaki sposoéb swobodny dostep do Boga chroni Ci¢ od upadania na duchu (Ef 3,12.13)?

3. Co praktycznie oznacza, ze Jezus mieszka w sercu (Ef 3,17)?

Cze$¢ IV- Jedno$¢ wiary (Efezjan 4)

1. W jaki sposob siedem wymiaréw jednosci (Ef 4,4-6) moze pomdc w osiagnigciu jednosci przez
Twoj zbor?

2. Jak wykorzystywanie Twoich daréow duchowych moze wptyna¢ na jedno$¢ spotecznosci do ktorej
nalezysz?

3. Podziel si¢ przyktadem z Twojego zycia, w jaki sposéb zastosowanie ktorej$ z rad zawrtych w Ef
4,30-32 pomaga Ci w dobrych relacjach z innymi ludzmi?

Cze$é V- Jestesmy odbiorcami i przekazicielami taski Bozej (Efezjan 51 6

1. Jak wzajemny szacunek moze przyczyni¢ si¢ do jednosci w rodzinie, miejscu pracy i w Kosciele
(Ef 6,1-3). W jaki sposob podtrzymywac postawe wzajemnego szacunku?

2. Jaki jest najlepszy sposob uczenia mtodych o0s6b szacunku do swojego przysztego matzonka?

3. Co nowego odkrytes dla siebie podczas studium dotyczacym przestania Listu do Efezjan na temat
zycia rodzinnego?

4. Dlaczego wytrwatos¢ (Ef 6,18)jest jednym z elementoéw skutecznosci modlitwy?

5. W jaki sposob tres¢ Listu do Efezjan moglaby pomdc w pracach z grupa wierzacych, majacych
stworzy¢ nowy zbor?
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Podsumowanie: List do Efezjan ukazuje Boze dzialanie na rzecz zbawienia o jednos$ci czlowieka: z
Bogiem, z innymi ludzmi, z Kosciotem. Ten list zawiera szereg praktycznych wskazoéwek dla nowego
czlowieka w rdznych obszarach zycia. Bog dat nam zbawienie, ale chce aby$my je bronili, zaktadajac
codziennie zbroj¢ Boza.

Pokoj niech bedzie braciom i mitos¢ wraz z wiarg od Boga Ojca i Pana Jezusa. (Ef 6,23)

Zaproszenie na nastepne studium: Nowy cykl studium: Boza misja jest mojq misjq. Studium
pierwsze: Boza misja wsrod nas cz.I- w jaki sposdb Bog oddziatywuje na nas.

Praca domowa: Zapoznaj si¢ pobieznie z cato$cia Lekcji biblijnych 4-2023.

Modlitwa: Podzigkujcie Bogu za przestanie Listu do Efezjan i modlcie si¢ o wprowadzenie jego
tresci do codziennego zycia.



