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 Lekcja 7                12 sierpnia 
ZJEDNOCZONE CIAŁO CHRYSTUSA 

 
Teksty przewodnie: Ef 4,1-16; Ps 68,19 

 
Cele lekcji:  
Analiza: Poznanie biblijnych podstaw i sposobów budowania jedności na podstawie Efezjan 4.  
Aplikacja: Zastosowanie wytycznych Pawła z 4 rozdziału Listu do Efezjan w osobistym życiu i działalności 
zboru.  
Afirmacja: Oddanie czci Jedynemu i Głowie Kościoła za dar jedności.   
 
Starter: Porozmawiajcie o przykładach współzależności różnych organów ciał.  
 
Modlitwa  
 
Dyskusja 
 
Część I – Jedność Ducha (Ef 4,1-3)   
 
1. Dlaczego Paweł po raz kolejny przedstawia się adresatom jako więzień? 
2. Dlaczego Paweł w Efezjan 4,1-7 aż siedem raz używa słowa „jedność”? 
3. Podzielcie się, jak rozumiecie, czym są w praktyce: łagodność, cierpliwość, pokora, znoszenie jedni drugich 

w miłości.  
4. W jaki sposób można rozwijać powyższe cechy (por. z Gal 5.22)? 
5. Dlaczego powyższe cechy są zachowaniem zgodnym z powołaniem Bożym? 
6. Czym jest jedność Ducha? 

 
Część II – Jedność w Jedynym (Ef 4,4-6) 
 
1. W jaki sposób jedność Boga wpływa motywująco na Ciebie do dążenia do jedności z innymi?  
2. Jakie są granice różnic teologicznych, aby nada została zachowana jedna wiara? 

 
Część III- Wywyższony Chrystus- Dawca darów (Ef 4,7-10) 
 
1. Jaki element dzieła Chrystusa opisuje Ef 4,8 (por. z Ps 68,19)? 
2. Kim są jeńcy (por z Mt 27,52.53)? 
 
Część IV- Dary wywyższonego Jezusa (Ef 4,11-13) 
 
1.  Czy znasz swoje dary duchowe? Czy służysz w Kościele zgodnie z posiadanymi przez Ciebie darami? 
2. Co może zrobić Twój zbór, aby wykorzystywać cały potencjał darów duchowych jego członków? 
3. Jakie jest główne zadanie pasterzy i nauczycieli? Jak w Twoim zborze rozłożone są ich obowiązki pomiędzy 

główne zadanie określone w Ef 4,12 a innymi zadaniami? 
4. Jaki sposób przygotowania Cię do dzieła posługiwania byłby dla Ciebie najlepszy? 
5. W jaki sposób Twoja służba darami duchowymi wpływa na Twój rozwój duchowy? 
 
Część V- Wzrastanie w Chrystusa (Ef 4,14-18) 
 
1. Czym charakteryzuje się męska doskonałość?  
2. Czy podstawą jedności Kościoła jest jego organizacja?  
3. Jakich rad udzieliłbyś osobie, która chce wzrastać w Chrystusie?  
4. Co poradziłbyś osobie, która fascynuje się nowinkami teologicznymi, które pozyskuje z internetu? 
5. Czym różni się postępowanie przystępujące do powołania od zachowania scharakteryzowanego jako próżnia 

umysłu? 
6. Na podsumowanie: jakie 4 rozdział Listu do Efezjan zawiera wskazówki dotyczące dążenia i zachowania 

jedności Kościoła?  
 
 Podsumowanie: Apostoł Paweł w czwarty, rozdziale Listu do Efezjan siedmiokrotnie podkreśla ważność 
jedności Kościoła, opierając ją na jedności Boga oraz na przykładzie jedności ciała, którego Głową jest 
Chrystus. Tworzeniu dojrzałości mają służyć dary duchowe, które pomagają w osiągnięciu duchowej dojrzałości 
i uodpornieniu na wpływ negatywnych czynników.   
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Zaproszenie na następne studium: Życie na wzór Chrystusa i mowa natchniona przez Ducha Świętego  
 
Praca domowa: Działaj na rzecz jedności w Twoim zborze, odkrywaj i wykorzystuj dary duchowe.  
 
Modlitwa: Módlcie się o jedność i obfitość darów duchowych.     


