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Lekcja 6 7 sierpnia

ODPOCZYNEK W RODZINNYCH WIEZIACH

Czes¢ I: Przeglad

Wielu ludziom tytut lekcji tego tygodnia moze si¢ wydawac nieco dziwny. Jak mozna znalez¢ odpoczynek
w rodzinnych wigziach, jesli rodzina jest dysfunkcjonalna? Co jesli ojciec jest osoba autorytarng, wladcza? Moze
nie masz zbyt dobrej wi¢zi ze swoja matka? A jesli migdzy rodzenstwem dochodzi do rywalizacji? Owszem,
istnieje wiele rodzin majacych bliskie i serdeczne wigzi uczuciowe. Rodzina moze by¢ zréodtem wsparcia,
miejscem, gdzie mito$¢ jest otwarcie wyrazana. Jednak nie zawsze tak jest.

Mozemy nabra¢ otuchy studiujac histori¢ Jozefa. Odrzucony przez zawistnych braci, sprzedany w niewole,
odfaczony od rodziny, niesprawiedliwie uwi¢ziony, Jozef mimo to zachowat wiare. Nie ulegt rozgoryczeniu pod
wplywem przezytych dos§wiadczen, ale tym bardziej ufat Bogu. Przez trudne doswiadczenia Bog ksztaltowat jego
charakter i przygotowywat go do wysokiego stanowiska w Egipcie. Pewnego dnia Jozef, jako zaufany doradca
i rzadca bogactwa Egiptu, miat si¢ sta¢ najwyzszym urze¢dnikiem na dworze faraona.

W lekcji tego tygodnia kierujemy uwage na dwie wieczne prawdy. Po pierwsze, to ze przechodzimy uciski
i trudnosci, nie znaczy, ze Bog nas opuscit albo nas nie mituje. Mito$¢ Boza jest z nami wszgdzie, bez wzglgedu na
to, co niesie nam zycie w tym $wiecie. Po drugie, wyzwania, ktore nas spotykaja, przygotowuja nas do czego$
wazniejszego, czego nawet si¢ nie spodziewamy. Bég ma plan dla nas i dziata, by zrealizowac jego ostateczny
zamiar w naszym zyciu. Historia Jozefa to historia mtodego cztowieka, ktéry byt wierny Bogu mimo problemow
w rodzinie. Ostatecznie Bog postuzyt si¢ nim, by ocali¢ jego rodzing i odbudowaé zerwane wiezi.

Czes¢ I1: Komentarz

W ramach przelomowych badan pod kierunkiem psychologéw Victora i Mildred George Goertzelow
zatytulowanych Cradles of Eminence przeanalizowano dziecigce doswiadczenia 400 os6b uznawanych za
,wybitne”. Wybitno§¢ mierzona jest nadzwyczajnymi osiggni¢ciami w roznych dziedzinach, a nie jedynie
posiadaniem szczegdlnego talentu. W gronie tym znalezli si¢ naukowcy, politycy, aktorzy, przedsigbiorcy, pisarze,
dramaturgowie i sportowcy. Goertzelowie zadali pytanie: Jakie doswiadczenia we wczesnym dziecinstwie
uksztattowaty zycie tych wybitnych os6b?

To, co odkryli, zdumiato ich. Wielu z tych ludzi do$wiadczylo traumatycznych przezy¢ w dziecinstwie.
Niektorzy byli chorowici. Inni wychowali si¢ w dysfunkcjonalnej rodzinie albo doswiadczyli powaznych urazow
w dziecinstwie. Tylko niektore z tych os6b wychowaty sie w milujacych, wspierajacych rodzinach. Zdumiewajaca
prawda wynikajaca z tych badan jest to, ze nasze nasze fundamentalne wybory i1 odkrycie prawdziwego celu zycia
sa znacznie wazniejsze niz czynniki srodowiskowe i genetyczne w kwestii poziomu, jaki osiggniemy i naszego
wktadu w dobro spoteczenstwa.

Potwierdza to historia Jozefa. Zastanow si¢ nad jego pochodzeniem. Pochodzil on od skazonego grzechem
rodu Abrahama, Izaaka i Jakuba. W jego rodzinie byli ktamcy i oszus$ci. Rodzina jego ojca byta daleka od ideatu.
Ojciec go faworyzowat, czym wzbudzal zawis¢ jego braci. Byli oni pelni zazdrosci, cheiwosci i goryczy. W koncu
postanowili si¢ pozby¢ Jozefa. Pochodzenie Jozefa i jego dysfunkcjonalna rodzina nie zapowiadaty jego przysziej
wielkosci.

Wyzwania czekajace Jézefa

Jozef zostat sprzedany w niewole w wieku 17 lat (Rdz 37,2). W Egipcie, wiernie sluzagc w domu Potyfara,
Jozef zostat niesprawiedliwie skazany na uwigzienie. Cho¢ oddal przystuge piekarzowi i podczaszemu faraona
(zgodnie z przepowiednia Jozefa drugi z nich zostal uwolniony i odzyskal swoje stanowisko), Jozef pozostat
w wiezieniu przez dwa kolejne lata. Kiedy faraonowi przysnito si¢ siedem ttustych krow i siedem chudych krow
oraz siedem petnych ktosow i siedem pustych ktosoéw, podczaszy przypomniat sobie o Jozefie. Wedtug Rdz 41,46,
Jozef mial wowczas 30 lat. Tak wiec spedzit w wigzieniu ponad 10 lat. W tym czasie Jozef pozostat wierny Bogu.
Jego niezachwiana wiara, nieztomna uczciwo$¢ i praktyczna madro$¢ zyskaly uznanie faraona, tak iz mianowat
on Jozefa najwyzszym rzadca Egiptu.

Wierno$¢ Jozefa i Boze blogostawienstwa
Doswiadczenia minionych 13 lat przygotowaly Jozefa na te przetomowa chwilg. Trzynascie lat wczeSniej
w domu Potyfara, jak czytamy, ,,pan jego widzial, iz Bog jest z nim i sprawia, iz we wszystkim, co czyni, ma
powodzenie” (Rdz 39,3). Przesztos¢ Jozefa nie zdeterminowala jego terazniejszosci. Byt on wierny Bogu i cieszyt
si¢ Jego przychylno$cig nawet w najtrudniejszych okoliczno$ciach. Kiedy Zona Potyfara usitowata uwies$¢ Jozefa,
ten stanowczo odmoéwit stowami, ktore przeszty do historii: ,,Jakze mialbym wigc popehié¢ tak wielka
niegodziwo$¢ 1 zgrzeszy¢ przeciwko Bogu?” (Rdz 39,9). Kiedy Jozef zostat niesprawiedliwie uwigziony, jego
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przywodcze zdolnosci i nieztomna uczciwos¢ zrobily wrazenie na naczelniku wigzienia. Po raz kolejny Jozef
otrzymat przywodcze funkcje. Bég okazywat mu swoja przychylnos¢. Czytamy o nim: ,,Ale Pan byt z Jozefem
i sprawit, ze zjednatl sobie przychylno$¢ i zapewnit sobie zyczliwos§¢ przelozonego wigzienia” (Rdz 39,21). Po
wylozeniu snow podczaszego i piekarza Jozef nie zniecierpliwil si¢, gdy zrozumial, Ze pozostanie w wigzieniu.
Postanowit nadal ufa¢ Bogu i czyni¢ wszystko, co najlepsze, bez wzgledu na okolicznosci. Kiedy wezwano go, by
wylozyl sen faraona, nie przypisat sobie zastugi. Powiedzial: ,,Nie w mojej to mocy, lecz B6g udzieli faraonowi
pomyslnej odpowiedzi” (Rdz 41,16). Kiedy faraon zrozumial znaczenie swojego snu, wyznaczyt Jozefa jako
nadzorc¢ budowy spichlerzy, by zbiera¢ zboze podczas siedmiu lat obfitosci. Zauwazyl, ze Jozef ma ,,ducha
Bozego” oraz jest ,,rozsadny i madry” (Rdz 41,38-39).

Pochodzenie i $rodowisko Jozefa nie determinowato jego przysztosci. Determinowat ja jego wybor, by
zaufa¢ Bogu. Jego wiara wyrosta ponad srodowisko i okolicznosci. Stynny cytat z Arystotelesa moéwi o wartosci
pozytywnych wyborow bez wzgledu na sytuacje czy srodowisko: ,,Znakomito$¢ nigdy nie jest dzielem przypadku.
Jest zawsze wynikiem wzniostej intencji, uczciwego trudu i inteligentnej realizacji - wyrazem madrego wyboru
sposrod  wielorakiej  alternatywy. Wybdr, nie przypadek, determinuje nasze przeznaczenie”
(www .keepinspiringme/Aristotle-quotes, 6.2.2020).

Trudne doswiadczenia J6zefa przygotowaly go do sukcesu

Najwazniejszym czynnikiem w wierno$ci Jozefa wobec Boga bylo uznanie faktu, iz okolicznosci jego zycia
nie decydujg o jego wiezi z Bogiem. Bog troszczyt si¢ o niego, mitowat go i wzmacnial go we wszystkich
sytuacjach zycia. Trudnosci, jakie go spotykaly, nie byly bezposrednim wyrazem troski Boga o niego. Wrecez
przeciwnie. Ellen G. White podkreslita: ,,Do$wiadczenia i przeciwnos$ci sa wybranymi przez Pana metodami
dyscypliny i wskazanymi przez Niego warunkami powodzenia. Ten, ktory czyta w sercach ludzi, zna ich
charaktery lepiej, anizeli oni sami. (...) Sam fakt, ze przychodza na nas do§wiadczenia i proby, wykazuje niezbicie,
ze Pan Jezus widzi w nas co$ drogocennego, co pragnie wydoby¢ na jaw. Gdyby nie znajdowat w nas nic, co by
mogto uwielbi¢ Jego imig, nie tracilby czasu na oczyszczanie nas. Nie wrzuca bezwarto§ciowych kamieni do
swojego pieca; oczyszcza tylko cenny kruszec. Kowal wktada zelazo i stal do ognia, aby przekona¢ sie, jaka jest
ich jako$¢. Pan dopuszcza, aby Jego wybrani byli umieszczeni w ogniu doswiadczen, by wykaza¢ w ten sposob,
jakiego sa usposobienia, i czy moga byé uksztattowani do Jego dzieta” (Ellen G. White, Sladami Wielkiego
Lekarza, wyd. 6, Warszawa 2009, s. 348-349).

Trzeba bylo trzynastu lat pelnych trudu, by Bog przygotowat Jozefa do wielkiego zadania. Jozef nie miat
pojecia o Bozym planie dla niego. Z pewnoscia nie wyobrazal sobie, ze z lochu trafi do patacu. W swojej
dalekowzrocznej madrosci Bog dziatat dla najwigkszego dobra Jozefa. Przez niego Bog ocalit wiele narodow. To,
co Jozef przeszedt w Egipcie, przyczynito si¢ migdzy innymi do ocalenia Egipcjan i Izraelitow, gdy nastato siedem
lat gtodu.

Jozef nigdy nie zapomniat, ze B6g ma wieczny plan dla niego. Wiele wiekdw pdzniej [zajasz napisat: ,,.Lecz
teraz - tak mowi Pan - ktory ci¢ stworzyt, Jakubie, i ktory cie uksztaltowal, Izraelu: Nie boj si¢, bo ci¢ wykupilem,
nazwalem ci¢ twoim imieniem - moim jeste$! Gdy bedziesz przechodzil przez wody, bede z toba, a gdy przez
rzeki, nie zalejg cig; gdy pdjdziesz przez ogien nie sploniesz, a ptomien nie spali ci¢” (Iz 43,1-2). Boza wieczna
obietnica dana Jozefowi i kazdemu wyznawcy Boga jest taka, iz jesteSmy ,,drodzy, cenni i mitowani” (zob. Iz
43,4). B6g nigdy nas nie porzuci ani nie opusci (Hbr 13,5). Jakickolwiek jest nasze pochodzenie, srodowisko,
sytuacja rodzinna, Bog jest z nami, by dodawac¢ nam otuchy i wspiera¢ nas. On podnosi nasz wzrok ponad to, co
jest, ku temu, co bedzie dzigki Jego tasce. On inspiruje nas swoim wielkim planem dla nas.

Cze$¢ II1: Zastosowanie

Niektorzy z uczestnikéw lekcji pochodza ze wspaniatej, wspierajacej si¢ i poboznej rodziny. Inni pochodza
z rozbitych rodzin albo takich, ktdre s dalekie od ideatu. Bez wzgledu na to, jakie jest (bylo) nasze zycie rodzinne,
kazdy z nas (podobnie jak Jozef) musi przej$¢ przez trudne doswiadczenia zycia. Lekcja tego tygodnia zawiera
jedna centralng mys$l. Bog nie opuszcza nas, kiedy do§wiadczamy wyzwan. Jesli, jak Jozef, wybieramy wiernos¢
wobec Boga takze w trudnych chwilach, On przygotuje nas do czego$ wigkszego, czego nawet nie jesteSmy
w stanie sobie wyobrazic.

* Przeczytajcie Ps 139,17-18 i popro$ uczestnikow lekcji, by podzielili si¢ tym, jak wersety te pomagajg im
w trudnych chwilach.

* W Ef 2,19-20 czytamy o rodzinie, do ktorej zostaliSmy przyjeci dzigki Chrystusowi. Poswigécie chwile
na omowienie, co ten fragment oznacza dla was osobiscie. Zastanowcie si¢ nad tym, ze przez Chrystusa jestesSmy
,,domownikami Boga”. Co to oznacza dla was w praktyce?

W tym tygodniu rozmys$laj nad doswiadczeniem Jozefa. Byt on wierny Bogu przez trzynascie trudnych lat.
W tym czasie Bog blogostawit Jozefowi. Wierno$¢ dzisiaj 1 zaufanie Bogu na przyszios¢ przygotowuja cig
i otwieraja przed toba drzwi, jakich sobie nawet nie wyobrazasz.



