ROZPOCZECIE TYGODNIA MEODZIEZY

Lekcja 10 — 11 marca

DUCH SWIETY,
SLOWO | MODLITWA

STUDIUM BIEZACEGO TYGODNIA: J 15,7; Mt 7,7; Ps 66,18; Jk 1,6-8; 1 J 5,14-15; Dz 2,38.

TEKST PAMIECIOWY: ,,Podobnie i Duch wspiera nas w niemocy naszej;
nie wiemy howiem, o co si¢ modli¢, jak nalezy, ale sam Duch wstawia
sie za nami w niewystowionych westchnieniach. A Ten, ktory bada ser-
ca, wie, jaki jest zamyst Ducha, ho zgodnie z my$la Boza wstawia sie
za Swietymi” (Rz 8,26-27).

Uduchowienie i modlitwa idg ze soba w parze. Nie ma prawdziwego du-
chowego zycia bez gorliwej modlitwy. Poza potrzeba skruchy przypuszczal-
nie najwicksza i najpilniejsza potrzeba jest ozywienie naszej praktyki mod-
litewnej. Dobra nowing jest to, ze nawet w naszych modlitwach nie jesteSmy
pozostawieni bez pomocy Ducha Swietego. Modlitwa przybliza nas do Boga,
wprowadzajac nas w atmosfere Jego obecnosci. Modlitwa wiary uzdalnia nas
do zycia odpowiadajacego obfitoSci Bozych obietnic. Nasze Zycie zmienia sig,
gdy przyjmujemy Boze btogostawienistwa obiecane w Stowie Bozym. Bg moze
zaspokoi¢ wszystkie nasze potrzeby stosownie do swojego bogactwa (zob. Flp
4,19). Prawdziwa modlitwa i autentyczne uduchowienie zawsze stawiaja Boga
w centrum naszej uwagi i sg zakorzenione w Jego spisanym Stowie.

Nie powinniSmy opiera¢ duchowego Zycia na naszych niepewnych do§wiad-
czeniach i subiektywnych odczuciach, a naszej praktyki modlitewnej na po-
dejrzanych metodach kontemplacyjnych i medytacyjnych. Nasze uduchowie-
nie powinno by¢ kierowane Biblig i musi podazac za wolg Boga objawiong
w Jego Stowie. To Duch Swiety budzi w nas pragnienie poszukiwania Bozej
obecnos$ci w modlitwie oraz pragnienie przedstawiania pré$b w intencji bliz-
nich w modlitwach wstawienniczych.
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Modlitwa mita Bogu

Nawet modlitwy ubrane w ptaszcz poboznosci czgsto bywaja podyktowa-
ne watpliwej jakosci pobudkami. Niektérzy modla si¢ o uratowanie czyjegos
zycia, bo nie chca zy¢ samotnie. Inni modla si¢ o powodzenie sprawy Bozej,
bo odgrywaja w tym dziele istotna role. Jeszcze inni modlIa si¢ o nawrdcenie
bliskich, bo wtedy ich wtasne Zycie byloby tatwiejsze. Tak wiec czesto nasze
modlitwy dotycza bardziej tego, czego my chcemy, niz tego, czego chce Bog.
Modlitwa mita Bogu musi by¢ podyktowana innymi motywami.

Przeczytaj J 15,7. Dlaczego w naszej praktyce modlitewnej wazne jest to,
by$my trwali w Jezusie i by Jego Stowo trwato w nas? Jaka bedziemy mieli
motywacje do modlitwy, gdy bedziemy trwaé w Jezusie?

Stawia¢ wiez z Bogiem ponad wszystko i do§wiadczaé przyjazni z Nim to
wazniejsze niz wszystko inne, co B6g moze nam dac. Jesli Bog jest dla nas naj-
wazniejszy, bedziemy pragnac czyni€ to, czego On chce. Jego zamysty beda
sie przektadac na nasze pragnienia. Gdy Bog jest w centrum naszej praktyki
modlitewnej, bedziemy si¢ modli¢, korzystajac z Jego perspektywy. Na wszyst-
kie sprawy bedziemy patrze¢ z Jego punktu widzenia. Dzigki temu naszym
modlitwom beda towarzyszy¢ szlachetne motywacje.

Bog jest gleboko zainteresowany nami. Pragnie miec udzial we wszystkich
dziedzinach naszego zycia — naszych zmartwieniach, Igkach, dazeniach, na-
dziejach, pragnieniach, sukcesach, radoSciach i porazkach. Mozemy méwic
Mu o wszystkim jak dobremu przyjacielowi. Ponadto na wszystko to mozemy
patrzed z Jego perspektywy.

Modlitwa nie zmienia Boga, ale zmienia nas, gdyz u§wiadamia nam, ze
znajdujemy si¢ w Jego obecnoSci, a Jego obecnos$¢ zmienia nasz sposob zycia.

»Modlitwa jest otwarciem serca przed Bogiem jak przed przyjacielem. Po-
trzebna jest nie po to, aby Pan poznat, jakimi jesteSmy, ale abySmy my mogli
Go przyjac. Modlitwa nie sprowadza Boga do nas, lecz podnosi nas do Niego™'.

Powyzszy cytat trafnie oddaje rzeczywisto$¢ tego, czym jest dla nas mod-
litwa. Umozliwia nam ona przyjecie taski, mocy i obecno$ci Boga. Kazdy, kto
kiedykolwiek si¢ naprawde modlil, do§wiadczyt prawdziwoSci tego, jak mod-
litwa przybliza nas do Boga.

Zastanow sie nad swoja praktyka modlitewna. 0 co si¢ modlisz? Kiedy sie
modlisz? Dlaczego sie modlisz?... Jak praktyka ta Swiadczy o twoim duchowym
stanie i twojej wiezi z Bogiem? Jakie zmiany powiniene$ poczyni¢ w tej kwestii?

! Ellen G. White, Pokdj, za ktorym tesknisz, Warszawa 2011, wyd. I1I, s. 91.
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Podstawa biblijnej modlitwy
— proszenie Boga
Przeczytaj Mt 7,7. Zanim cokolwiek otrzymamy od Boga, musimy Go o to

poprosi¢. Dlaczego nasze proszenie jest tak wazne, skoro Bog dobrze wie,
czego potrzebujemy?

Proszenie §wiadczy o naszym pragnieniu i wyraza nasze zaufanie do Boga.
Przez modlitwe przychodzimy do Boga, od ktérego oczekujemy wsparcia i po-
mocy. Gdy prosimy Go, wowczas takze publicznie dajemy Mu przyzwolenie
na korzystne dziatanie dla nas. Bég pragnie, bySmy Go prosili. Chce, bySmy
przedstawiali Mu w modlitwie nasze pro$by. Je§li Go nie prosimy, nie otrzy-
mamy daréw, ktére obiecal. Jezus powiedziat:

— ,,Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otwo-
rza wam. Kazdy bowiem, kto prosi, otrzymuje, a kto szuka, znajduje, a kto ko-
lacze, temu otworza” (Lk 11,9-10).

Przeczytaj Mk 11,24; 1 J 5,14-15; Ps 66,18. Dlaczego zadna prosha zano-
szona w modlitwie do Boga nie jest zhyt wielka dla Niego? Dlaczego dobrze
jest wiedzieé, ze Bag jest taskawy i chetnie dzieli sie obfito$cia swoich débr?
Co jest warunkiem wystuchania naszych modlitw przez Boga?

Naprawde mozemy prosi¢ Boga o wszystko. Zadna nasza prosba nie jest
dla Niego mata czy niewazna. Zadna nie jest tez zbyt wielka, by nie mogt jej
spetnié. BAg jest wszechmogacy. Przez wiar¢ mozemy przyjac kazda obietni-
ce dana nam w Stowie Bozym i otrzymac obiecany dar z rak Boga stosownie
do Jego woli (zob. 2 Kor 1,20).

Jednak musimy spelni¢ pewne warunki, aby otrzymac to, o co prosimy.
Jesli nie chcemy w pelni poddac sie Bogu, a nasze prosby tylko odzwiercied-
laja nasze grzeszne pragnienia, to On nie wystucha naszych modlitw (zob. 1z
59,1-2). Waznym warunkiem wystuchania naszych modlitw jest nasza gotowo$¢
podazania za Bogiem i postuszefstwa Jego woli. ,,Wszystkie Jego dary sa da-
wane pod warunkiem postuszefnistwa”!. Wiedzac, ze Bog jest taskawy, moze-
my odwaznie przychodzi¢ do Niego. ,,Pan nie jest uwielbiony przez nieSmiale
prosby, ktore wskazuja, ze niczego od Niego nie oczekujemy. On pragnie, by
kazdy wierzacy przychodzit do tronu taski z gorliwoscia i pewnoscia™.

! Ellen G. White, Przypowiesci Chrystusa, Warszawa 2002, wyd. II1, s. 89.
2 Taz, w: Signs of the Times, 7 VIII 1901.
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Podstawa biblijnej modlitwy
— wiara

Przeczytaj Mk 11,24. Co oprocz proszenia Boga wymienia Jezus jako wa-
runek wystuchania modlitwy?

Samo proszenie Boga nie wystarczy. Jest jeszcze drugi wazny element na-
szych modlitwy — wiara. Apostot Pawet napisat, ze bez wiary ,,nie mozna po-
dobac si¢ Bogu” (Hbr 11,6). Gdy klekamy przed Bogiem i otwieramy Biblie,
koncentrujac sie na jednej z ponad 3 tys. obietnic, a nastgpnie prosimy Boga
z dziecieca prostota, by wypelnit dla nas te obietnice, musimy wierzyé, ze On
w swoim czasie uczyni to, co jest dla nas najlepsze.

Przeczytaj Jk 1,6-8. Jak ten fragment listu opisuje cztowieka, ktdremu
brakuje wiary? Dlaczego wiara jest konieczna, by otrzymac obiecane dary?

Gdy przychodzimy do Boga, musimy wierzy¢, ze On istnieje i ze nagradza
tych, ktérzy Go szukaja. Skutecznej modlitwie musi towarzyszy¢ wiara nie tylko
w to, ze Bog moze odpowiedzied, ale ze odpowie zgodnie ze swoja boska wolg.

W Biblii wiara jest zwiazana z zaufaniem. Mozemy ufa¢ komus§ jedynie
wtedy, gdy wiemy, Ze osoba, ktérej ufamy, jest godna zaufania. Jesli watpimy
w to, czy Bog dotrzyma swoich obietnic, to jesteSmy chwiejni i nie mozemy
sie spodziewac, ze cokolwiek od Niego otrzymamy. Wierzy¢, znaczy trzymac
Boga za stowo. Wiara oznacza, Ze polegamy na Bogu i Jego obietnicach, nawet
wbrew wlasnym odczuciom. ,,A wiara jest pewnoScia tego, czego si¢ spodzie-
wamy, prze§wiadczeniem o tym, czego nie widzimy” (Hbr 11,1). Wiara trzy-
ma si¢ Bozych obietnic, gdyz ufamy w to, co Bég powiedziat (zob. Hbr 11,11).
Wiara wie, ze ,,niemozliwe jest, by sklamat Bog” (Hbr 6,18 BT). Bdg jest ten
sam wczoraj, dzisiaj i na wieki (zob. Hbr 13,8). Wiara wie, ze dla Boga nie ma
nic niemozliwego (zob. Lk 1,37). )

Wiara otwiera drzwi do Bozego skarbca. Przez Ducha Swigtego Bog dzia-
ta na serca ludzi, by ufali Jego Stowu, a przez wiar¢ nasze modlitwy porusza-
ja ramieniem wszechmocy.

73



Podstawa biblijnej modlitwy
— przyjecie Bozych ohietnic

Wiara bytaby bezuzyteczna, gdybySmy nie przyjmowali tego, o co si¢ modlimy.

Przeczytaj 1 J 5,14-15. Dlaczego mozemy hy¢ pewni, ze Bog styszy nas
i ze otrzymamy to, o co Go prosimy?

Trzecim elementem biblijnej modlitwy jest przyjmowanie. Gdy prosimy
Boga i wierzymy Jego obietnicom, musimy przyjac to, co On obiecat. Przyjmu-
jemy Boza obietnice i przez wiar¢ dziekujemy Mu za nig, zanim si¢ ona spet-
ni. W ten sposéb przyjmujemy obietnice sercem. Ellen G. White napisata, ze
»mozemy prosic (...) o kazdy dar, jaki On obiecal, ale musimy wierzy¢, ze to,
0 co prosimy, otrzymamy, i dzigkowa¢ Bogu, zeSmy otrzymali”!.

W Lk 8,11 Jezus poréwnuje Stowo Boze do ziarna. Podobnie jak cate drze-
wo jabtoni jest zawarte w ziarnku jabtka, tak dar Bozy jest zawarty w Bozej
obietnicy. Gdy przyjmujemy obietnice i dziekujemy za nig Bogu, to juz posia-
damy dar, ktory On obiecat. Otrzymujemy obiecany dar przez wiare, zanim
jeszcze bedziemy mogli go poczué czy zobaczy¢.

Przyktad zmartwychwstania Lazarza w 11. rozdziale Ewangelii Jana ilu-
struje to, iz Jezus modlit si¢ wtasnie w taki sposob. Jezus wiedziat doktadnie,
jaka byta wola Boga w kazdej sytuacji. J 11,11 méwi nam, ze Jezus byt gotowy
czyni¢ wole Boga i byl Mu postuszny. W J 11,39-41 czytamy, ze Jezus podzig-
kowat Ojcu z goéry za to, ze L.azarz zostanie wskrzeszony, cho¢ zmarty pozosta-
wat jeszcze w grobie. Gdy Jezus podziekowat Bogu, otrzymat spetnienie swej
prosby. Jako dzieci Boga mamy zy¢ Jego obietnicami, a nie Jego wyjasnienia-
mi. Cho¢ nie wszystko potrafimy wyjasni¢, mozemy ufa¢ obietnicom Bozym.

,Pan powiedziat:

— »Wzywaj mnie w dniu niedoli« (Ps 50,15).

Prosi, bySmy zar6wno nasze troski i ktopoty, jak i nasza potrzebe pomocy
przedktadali Bogu. Wzywa nas, bySmy umieli wytrwa¢ w modlitwie. Gdy tyl-
ko zjawiajg si¢ trudnoSci, powinniSmy przyj$¢ do Niego z powaznymi i szcze-
rymi pro$bami. Gorgcymi modtami damy dowdd naszej silnej wiary i ufno-
$ci. Zrozumienie potrzeb skloni nas do gorliwych modlitw, a btagania i pros-
by wzrusza Ojca Niebieskiego”?.

Dlaczego tak wazne jest, bySmy wszystko przedktadali Bogu w modlitwie?

! Ellen G. White, Wychowanie, Warszawa 1992, s. 181.
2 Taz, Przypowiesci Chrystusa, Warszawa 2002, wyd. I111, s. 108-109.
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Modlitwa o Ducha Swietego

Przeczytaj Ef 3,16 i Dz 2,38. Co te wersety mowia nam o otrzymaniu Du-
cha Swigtego?

Mozemy si¢ modli¢ o wiele réznych rzeczy, ale jedna potrzeba jest najpil-
niejsza w tym trudnym czasie, w ktérym Zyjemy — dar Ducha Swu;tego To jest
najwickszy dar, jaki Jezus mégt nam ofiarowaé. Zsytajac Ducha Swietego, Bog
nie mégt da¢ nam czegokolwiek wiecej. Nie sposdb z niczym porédwnac tego
daru (c6z mogloby si¢c rownac samemu Bogu?). Dzigki Niemu i Jego dzialaniu
w nas mozemy doswiadczy¢ zaspokOJenla wszystkich naszych potrzeb. Blogo-
stawiefistwo Ducha Swu;tego pociaga za soba wszystkie inne biogos%awwnstwa

Jednak jest jedna powazna przeszkoda na drodze do przyjecia tego daru.
Ta przeszkoda jesteSmy my sami, bo czgsto nie jesteSmy przygotowani na to,
by przyja¢ Ducha Swigtego.

Podobnie jak w czasach KoSciota nowotestamentowego musimy sobie uswia-
domic, ze nasza pierwsza potrzeba jest skrucha i poddanie si¢ Jezusowi. Jedy-
nie wplyw Ducha Swietego pozwala nam odczué skruche i poddaé sie Bogu.

Gdy 0dp0W1adamy na Jego napomnienia, wowczas skrucha z powodu
grzechu jest plerwszym owocem dziatania Ducha Swietego w nas. W pokorze
i wierze musimy wyznac nasze grzechy, aby Bog mogt nas oczyscié z wszelkiej
niesprawiedliwosci. Musimy zrozumied, jak bardzo upadli jesteSmy i jak bar-
dzo potrzebujemy Boga i Jego taski. Bez Niego jestesSmy zgubieni — martwi
w naszych grzechach i skazani na wieczne potepienie.

Tak wigc w gorliwej modlitwie powinni$my speini¢ warunki, na podstawie
ktérych Bog obiecat da¢ nam Ducha Swigtego. Wowczas wszystko, co bedzie-
my musieli zrobi¢, to poprosi¢ Boga, a On chetnie udzieli nam swego Ducha.
,Niebianski Rodzic jest chetniejszy da¢ Ducha Sw1(;tego tym, ktérzy Go pro-
szg, niz ziemscy rodzice pragna dawac dobre dary swoim dzieciom™'. Podob-
nie jak w innych duchowych sprawach dar Ducha Swietego nigdy nie jest celem
samym w sobie. Zostat nam dany, by wywyzsza¢ Jezusa, odzwierciedlac Jego
charakter w nas i uzdalnia¢ nas do stuzenia innym w budowaniu ciata Chrystu-
sowego, Kosciota. Tak wiec jakiekolwiek praktyki religijne, publiczne czy pry-
watne, ktére wywyzszaja Ducha Swictego ponad Jezusa Chrystusa, s3 niewla-
Sciwe. To przez Jezusa ,,w jednym Duchu mamy przystep do Ojca” (Ef2,18 BT).

Dlaczego dar Ducha Swietego jest najwigkszym darem, jaki Jezus mogt
nam dacé? Jakie jest twoje doswiadczenie z dziataniem Ducha Swigtego w to-
bie? Jakie bylohy twoje zycie, gdyby nie ten dar?

U Ellen G. White, Ye Shall Receive Power, s. 284.
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DO DALSZEGO STUDIUM

Bez modlitwy nie mielibySmy duchowej mocy, gdyz modlitwa taczy nas
ze Zrédtem Mocy. Bez modlitwy nie mieliby§my zywej wiezi z Bogiem. Stali-
bySmy si¢ pustymi naczyniami, ktére moga mie¢ pozor poboznosci, ale sa po-
zbawione jej mocy i obietnicy daréw z wysokoSci. Niewatpliwie, jak mogliSmy
zauwazy¢ w lekcji tego tygodnia, otrzymali§my wspaniale obietnice dotyczace
wystuchania naszych modlitw przez Boga. A co z przypadkami, gdy nie otrzy-
mujemy tego, o co si¢ modlimy, cho¢ spetniliSmy wszystkie warunki najlepiej,
jak potrafimy w granicach mozliwo$ci danych nam przez Boga?

,Nie zniechecaj sie, jesli nie otrzymujesz natychmiastowej odpowiedzi
na swoje modlitwy. Pan widzi, ze modlitwy sa czesto skazone ze§wieccze-
niem. Ludzie modlg si¢ o to, co zaspokaja ich egoistyczne pragnienia, a Pan
nie spetnia ich présb w sposéb, jakiego oczekujg. On prowadzi ich przez pré-
by, doswiadczenia i upokorzenia, az beda wyraznie widzie¢ swoje prawdzi-
we potrzeby. Nie daje ludziom tego, co ma stuzy¢ zaspokojeniu ich brudnych
zadz i co okazatoby sie szkodliwe oraz przyniostoby niestawe Bogu. Nie daje
ludziom tego, co miatoby postuzy¢ zaspokojeniu ich ambicji i checi wywyzsze-
nia siebie. Gdy przychodzimy do Boga, musimy by¢ ulegli, napetnieni skrucha
i gotowi poddac wszystko Jego Swietej woli”!.?

PYTANIA DO DYSKUSJI

1. W jaki sposéb modlitwa wptywa na cate nasze duchowe zycie? Innymi
stowy, jaki wplyw wywiera modlitwa na ciebie, gdy si¢ modlisz? W jakim sen-
sie jeste§ inny przez to, ze si¢ modlisz?

2. Co powiedzialby$ komus, kto od dawna modli si¢ o co$, ale jego mod-
litwy nie zostaly wystuchane tak, jak tego oczekiwat — na przyktad jego cho-
re dziecko nie zostalo uzdrowione itp.? Jak mozesz nauczyc si¢ ufa¢ Bogu na-
wet w takich sytuacjach?

3. Oméwecie podczas lekcji wasze doSwiadczenia modlitewne i czym dla was
jest modlitwa. Czego nauczyle§ sie o modlitwie i jak te informacje moga po-
moc innym, ktérzy zmagaja si¢ ze zrozumieniem celu modlitwy?

4. Dlaczego wazne jest, bySmy modlili si¢, nawet jesli nie w petni rozumie-
my, jak dziata modlitwa?

! Ellen G. White, W atmosferze niebios, Warszawa 2001, s. 89.
2 Przeczytaj rozdzial Otrzymujemy, by dawad, w: taz, Przypowiesci Chrystusa, Warszawa 2002, wyd. I11,
s. 84-92. Cenny zbiér budujacych obietnic znajdziesz w: taz, God Has Promised, Waszyngton 1982.
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