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 Lekcja 11          16 marca 
 

TĘSKNOTA ZA BOGIEM NA SYJONIE 
 

Teksty przewodnie: Ps 84; Ps 122; Ps 87; Ps 46; Ps 125 
 
Cele studium: 
 
Analiza: Biblijne i duchowe znaczenie pojęcia Syjon.  
Aplikacja: Zaufanie do Boga, który jest ochroną i poczucie potrzeby bliskiego związku z Nim.  
Afirmacja: Bóg, który jest Warownią,  
 
Powitanie i modlitwa (3 min)  
 
Starter (5 min):  
 
•  
Dyskusja (45 min w oparciu o wybrane pytania) 
 
Część I –Lepszy jest jeden dzień w przedsionkach Twoich niż gdzie indziej tysiąc (Ps 84) 
 
1. Jakie odczucia wobec Boga odczuwał autor? Czy są Ci znane podobne uczucia w relacjach z inną osobą (Ps 

84,3)?  
2. W jakich sytuacjach najbardziej odczuwasz potrzebę bliskości Boga? Jak zaspokajasz tę potrzebę? 
3. Dlaczego jeden dzień w obecności Boga jest lepszy niż tysiąc, gdzie indziej, dlaczego lepszy jest próg domu 

Boga niż namioty bezbożnych? Jakie korzyści widzisz z życia blisko Boga, dlaczego takie życie jest dla Ciebie 
lepsze niż życie w oddaleniu od Niego?  

 
Część II- Módlcie się o pokój dla Jerozolimy (Ps 122) 
 
1. Jakie uczucia towarzyszyły pielgrzymom idącym do Jerozolimy (Ps 122,1-5)?. Jakie uczucia towarzyszą 
Ci, gdy przychodzisz do Boga? W jakimi uczuciami przekraczasz próg kościoła?  
2. Dlaczego pokój był naczelną intencją modlitwy (Ps 122,6-9)? O jakie wymiary i rodzaje pokoju 
powinniśmy się modlić?  
3. W jaki sposób możemy dążyć do pokoju ze wszystkimi (Hbr 12,14)?  
4. Czym jest szukanie dobra Boga i dobra bliźniego (Ps 122,9)? 
 
Część III- Syjon domem dla wszystkich narodów (Ps 87) 
 
1. Dlaczego Syjon został umiłowanym miejscem Boga? Co się wydarzyło w tym miejscu przed zbudowaniem 

świątyni? Dlaczego sama świątynia była tak ważna (Wj 25,9)?  
2. Dla kogo otwarta była świątynia (Ps 87,4)? Jak szeroki powinien być zasięg ewangelii? W jaki sposób w 

zakresie Twojego zboru możesz przyczynić się do zasięgu ewangelii określonym przez Jezusa?  
3. Czy jest coś, co powoduje Twoją chęć radosnego pląsania przed Bogiem? Podziel się swoimi powodami do 

takich zachowań.  
 

Część IV- Bezpieczeństwo i pokój Syjonu (Ps 46) 
 
1. Od jakich żywiołów Bóg może obronić Swoich ludzi (Ps 46,2-7)?  
2. W jaki sposób doświadczyłeś, że Bóg jest dla Ciebie pomocą w utrapieniach najpewniejszą?  
3. Co w praktyce Twojego życia oznacza, że Bóg jest warownym grodem?  
4. Co znaczy, że Bóg jest Panem Zastępów z nami (Ps 46.8.12)?  

 
Część V- Niezachwiani jak Syjon (Ps 125)  
 
1. Dlaczego ufający Bogu są porównani do góry Syjon (Ps 125,1)? W jaki sposób można zdobyć taką 

niezachwianą wiarę?   
2. Podziel się jednym przykładem z przyrody, bądź z geografii, który może ilustrować siłę wiary człowieka, lub 

wielkość Bożej opieki nad człowiekiem.  
3. Jakie efekty życiowych wyborów przedstawia psalm? W jaki sposób można uniknąć zbaczania na kręte drogi?  
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Podsumowanie (1 min. ) 
 
 Życie duchowe Izraela koncentrowało się na świątyni położnej na górze Syjon w Jerozolimie. Jej położenie i 

otoczenie przypominało o tym, że do Boga można uciekać w problemach jak do warownego grodu, wewnątrz 
którego można uzyskać pokój- najważniejszą wartość życia.   

 
W najbliższym tygodniu (1 min.):  
 

• Poszukaj większej ilości geograficznych i przyrodniczych zjawisk ilustrujących Bożą opiekę lub siłę 
wiary.  
 

Zaproszenie na kolejne studium (1 min):  
 
Lekcje z przeszłości- działanie Boga w historii Izraela i wnioski z tych historii ukazane w Psalmach.  
 
Modlitwa (5 min) 

• Podziękujcie Bogu za Jego wielkość i opiekę słowami studiowanych dzisiaj psalmów,  
• Wzajemna modlitwa wstawiennicza w przedstawionych intencjach.  

 
 
 
 
 

•  
•  

 

Zachęcamy do korzystania z materiałów 
„Przewodnik”, zawierającego dodatkowe materiały 

dla nauczycieli szkoły sobotniej, wzbogacający 
materiał do studium.  

Materiały znajdują się na stronie: www.adwent.pl,  
w miejscu, gdzie są zamieszczane cotygodniowe 

materiały do szkoły sobotniej. 

 
 

 

http://www.adwent.pl/

