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Lekcja 7 18 listopada

POKONANIE GRZECHU

Tekst biblijny: Rz 6,1-4

Cel lekcji

Poznanie: Uwierzenie, iz panowanie grzechu zostato przetamane, a Smier¢ zostata pokonana dla
wszystkich wierzacych, ktorzy utozsamiaja si¢ ze $miercia i zmartwychwstaniem Chrystusa.
Odczucie: Rados¢, iz Bog nie zostawit swoich dzieci bezradnych wobec mocy grzechu i kary
Z nim zwigzane;j.

Dzialanie: Zycie tak, jakby$my juz zmartwychwstali, a cale niebo oczekiwatoby, iz zaczniemy
zy¢ nowym zyciem.

Plan nauczania

I. Poznanie: Doswiadczenie Chrystusa moze by¢ moim udzialem.

A. Jak dwa historyczne fakty $mierci i zmartwychwstania Chrystusa moga by¢ przetozone na
nasze aktualne osobiste doswiadczenie?

B. Jak retoryczne pytania Pawla w Rz 6,1.15 $wiadcza o mozliwosci btednych wnioskow, do
jakich czytelnicy Pawta mogliby dojs¢ w kwestii zycia pod wptywem taski?

II. Odczucie: Wolno$¢ postuszenstwa.

A. Jak przekonalby$ kogos, ze bycie stuga sprawiedliwosci (Rz 6,18) jest jedyna droga do
prawdziwej wolnosci?

B. Dlaczego musimy by¢ albo ,,stugami Boga” (Rz 6,22), albo ,,stugami grzechu” (Rz 6,20)?
II1. Dzialanie: Prowadzenie nowego zZycia.

A. Jak to, ze chrzescijanie pozwalaja, by grzech dominowal nad nimi, §wiadczy o charakterze
Boga i Jego planie odkupienia?

B. Skoro uswigcenie prowadzi do zycia petlnego radosci, pokoju i wolnosci, dlaczego tak czesto
ludzie opieraja si¢ prowadzeniu $wiadomego zycia w $wietosci?

Podsumowanie: Chrzesécijanie majg przywilej nie tylko radowacé si¢ z przebaczenia grzechow,
ale takze do$§wiadcza¢ wyzwolenia spod panowania grzechu.
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Cykl nauczania
Etap 1 - Motywowanie
Tekst biblijny: Rz 6,5-7.12-14.22.

Kluczowa koncepcja duchowego rozwoju: Ukrzyzowanie i zmartwychwstanie Jezusa
zapoczatkowato dtugo oczekiwang ere, w ktorej dwaj wrogowie - grzech i $mier¢ - otrzymali $miertelny
cios. Ze wzgledu na ten $Smiertelny cios panowanie grzechu zostato przelamane, a nasze postuszenstwo
wobec zmartwychwstalego Chrystusa moze by¢ zupelne. Niezbedne jest jednak nasze nieustanne
trwanie w Chrystusie przez wiare¢, gdyz nasza stara natura nadal istnieje, a wigc w naszej rzeczywistosci
zbawienia do§wiadczamy zaro6wno ,,juz” jak i ,,jeszcze nie”.

Tylko dla nauczyciela: U niektorych kwestia ,,pokonywania grzechu” budzi szczery entuzjazm.
Jednak innym kojarzy si¢ jedynie z poczuciem porazki i winy. Czasami gorliwo$¢ tych pierwszych jest
btednie rozumiana przez tych drugich, co prowadzi do bolesnych konfliktéw. Tak wiec twoim
przywilejem i obowigzkiem bedzie staranne wykazanie, ze zwycigstwo nad grzechem nie jest cigzarem,
ktérego nalezy unikac, ale btogostawionym przywilejem, ktéry nalezy przyja¢ - darem nalezacym do
catego pakietu taski Boze;j.

Otwarcie dyskusji: Sklep Jozefa zostal obrabowany, wigc znalazt si¢ on na sali sagdowej
oczekujac na rozprawe. Oczekujac mial okazje przystuchiwac si¢ wezesniejszym rozprawom. Poruszyty
go szczegblnie stowa pewnej kobiety. Najwyrazniej miata ona trudne zycie, jej wyglad §wiadczyt o tym.
Wielokrotnie skazywano ja za posiadanie narkotykow. Zwracajac si¢ do s¢dziego btagata wprost, by nie
odsytat jej do wiezienia, ale pozwolit leczy¢ sie z natogu w chrzescijanskim osrodku odwykowym.
Opowiedziata o tym, jak Bog wkroczyt w jej zycie i ja zbawil. Powtarzala przy tym raz po raz, ze nie
byto to jej dokonaniem, ale zostata zbawiona dzieki tasce Bozej.

Jozef stuchal tego z mieszanymi uczuciami. Oczywiscie, niezastuzona, droga taska Boza zbawia
nas wszystkich, a przestanie ewangelii jest szczegdlnie pocieszajace dla os6b majacych za soba
przestepcza przesztosé. Jednak kobieta ta nie wspomniata, ze Bog pragnie i moze pomoéc jej w walce
Z natogiem, a mogto to zawazy¢ korzystnie na jej przypadku, skoro zamierzata skorzysta¢ z programu
odwykowego w chrzescijanskim osrodku. Niestety, sedzia odrzucit jej prosbe.

Pytania do dyskusji

1. Czy jesteSmy tak gorliwi w mowieniu ludziom, Ze ,,niczym, co moga zrobi¢”, nie s3 w stanie
zapracowac na niebo, iz zaniechali$my podkres$lania reszty historii, mianowicie, iz B6g moze pomoc im
zmieni¢ ich postgpowanie dla ich dobra i Jego chwaty?

2. Co moéglbys powiedzie¢ kobiecie opisanej w powyzszym opowiadaniu na podstawie Rz 6, by
dodac¢ jej nadziei?

Etap 2 - Badanie

Tylko dla nauczyciela: Zagadnienia zwigzane z pokonywaniem grzechu czasami zahaczaja
0 spory wokot perfekcjonizmu oraz tego, czy jakis grzech moze nam zagrodzi¢ droge do krolestwa
Bozego? Podnie$ dyskusje na inny poziom podchodzac do niej z perspektywy Pawla w Rz 6, a nie
z punktu widzenia wewnetrznych sporow.

Komentarz biblijny

I. Nowe zycie (przeczytaj Rz 6,5-13).

,Niechze wigc nie panuje grzech w $miertelnym ciele waszym” (Rz 6,12). Czy ten nakaz jest
fatwiejszy do wypowiedzenia niz zrealizowania? Moze si¢ wydawac, ze Pawel nonszalancko wmawia
swoim adresatom, by unikali grzechu i zamiast tego stuzyli Bogu (Rz 6,13). Jako ci, ktoérzy powaznie
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traktuja to wezwanie Pawla, mozemy odczuwac, ze gdy rozmys$lamy o naszych upadkach, rozumiemy,
iz nie nadajemy si¢ do tego zadania. Jednak dobra nowina w zwigzku z tym sprzeciwem wobec grzechu
jest taka, ze te bezposrednie napomnienia Pawla zostaly zapisane w najbardziej zaskakujacym
konteks$cie. Gdy zrozumiemy ten kontekst, oczekiwania apostota co do zwyciestwa nad grzechem moga
si¢ sta¢ rzeczywisto§cig w naszym zyciu.

Zatem jaki jest ten kontekst? Wraz ze $miercig i zmartwychwstaniem Chrystusa w kontinuum
historii nastapit eschatologiczny wstrzas sejsmiczny. Jezus nawigzal do tego, gdy powiedzial, ze
»hadeszto do was Krolestwo Boze” (Mt 12,28). Pawel mowi o tym, gdy wspomina o ,,zakosztowaniu
(...) cudownych mocy wieku przysztego” (Hbr 6,5). Ta nowa era, w ktorej zyjemy, cechuje si¢ wylaniem
Ducha Swigtego w bezprecedensowy sposob (Dz 2) oraz uzdrowieniem i duchowym odrodzeniem tych,
ktérzy wczesniej byli uciskani przez sity zla (Mt 4,23; 12,22.28; Lk 4,18; Dz 5,17). Ta nowa era
panujacej mocy Bozej jest w tle stow Pawla, gdy mowi on o ukrzyzowaniu ,,starego cztowieka” wraz
z Chrystusem w celu przetamania niewoli grzechu (Rz 6,6). Nasza wi¢z z Chrystusem w Jego
zmartwychwstaniu prowadzi nas do ,,nowego zycia” (Rz 6,4), ktére jest ni mniej ni wigcej jak
»eschatologicznym zyciem przysztego wieku. Chrzescijanie zostali pochwyceni przez to zycie, a ich
zyciowa droga w tym $wiecie zostaje przez nie przeksztatcona” (Ivan Blazen, in Handbook of Seventh-
Day Adventist Theology, Hagerstown 2000, s. 296).

To wiasnie w tej Swiadomosci wszyscy zyjemy w mocy krolestwa Bozego. Tak wigc wezwanie
do tego, bySmy uwazali siebie za ,,umartych dla grzechu” (Rz 6,11), nie pozwalali, by grzech ,,panowat”
(Rz 6,12.14) czy ,,panoszyt si¢” (BKR) w nas nie jest zyczeniowym mysleniem ani pustym idealizmem.
Jest nakazem zakorzenionym w historycznych, zbawczych dokonaniach naszego Pana, a zatem istnieje
rzeczywisty potencjal, bysmy mogli zy¢ jako ,,studzy sprawiedliwosci”, a nie ,,niewolnicy grzechu” (Rz
6,18.17 BKR).

Do rozwazenia: Jak wiedza, ze zyjemy w nowej eschatologicznej erze motwyuje nas do
odrzucenia grzechu i zycia dla Boga? Jak ta Sswiadomo$¢ chroni nas przed (1) usprawiedliwianiem
grzechu w naszym zyciu i (2) zapominaniem, ze zbawienie jest darem?

I1. Prawo kontra laska (przeczytaj Rz 6,14).

Przeciwienstwo miedzy byciem ,,pod prawem” a byciem ,,pod taska” bylo w pewnym sensie
punktem zapalnym w relacjach adwentyzmu z innymi wyznaniami chrze$cijanskimi, a to z oczywistych
powoddéw. Wiemy przynajmniej, czego Rz 6,14 nie moze znaczy¢, a t0 na podstawie silnie
zaakcentowanego retorycznego pytania Pawla: ,,C6z zatem? Czy mamy grzeszy¢ dlatego, ze nie
jestesmy pod Prawem lecz pod taska? Alez nigdy” (Rz 6,15-16 BKR). Tak wigc Rz 6,14 nie moze
oznaczaé, iz mozemy dalej bezczelnie grzeszy¢. Ale co znaczy ten werset? Przywolanie koncepcji
,»dwoch er” wspomnianej powyzej moze nam pomoc zrozumie¢ te stowa.

Przyjmujac, ze doswiadczenie ,,starego cztowieka” (Rz 6,6) jest do§wiadczeniem zycia pod
prawem, a do§wiadczenie ,,nowego cztowieka” (Ef 4,24) jest doswiadczeniem zycia pod taska, mozemy
wiele wyjasni¢. Pawet mowi raz po raz w Liscie do Rzymian o trzech powigzanych ze sobg pojeciach:
prawie, grzechu i $mierci (Rz 5,12-13.20-21; 7,5.9-11.13.23-24; 8,2). Jest wysoce prawdopodobne, ze
gdy uzywa jednego z tych trzech pojec¢, nawigzuje do dynamicznej relacji miedzy wszystkimi trzema.
Na przyktad, Pawet mowi zarowno o tym, ze ,.grzechowi umarliSmy” przez $§mier¢ Chrystusa, jak
rowniez ze ,,umarliSmy dla Prawa” przez $§mier¢ Chrystusa (Rz 6,2; 7,4 BT). Powiazanie micdzy
prawem, grzechem i $miercig jest tak §ciste, iz Pawel w pewnym miejscu uznat za stosowne podkresli,
ze prawo nie jest grzechem (Rz 7,7). Te trzy pojecia s wymienione w zwienczeniu argumentacji Pawla,
gdy méwi on, ze w Jezusie Chrystusie jesteSmy wyzwoleni ,,spod prawa grzechu 1 $mierci” (Rz 8,2).

Tak wiec do$wiadczenie ,starego cztowieka” jest tym doswiadczeniem, w ktorym grzech
korzysta z prawa i prowadzi do $mierci (Rz 7,5.8). Dominuje w nim cialo, wigc pomimo posiadania
spisanych przykazan tamanie prawa jest normg (Rz 7,5-6; 2,27). Doswiadczenie taski jest mozliwe
dzieki $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa, a cechuje si¢ obecnoscia Ducha Swietego, serdecznym
postuszenstwem prawu oraz sprawiedliwoscia (Rz 2,27-29; 6,4.17-23; 7,6; 8,1-4). Zrozumienie tej
kwestii pomoze nam zrozumie¢, dlaczego Pawet mogl powiedzie¢: ,,Grzech bowiem nie powinien nad
wami panowac, bo nie znajdujecie si¢ juz pod Prawem, lecz pod taska” (Rz 6,14 BKR).
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Pytania do dyskusji

1. Jak mozemy by¢ pewni, ze nie begdac ,,pod prawem”, nie mamy przyzwolenia na
niepostuszenstwo?

2. Jak wyjasnitby$ na podstawie Listu do Rzymian, ze bycie ,,pod taska” oznacza, ze panowanie
grzechu zostato przetamane?

Etap 3 - Zastosowanie

Tylko dla nauczyciela: Cho¢ terminologia ,,stary kontra nowy” jest powszechnie stosowana w
nauczaniu, to jednak nie wystepuje szerzej w $wieckiej literaturze. Aby zapobiec nieporozumieniem i
rozczarowaniom podkresl fakt, ze cho¢ zyjemy pod taska, to jednak ,,stary cztlowiek” wcigz kusi nas i
ncka w naszym $miertelnym ciele.

Pytania do zastosowania

1. Jakie czasowniki w Rz 6 wskazuja, ze wciaz mamy obowigzek pozostawaé w rzeczywistosci
»,howego cztowieka”, w ktorej ,,taska panuje przez usprawiedliwienie” (Rz 5,21)?

2. Czy wedtug Rz 6 bycie stuga sprawiedliwosci jest obowiazkiem, czy przywilejem? Wyjasnij
swojg odpowiedz.

Etap 4 - Tworzenie

Tylko dla nauczyciela: Tajemnicg wlasciwego odczytywania listow Pawta jest upodobnienie si¢
w myslenie mozliwie jak najbardziej do niego. Aby to osiggnaé, zache¢ uczestnikow lekcji do
oczyszczenia umyshu z wezesniej powzietych zatozen podczas ponizszego zadania.

Zadanie: Pawel czgsto postugiwal sie kontrastami. Na kartce napisz dwa nagtéwki: Stary
cztowiek i Nowy cztowiek. Na podstawie Rz 2—8 wymien wydarzenia, do§wiadczenia czy cechy
wlasciwe kazdemu z tych stanow. (Mozna to zadanie wykonac takze w ramach dyskusji podczas lekcji).



