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Lekcja 10 . 7 grudnia
DROGA, PRAWDA I ZYCIE

Teksty przewodnie: J 13,1-20; J 14,1-11

Cele studium:

Analiza: Poznanie przebiegu i znaczenia umywania nog oraz przestania Jezusa, ze Jezus jest Droga, Prawda i
Zyciem

Aplikacja: Duchowe i praktyczne znaczenie umywania ndg, praktyczne doswiadczenie, ze Jezus jest Droga,
Prawda i Zyciem.

Afirmacja: Bliski zwigzek Ojca i Syna, nasz dostep do Ojca dzieki Synowi.

Powitanie i modlitwa (3 min.)
Starter (3 min):
e Podzielcie si¢ jednym dobrym wydarzeniem z minionego tygodnia.
lub:
e Czy udato Wam si¢ kiedy$ zawrze¢ znajomos$¢ z osoba, z ktora wydawato Cig sig, ze bedzie ja trudno

zapoznac¢ dzieki posrednictwu osoby trzeciej? Opowiedz o tym.

Dyskusja (45 min w oparciu o wybrane pytania)

Czes¢ I- Dalem wam przyklad (J 13.1-20)

Dlaczego w czasach biblijnych stosowano umywanie ndég gosciom? Kto byt odpowiedzialny za t¢ czynnos$¢?
Z jakiego powodu Jezus chcial, aby Jego uczniowie umywali sobie nawzajem nogi (J 13,13)?
Jakich blogostawienstw do§wiadczasz biorac udzial w umywaniu n6g?
Jaka duchowa postawa jest wymagana, aby umywanie nog nie byto jedynie formalnym, liturgicznym czasem,
ale prawdziwym, giebokim, duchowym przezyciem?
5. Co odczuwasz, gdy umywasz nogi:
e  osobie zaprzyjaznionej
e wspo6tmatzonkowi
e osobie z ktérg byles skonfliktowany
6. Jaka postawe Jezusa widzisz w scenie umywania n6g? Czy widzisz w tej scenie jaka$ inspiracj¢ dla siebie?

bl o e

Czes¢ 11- Na pewno przyjde znowu (J 14.1-3)

1. Co czulbys$, gdyby$ byt uczestnikiem ostatniej wieczerzy i miat $wiadomo$¢, ze jest to pozegnanie
z Jezusem?

2. Jakie obietnice Jezusa znajduja si¢ w J 14,1-3? Ktora z nich jest dla Ciebie najwazniejsza?

3. Jak pewno$¢ powtdrnego przyjscia Chrystusa wplywa na twoje codzienne zycie?

4. Co mowig Ci stowa J 14,1-3 o relacjach pomi¢dzy Jezusem a Jego uczniami?

Czes¢ I11- Jestem Droga, Prawdg i Zyciem (J 14,5-11)
J14.,5.6

Dlaczego Tomasz zadatl pytanie Jezusowi o to, dokad idzie?

Dlaczego Jezus jest jednym sposobem, aby mie¢ dostep do Ojca?

W jaki sposob korzystasz z tego, ze Pan Jezus jest dla Ciebie: Droga, Prawda, Zyciem, jedynym sposobem
na przyjscie do Ojca?

J14.7-11

1. Co oznaczajg stowa ,,jestem w Ojcu, a Ojciec we mnie”?

2. Co powiedziataby o Ojcu, osoba patrzaca na Ciebie i przygladajaca si¢ Twojemu charakterowi?

3. Jakie widzisz cechy Ojca, gdy patrzysz na Pana Jezusa?
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Cze$¢ IV- Jestem Prawda (J 14.6; 1.14.17; 8.32)

1. Jakich zakresow wiedzy dotycza stowa, ze Jezus jest Prawdg (J 1,14.17)?

2. W jaki sposob Jezus jako Prawda pomaga Ci poruszaé si¢ w Swiecie wielu teorii i prawd?

3. Jakie skutki w praktycznym zyciu powinno mie¢ osobiste przyjecie, ze Jezus jest Prawda? Jakiej wolnosci
doswiadczyles w Jezusie (por. J 8,32; Ef 4,21-24)?

4. Co przekazalbys osobie sceptycznie nastawionej do Jezusa, ze On jest Prawdg?
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Cze$é V- Pismo Swiete i prawda

1. Jaki jest zwigzek pomiedzy Jezusem, ktory jest Prawda a Pismem Swigtym?

2. Jakich prawd nie mozna znalezé w Pismie Swigtym? Jakich prawd Pisma Swietego nie da si¢ udowodni¢
naukowo?

3. Jak pierwszoplanowa rola Chrystusa i Biblii wptywa na nasz $wiatopoglad, zwlaszcza kiedy widzimy
sprzecznos$ci i zamieszanie wokot nas?

Podsumowanie (1 min.)

Jezus jest Stuga, ktory umywaniem nég dal nam przyktad stuzenia innym. Jezus jest Droga, Prawda i Zyciem,
jedynym sposobem dostepu do Ojca. Jezus jest obrazem Boga, dzicki ktéremu mozna poznaé¢ Ojca. Jezus jest
Prawda, ktoéra wyzwala poprzez prawde Jego Stowa>

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):
Ojciec, Syn i Duch- Trzy Osoby doskonale zaangazowane na rzecz naszego zbawienia.

CZAS MISJI
7 grudnia

Temat: Ewangelizacja a stres
Tekst: Jon 4,2.3.9-11

Doswiadczenia (praktyka):

o Podziel si¢ doswiadczeniem- wypetnieniem wyzwania z poprzednich tygodni.

o Czy rozpoczales modlitwy o osobe, ktorej zbawienie wydaje Ci si¢ prawie niemozliwe? A moze
nawigzates z taka osoba kontakt?

Dyskusja

. Jakich rodzajow stresu doswiadczasz w czasie opowiadania innym o Bogu? Czy takie stresy sg czyms$
naturalnym, czy tez moze sg efektem brakéw w duchowosci?

. Jak radzisz sobie ze stresami towarzyszacymi ewangelizacji?

Wyzwanie

> Popro$ jedna osobe o modlitwe za Twoje misyjne stresy, a samemu ,,umacniaj si¢ w poteznej mocy

Jego (Ef 6,10), jako najskuteczniejszej terapii antystresowe;.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI
_§ o Przewodniki- materiaty uzupetniajace e Wspdlne przygotowanie do prowadzenia
a tresé , Lekcji biblijnych”. najblizszego studium Biblii.
e Pytania- propozycje przebiegu zajec i e Propozycje dodatkowych zajec.
pytan do dyskusji w szkole sobotnie;j. e Odpowiedzi na pytania zwigzane z trescia
studium.

e Wspdlnota, modlitwa
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