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 Lekcja 2           8 lipca 
WIELKI BOŻY CHRYSTOCENTRYCZNY PLAN  

 
Teksty przewodnie: Ef 1,3-12 

 
Cele lekcji:  
Analiza: Boży plan zbawienia przedstawiony w Liście do Efezjan 
Aplikacja: Nasza odpowiedź na Boży plan zbawienia współpraca z Duchem Świętym.  
Afirmacja: Błogosławienie Boga, źródła błogosławieństw i oddawanie Mu chwały.  
 
Starter: Czy lubisz tajemnice? Opowiedz o Twoim odkryciu największej tajemnicy.  
 
Modlitwa  
 
Dyskusja 
 
Część I – Wybrani i przyjęci w Chrystusie 
 
1. Jak możemy błogosławić Boga, który nam udziela wszelkiego błogosławieństwa (Ef 1,3)?  
2. Przeanalizujcie teksty Listu do Efezjan- czym są okręgi niebieskie (Ef 1,3.10; 2,6; 3,10; 6,12)?  
3. Jaki mamy wpływ na spełnienie wyboru Boga, dokonanego przed założeniem świata (Ef 1,4; 1 Tm 2,4; Jr 1,5)? 
4. Jak rozumiesz bycie świętym i nienagannym (Ef 1,4)?  
5. Dlaczego Paweł określił Jezusa jako Ukochanego Boga (Ef 1,6)?  

 
Część II – Kosztowne odkupienie- łaskawe przebaczenie 
  
1. Jak wytłumaczyłbyś osobie poszukującej Boga praktyczne znaczenie zwrotów: odkupienie przez Jego krew i 

odpuszczenie upadków. Dlaczego Paweł użył zwrotu odkupienie?  
2. Podziel się z grupą, czym objawia się bogactwo łaski Jego okazane w Twoim życiu (Ef 1,7). Jak często wielbisz 

Boga za Jego łaskę?  
 

Część III- Wielki Boży chrystocentryczny plan  
 
1. Przedyskutujcie w grupie, jakie znaczenie mają zwroty: tajemnica Jego woli, upodobanie, nastanie pełni 

czasów (Ef 1,9.10)? 
2. Co mówi Ci o Bogu informacja, że On działa i reaguje w odpowiednim – pełnym czasie (Ef 1,10)?  
3. Pomyśl o podziałach pomiędzy Tobą a innymi ludźmi.  W jaki sposób Chrystus może pomóc w naprawieniu 

tych trudnych relacji i połączyć z nimi w jedną całość (Ef 1,10)?  
 

Część IV- Życie dla chwały Boga 
 
1. Na czym polega bycie Jego cząstką (Ef 1,11)?  
2. Gdzie możesz zauważyć sprawowanie wszystkiego według postanowienia który sprawuje wszystko według 

zamysłu woli swojej (Ef 1,11) nawet wbrew okolicznościom i sytuacjom?  
3. Jak w codziennym życiu przyczyniasz się do uwielbienia chwały Jego (Ef 1,12)?  

4. W jaki sposób w naszych nabożeństwach indywidualnych, rodzinnych, nabożeństwach zboru można wnieść 
więcej oddawania chwały i dziękczynienia Bogu?  
 

Część V – Duch Święty- pieczęć i rękojmia 
 
1. Czym różni się otrzymanie środków w spadku od wypracowania czegoś w wyniku własnej pracy?  
2. Czym jest zapieczętowanie i rękojmia? Dlaczego Paweł użył tych pojęć do określenia działania Ducha 

Świętego (Ef 1,13.14)?  
3. W jaki sposób można rozpoznać, że jest się zapieczętowanym obiecanym Duchem Świętym (Ef 1,13)?  
 
Podsumowanie: Bóg wybiera i powołuje do zbawienia każdego człowieka jeszcze przez założeniem świata, 
zapewniając tym, którzy przez wiarę przyjmują Boże powołanie zapewniając w Chrystusie przebaczenie grzechów 
i odkupienie. Cały plan zbawienia jest realizowany wbrew trudnościom wynikającym z grzechu. Przyjmujący 
zbawienie są zapieczętowani przez Ducha Świętego- rękojmię zbawienia.  
 
Zaproszenie na następne studium: Moc wywyższonego Jezusa- Chrystus jako centralna postać planu zbawienia.  
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Praca domowa: Przemyśl jeszcze raz, w jaki sposób Ty, Twoja rodzina i Twój zbór możecie słowem i praktyką 
życia jeszcze bardzie przyczyniać się do chwały Jego.  
 
Modlitwa:  


