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Lekcja 8                    22 sierpnia 

 

MOC ZMARTWYCHWSTANIA CHRYSTUSA 

Teksty przewodnie: 1 Kor 15; 1 Tes 4,14-18 

Cele studium: 

• Analiza (poznanie): Zmartwychwstanie Jezusa faktem historycznym i teologiczną prawdą 

 Aplikacja (zastosowanie):  

o Poznanie natury zmartwychwstania umarłych. 

o Przygotowanie do dzielenia się ewangelią zmartwychwstania z innymi ludźmi. 

o Sens życia określony przez wiarę w zmartwychwstanie i nadzieja z eschatologicznego 

zmartwychwstania.   

✓ Afirmacja (uwielbienie): Zmartwychwstały Jezus największym gwarantem i nadzieją zmartwychwstania.  

 

Powitanie i modlitwa (3 min.) 

 

WSPÓLNOTA (10 min): 

  Podzielcie się wydarzeniem z minionego tygodnia, które rozbudziły w Was nadzieję.   

 

STUDIUM (45 min w oparciu o wybrane pytania) 

 

1. Nd. Głoszenie zmartwychwstania Jezusa (1 Kor 15,1-11) 

 

• Co Pisma (1 Kor 15,4) Starego Testamentu mówią na temat zmartwychwstania? Przypomnijcie wspólnie 

teksty Starego Testamentu na temat zmartwychwstania.  

(Podpowiedź dla nauczyciela: np. Iz 26,19; Dn 12,2; Hi 19,28; Ps 16,10; Ps 17,11; Ez 37 r; Oz 13,14; Iż 

25,8)  

 Co to znaczy, że Koryntianie trwali w Ewangelii (1 Kor 15,1)? Jak Ty trwasz w Ewangelii?  

 Jakie znaczenie dla adresatów Listu do Koryntian miał fakt, że Paweł powoływał się na świadków (w tym 

na siebie) zmartwychwstania Jezusa? (1 Kor 15,5-8). W jaki sposób Ty możesz być świadkiem 

zmartwychwstania dla współczesnych Ci ludzi?  

• Dlaczego zmartwychwstanie Jezusa jest niezbędną częścią zwiastowanej ewangelii? Jakie znaczenie ma dla 

Ciebie informacja, że Jezus zmartwychwstał (1 Kor 15,1.2)?  

 

2. Pn. Zmartwychwstały Chrystus jedyną nadzieją! (1 Kor 15,9-19) 

 

• Jakie są opinie otaczających Cię ludzi na temat znaczenia zmartwychwstania Pana Jezusa? Czy 

zmartwychwstanie jest częstym tematem rozmów, a jeśli nie- dlaczego? Czy dzisiaj powtarzają się 

wątpliwości takie jak w I w n.e? 

 Co jest najczęstszą przyczyną braku wiary w zmartwychwstanie? Czy są to przyczyny związane ze 

sceptycyzmem wobec cudów, czy może efektem ogólnego odrzucenia chrześcijaństwa? 

 W jaki sposób powiedziałbyś o zmartwychwstaniu niewierzącej osobie?  

✓ Dlaczego chrześcijaństwo bez zmartwychwstania traci sens? Czym jest wiara w Boga bez wiary  

w zmartwychwstanie? Dlaczego brak wiary w zmartwychwstanie i wiara w Jezusa ograniczająca się tylko 

do naszego doczesnego życia, czyni nas najbardziej pożałowania godnymi ludźmi? (1 Kor 15,14-19) 

 

3. Wt. Chrystus jako pierwociny (1 Kor 15,20-34)  

 

• Jak rozumieć słowa, że Jezus jest pierwocinami (pierwiastkiem) tych, którzy powstali z martwych, mimo, że 

nie był pierwszym zmartwychwzbudzonym w historii (por. Judy 9; Mt 17,4)?  

 Jaka będzie kolejność w czasie zmartwychwstania? (1 Kor 15,20-24, 1 Tes 4,14-16)? Dlaczego 

zmartwychwstanie wszystkich wierzących będzie przypieczętowaniem królowania Pana Jezusa? (1 Kor 

15,28.29) 

 Dlaczego, gdyby nie było zmartwychwstania, hedonizm (życie dla przyjemności) byłoby usprawiedliwionym 

stylem życia? (1 Kor 15,32)?  

 Jakie rodzaje, oprócz spekulacji na temat zmartwychwstania, złych rozmów psują obyczaje (1 Kor 15,33)? 

Jak unikać tego rodzaju rozmów?  

✓ Jakie uczucia wzbudza w Tobie przesłanie, że śmierć zostanie zniszczona jako ostatni wróg? (1 Kor 15,26)?  
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4. Śr. Zmartwychwstałe ciało (1 Kor 15,35-44) 

 

• Czym różniły się zmartwychwzbudzenia takich ludzi jak: Łazarz (J 11,44), syn wdowy z Nain (Łk 7,14) od 

zmartwychwzbudzenia Mojżesza czy zmartwychwstania Jezusa? Które z tych zmartwychwstań bardziej 

odpowiada na pytanie, w jaki sposób bywają wzbudzeni umarli z 1 Kor 15,35?  

 Czego uczy porównanie zmartwychwstania do ziarna z 1 Kor 15,35-38, w wymiarze cielesnym, jak też 

duchowym? (por. J 12,24) 

 Jaka jest różnica pomiędzy naszym doczesnym ciałem, a ciałem, które ma być poddane zmartwychwstaniu? 

(1 Kor 15,40-44) 

✓ Jaką dobrą wiadomością jest dla Ciebie przesłanie, że nasze ciała po zmartwychwstaniu będą podobne do 

uwielbionego ciała Pana Jezusa?  

 

5. Czw. Ostateczne zwycięstwo nad śmiercią (1 Kor 15,45-58) 

 

• W jaki sposób Jezus równoważy śmierć, jaką przyniósł grzech Adama? (1 Kor 15,45-49, por. Rz 5,12-21). 

Czym jest żądło śmierci? (1 Kor 15,55)? 

 Przygotujcie wspólnie krótkie studium biblijne na temat natury zmartwychwstania ostatecznego w oparciu  

o 1 Kor 15,50-56 i 1 Tes 4,14-18, które moglibyście przedstawić osobie poszukującej Boga. Które treści, 

płynące z tych tekstów byłyby najważniejsze? Które są najbardziej budujące? Jaką nadzieję może dać 

przesłanie o zmartwychwstaniu osobie, która straciła kogoś bliskiego?  

 Czy Twoim zdaniem Boży plan jednoczesnego zmartwychwstania wszystkich ludzi w dniu przyjścia Jezusa 

jest lepszą Bożą ideą od zmartwychwstania ludzi od razu po ich śmierci? Dlaczego? 

 Czy byłeś kiedyś na pogrzebie osoby niewierzącej i pogrzebie wierzącej? Czym różniły się te uroczystości 

w ich  atmosferze?   

✓ Przypomnij sobie wydarzenia z minionego tygodnia, w których zginęli ludzie. W świetle tych wydarzeń, jaką 

nadzieję dają Ci słowa z 1 Kor 5,57? Jaką motywację daje Ci wizja zmartwychwstania do pełnej zapału pracy 

dla Pana? (1 Kor 5,58) 

 

Podsumowanie (1 min.) 

Zmartwychwstanie jest ważnym elementem Bożego planu zbawienia. Wzbudzenie z martwych Jezusa 

przypieczętowało znaczenie Jego śmierci na krzyżu. Zmartwychwstanie daje także nadzieję na wieczne 

zmartwychwzbudzenie wierzących w czasie przyjścia Pana Jezusa.  

Zaproszenie na kolejne studium (1 min.):  

Służba motywowana miłością- Miłość Pawła okazywana w doświadczeniach opisywanych na początku  

2 Listu do Koryntian.  

 Modlitwa kończąca studium 

 O czynieniu wszystkiego w życiu na chwałę Bogu.  

 Módlcie się w intencjach podanych przez osoby z klasy. 

________________________________________________________ 

CZAS MISJI 
22 sierpnia  
 

 

Temat: Problem zaniechania  

Tekst: Jk 4,17 

Doświadczenia (praktyka): 

o Czy w minionym tygodniu dzieliłeś się z kimś ewangelią wniebowzięcia? A może innym ewangelicznym 

tematem?  

Dyskusja 

• Co będzie według Ciebie Bożym kryterium oceny naszego życia?  

• Jakie znaczenie w Bożej ocenie naszego życia mają zaniechane sprawy, niewykorzystanie możliwości, w 

tym możliwości opowiadania ewangelii, źle wykorzystany czas?  

Wyzwanie 

W najbliższym tygodniu zwróć uwagę na Twoje wykorzystanie czasu, możliwości- przede wszystkim do 

opowiadania innym o Jezusie. Jak wiele uda Cię wykorzystać, jak wiele możliwości nie będzie uskutecznione. 

Módl się o to, abyś wykorzystał jak najwięcej możliwości czynienia dobrze.  

 

MATERIAŁY DLA NAUCZYCIELI 

• Przewodniki- materiały uzupełniające treść 
„Lekcji biblijnych”. 

• Pytania- propozycje przebiegu zajęć i pytań 
do dyskusji w szkole sobotniej.  
 

 
www.adwent.pl  

dział: Studium biblijne 

KONSULTACJE ONLINE DLA NAUCZYCIELI 

• Wspólne przygotowanie do prowadzenia  
najbliższego studium Biblii.  

• Propozycje dodatkowych zajęć. 
• Odpowiedzi na pytania związane z treścią 

studium.  
• Wspólnota, modlitwa 

każdy czwartek, godz.20.00 
Zoom: 856 5129 9515, Kod dostępu: Biblia 

http://www.adwent.pl/

