1. SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY
2. ZAKONCZENIE TYGODNIA MEODZIEZY

Lekcja XIl — 21 marca

ZYCIE WE WSPOLNOCIE

STUDIUM BIEZACEGO TYGODNIA: Kol 3,18-4,6; Ef 5,22-25.33; Prz 22,6.15; 1 P 2,16; 1 Tes 5,17.

TEKST PAMIECIOWY: ,Mowa wasza niech bedzie zawsze uprzejma, zaprawiona sola, abyscie
wiedzieli, jak macie odpowiadac kazdemu” (Kol 4,6).

Gdy ludzie Zzyja i dzialaja blisko siebie, napotykaja szereg wyzwan. Roznice
pogladow powoduja napiecia i prowadza do wywiazywania sie sporéw. Im $cislej-
sze wiezi taczg ludzi, tym wazniejsze jest porozumienie miedzy nimi.

Oczywiscie najécislejsze wiezi wystepuja w rodzinie. Dom rodzinny bywa poréw-
nywany przez psychologéw do rodzinnej firmy. Jest to cieckawe poréwnanie objas-
niajace funkcjonowanie rodziny. Istniejg zaskakujace podobienstwa miedzy prowa-
dzeniem biznesu a funkcjonowaniem rodziny. W obu przypadkach konieczne jest
ogoélne porozumienie co do wartosci, celow i zamiaréw. Aby jaka$ firma dzialata
skutecznie i sprawnie, wszyscy musza wspoétdziata¢ zgodnie z innymi i wykony-
wacé swoje zadania. To samo dotyczy Ko$ciola, ktéry jest w zasadzie duzg rodzing.

We fragmencie Listu do Kolosan, ktéry bedziemy studiowaé w tej lekeji, Pawel
podaje pewne istotne zasady prawidlowego funkcjonowania chrze$cijanskiej
rodziny. Poniewaz chrzescijanski dom powinien by¢ zarzadzany zgodnie z biblij-
nymi zasadami, z natury rzeczy musial sie znaczgco r6znic¢ od przecietnego domu
w grecko-rzymskiej kulturze pierwszego wieku po narodzeniu Chrystusa. Pawet
podaje takze inne cenne zasady pomocne w szeregu relacji spotecznych, tak w rodzi-
nie, jak i poza nia.

90



Mezowie i zony
Nowy Testament zawiera kilka zbioréw pouczen dla chrzescijanskich rodzin
(zob. Ef 5,21-6,9; Kol 3,18-4,1; Tt 2,1-10; 1 P 2,18-3,7). Ciekawe jest to, ze te tak

zwane rodzinne kodeksy nie sg zupelnie hierarchiczne, ale zawierajg elementy
podkreslajace wzajemny charakter wigzi i potrzebe wspdlnego budowania sie.

Przeczytaj Kol 3,18-19. Jaka rownowage dostrzegasz w tych wersetach? Jakie dodatkowe
rady podaje Pawet w Ef 5,22-25.33?

Niektérzy mezczyzni cytuja fragment wersetu z Listu do Kolosan: ,Zony, badz-
cie ulegle m¢zom swoim...”, i poprzestaja na tym, ale Pawet dodal do tego istotny
warunek: ,,...jak przystoi w Panu” (Kol 3,18). Nowy Testament nigdzie nie uczy,
ze zona ma by¢ bezwzglednie ulegla mezowi albo Ze jest w stuzebnej zalezno-
$ci od niego, podporzagdkowana mu, i ma slepo spetnia¢ wszystkie jego polece-
nia i Zyczenia. Pawet uczy, ze zona przede wszystkim winna jest wierno$¢ Panu,
a dopiero potem mezowi. Maz nie ma tez prawa ttumi¢ indywidualnosci Zony ani
zachowywac sie tak, jakby byl jej sumieniem.

Milosé¢ Chrystusa do Ko$ciola, ktdra sprawila, iz wydal zan samego siebie, sta-
nowi wzorzec mito$ci meza do Zony (zob. Ef 5,25). Maz, ktéry tak miluje, docho-
wuje wiernosci bez wzgledu na ceng. Jego plany, dazenia i decyzje uwzgledniaja
najwyzsze dobro zony. Taka milo$¢ sprawia, ze dla Zony postuszenistwo Bozemu
nakazowi szacunku dla me¢za nie stanowi najmniejszego problemu (zob. Ef 5,33).

Zdrowe chrzescijanskie malzenstwo cechuje si¢ wzajemnos$cig — radzeniem si¢
siebie nawzajem oraz wspélnym przemyslaniem spraw i podejmowaniem decy-
zji. Podejmujac decyzje majace istotny wplyw na przyszlos¢ catej rodziny, warto
uwzgledni¢ zdanie dzieci w dyskusji. Rodzice nie powinni nigdy spiera¢ si¢ mig-
dzy soba w obecnosci dzieci. Jesli nie mogg doj$¢ do porozumienia, Biblia zaleca,
by zona przychylita si¢ do zdania meza, o ile nie jest ono przeciwne zasadom Stowa
Bozego. W praktyce okazuje si¢ jednak, ze wielu, jesli nie wiekszo$¢ mezow prze-
konalo sie, iz dobrze jest ustucha¢ rady madrej zony. Im lepiej maz i Zona wspot-
dzialaja ze soba, tym szczedliwsi s w malzenstwie.

Jak mozemy unikna¢btedu, ktory czesto przejawiat sie w dziejach ludzkosci, mianowicie
naduzywania pieknych zasad wytozonych w tym fragmencie Listu do Kolosan?
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Rodzice i dzieci

Dzieci odgrywajg istotna role w ,rodzinnej firmie”. Musza wiedzie¢, ze s3
kochane i cenione jako czlonkowie rodziny i poddani Krolestwa Niebios. Rodzinne
nabozenstwo to wazny element zycia rodziny. Powinno by¢ proste i regularne, rano
i wieczorem. Nawet male dzieci mogg i powinny pomaga¢ w domu i mie¢ swoje
obowigzki. Powinny takze przyswoi¢ sobie polecenie apostota: ,,Dzieci, badzcie
postuszne rodzicom we wszystkim; albowiem Pan ma w tym upodobanie” (Kol 3,20).

Przeczytaj ponizsze wersety. Jakie zasady wychowania dzieci sa w nich podane?

1. Prz 22,6.15

2. Mt 19,14

3. Pwt 6,6-7

4. Prz 1,8-9

Wtlasciwie wychowywane dla Pana pouczeniem i przykladem, dzieci beda
blogostawienstwem dla rodziny, Kosciola i §wiata. Pouczenie Pawla skierowane
do rodzicéw, podobnie jak pouczenie przeznaczone dla meza i zony, jest nacecho-
wane réwnowaga i wzajemnoscia: ,Ojcowie, nie rozgoryczajcie dzieci swoich, aby
nie upadaty na duchu” (Kol 3,21). To, jak rodzice, a zwlaszcza ojciec, odnosza sie
do dzieci i dyscyplinujg je, w istotnym stopniu wptywa na ich duchowy rozwdj.

Badania wskazujg na to, Ze gdy oboje rodzice uczeszczaja na nabozenistwa
koscielne, znacznie bardziej prawdopodobne jest, ze ich dzieci takze bedg na nie
uczeszczaé, niz jesli tylko jedno z rodzicéw regularnie uczestniczy w nabozen-
stwach. Zaskakujace moze sie wydawac to, ze wiekszy pozytywny wplyw na dzieci
ma ucze¢szczanie na nabozenstwa przez ojca niz przez matke. Okazuje sig, ze rola
ojca w duchowym ksztaltowaniu dzieci jest nie do przecenienia. Jakze wazne jest
to, by ojcowie traktowali te role powaznie!

Niestety, nie wszyscy ojcowie s dobrym przyktadem dla dzieci. Jak poznanie Boga jako
naszego Ojca pomaga nies¢ uzdrowienie tam, gdzie jest ono potrzebne, zwlaszcza gdy to
ziemski ojciec przyczynit si¢ do emocjonalnych urazéw?
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Relacje w pracy

Przeczytaj Kol 3,22-4,1. Jakiego pouczenia udziela apostot niewolnikom? Jakie zasady doty-
czace relacji miedzy pracodawcami i pracownikami mozemy zaczerpnacz tych stow Pawta?

Niektorzy przytaczaja biblijne odniesienia do niewolnictwa jako rzekomy dowdd
na to, ze pewne biblijne pouczenia ulegly przedawnieniu, i wykorzystuja ten argu-
ment, by catkowicie odrzucaé autorytet Pisma Swigtego. Jednak, jak na ironie,
ludzie ci zupelnie pomijaja potrzebe uwzglednienia historycznego kontekstu sta-
rotestamentowego Izraela i nowotestamentowego Ko$ciota. Ludzie zostali stwo-
rzenina obraz Boga i jak wszystkie inteligentne stworzenia zostali powotani do wol-
noéci. Prawo mojzeszowe nie pozwalato Izraelitom bez konca trzymaé w niewoli
innego Izraelity (zob. Pwt 15,12). Je$li dtuznik nie byl w stanie odda¢ dlugu wie-
rzycielowi i musial si¢ zaprzeda¢ w niewole, to po szeéciu latach stuzby diug byl
uznawany za splacony i niewola si¢ konczyla (zob. Wj 21,2-6 i Kpt 25,39-43). Nie-
wolnictwo usankcjonowane w Biblii, jakkolwiek budzi zte skojarzenia u wspol-
czesnych czytelnikéw, zazwyczaj w niczym nie przypominalo straszliwej praktyki
niewolnictwa w czasach nowozytnych, bedacej czarng plama na historii i zbrod-
nig przeciwko ludzkosci.

W czasach nowotestamentowych Kosciot musial dziata¢ w granicach prawa
rzymskiego, ktore sankcjonowalo niewolnictwo, ,,ale w przeciwienstwie do wspot-
czesnych form niewolnictwa ustawodawstwo rzymskie przyznawalo niewolnikom
szereg praw i mozliwosci, za$ proba przeciwstawienia sie tej praktyce mogta sta-
nowi¢ fatalng przeszkode w gloszeniu ewangelii™".

Jednak w Ko$ciele, inaczej niz w spoleczenstwie w czasach rzymskich, rozu-
miano, ze niewolnicy, jak wszyscy wierzacy, przede wszystkim nalezg do Pana. Ci
z wierzacych, ktérzy posiadali niewolnikéw, mieli ich traktowa¢ uczciwie, ,wie-
dzac, ze i wy macie Pana w niebie” (Kol 4,1). Ponadto Pawel zwrécit si¢ z prosba
do Filemona, by traktowal Onezyma nie jak niewolnika, ale jak brata w wierze (zob.
Flm 1,16). Zaréwno w Starym Testamencie, jak i Nowym Testamencie wierzacy sa
nazwani niewolnikami/stugami Boga (zob. np. Ps 34,23; Lk 17,10 BL; 1 P 2,16 BI).

Cho¢ trudno nam si¢ pogodzi¢ z kulturowymi uwarunkowaniami, w jakich
powstaly niektore ksiegi biblijne, to jednak musimy zaakceptowa¢ autorytet Stowa
Bozego. W przeciwnym razie stawialiby$my siebie czy naszg kulture ponad Pismem
Swigtym. Najlepszym podejéciem jest przestudiowanie wszystkiego, co Biblia méwi
na dany temat i dopiero potem wycigganie wnioskow.

Zastanow sig, jak ten rozwazany fragment Listu do Kolosan moze si¢ odnosic do twoich
relagji w pracy. Jak zawarte w nim zasady moga by¢ pomocne dla ciebie jako pracodawcy
czy pracownika?

*! Clinton Wahlen, Culture, Hermeneutics, and Scripture: Discerning What Is Universal, w: Frank
M. Hasel (red.), Biblical Hermeneutics: An Adventist Approach, Silver Spring 2020, s. 166.
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Modlitwa za siebie nawzajem

Przeczytaj Kol 4,2-4. Jakie zasady dotyczace modlitwy zostaty podane w tych werse-
tach? Jakie intencje modlitw wymienia Pawet?

Jedne z najwazniejszych stéw, jakie mozemy wypowiedzie¢ do kogos, kto zmaga sie
z problemami w rodzinie, chorobg, niedostatkiem i innymi trudnoéciami, sg nastepujace:

— Modle sie za ciebie.

Wzajemna modlitwa jest wyznaczonym przez niebo srodkiem budowania wiezi
i dzialania na rzecz innych. ,,Cze$cig planu Boga jest udzielenie nam w odpowiedzi
na modlitwe wiary tego, czym nie obdarzylby nas, gdyby$my Go o to nie prosili”**.

Zwr6é uwage na to, jak wyraziscie i z mocg Pawel pisze o modlitwie. ,,.. . wytrwali
i czujni z dzigkczynieniem...” (Kol 4,2). Sg to stowa podkreslajace fakt, iz praw-
dziwa modlitwa to modlitwa wiary. Pawel méwi nam, ze mamy sie modli¢ ,,w kaz-
dej chwili” (Ef 6,18 WP) i ,,bez przestanku” (1 Tes 5,17). Zdumiewajace jest to, ze
gdy ,nie wiemy (...), o co sie¢ modli¢, jak nalezy, (...) sam Duch wstawia si¢ za nami
w niewyslowionych westchnieniach” (Rz 8,26).

Przeczytaj jeszcze raz Kol 4,3. Jakie ,drzwi dla Stowa” Bog moze otworzy¢ ci, bys mogt
dzielic sie swoja wiara?

Pawel nie omieszkal modli¢ si¢ takze o to, by wypowiadal wlasciwe stowa. Cza-
sami studiujac jego listy czy jego wypowiedzi zapisane w Dziejach Apostolskich,
wyobrazamy sobie, Ze apostol byl zawsze elokwentny i pewny siebie, wiec nigdy
nie wahat sie, co powinien powiedzie¢. Zatem moze si¢ nam wydawac zaskakujace,
ze apostol nie tylko sam modlil sie, ale takze prosit innych o modlitwe w intencji
wladciwego gloszenia przestania ewangelii (zob. Kol 4,4). W ostatnim zdaniu roz-
wazanego dzisiaj fragmentu listu Pawet uzywa bardzo waznego greckiego stowa
dei (trzeba), ktére tacznie z najblizszym kontekstem mozna skladnie przetluma-
czy¢ nastepujaco: ...jak trzeba [gr. dei], Zebym ja powiedziat (zob. Kol 4,4 BI). Stowo
to wskazuje, ze Pawel miat dany mu przez Boga obowigzek gloszenia ewangelii.
Rozumial, jak wazne jest gloszenie przestania ewangelii takze ludziom z kregow
rzymskiej wtadzy, w tym domownikom cesarza.

»Niekoniecznie zawsze musicie zgina¢ kolana, gdy macie zamiar pomodli¢ si¢. Pie-
legnujcie zwyczaj rozmawiania ze Zbawicielem, gdy jestescie sami, gdy spacerujecie
i gdy jestescie zajeci codzienng praca. Niech wasze serca stale wznosza si¢ w cichej
prosbie o pomoc, $wiatlo, sile i wiedze. Niech kazde tchnienie bedzie modlitwg™.

*2 Ellen G. White, Wielki boj, Warszawa 2019, s. 317.
5 Taz, Sladami Wielkiego Lekarza, wyd. 5, Warszawa 1997, s. 381-382.
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Madre postepowanie

Co jest najwazniejszg prawdg, jakg mozemy poznac jako chrzescijanie? Oczy-
wiscie jest to prawda o tym, ze Jezus Chrystus umarl za nasze grzechy, a przez
wiare w Niego mozemy mie¢ zycie wieczne. Tej prawdy nigdy nie dociekliby$my
sami z siebie. Musiala nam zosta¢ opowiedziana — objawiona w Stowie Bozym.

Wielu rzeczy nigdy bysmy si¢ nie dowiedzieli, gdyby Bog nie objawil nam ich
w swoim Stowie. Jednak wiedza objawiona przez Niego nie zostala nam dana jedy-
nie dla zaspokojenia ciekawo$ci. Naszym obowigzkiem jest zy¢ zgodnie z obja-
wiong prawdg, wiedza i madroscig Boza.

Przeczytaj Kol 4,5-6. W jakich sytuacjach wedtug apostota powinnismy szczegolnie
madrze postepowac? Dlaczego?

Niestety, jako chrzescijanie czasami zachowujemy sie zupelnie nie tak, jak przy-
stalo na chrzesécijan! Pawel wskazat fakt (powolujac sie na Iz 52,5), ze starozytni
Izraelici takze stali si¢ kamieniem potknigcia dla niewierzacych: ,, Albowiem z waszej
winy, jak napisano, poganie bluznig imieniu Bozemu” (Rz 2,24). Nasze postepo-
wanie wobec ludzi, a zwlaszcza tych, ktdrzy nie naleza do naszego Ko$ciota, ma
istotne znaczenie (zob. Tt 2,512 P 2,2). Chrze$cijaniska rodzina czy mlodziez gro-
madzaca si¢ na modlitwe, nieposzukujaca niezdrowych rozrywek, prosta uprzej-
mo$¢ oraz cichy i cierpliwy duch méwia bardzo duzo tym, ktérzy przygladaja sie
nam, by ustali¢, czy naprawde wierzymy w to, co wyznajemy.

W Kol 4,6 Pawel porusza szczegélnie kwestie naszego sposobu moéwienia:
»Mowa wasza niech bedzie zawsze uprzejma”. Nasze stowa powinny by¢ nie tylko
uprzejme czy grzeczne, ale powinni$my je wypowiada¢ pod wplywem laski Bozej
i Ducha Swietego.

Zaprawiona solg. W przeciwienstwie do tego, jak w popularnej kulturze rozu-
mie si¢ stong mowe, nasze stowa powinny by¢ wlasciwe i mite dla tych, do ktd-
rych méwimy.

Abyscie wiedzieli, jak macie [gr. dei] odpowiadac kazdemu. Jedynie Duch Swiety
moze nam daé wlasciwe stowa we wlasciwym czasie i we wlasciwym celu oraz
przygotowaé umysty stuchaczy na przestanie, ktore trzeba czy powinnismy glosi¢
(tutaj takze uzyte jest greckie stowo dei — zobacz komentarz do Kol 4,4 we wczo-
rajszej czesci lekcji).

Zastanow si¢ nad swoimi stowami, czynami i swoim postepowaniem wobec ludzi. Jak
Swiadcza one o twojej wierze i 0 tym, co znaczy byc chrzescijaninem?
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DO DALSZEGO STUDIUM

»Kazdy z czlonkéw rodziny powinien uswiadomi¢ sobie, ze spoczywa na nim
obowigzek osobistego dziatania dla przyczyniania si¢ do wygody, porzadku i regu-
larnosci. Cztonkowie rodziny nie powinni dziata¢ przeciwko sobie nawzajem.
Wszyscy powinni zgodnie uczestniczy¢ w dobrym dziele wzajemnego wspierania
sie — powinni przejawia¢ tagodnos¢, wyrozumialos¢ i cierpliwo$é, mowic spokoj-
nym i cichym tonem oraz unika¢ zamieszania. Powinni czyni¢ wszystko, co w ich
mocy, aby ulzy¢ ciezarom dZwiganym przez matke. (...). Kazdy powinien rozumieé
role, ktérg ma odgrywaé w jednoéci z innymi. Juz od szdstego roku zycia wszyscy
powinni rozumie¢, ze wymaga si¢ od nich udzialu w dzwiganiu cigzardéw zycia™*.

»Musimy zaprosi¢ Chrystusa do naszego serca i domu, aby$my mogli chodzi¢
w $wiatfosci. Dom rodzinny ma by¢ wszystkim, co oznacza to stowo. Powinien by¢
malym niebem na ziemi, miejscem, gdzie uczucia sa rozwijane, a nie usilnie ttu-
mione. Nasze szczgscie zalezy od pielegnowania wzajemnej mitosci, wspoélczucia
i prawdziwej kultury bycia. (...). Powinnismy mniej my$le¢ o sobie i zawsze szukaé
okazji, nawet najmniejszych, by okazywac wdzigcznos¢ za dobrodziejstwa doswiad-
czane ze strony innych. Mamy korzysta¢ z kazdej okazji, by wspiera¢ innych oraz
rozprasza¢ ich smutki i przygnebienie przy pomocy przejawéw dobroci i drobnych
gestow mitosci. Takie przemyslane grzeczno$ci, ktére okazywane w rodzinie roz-
szerzajg sie poza rodzinny krag, przyczyniajg sie do zyciowego szczescia, a zanie-
dbywanie ich powoduje, Ze zycie napelnia si¢ gorycza i smutkiem”.

PYTANIA DO DYSKUSJI

1. Jesli jeste§ w zwigzku matzenskim, jakie zasady malzenskiego Zycia poma-
gaja wam pozytywnie rozwija¢ wasz zwiazek? Co poradzitbys osobom, ktére jesz-
cze nie zawarly malzenstwa, by mogly przygotowa¢ si¢ na wyzwania, jakie niesie
ze soba wspdlne zycie?

2. Wielu mitujacych i troskliwych rodzicéw, ktérzy wychowali swoje dzieci
w dobrych chrzescijanskich rodzinach, doswiadczylo tego, ze dzieci odrzucity wiare.
Jaka rade i jakie pocieszenie mozesz do nich skierowac? Czego lepiej im nie mowic¢?

3. Podczas wspdlnego studium Pisma Swigtego oméwcie szerzej rade apostola,
by$my postepowali madrze (zob. Kol 4,5). Co znaczy glupie postepowanie w prze-
ciwienstwie do madrego postepowania? Czego nauczyles sie z jednego i drugiego?

** Ellen G. White, Chrzescijatiska rodzina, Warszawa 2020, s. 137.
% Taz, Testimonies for the Church, t. 3, Mountain View-Omaha 1948, s. 539-540.
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SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY:
ZAKONCZENIE TYGODNIA MtODZIEZY

1. kwartat  Zbidrka daréw 21 marca - Projekt wszystkich diecezji

e“ towuje cykl szesciu spotkan online dla mtodziezy prowadzonych
seve“ przez specjalistéw z réznych dziedzin. Celem jest stworzenie bez-
piecznej przestrzeni, w ktérej buduje sie autentyczne relacje z Bogiem, ludZmi oraz z sa-
mym soba. Kazde spotkanie porusza inny temat zwigzany z emocjami, wiara czy odkry-
waniem siebie, aby mtodzi ludzie uczyli sie, jak by¢ soba w réznych relacjach, jak tworzy¢
autentyczne wspdlnoty oraz wzrasta¢ duchowo, emocjonalnie i spotecznie.

Ci EKSPERCI DLA Diecezja Potudniowa. W tym roku Diecezja Potudniowa przygo-

C %S;‘E Diecezja Wschodnia. W tym roku Diecezja Wschodnia réwniez
7 przygotowuje cykl szesciu spotkan online dla mtodziezy prowa-
Se\len dzonych przez specjalistéw z réznych dziedzin. Celem jest stwo-
rzenie bezpiecznej przestrzeni, w ktérej buduje sie autentyczne relacje z Bogiem, ludz-
mi oraz z samym soba. Kazde spotkanie porusza inny temat zwigzany z emocjami, wiarg
czy odkrywaniem siebie, aby mtodzi ludzie uczyli sig, jak by¢ soba w réznych relacjach,
jak tworzy¢ autentyczne wspdlnoty oraz wzrasta¢ duchowo, emocjonalnie i spotecznie.

B Diecezja Zachodnia. Przystari — wakacyjny czas z Bogiem
P YAEY VN B w Bytonii dla mtodziezy. Zatrzymaj sie, ztap oddech i odnajdz

wakacyjny czas spokéj w Bozej obecnosci. Przystar to wyjatkowy projekt Die-

ZBoglem w Byton! cezji Zachodniej, skierowany do mtodziezy poszukujacej odno-
wy duchowej i chwili wytchnienia od codziennego pospiechu.
Podczas wyjazdu uczestnicy beda mogli pogtebi¢ swoje rela-
cje z Bogiem poprzez modlitwy, warsztaty i wspolne rozmowy.
Nie zabraknie tez czasu na odpoczynek w naturze i zawigzywa-
nie przyjazni. Hasto spotkania brzmi nastepujaco: Zatrzymaj sie
i odetchnij. Zebrane srodki zostang przeznaczone na wsparcie
i rozwdj projektu.

Jak ztozy¢ dary?
1. Dary zostang zebrane podczas nabozerstwa sobotniego w osobnej kolekcie lub
w przeznaczonych na ten cel kopertach.

2. Dary mozna réwniez przekaza¢ na rachunek bankowy lokalnej diecezji:
A. Diecezja Potudniowa: 49 1020 2892 0000 5702 0166 5108, z tytutem: Miodziez.
B. Diecezja Wschodnia: 42 1020 1156 0000 7402 0059 4259, z tytutem: Mtodziez.
C. Diecezja Zachodnia: 95 1090 1476 0000 0001 4675 3083, z tytutem: Mtodziez.




