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Niech z ust waszych nie wychodzi Zadne zte stowo; méwcie tylko to, co pozyteczne, co
stuzy zbudowaniu innych wedtug potrzeby i czyni zado$¢ pragnieniom tych, ktorzy
stuchajg waszego stowa.

Ef 4,29

Oliwia byta niezwykle podekscytowana, gdyz tego ranka po raz pierwszy miata p6js¢ do
szkoty. Mama juz od kilku tygodni méwita jej o tym, jak bedzie wspaniale. Poswiecity
nawet caty jeden dzien na rézne zajecia, jakie beda w szkole, oraz na rézne prace w
domu, zeby sprawdzi¢, czy Oliwia wytrzyma caty dzien bez popotudniowej drzemki. Aby
uczci¢ rozpoczecie nauki w szkole, mama kupita Oliwii nowe pudetko $niadaniowe. Byto
cate pomaranczowe, ozdobione narysowanymi balonami. Oliwia nie mogta sie doczeka,
kiedy pojdzie do szkoty i uzyje swojego nowego pudetka.

Nastepnego dnia, Oliwia wstata wcze$nie rano, zanim wszyscy sie obudzili. Po ciuchu
zakradta sie do sypialni rodzicow sprawdzié, czy juz czas szykowac sie do szkoty. Ale
tata powiedzial: - Oliwko, stoneczko, wracaj do t6zka, a my obudzimy cie, kiedy bedzie
czas do szkoly. Nie trwato to dtugo, kiedy ponownie ustyszata tate, ktéry wotal, Ze pora
wstac.

Po przyjsciu do szkoly, mama i Oliwia udaty sie na spotkanie z panig Amelia,
wychowawczynia klasy Oliwii. W sali byto wiele mam i tatusiéw, ktérzy przyprowadzili
swoje dzieci pierwszego dnia szkoty podstawowej. Znajdowato sie tam wszystko, czego
oczekiwata Oliwia - duzo dzieci, miejsce do czytania, nawet piaskownica na placu zabaw
przy szkole. Oliwka czula, ze w szkole bedzie fantastycznie. Mama posiedziata z Oliwka
przez chwile. Pani Amelia powiedziata, Ze dziekuje wszystkim rodzicom za
przyprowadzenie dzieci, ale teraz nadszedt czas, Zzeby wrécili do domoéw.

Mama wyszta, a Oliwia czuta ciepto stonca przenikajace przez okno. Pani Amelia
posadzita jg w tawce obok okna, zZeby Oliwia mogta patrze¢ na drzewa i na piaskownice.
W tawce obok siedziata dziewczynka o imieniu Patrycja. Oliwia uSmiechneta sie do
Patrycji i wyszeptata ,cze$¢”, ale ta nawet nie odwzajemnita usmiechu. Zamiast tego,
pokazata Oliwii jezyk.

Oliwia byta nieco zdziwiona tym, co zrobita Patrycja, poniewaz mama zawsze
powtarzata jej, Ze to nietadnie pokazywa¢ komus jezyk. Oliwka sprébowata wiec
ponownie przywitac sie z Patrycja, ale tym razem, wyciggneta do niej reke, tak jak
zawsze robig to rodzice, kiedy poznaja kogo$ nowego. Patrycja uchwycita jej reke i
Scisneta naprawde mocno, tak iz oczy Oliwki zaszklity sie, a po policzkach sptynety dwie
zy.

Oliwia poczuta, Ze szkota juz nie jest fajna. Czutg sie samotna, a reka nadal jg bolata od

uscisku Patrycji. To byt dopiero jej pierwszy dzien w szkole, a Oliwka chciata, Zeby juz
sie skonczyt. Mama powiedziata jej, zeby poprosita panig Amelie o pomoc, gdyby miata
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jakiekolwiek problemy. Oliwka nie wiedziata, co zrobi¢. Naprawde chciata zaprzyjaznic¢
sie z Patrycjq, ale tamta wcale nie byta mita.

Pani Amelia zawotata cata klase i powiedziata, Ze teraz jest czas, aby kazdy

zjadt jedzenie przyniesione z domu. Oliwka wyjeta ze swojej torby nowe pudetko
$niadaniowe. USmiechneta sie na widok pomaranczowego pudetka i balonéw i szybko
usiadta w cieniu pobliskiego drzewa. Oliwia starata sie zje$¢ tyle, ile moze, ale nie zjadta
wszystkiego, poniewaz nie mogta doczekac¢ sie zabawy w piaskownicy. Kiedy skonczyt
sie czas positku, pierwszoklasi$ci odniesli pudetka sniadaniowe do toreb. Teraz mieli
kilka minut na zabawe.

Oliwia szybko odniosta swoje pudetko i popedzita do piaskownicy. Tam, jak sie okazato,
byta juz Patrycja i powiedziata do Oliwki: - Nie mozesz tutaj wchodzi¢! Oliwka zapytata:
- Dlaczego nie? A tamta na to: - Bo ja tak méwie! Oliwia byta bardzo nieszcze$liwa.
Podekscytowanie i rado$¢ z bycia w szkole zupelnie wyparowaty, a Oliwka nie czuta sie
tutaj dobrze.

Wieczorem, mama i tata przygotowali jej ulubione danie na kolacje, aby uczci¢ pierwszy
dzien w szkole. Ale Oliwka tylko bawita sie jedzeniem. Tata zapytat: - Oliwia, czy
wszystko w porzadku? Nic nie odpowiedziata. Mama réwniez sprébowata: - Opowiesz
nam o swoim pierwszym dniu w szkole? Oliwia zaczeta opowiada¢, ale kiedy doszta do
momentu, kiedy Patrycja pokazata jej jezyk, a potem mocno $cisneta reke, tzy poptynety
jej po policzkach. Mama i tata popatrzyli na siebie, a potem popatrzyli na Oliwie.
Przykucneli przy jej krzesle, Zeby mocno jg obja¢. Tata przytulit j3 i powiedziat: - To byt
trudny pierwszy dzien, prawda? Oliwka tylko przytakneta nieszczesliwa.

Mama i tata powiedzieli, Ze moga jej pom6c rozwigzac problem na dwa sposoby. Albo
jedno z rodzicow pojdzie jutro do szkoty i porozmawia z panig Amelia o tej sytuacji, albo
pokaza Oliwce co trzeba zrobi¢, kiedy Patrycja, albo kto$ inny, zachowa sie tak, Ze nie
bedzie sie z tym dobrze czuta. Mama i tata powiedzieli Oliwii, co powinna zrobi¢ i co
nalezy powiedzie¢, jezeli kto$ jest niemily w stosunku do niej. Tata powiedziat: - Kiedy
kto$ robi, lub méwi co$, co ci sie nie podoba, powiedz uprzejmie: ,Przestan. Nie podoba
mi sie to, co robisz.” A potem po prostu odejdZ. Czasami poznasz ludzi takich, jak
Patrycja, ktorzy nie zachowuja sie wtasciwie. Jezeli tak sie zdarzy, porozmawiaj z
dorostym, lub z kim$, kogo kochasz i komu ufasz.
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