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*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
szaro (w sktadzie bedg musiaty zostac

Korekta Klaudia Gtowacka Konferencji Kosciota poprawione np. numery stron) — prosze nie
Redakcja Marta Karpiriska Adwentystéw Dnia zwracad na to uwagi ;).
Siédmego. Pozdrawiam, Asia
Zrédia:

1 Ksigga Mojzeszowa 8,1-14, Patriarchowie i prorocy, rozdziat 8: Po potopie.

Wiersz pamigciowy:
+W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbiera¢ plony, o ile w pracy nie ustaniemy” (List do Galacjan
6,9).

Cele

Dzieci:
Wiedza, ze cztonkowie Bozej rodziny wspdtpracujg ze sobg i czekajg na przyjscie Jezusa.
Odczuwaija radosc¢, widzac, ze wykonanie powierzonego nam zadania zmierza ku koricowi.
Reaguja entuzjastycznie, wykonujgc powierzone im zadania.

Przestanie

Czionkowie Bozej rodziny wspoélnie czekaja na Pana.

Spojrzenie na lekcje biblijna

Po czterdziestu dniach deszczu i stu pigédziesigciu dniach czekania, az wody potopu opadna, arka znalazta si¢ na wierzchotku gory.
Czterdziesci dni pozniej Noe otworzyt okno w dachu i wypuscit kruka. Potem wypuscit gofebice, ktéra wrocita, bo nie mogta znalez¢
miejsca na osiedlenie sie. Po tygodniu Noe znéw wypuscit gotebice, ktéra wrdcita z lisciem drzewa oliwnego. Siedem dni p6zniej znow
wypuscit gotebice, a ona juz nie wrécita. Noe i jego rodzina bardzo diugo czekali na to, aby wody potopu opadty i aby zniknely tez jego
skutki. W czasie oczekiwania nadal wykonywali prace, ktora zostata im powierzona.

Ta lekcja jest na temat spotecznosci.
Jedng z najtrudniejszych rzeczy jest czekanie na spetnienie obietnicy, ktéra zostata nam dana. Jest to tak samo trudne dla grupy ludzi,
jak i dla jednostek. Nawet w czasie oczekiwania na rezultaty mozemy pomagac innym, wspotpracujgc ze sobg nawzajem.

Pogtebienie wiedzy nauczyciela

+Przez siedem dni, od chwili, gdy Noe i jego bliscy weszli do arki, nie pojawit si¢ zaden znak nadciggajgcej burzy. W tym czasie
ich wiara zostata poddana probie. Byt to czas triumfu dla tych, ktdrzy pozostali na zewnatrz. Pozorna zwtoka upewnita ich w przekonaniu,
ze poselstwo Noego byto ktamstwem, i ze potop nigdy nie nastapi” (Patriarchowie i prorocy, rozdziat 7: Potop).

»Rodzinie Noego, znajdujacej sie w arce, czesto wydawalo sie, ze zginie, gdy przez pie¢ dtugich miesigcy ich statek miotany byt
tu i tam, pozornie zdany na taske wiatru oraz fal. Byta to cigzka proba, ale wiara Noego nie zachwiata sig, poniewaz miat pewnosc¢, ze
boska reka jest nad nimi” (Patriarchowie i prorocy, rozdziat 8: Po potopie).

Dekoracja sali
Zobacz lekcja 6.



Zarys lekciji

Czes¢ lekgeiji Minuty Czynnosci Materiaty
Powitanie Przywitaj dzieci przy wejsciu;
zapytaj o ich radosci i smutki
Zajecia wprowadzajace | do 10 a) Szymon mowi bardzo woino nie potrzeba
- b) czekajgce twarze
opcje papier, kredki lub mazaki
Spiew modlitwa i misja | do 10 Braterstwo nie potrzeba
Spiewanie $piewnik
Misja
Dary zabawka todka
Modlitwa nie potrzeba
Lekcja biblijna do 20 Przedstawienie historii tasma albo kreda, maskotki
zwierzeta
Wiersz pamieciowy tablica i kreda
Studium Biblii Biblie
Zastosowanie lekcji do 15 Czekajac cierpliwie kawalki papieru, diugopis,
koszyk, biblie, Spiewnik
Dzielenie si¢ lekcja do 15 Ptaki obrazek kruka i gotebicy (wzor

nas. 143), papier, nozyczki,
patyczki albo szpatutki, klej,
Biblie




Prowadzenie lekgcji
POWITANIE

Przywitaj wchodzgcych uczniow. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sg zadowoleni, a co ich zasmucito. Zache¢ ich, aby podzielili
sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Niech rozpoczng realizacje wybranej czynnosci
wprowadzajace;.

1. ZAJECIA WPROWADZAJACE
Wybierz zajecia, ktore sa najbardziej odpowiednie w waszej sytuaciji.
a) Szymon mowi bardzo wolno

Pobawcie sie w zabawe Szymon moéwi bardzo wolno. Ustaw dzieci w rzedzie pod $ciang. Wydawaj komendy takie jak: ,zrébcie dwa
malutkie kroczki do przodu”. Powtarzaj je bardzo w-o-I-n-0. Powtarzaj je tak wolno, aby dzieci mogty wykaza¢ sig cierpliwoscig.

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilo§¢ czasu na odpowiedzi: Podobata wam si¢ ta zabawa? Co mysleliscie, kiedy wydawatam wam
polecenia? Czy méwitam zbyt wolno czy w sam raz? Czy co$ was denerwowato? Pewnie byliscie troche niecierpliwi. Dlaczego
czekajac na cos, niecierpliwimy sie? Nasza dzisiejsza historia opowiada o Noem i jego rodzinie, ktdrzy przez diugi czas
cierpliwie czekali w arce. Nasz werset pamigciowy brzmi: ,,W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy
zbiera¢ plony, o ile w pracy nie ustaniemy” (List do Galacjan 6,9). Czasem czujemy znuzenie albo zmeczenie, robigc cos lub
czekajac na cos. Jesli nie zrezygnujemy, otrzymamy obiecane przez Boga blogostawienstwa. Nasze dzisiejsze przestanie brzmi:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

Powiedzcie to razem ze mna.

b) Czekajace twarze

Potrzebujesz:

e papier
e  kredki lub mazaki

Popros dzieci, aby namalowaty, jak wygladajg ich twarze, kiedy dlugo na co$ czekajg. Popros, aby zastanowity sie nad tymi i opisaty
swoje doswiadczenia.

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilo§¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Z kim chcielibyscie podzieli¢ sie swoim rysunkiem (w
klasie)? (Zostaw czas na dzielenie sie obrazkiem i wymiang do$wiadczen). Lubicie na co$ czeka¢? Dlaczego? Dlaczego czekajac
na cos, jesteSmy niecierpliwi?

Nasza dzisiejsza historia opowiada o Noem i jego rodzinie, ktérzy przez wiele miesiecy czekali w arce. Czasem czujemy znuzenie
albo zmeczenie, robigc cos lub czekajac na cos. Jesli nie zrezygnujemy, otrzymamy obiecane przez Boga btogostawienstwa.
Nasze dzisiejsze przestanie brzmi:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

Powiedzcie to razem ze mna.

*SPIEW, MODLITWA | MISJA!

Wspéinota

Wspomnij o radosciach i smutkach, ktére zadowoleni i zmartwieni uczniowie zgtosili do ciebie przy drzwiach na poczatku lekcji.
Zapoznaj ich z wersetem pamigciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z zesztotygodniowych lekcji. Wspomnij o
urodzinach, szczegélnych wydarzeniach lub osiggnigciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

1 Cze$¢ SPIEW, MODLITWA I MISJA moze byé wykorzystana w kazdym momencie trwania lekcji.



Piesni

Ludu Bozy czuwaj i bgdz gotowy (piesn nr 394)
Wkrotce, wkrotce juz (piesn nr 214)

Dzwoni dzwon (piesh nr 607)

MISJA - Opowiedz historig misyjng / doswiadczenie

Dary

Potrzebujesz: |

‘ e zabawke t6dz ‘

Popros, aby dzieci przyniosty swoje dary w parach, jak wchodzgce do arki zwierzeta.

Modlitwa
Pomadicie sie o to, aby dzieci nauczyly si¢ czeka¢ cierpliwie na Pana - tak jak Noe.

2. LEKCJA BIBLIJNA

Potrzebujesz:

e tasma albo kreda
e zabawki zwierzeta

Przedstawienie historii

Ustawienie sceny:

Uzyj kredy albo tasmy, aby wyznaczyé granice arki (zréb arke tak duza, aby zmiescity sie do niej wszystkie dzieci). Zapytaj: Jak myslicie,
co Noe i jego rodzina zabrali ze soba do arki? (Jedzenie, ubrania, jedzenie dla zwierzat, posciel, bielizne, itd.) Wyobrazmy sobie, ze
mamy tutaj wszystko, co potrzeba. Teraz do arki musza wejs¢ zwierzeta. Daj kazdemu dziecku maskotke, aby mogto umiesci¢ ja w
arce. Teraz moga wejs¢é ludzie. Posadz dzieci w kregu w arce obok ich zwierzat. Zrobi sie ttoczno. Teraz jesteSmy gotowi na burze.
Popros, aby dzieci zamknety oczy i zaczety kotysacsie w prawo i w lewo, imitujac ruch kotyszacego sie na falach statku. Powiedz im, ze
w czasie potopu Noe i jego rodzina musieli przebywaé w takich warunkach przez szes¢ tygodni.

Opowiedz dzieciom o kruku i gofebiu - popros, aby potaczyly swoje kciuki i machajgc rekami, udawaty ptaki. Wspomnij o tym, ze kruki
wykorzystujg gniazda innych ptakéw; nie budujg wtasnych. Na pewno byfa to przyczyna tego, ze kruk wrocit - nie znalazt po prostu
miejsca, gdzie mogtby wylgdowac.

Przeczytaj lub opowiedz historie

Czekanie rozpoczeto sig, kiedy Noe i jego rodzina oraz wszystkie zwierzeta weszly do arki, a Bog postat swojego aniota, zeby
zamknat drzwi. Czekali w arce przez siedem dni, zanim co$ sie zaczeto dzia¢. Kiedy jednak juz si¢ zaczeto, byto to co$ naprawde
wielkiego! Biblia méwi: ,(...) trysnety z hukiem wszystkie zrodta Wielkiej Otchfani i otworzyty sie upusty nieba” (1 Ksiega Mojzeszowa
7,11). Woda lata sie z nieba i wydobywata sie z ziemi. Wielka burza trwata przez czterdziesci dni i nocy, az nagle nastata cisza.

Zapewne Noe i jego rodzina zastanawiali sie, co teraz sie stanie. Przez nastepne sto piecdziesiat dni arka unosita sie cicho na
wodzie, az w koricu woda zaczeta opadac. Musieli czu¢ podekscytowanie, kiedy statek uderzyt o cos twardego i zatrzymat sie. Zanime
jednak szczyty gor zaczety by¢ widoczne, przebywali w Srodku jeszcze przez trzy miesigce.

Noe i jego rodzina byli w arce juz osiem miesigcy. Pewnie denerwowali sie juz na siebie i mieli doS¢ codziennego karmienia
zwierzgt i sprzgtania. Musieli jednak wcigz wykonywac swojg prace i czekac.

Po kolejnych czterdziestu dniach Noe otworzyt okienko w dachu i wypuscit kruka. Wkrotce jednak ptak wrocit. Potem wypuscit
gotebice, ktdra takze wrocita. Nie mogta znalez¢ miejsca, aby sie zatrzymac. Tydzien pozniej Noe wypuscit kolejng gofebice. Tym razem
wrocita ona z listkiem drzewa oliwnego w dziobie. Po kolejnym tygodniu Noe znéw wypuscit gotebice i tym razem juz nie wrécita. Na
pewno niedfugo wyjdziemy z arki! - pomys$lat.

Nadal jednak musieli czeka¢. Po prawie jedenastu miesigcach od zamkniecia drzwi arki przez Boga Noe obchodzit swoje
sze$Cset pierwsze urodziny. Otworzyt pokrycie arki i rozejrzat sie. Do $rodka wtargnety promienie storica! Ziemia byta sucha! Teraz na
pewno Pan Bog otworzy drzwi i pozwoli im wyjs¢! Jednak od tego czasu mingto szes¢ tygodni. Znajdowali sie¢ w arce juz rok i dziesie¢
dni. Ich czekanie nareszcie si¢ zakoriczyto.

Bog obiecat Noemu i jego rodzinie, ze bezpiecznie przetrwajg potop. Bardzo dtugo czekali, az obietnica sie wypetni. My takze
czekamy na spetnienie sie obietnicy. Werset z Listu do Filipian 3,20 méwi: ,Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. Stamtad tez jako
zbawcy wyczekujemy Pana naszego Jezusa Chrystusa”. Wydaje sie, ze czekamy juz bardzo dtugo, prawda? Bbdg dat nam innych
wierzacych po to, aby poméc nam w oczekiwaniu. Dat nam tez prace, ktérg mozemy wykonywac¢ w tym czasie. Mamy dzieli¢ sie Dobrag
Nowing z innmi. Mozemy zachecac si¢ nawzajem i wspolnie pracowac, oczekujgc na wypetnienie sie obietnicy. Jezus powiedziat, ze
przyjdzie i tak zrobi!

Podsumowanie



Przeznacz odpowiednig ilo$¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Jak myslicie, czy Noe i jego rodzina smucili sie, bedac w
arce? O wedtug was robili, kiedy denerwowali si¢ na siebie nawzajem?

Co robisz, kiedy ktos z rodziny cig zdenerwuje? Co Jezus chciatby, abys zrobit w takiej sytuaciji?

Jak myslicie, jak spedzali czas? Co robisz, kiedy musiszbardzo diugo na cos czekac¢?

Czy ditugo musimy czekaé na Pana Jezusa? Pamigtacie nasze przestanie? Powtdrzmy je razem:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

WERSET PAMIECIOWY

Potrzebujesz:

e tablica
e kreda

Napisz werset pamieciowy na tablicy. Powiedz: Dzi§ méwimy o czekaniu i cierpliwosci. Nasz werset méwi o tym, zebysmy sie nie
poddawali. Powtorzmy go tak szybko, jak to mozliwe. Powtorzcie werset kilka razy w bardzo szybkim tempie. Zrébcie to szybko, ale
tak, zeby dato si¢ go zrozumiec.

Werset pamigciowy brzmi: ,,W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbieraé plony, o ile w pracy nie
ustaniemy” (List do Galacjan 6,9).

STUDIUM BIBLII

Potrzebujesz: |

|« Biblia |

Przygotuj wczesniej kartki papieru z zapisanymi na nich ponizszymi tekstami. Utworz sze$¢ grup (jesli masz mata klase, daj kazdemu
dziecku werset lub dwa). Pom6z dzieciom znalez¢ teksty w Biblii i je przeczytaé.

Powiedz: Méwimy dzis o czekaniu na rézne rzeczy. Przeczytajmy kilka fragmentow z Biblii, ktére mowia o réznych ludziach,
ktorzy na cos czekali. Niektorzy byli cierpliwi, a niektorzy nie. Spojrzmy na te wersety i zobaczmy, kto czekat i na co.

1 Ksiega Mojzeszowa 18,9-14 (Abraham i Sara czekajg na dziecko)

1 Ksiega Mojzeszow 29,18.20 (Jakub czeka na matzeristwo z Rachelg)
4 Ksiega Mojzeszow 14,26-34 (lzraelici czekajg na wejscie do Kanaanu)
1 Ksiega Samuela 1,2-5.10-17 (Anna oczekuje dziecka)

Ewangelia Mateusza 1,17 ($wiat oczekuje na przyjscie Mesjasza)
Ewangelia tukasza 2,25-32 (Symeon oczekuje Mesjasza)

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilo$¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Czy wszyscy ci ludzie byli cierpliwi? Kto byt najbardziej
cierpliwy? Dlaczego tak myslicie?

Kto nie byt cierpliwy? W jakie wpadt ktopoty? Co robili ci ludzie, czekajac?

Na co dzi§ czekamy? (na przyjscie Jezusa) Powtérzmy wspolnie nasze dzisiejsze przestanie:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

3. ZASTOSOWANIE LEKCJI

Czekajac cierpliwie

Potrzebujesz:

kawatki papieru
dtugopis
koszyk

Biblie

Spiewnik

Przed lekcja napisz na kartkach papieru, na co dzieci mogtyby czekac i wtéz kartki do koszyka. Popro$, aby kazde dziecko wyjeto jedng
karteczke i pokazato za pomocg gestow, co jest na niej napisane - inne dzieci muszg zgadywac¢, co pokazuje dana osoba.



Przyktady: czekanie na rower, na urodziny, na zwierzgtko; az dorosng na tyle, zeby prowadzi¢ samochdd; az bedg mogty sie ochrzcic;
az skoniczg szkofe, itd.

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilos¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Dlaczego czekanie jest takie trudne? Co mozna zrobié¢, aby
nie byto takie ucigzliwe? (Nie skarzyc sig, znalez¢ sobie jakie$ zajecie na ten czas, itd.)

Na jakie wielkie wydarzenie czeka lud Bozy? Przeczytajmy fragment z Listu do Filipian 3,20. Pozostaw czas na odnalezienie tekstu,
przeczytanie i przedyskutowanie.

Co moze robi¢ wspdlnota, aby umili¢ czas oczekiwania? (Szukanie sposobu na wsp6lng pomoc innym, wzajemne zachecanie sig.)
Zaspiewajmy wspolnie piesn méwiaca o przyjsciu Jezusa.

Czy dzien, w ktorym ujrzymy Jezusa, nie bedzie wspaniaty? Mysle, ze poczujemy wtedy, iz nasze czekanie byio tego warte!
Pamietajmy:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

4. DZIELENIE SIE LEKCJA

Ptaki

Potrzebujesz:

obrazek kruka i gotebicy (wz6r na s. 143),
papier

nozyczki

patyczki albo szpatutki

klej

Biblie

Rozdaj dzieciom materiaty. Niech wybiorg sobie, czy chcg ozdobi¢ gotebia czy kruka. Przyklejcie ptaka do patyczka lub szpatutki, aby
fatwiej go byto trzymaé. Dzieci mogg pocwiczy¢ ,lot” swoich ptakéw.

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilo$¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Kto chciatby znalez¢ werset? Prosze odszukajcie Ksiege
lzajasza 40,30-31 i przeczytajcie. Dorosli mogg poméc w razie potrzeby. Czy znacie kogos, kto czeka na jakies wydarzenie? A czy
znacie kogos, kto czeka na powrét Jezusa? Zabierzcie swoje ptaki do domu i opowiedzcie o Nome i jego rodzinie, ktérzy
cierpliwie czekali, az opadng wody potopu. Opowiedzcie tez o tym, jak wy cierpliwie czekacie na przyjscie Jezusa.

Powtorzmy jeszcze raz nasze przestanie:

Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekaja na Pana.

ZAKONCZENIE

W krétkiej modlitwie popro$ Pana Boga o pomoc, aby dzieci potrafity cierpliwie czeka¢ na powr6t Jezusa.



CzZESC DLA UCZNIOW

Tekst zrodtowy: 1 Ksiega Mojzeszowa 8,1-14, Patriarchowie i prorocy, rozdziat 8: Po potopie.

Tekst pamigciowy: ,,W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbiera¢ plony, o ile w pracy nie ustaniemy”
(List do Galacjan 6,9).

Glowne przestanie: Czionkowie Bozej rodziny wspélnie czekajg na Pana.
Czeka¢ cierpliwie?

Czy kiedykolwiek musieliscie zostac w domu z powodu deszczu? A kiedy przestat padac, ziemia byta mokra i grzgska? Byc
moze styszeliscie pojecie ,gorgczka w kabinie”. Takie zachowanie wynika z dfugiego przebywania w zamknieciu. Ludzie stajg sie wtedy
niespokojni, zdenerwowani i rozdraznieni. Chcg robic cokolwiek. Prawdopodobnie Noe i jego rodzina doswiadczali tego stanu.

Noe i jego rodzina czekali, az wszystkie zwierzeta wejdg do arki, a potem Bog postat swojego aniota, zeby zamknat drzwi.
Czekali przez siedem dni, zanim co$ sie zaczeto dzia¢. Kiedy jednak juz sie zaczeto, byto to co$ wielkiego! Biblia mowi: ,(...) trysnety z
hukiem wszystkie zrédta Wielkiej Otchtani i otworzyty sie upusty nieba” (1 Ksiega Mojzeszowa 7,11). Woda lata sig z nieba i wydobywata
sie z ziemi.

Tylko Bdg mogt wiedzie€, czy stonie nie dostang w trakcie podrozy choroby morskiej. Noe tego nie wiedziat. Jego zona i dzieci
takze. Nikt nigdy wczes$niej nie umieszczat stoni na fodzi.

Pracy w arce bylo naprawde duzo. Zwierzeta trzeba byto uspokoi¢, nakarmi¢, posprzata¢ po nich. Nie bylo to tatwe, kiedy
statkiem miotato z géry na dét po wsciektych wodach potopu. Nietatwo byto sprzatac i nie pachniato tam dobrze.

Bog obiecat Noemu, ze bedzie chronit arke w czasie potopu. | tak tez byto. Aniotowie dbali o to, aby nie wywrécita sie do gory
dnem. W koricu po czterdziestu dniach przestato pada¢. Noe i jego rodzina na pewno chcieli wiedzie¢, kiedy bezpiecznie bedg mogli
opusci¢ arke. Ale wiatr ciggle wiat i miotat nig przez pie¢ kolejnych miesigcy. W koricu Pan Bdg wyprowadzit jg w bezpieczne miejsce w
gbrach Ararat. Sprowadzit tez wiatr, ktéry wysuszyt pozostate wody potopu. Dwa i p6t miesigca pozniej Noe i jego rodzina mogli juz
zobaczy¢ szczyty gor.

Przebywali w arce osiem miesiecy. Na pewno byli zmeczeni karmieniem zwierzat i codziennym sprzgtaniem po nich. Musieli
jednak caty czas wykonywac swoja prace i czekac.

- Jak myslicie kiedy bedziemy mogli stang¢ stopg na suchym ladzie? — z pewnoscig pytali siebie nawzajem.
- B6g nam powie - na pewno powtarzat Noe za kazdym razem.

W koncu, aby sprawdzié, czy ziemia jest juz sucha, Noe wypuscit przez okno kruka. Wszyscy z ogromng niecierpliwoscig
obserwowali, czy ptak wréci! Niestety wrécit. Nie znalazt miejsca, w ktorym mogtby sie zatrzymac.

Pé&zniej Noe wystat gotebice, ktdra tez wrécita, nie znalaziszy miejsca do wylgdowania. Po tygodniu Noe zndéw wypuscit gotebice.
Tym razem wrécita z gatgzkg drzewa oliwnego w dziobie. W kolejnym tygodniu Noe zn6w wypuscit gotebice. Tym razem nie wrécita. Na
pewno juz niedtugo bedg mogli wyjs¢ z arki!

Chciaz jednak gofebica znalazta miejsce do wylgdowania, wcigz byto zbyt mokro dla ludzi. Bog to wiedziat. Nie postat wiec
aniofa, aby otworzyt drzwi do arki. Noe i jego rodzina czekali jeszcze przez pigé tygodni! Byly to bardzo pracowity czas, poniewaz wcigz
mieli prace do wykonania.

W arce nie byto Zadnego wolnego pomieszczenia. Mieli bardzo duzo pracy. Noe i jego rodzina cieszyli sie, ze postuchali Boga i
weszli do arki. Cieszyli sie, ze sg razem i mogg na sobie polegac.

Bardzo diugo czekali na wypetnienie Bozej obietnicy. My takze czekamy na spetnienie sie Bozej obietnicy. List do Filipian 3,20
mowi: ,Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. Stamtad tez jako zbawcy wyczekujemy Pana naszego Jezusa Chrystusa”. Wydaje sig, ze
czekamy juz bardzo diugo, prawda?

Bog dat nam rodzine i chrzescijaniskich przyjaciot, ktérzy pomagajg nam w oczekiwaniu. Dat nam tez prace, ktérg mozemy sig
zajg¢ w tym czasie. On chce, abySmy dzielili sie Dobrg Nowing z innymi. Zachecajmy sie wzajemnie do wspolnej pracy, kiedy bedziemy
oczekiwac na wypetnienie tej wspaniatej obietnicy.



Zadanie na kazdy dzien

Sobota

Przeczytajcie i przedyskutujcie wspolnie rozdziat siodmy z 1 Ksiegi Mojzeszowej. Opisz burze. Jak dtugo trwata? Dlaczego nikt
nie wyszedt z arki, kiedy przestato pada¢?

e Naucz rodzine wersetu pamigciowego. Powiedz go tak szybko, jak tylko potrafisz, ale tak, zeby mozna bylo cie zrozumie¢. Czy
Noe i jego rodzina poddali sie?

e  Zrob liste rzeczy, na ktére czekasz (urodziny, wakacje, by¢ starszym, itd.). Podziel si¢ nig ze swoja rodzing.

Niedziela

e Przeczytaj wspolnie z bliskimi historie biblijng. Wyobraz sobie, ze jestes Noem, znajdujesz sie w arce, dopiero wszedte$ na
poktad i Bog zamknat drzwi. Co sobie myslisz, bedac przez siedem dni w zakmknigciu, zanim jeszcze zaczeto padac? Jak sobie
wyobrazasz zycie w arce przez caty rok?

e Podziel sig¢ z kim$ gotebiem albo krukiem, ktérego wykonates podczas szkoty sobotniej. Opowiedz o Noem i jego rodzinie, ktdrzy

czekali cierpliwie w arce. Wspomnij o tym, ze tmy tez cierpliwie czekamy — na powrét Jezusa. Pomédl sie za te osobe.

Poniedziatek

e O co chciatbys$ zapyta¢ Noego, kiedy spotkacie si¢ w niebie? Zrobcie wspolnie z rodzing liste pytan.
e Czy znasz kogos, kto juz dtugo na cos czeka? Zrob cos, co pozwoli tej osobie wiedzie¢, ze o niej myslisz. Popro$ Pana Boga o
pomoc.
Wiorek
e Wspdlnie z rodzing przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z 1 Ksiegi Mojzeszowej 8,1-14. Co sie stato, kiedy deszcz przestat
padac¢? Gdzie arka zn6w dotkneta ziemi? Znajdz to miejsce na mapie. Jaki to kraj?
e Popros cztonkéw rodziny, aby opowiedzieli o tym, jak przez dtugi czas na cos czekali. Czy byto warto?
e Dowiedz sie, jaka powierzchnie zajmuje teraz woda na naszym kontynencie (wskazowka: zobacz w encyklopedii lub w
Internecie). Podzigkuj Panu Bogu za wode.
Sroda
e Przeczytaj wspolnie z bliskimi fragment z 1 Ksiegi Mojzeszowej 7 i 8,1-14. Wyobraz sobie, ile dni Noe i jego rodzina musiel
spedzi¢ w arce. lle to byto miesigcy?
e Zagraj z rodzing w gre Szymon moéwi bardzo wolno - podawaj komendy bardzo w-o-I-n-o.
e Popros kogos o pomoc w poszukiwaniu informacji o gotebiach i krukach. Z czego znane sg kruki? Czego symbolem jest dzis
gotab? Podzigkuj Panu Bogu za ptaki.
Czwartek
e Ustalcie z rodzing trzy rzeczy, ktbre mozesz wykonywa¢ w domu, kiedy oczekujecie na goscia. Popros Pana Boga o madre
wykorzystywanie czasu.
e Spojrz do kalendarza. lle dni jest w dwunastu miesigcach? Tyle czasu spedzit Noe z rodzing w arce. Jak myslisz, co bedziesz
robit za rok od dzisiaj?
e Zapytaj rodzine: ile postaci wody mozecie wymienic (np. rzeki, jeziora, itd.)?
Piatek
e Wraz z rodzing wyobrazcie sobie zycie w arce. Co trzeba byto zrobi¢ kazdego dnia?
e Wyobrazcie sobie, ile sob6t Noe i jego rodzina spedzili w arce.
e Zaspiewajcie bardzo wolno piesni Wkrotce, wkrotce juz (piesn nr 214) i Patrz, nadchodzi Zbawca (piesn nr 200). Popros, aby

rodzina data znac, kiedy zacznie sie niecierpliwi¢ z powodu zbyt powolnego Spiewania. Zapytaj, czy kiedykolwiek czuli
zniecierpliwienie z powodu oczekiwania na Pana Jezusa. Popro$ Jezusa, aby pomogt ci okazywaé wigcej cierpliwosci w
oczekiwaniu na Niego.



