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metodyczny dla
nauczycieli opracowany
przez Sekretariat do
Spraw Szkoty Sobotniej
przy Generalnej
Konferencji Kosciota
Adwentystéw Dnia
Sibdmego.

Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangaZzowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dziekuje
darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikéw. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie
zwracac na to uwagi :).
Pozdrawiam, Asia

NOWY APOSTOL

Dz Ap 1, Zycie Jezusa, s. 289-835 (wersja ang.), Dziatalno$é Apostotéw, s. 25-34 (wersja ang.)

+Bedziecie mi Swiadkami w Jerozolimie i catej Judei i Samarii, i az po krarce ziemi” (Dzieje
Apostolskie 1,8).

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znajg

Wiedza, ze chrzescijariska stuzba zaczyna sie od mitosci do Jezusa.
Czuja pragnienie przygotowania sie do stuzenia Jezusowi swoim zyciem.
Reaguja poprzez codzienne proszenie Boga o pomoc w dzieleniu sie Jego mitoscig z innymi.

Po tym, jak Jezus wstapit do nieba uczniowie razem z okoto stu dwudziestoma wierzgcymi spotykajg
sie w Jerozolimie. Postanawiajg wypei¢ miejsce po Judaszu. Myslac o warunkach, jakie musiatby
spetni¢ jego nastgpca, decydujg, ze powinna to by¢ osoba, kiéra byla z Jezusem od samego
poczatku Jego stuzby. Nominujg dwoch mezczyzn, modlg sig, ciggng losy i wybierajg Macieja.

SLUZBIE

Uczniowie uznali, ze zostali wezwani do stuzby, a ich rola polega na stuzeniu innym. Priorytetem
w wyborze Macieja bylo to, ze od poczgtku byt on z Jezusem. Chodzenie z Jezusem nadal stanowi
podstawowg kwalifikacje do stuzby chrzescijaniskiej. Gdy On poszedt do nieba, zostawit swojg prace,
abysmy my ja kontynuowali. Nie zostaliSmy jednak sami - On obiecat, ze zawsze bedzie z nami.

Kiedy ludzie zastanawiajg si¢ nad tym, kim jest uczen, zwykle myslg o dwunastu apostotach
Chrystusa. Uczen to nasladowca, ktory postepuje zgodnie z naukami nauczyciela.

W Nowym Testamencie greckie stowo ,apostot’” oznacza dostownie ,jeden wystany". Niesie on ze
sobg idee misji i jest jej reprezentantem. W prawie wszystkich przypadkach okreslenie apostotow
w czterech Ewangeliach odnosi sie tylko do dwunastu uczniow Jezusa, ale w pozostatych miejscach
Nowego Testamentu Pawet, Barnaba i Tymoteusz rowniez sg nazywani apostotami.

Ciagniecie loséw stuzyto do ustalania woli Bozej przez wybér jednego sposrod dwéch lub wiecej
przedmiotow albo ludzi lub po prostu do podejmowania decyzji. Poganie, Hebrajczycy i chrzescijanie
uzywali tej metody w czasach biblijnych. Znane sg przyktady z Pisma Swietego, kiedy to wierzacy
ciggneli losy, majac przekonanie, ze jest to spos6b na znalezienie woli Bozej. Obecnie nie jest to
jednak $rodek zalecany jako spos6b okreslenia woli Bozej dla chrzescijan. Do tego celu uzywamy
Biblii, modlitwy, przewodnictwa Ducha Swietego i danej przez Boga inteligencji, ktéra pomaga nam
podejmowac decyzje.

Stworz prostg sceng ze stotem i krzestami, aby przedstawi¢ pokéj, w ktérym spotkali sie uczniowie,
by razem sie modlIic.



PRZEBIEG ZAJEC:

Przywitaj wchodzgcych ucznidéw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzienn — z czego sg zadowoleni, a co ich zasmucito. Zache¢ ich, aby
podzielili sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Niech rozpoczng realizacje
wybranej czynnosci wprowadzajgcej.

Wybierz odpowiednig zabawe dla swojej grupy.

A. NOWE ODKRYCIA

Przebieg Rozwinigcie

Powiedz: Dobierzcie sie¢ w pary wedlug koloru | Zapytaj: Czy fatwo bylo mysle¢é o czyms, za co mozesz byé
waszych ubran. Macie trzy minuty, by odkryé cos, | wdzieczny? Dlaczego tak lub nie?

czego nie wiecie o drugiej osobie w swojej parze. | Czy trudno bylo dowiedzie¢ sie¢ czego§ nowego o swoich
Moze to byé =zwierzak, hobby Iub miejsce | kolegach i kolezankach? Czemu? Kiedy mamy najlepszego
zamieszkania kogos$ z jej rodziny. Dowiedz sie tez, | przyjaciela, chcemy wszystko o nim wiedzie¢. Chcemy, aby inni
czy jest wdzieczna za co$, co mialo miejsce w | réwniez go poznali. Jezus jest naszym najlepszym przyjacielem
minionym tygodniu. Niech po trzech minutach dzieci | i chce, aby$my jak najlepiej Go poznali. Dzisiejsze przestanie
zamienig sig rolami. Pozwol im dzieli¢ sig¢ tym, czego sie | méwi:

nauczyty.

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.
Powtérzmy to razem.

B. PLECAMI DO SIEBIE

Materiaty Przebieg Rozwinigcie
- kartki Daj kazdemu dziecku papier i otdwek i popro$s o | Zapytaj: lle poprawnych odpowiedzi udato Ci sig
- otowki znalezienia partnera (dorosli asystujg, jesli jest taka | uzyskaé¢? Co byto najtrudniejsze do zapamigtania?

potrzeba). Powiedz: Sigdzcie plecami do siebie. | Codziennie widzimy naszych przyjaciol, ale czasami
Zamierzam zada¢ wam kilka pytan o nim/niej. Nie | ich nie zauwazamy.

patrzcie na niego/nia, piszac odpowiedz. Jezus chce byé naszym najlepszym przyjacielem.
Po kazdym pytaniu daj czas na zastanowienie: | On zauwaza wszystko co nas dotyczy. Zajrzyjmy do
Jakiego koloru sa oczy twojego partnera? Czy ma | Ewangelii tukasza 12,7. Daj czas na znalezienie
kolorowe buty? Jakiego koloru ubrania ma dzi§ na | i przeczytanie wersetu na gtos. Jezus wie nawet to, jak
sobie? Jaki ma kolor wlosow? Teraz odwr6¢ sie | wiele wlosow mamy na glowie. Dzisiejsza
i popatrz na swojego partnera. wiadomos¢ to:

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.
Powtérzmy to razem.

C. PRZYJACIEL TO...

Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- stare gazety | Powiedz: Przegladajcie gazety | Niech dzieci pokazg swoje plakaty pozostatym cztonkom klasy.
- pisaki i wycinajcie zdjecia, ktére kojarza sie | Zapytaj: Co dobrego jest w przyjazni? Co lubisz w swoim
- nozyczki wam z przyjaznia. Przyklejcie zdjecia | najlepszym przyjacielu? Kiedy przyjaznisz sie z kims,
- papier na papierze, aby zrobi¢ plakat. | spedzasz czas, dobrze go poznajac. Bycie przyjacielem
- klej Mozecie napisa¢ lub narysowaé na | Jezusa oznacza spedzanie z Nim czasu. Nasze przestanie na
swoich plakatach réwniez inne rzeczy. | dzisiaj brzmi:

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.
Powtérzmy to razem.



Wspéinota

Wspomnij o radosciach i smutkach, ktére zadowoleni i zmartwieni uczniowie zgtosili do ciebie przy drzwiach na poczatku lekciji.
Zapoznaj ich z wersetem pamigciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z zesziotygodniowych lekcji. Wspomnij o
urodzinach, szczegélnych wydarzeniach lub osiggnigciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESN

Zaufaj Panu (piesn nr 362)
Ocknijcie sie uspieni (piesn nr 202)
Droga, prawda, zycie (piesn nr 303)

MISJA - Opowiedz historig misyjng / doSwiadczenie

DARY

Materiaty: Pudetko z narysowanymi / naklejonymi obrazkami ludzi, ktorzy stuzg innym.

Powiedz: Bég prosi nas, abysmy stuzyli Mu na wiele r6znych sposobow. Jednym z nich jest przyniesienie Mu naszych
daréw. On nie jest zainteresowany tym, ile dajemy; On jest zainteresowany tym, czy jesteSmy gotowi, by Mu stuzy¢
i oddawa¢ to, co mamy.

MODLITWA
Zache¢ dzieci do dzielenia sig intencjami modlitewnymi. Nastepnie popros je, aby sie zastanowity i modlity sie cicho za kogos,
komu mogg osobiscie pomoc w tym tygodniu. Zakoricz modlitwg i piesnig Bog wezwat nas wszystkich (piesn nr 528).

POTRZEBNE MATERIALY PRZYGOTOWANIE

- kostium w stylu biblijnym Postaé: Piotr
- dwie stomki o réznej dtugosci Posta¢: Piotr

- dorosty mezczyzna
fy mezczy Przygotowanie sceny - Zapro$ dzieci, aby usiadty w pokoju jako widownia. Niech

mezczyzna przebrany za Piotra opowie historig, podczas ktorej dzieci wykonujg nastepujgce

czynnosci:

Gdy ustysza: Robia:

Jezus Wskazujg palcem w goére.
Duch Swiety Mocno dmuchaja.

OPOWIADANIE HISTORII

[Osoba przebrana za Piotra opowiada historie swojego podazania za Jezusem, az do momentu wyboru osoby w miejsce Judasza —
popros$ dwoje dzieci o ciggnigcie losow. Mozesz zaczg¢ tak:]

Mam na imie Piotr. Jestem jednym z uczniow Jezusa. Bytem z Nim od poczgtku, kiedy Jan Go ochrzcit. Te ostatnie trzy
lata spedzone z Jezusem byty ekscytujace, ale chce Wam powiedzie¢ o tym, co wydarzyto sie pottora miesigca temu.

PrzybyliSmy z Jezusem do Jerozolimy na Swieto Paschy. On probowat przygotowa¢ nas na to, ze umrze, ale my nie
chcielismy stucha¢. Nadal czuje w sobie panike i strach, ktory sprawit, ze uciektem z ogrodu, gdy zotnierze aresztowali Jezusa.
Kiedy zamkne oczy, prawie stysze ttumy krzyczace:

- Ukrzyzuj Go!

Najmocniej odczuwatem pustke w sabat po Jego $mierci. Czutem sie okropnie. Zaprzeczytem, ze znam swojego mistrza.
Byto mi bardzo przykro i nie myslatem, ze jeszcze kiedykolwiek bede miat okazje, aby Mu o tym powiedzieé.

W niedziele rano wydarzyto sie co$ niesamowitego, kiedy przyszly kobiety, wotajac:

- Jezus zyje!

Nie mogliSmy w to uwierzyé. Wtedy ukazat nam sie Jezus.

W ciggu ostatnich kilku tygodni spedziliSmy z Nim duzo czasu, uczac si¢ wigcej o Jego planach. Ponownie wyjasnit,
proroctwa i to, dlaczego musi iS¢ do nieba. Tym razem uwaznie Go stuchalismy.

i Kilka dni temu poszlismy z Jezusem na Gore Oliwng. Powiedziat nam, zebySmy czekali w Jerozolimie na Ducha
Swietego. Kiedy przyjdzie Duch Swiety, poprowadzi nas, pomagajgc nam zrozumie¢ wiecej ze Stowa Bozego. Kiedy Jezus zostat
zabrany do nieba, patrzyliSmy tak dtugo, az nie moglismy juz Go zobaczy¢.

ByliSmy smutni, ze Jezusa nie ma juz z nami, ale tym razem jest inaczej. Wiemy, ze pewnego dnia zobaczymy Go
ponownie. Razem z pozostatymi uczniami i innymi wierzgcymi spotykaliSmy sie w duzej sali. MéwiliSmy o tym, czego nauczyt nas
Jezus i wspolnie sie¢ modliliSmy.

Dzisiaj rano w pomieszczeniu byto okoto stu dwudziestu oséb. Myslatem o naszej szczegblnej misji opowiadania ludziom
o wielkiej mitosci Jezusa i o tym, jak On przyszedt, aby uratowac ich od grzechéw. Musimy rozpowszechnia¢ dobrg nowing tutaj w
Jerozolimie, jak rowniez Judei, Samarii i az po krance ziemi.

Powiedziatem:

- Judasz nie zyje. Powinnismy wybrac kogos, kto zajmie jego miejsce.



Wszyscy uznali, ze to dobry pomyst, wigc kontynuowatem:

- Jego zastgpcg powinien by¢ jeden z mezczyzn, ktorzy byli w naszej grupie przez caty czas, kiedy podrézowalismy z
Panem.

Chciatem wybra¢ kogos, kto byt z Jezusem od momentu, gdy Jan Go ochrzcit, az do momentu, gdy zostat wziety do
nieba; kogos, kto znat Jezusa i mdgt opowiedzie¢ ludziom o Jego mitosci i o tym, ze On umart wtasnie za nich.

Zaproponowano dwoch mezczyzn: Jozefa i Macieja. ModliliSmy sig razem:

- Panie, Ty znasz wszystkie mysli, wiec pokaz nam, ktérego z tych dwoch wybrates, aby stuzy¢ jako apostot na miejscu
Judasza.

PociagneliSmy losy [przygotuj dwie stomki o roznej dtugosci. Popro$ dwoje dzieci, aby wylosowaty po jednaj z nich]
i zostat wybrany Maciej. i

Teraz czekamy na Ducha Swietego. Kiedy przyjdzie, wydarzy sie co$ niesamowitego. Wiem, ze to sie¢ wkrotce stanie.
Wszyscy z niecierpliwoscig czekamy na ten dzien.

ROZWINIECIE

Zapytaj: Jak myslicie, jak czuli sie uczniowie, kiedy spotkali Jezusa po Jego zmartwychwstaniu? (szczesliwi,
podekscytowani, zadowoleni, radosni) Jak myslicie, czy stuchali uwaznie, kiedy Jezus wyjasnial im méwiace o Nim
proroctwa? (stuchali uwaznie, chetni do stuchania tego, co méwit) Jak sie czuli, kiedy Jezus poszedt do nieba? (smutni, ale
petni nadziei, ze znowu Go zobacza)

Jaka specjalng prace powierzyt Jezus uczniom? (mieli rozpowszechni¢ dobrg nowine i opowiada¢ o Nim innym). Dlaczego
Piotr zaproponowat wybor nowego ucznia? (miat on by¢ swiadkiem Jezusa i zastgpi¢ Judasza) Jakie kwalifikacje musiat
posiadaé¢ nowy apostot? (musiat by¢ z Jezusem od poczatku Jego stuzby i dobrze Go znac.) Przyjaciele Jezusa musza dobrze
Go znaé, aby moéwi¢ o Nim innym. Jak mozemy dobrze Go poznaé? Daj czas na dyskusje. Skupimy sie na tym podczas
studium Biblii. Powtérzmy razem dzisiejsze przestanie:

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.

WIERZ PAMIECIOWY

Materiaty

Przebieg

- 16 kartek papieru Przed lekcjg napisz stowa wersetu pamigciowego na osobnych kartkach papieru i umies¢ je w koszyku.
- koszyk Niech dzieci po kolei wyciggajg po jednak kartce i uzywajac Biblii utozg stowa we wiasciwej kolejnosci.
- Biblia Powtarzaj z nimi na gtos, az zapamietajg ten werset, ktory brzmi: ,Bedziecie mi $wiadkami w Jerozolimie
i w catej Judei i Samarii, az po krance ziemi" (Dzieje Apostolskie 1,8).
STUDIUM BIBLII
Materiaty Przebieg Rozwinigcie
- Biblie Niech po kazdym pytaniu dzieci znajdujg i gtosSno czytajg | Zapytaj: Co musimy zrobié, zeby byé

uczniami

odpowiednie wersety. Dorosli pomagajg w razie potrzeby.

Zapytaj: Dlaczego Piotr powiedziat, ze uczniowie potrzebujg
kogo$ w zamian za Judasza? Dzieje Apostolskie 1,18-20

Jakie kwalifikacje byly potrzebne, zeby byé uczniem? Dzieje
Apostolskie 1,21-22

Utworz trzy grupy. Daj kazdej z nich jeden z ponizszych tekstow.
Niech go przeczytajg i pomyslg, jak moga przedstawi¢ go reszcie
grupy. Powiedz: Zobaczmy, co Biblia méwi o byciu uczniem.

2 Tymoteusza 2,15.22-24
1 Tesaloniczan 5,16-18
Dzieje Apostolskie 2,38-39

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.

Jezusa? Dzieje Apostolskie
2,38-39 (okaza¢ skruche za nasze winy)

W jaki spos6b mozemy lepiej poznaé
Jezusa? 2 Tymoteusza 2,15.22-24; 1
Tesaloniczan 5,16-18 (studiujgc Biblig,
modigc sig; dowiedzie¢ sige sig, co jest
stuszne iczyni¢c to). Kiedy lepiej
poznajemy Jezusa, chcemy podzieli¢

sie  dobrymi wiesciami o Nim.
Powiedzmy razem nasze dzisiejsze
przestanie.
Zapamietaj:



A. 100% DLA JEZUSA!

Materiaty

- tablica
- kreda/
marker.

Przebieg

Powiedz: Maciej zostat wybrany do stuzby w szczegélny
sposob, poniewaz byt juz przyjacielem Jezusa. Chodzit za
Nim od poczatku. My tez mozemy podazaé za Jezusem,
byé Jego uczniami i stuzyé Mu. Zapro$ dzieci do powstania.
Naucz je piosenki Gfowa, ramiona, w ktérej podazajac za
stowami, wskazujg poszczegoblne czesci ciata. Zakonczcie jg
stowami: ,wszystko dla Jezusa”.

,Glowa, ramiona,

kolana, piety, kolana, piety,

oczy, uszy, usta, nos,

[wskazujcie na poszczeg6lne czesci ciata)
wszystko dla Jezusa” [Roztéz rece, tworzgc wielki krag. Wskaz
na siebie. Wyciagnij dtonie przed sobg wewnetrzng strong do
gory, dotknij prawym palcem wskazujgcym Srodka lewej dtoni,
a lewym palcem Srodka prawej dtoni.]

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.

B. CALY JA DLA JEZUSA!

Materiaty

- tablica i
kreda/ -
marker

- lista czesci

ciata

Przebieg

Wymien czesci ciata, ktére wszyscy mogg zobaczyc (rece,
stopy, ramiona, oczy, usta, uszy, mézg, kolana, itp.).
Podziel dzieci na mate grupy. Kazdg z nich nazwij czescig
ciata. Powiedz: Zastanéwcie sig, w jaki sposob dzieci
moga stuzyé Jezusowi ta czescia ciata, ktorg
otrzymaliscie? Niech kazda grupa podzieli sie tym, co
wymyslita.

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.

DZIEL SIE BOZA MILOSCIA

\VECITEYY

- wyciete
kartki w

Przebieg

poprzedniej czesci lekciji.

Daj kazdemu dziecku jedno serduszko. Przejrzyj liste przygotowang podczas

Rozwiniecie

Daj czas na odpowiedz, kiedy bedziesz zadawac¢
pytania. Zapytaj: Czy to prawda, ze wystarczy
da¢ Jezusowi tylko czesé¢ siebie? Dlaczego?
(Jezus dat dla nas catego siebie)

Jak mozemy stuzyé Jezusowi za pomoca
naszych ciat? Popros dzieci, aby wymyslity
i opowiedzialy, jak moga uzywaé roznych
czesci ciata do stuzenia Jezusowi (przykiady:
glowa, rece, stopy, usta itp.). W miare jak
wyliczajg czeSci ciata, utworz liste do
wykorzystania w czesci lekcji pt. Dzielenie sie.
Mozemy to zrobi¢ na wiele sposobow. Kiedy
dobrze Go poznajemy, chcemy Mu stuzyé
i poméc innym nauczy¢ sie¢ Go poznaé.
Powiedzmy razem nasze przestanie:

Rozwinigcie

Powiedz: Stuzymy Jezusowi, kiedy jesteSmy
mili i pomocni dla ludzi wokét nas. Gdy
Jezus jest naszym najlepszym przyjacielem,
chcemy Mu stuzyé i pomagaé innym tez Go
poznacé.

Powiedzmy razem nasze przestanie:

Rozwiniecie

Popros, aby chetne osoby
podzielity sie z grupg tym, kogo

ksztatcie
serc

- markery/
kredki.

Zapytaj: Co bylto tak wyjatkowego w byciu uczniem? (uczen byt kims$ kto znat
Jezusa i mogt o Nim méwi¢ innym) Czy dzisiaj takze mozemy byé uczniami
Jezusa? W jaki sposob? (podazajac za Jego przyktadem) Jak Jezus
traktowat ludzi, kiedy zyt na ziemi? (stuzyt im i spetiat ich potrzeby.)

Na jednej stronie twojego papierowego serduszka, napisz: ,Bog cie
kocha". Pomysl o kim$, komu mozesz pomoéc. Na drugiej stronie serca,
napisz co$, co mozesz zrobi¢ dla tej osoby. Na przykiad: wyrwanie
chwastéw w ogrodzie, opieka nad mtodsza siostra / bratem. Daj dzieciom
czas na wykonanie zadania.

Powiedz: Dobierzcie si¢ w pary. Powiedzcie sobie nawzajem, o kim
pomysleliscie i co zamierzacie zrobi¢ dla tej osoby.

Przyjaciele Jezusa dobrze Go znaja.

opisaty na swoim sercu i jak
mogg stuzy¢ tej osobie.

Powiedz: Kiedy robimy rzeczy
razem z naszymi
przyjaciétmi, lepiej ich
poznajemy. Kiedy podazamy
za przyktadem Jezusa
i stuzymy innym, lepiej Go
poznajemy i mozemy pomaéc
innym Go poznaé.
Powtérzmy razem nasze
dzisiejsze przestanie:

Popros dzieci, aby stanety w kregu i trzymaty przed sobg swoje serca. Modicie sie, aby Bég pobtogostawit dzieci, gdy
w nadchodzacym tygodniu beda stuzy¢ innym.



ZRODLA: | Dz Ap 1, Zycie Jezusa, s. 289-835 (wersja ang.), Dziatalno$¢ Apostotéw, s. 25-34 (wersja ang.)

WIERSZ PAMIECIOWY | ,Bedziecie mi Swiadkami w Jerozolimie i catej Judei i Samarii, i az po krarice ziemi” (Dzieje
Apostolskie 1,8).

GLOWNA PRAWDA | Przyjaciele Jezusa dobrze Go znajg

Nowy apostot

Czy kiedykolwiek stracites przyjaciela? Byc moze byta to bliska ci osoba, ktéra postanowita byc ztosliwa.
Dawno temu jeden z uczniow Jezusa postanowit Go zdradzic. W wyniku jego decyzji inni uczniowie i przyjaciele
Jezusa musieli wybrac kogos, kto zajat jego miejsce. Dowiedzmy sig, kto zostat wybrany.

Tak wiele wydarzyto sie w ciggu ostatnich szes$ciu tygodni. Uczniowie wcigz mogli odczuwac panike i
strach. Uciekli z ogrodu, gdy zotnierze aresztowali Jezusa. Widzieli Go umierajgcego. Kiedy zamkneli oczy,
prawie styszeli tumy krzyczace:

- Ukrzyzuj go!

Nigdy nie zapomng pustki po $mierci Jezusa. Szukali Go takze ci, ktoérzy przybywali do Jerozolimy.
Dowiedzieli si¢ jednak, ze zostat On ukrzyzowany. Wszyscy czuli sie przyttoczeni.

W niedzielny poranek zaswitato Swiatetko nadziei. Kobiety przybiegty do pokoju na pietrze i krzyczaty:

- Jezus zyje!

To wydawato sig takie niesamowite. Poczgtkowo nie mogli uwierzy¢ w dobrg nowine. Potem ukazat im
sie sam Jezus.

W ciagu kilku ostatnich tygodni spedzali wspdlnie czas, stuchajgc i uczac sie wiecej na temat Mistrza.
Kilka dni po6zniej poszli z Jezusem na Gére Oliwng, gdzie dat im kolejng obietnice:

- Poczekajcie w Jeruzalem, az ze$le wam Ducha Swietego. Poprowadzi was i pocieszy.

Potem patrzyli, jak Jezus unosi sie w powietrze. Patrzyli w niebo, prébujgc zobaczy¢ Go ostatni raz.

Kazdego dnia uczniowie i inni wierzacy spotykali sie w duzym pokoju. Rozmawiali o tym, czego Jezus
ich nauczyt i wspolnie sie modlili.

Pewnego dnia zgromadzito sie tam okoto stu dwudziestu wierzgcych. Piotr wstat. Wszyscy ucichli, kiedy
zaczgt méwic. Przypomniat im o pracy, ktorg zlecit im Jezus.

- ,Bedziecie moimi swiadkami w Jeruzalem” - powiedziat Jezus - ,az do Judei i Samarii, az po krance ziemi”
(Dzieje Apostolskie 1,8). - Powiedz ludziom, ze ich kocham. Powiedz im, ze przyszedtem, aby ocali¢ ich od
grzechow. Tak, nadszedt czas, aby gtosi¢ dobrg nowine na catym swiecie.

- Judasza nie ma juz wséréd nas - kontynuowat Piotr. - Powinnismy wybra¢ kogos, kto zajmie jego
miejsce.

Piotr méwit dalej.

- Wybrana przez nas osoba musi by¢ ta, ktéra podrézowata z Jezusem przez caty czas, gdy byt z nami.

Apostot chciat wybra¢ kogos, kto podgzat za Jezusem, odkad Jan Go ochrzcit; kogos, kto wiedziat, ze
Jezus zostat ponownie wziety do nieba; kogo$, kto mogtby powiedzie¢ ludziom o mitosci Jezusa i o tym, ze On
za nich umart.

Pozostali w pokoju zgodzili sie z jego propozycjg. Wkrotce padty dwie kandydatury: Jozef i Maciej. To
byta trudna decyzja. Wspolnie sie modlili:

- Panie, znasz nasze mysli. Pokaz nam, ktérego z tych dwéch wybrate$. Kto bedzie stuzyt zamiast
Judasza?.

W tamtych czasach zwyczajem byto losowanie. Jeden ze sposobow zaktadat uzycie dwéch stomek —
jednej dtugiej i drugiej krotkiej — aby zdecydowac, jaka drogg iS¢ dalej. Nie wiemy, jakg metode zastosowali
uczniowie Jezusa, ale na miejsce Judasza zostat wybrany Maciej. Od tego dnia stuzyt on razem z innymi
uczniami. Opowiadat $wiatu o Jezusie i Jego mitosci do wszystkich ludzi.

Dzisiaj Jezus nadal potrzebuje uczniéw, ktérzy pdjdg za Nim - ludzi, ktérzy Go znajg i bedg Mu stuzyé.
Ludzi, ktérzy powiedzg innym o Jego mitosci i o tym, ze przyszedt ich ocali¢.

Czy powiesz innym ludziom o Jezusie?
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WIERSZ PAMIECIOWY | ,Bedziecie mi Swiadkami w Jerozolimie i catej Judei i Samarii, i az po krarice ziemi” (Dzieje

Apostolskie 1,8).

GLOWNA PRAWDA | Przyjaciele Jezusa dobrze Go znajg

Sobota

Zanim Jezus wstgpit do nieba, udat sie razem z uczniami na mate wzgdrze. Jesli to mozliwe, idz z rodzing na spacer na
mate wzgorze. Spojrzcie na rézne formacje chmur. Czy ich ksztatty cos ci przypominajg?

Napisz kazde stowo wiersza pamigciowego na osobnych kartkach papieru. Wtéz je do pojemnika i dobrze potrzasnij.
Wyciagnij stowa i umies¢ je w odpowiedniej kolejnosci. Jesli to konieczne, uzyj Biblii. Dzigkuj Bogu, ze obiecat, iz
péjdziemy do nieba, aby tam zy¢ razem z Nim.

Niedziela

Razem z rodzing przeczytaj i przedyskutuj fragment z Dziejow Apostolskich 1,1-11. Znajdz Jerozolime, Judee i Samarie
na mapie biblijnej. W jakich jeszcze miejscach uczniowie mieli Swiadczy¢ o Jezusie zgodnie z Jego zaleceniem?

Narysuj jedenascie kotek (odrysuj na przyktad od monety). Narysuj twarze uczniéw patrzacych, jak Jezus idzie do nieba
Goéra Oliwna ma wysokos¢ okoto 820 metrow. Czy mozesz znalez¢ w poblizu siebie miejsce, ktbre ma mniej wiecej taka
samg wysokosc¢?

Dzigkuj Bogu, ze postat Jezusa i ze On wkrotce powrdci.

Codziennie powtarzaj swéj werset pamigciowy.

Poniedziatek

e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytaj i przedyskutuj fragment z Dziejow Apostolskich 1,12-26.
e Przeczytaj fragment z Ewangelii Mateusza 27,7-8, aby dowiedzie¢ sig, co stato sie z pieniedzmi, ktére kaptani zaptacili
Judaszowi. Judasz zdecydowat, ze nie bedzie stuzyt Bogu. Jakg ty podjate$ decyzje?
e Popros Boga, aby pomégt ci znalez¢ sposoby, aby Mu stuzyé.
Wtorek
e Przeczytaj i omow z rodzing fragment z Ewangelii Mateusza 4,18-19. Do czego Jezus wezwat swoich nowych przyjaciét?
Porozmawiaj o pomystach na rodzinny projekt, ktory stuzytby innym. Zacznij planowag¢, jak go wykona¢. Popro$ Boga, aby
pobtogostawit twéj projekt.
e  Spiewaj przed modlitwg Dusz rybakami uczynie was (piesn nr 540).
Sroda
e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytaj i przedyskutuj fragment z Ewangelii tukasza 24,36-53. Uczniowie chwalili
Boga. Zapytaj rodzine: Jak wiele btogostawieristw mozecie wymienic?
Popros dorostego, aby opowiedziat ci o tym, w jaki sposob stuzy Bogu.
o Dzigkuj Bogu za Jego blogostawienstwa.
Czwartek
e Razem z rodzing przeczytaj i przedyskutuj fragment z 1 Listu do Tesaloniczan 5,16-18. Co powinniSmy zrobi¢ jako
przyjaciele Jezusa?
e Uczen jest tym, ktory podgza za przywodca. Zagraj w Podazaj za liderem i pomysl, co to znaczy by¢ nasladowcg. Kogo
wybierasz do nasladowania?
e  Zrob plan projektu Tajna stuzba. Uczyri co$ mitego dla kogos z rodziny. Nie méw nikomu, ale zostaw notatke, ktéra moéwi:
w~Jezus cie kocha, ja tez". Popro$ Boga, aby pobtogostawit Twéj projekt tajnej stuzby.
Piatek

Aby odda¢ dzi$ czes¢ Bogu, przejrzyj i przedyskutuj z rodzing pierwszy rozdziat Dziejow Apostolskich. Odgrywaj rozne
czesci historii.

Pomoz swojej rodzinie przygotowac sig do szabatu.

Zaspiewaj kilka piesni wielbigcych Boga, powiedz swojej rodzinie werset pamieciowy, a nastgpnie popro$ Boga, aby
byt tobg w tym szczegblnym Bozym dniu.



