ROK A Tytut oryginatu: Primary Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -

KWARTAL 4 Sabbath School wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym w
MIESIAC 1- NASZE RODZINY Leader/Teacher Guide. przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dzigkuje
POMAGAJA NAM SIE (www.gracelink.net) S darczyﬁgorr oraz Adwentzstzc;n?mu
A By towarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
UCZYC, JAK StUZYC Przewodnik metodyczny korekty podrecznikéw. Projekt koordynowata
INNYM dla nauczycieli Fundacja Krzepki Maluch.
LEKCJA 5 opracowany przez
Sekretariat do Spraw *Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
Szkoty Sobotniej przy dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
Generalnej Konferencji czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
Ttumaczenie Joanna Sztuka Kosciota Adwentystow poprawione np. numery stron) — prosze nie
Korekta Klaudia Gtowacka Dnia Siédmego. zwracac na to uwagi :).
Redakcja Marta Karpiriska Pozdrawiam, Asia

ZNOWU RAZEM

SLUZBA - Nasze rodziny ucza nas, jak stuzyé innym.

Zrodia:
1 Ksiega Mojzeszowa 45,16-47,12; 50:15-21; Patriarchowie i Prorocy, s. 143-157.

Wiersz pamigciowy:
~Przeto, péki czas mamy, dobrze czyrimy wszystkim, a najwiecej domownikom wiary” (List do Galacjan 6,10)

Cele

Dzieci:
Wiedza, ze B6g pomaga nam stuzy¢ naszym bliskim.
Odczuwaja odpowiedzialno$¢ za dobrostan swojej rodziny.
Reaguja, pomagajgc w domu oraz kosciele.

Przestanie

|B()g pomaga mi stuzy¢ wiasnej rodzinie.

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

Spojrzenie na lekcje biblijng

Faraon dowiaduje si¢ o przybyciu braci Jézefa i wraz z nim zaprasza catg rodzing, aby przyjechata do Egiptu i
tam zamieszkata. Bracia wracajg do domu z jedzeniem, ubraniami, zwierzetami i wozami, na ktérych maja przewiez¢
majatek do Egiptu. Siedemdziesieciu cztonkoéw rodziny Jozefa zamieszkuje w ziemi Goszen. Jozef spotyka swojego ojca
i zabiera swoich bliskich na spotkanie z faraonem. Po $mierci Jakuba zapewnia swoich braci, ze ich nie skrzywdzi. Wie,
ze to Bog wystat go do Egiptu przed nimi, aby mogt zajg¢ sie catg rodzing.

Ta lekcja jest na temat taski
Bbég stworzyt nas, abysmy byli czescig rodziny. Chce, zeby$my stuzyli w naszych domach irodzinach
koscielnych, troszczac sie o innych. Pomoze nam znalez¢ sposoby, aby to zrobi¢.

Pogtebienie wiedzy nauczyciela

»Rodzice powinni uswiadomi¢ sobie, ze najwazniejszg lekcjg, jakiej musza nauczy¢ sie ich dzieci, jest to, ze
muszg wnosi¢ swoéj udziat w dzwiganiu ciezarébw domowych (...) Rodzice powinni uczy¢ swoje dzieci rozsadnego
spojrzenia na zycie, aby zdawaty sobie sprawe, ze majg by¢ przydatne w $wiecie (...)

Pomozcie swoim dzieciom, rodzicom, pemi¢ wole Boza, bedac wiernymi w wykonywaniu obowigzkéw, ktore
naprawde naleza do nich jako cztonkéw rodziny (...) Cierpliwie wychowuj ich do dziatania w kregu rodzinnym, aby z
powodzeniem podejmowaty wysitki dzielenia ciezarOw ojca i matki, braci i siéstr. W ten sposob bedg miaty satysfakcje,
wiedzac, ze sg naprawde uzyteczne” (Chrzescijariski dom, s. 133-134).

Dekoracja sali

Na tablicy ogtoszen pod napisem ,Stuzcie sobie” umies¢ zdjecia pomagajgcych sobie nawzajem rodzin. Mozesz
takze umiesci¢ zdjecia innych os6b z naszej spotecznosci, ktére stuzg, np. strazakow, lekarzy, policjantow, oséb
zajmujacych sie naprawami, nauczycieli, taksdwkarzy itp. Uwzglednij wszystkich, ktérzy dzieki swojej pracy stali sie
czescig spotecznosci w twojej okolicy. W rogu pokoju zostaw miejsce na sale tronowg faraona. Udekoruj duze krzesto i
pot6z na podtodze specjalng tkanine. Mozesz takze umiesci¢ na krzesle korone.



Zarys lekcji

Czes¢ lekcji Minuty Czynnos$ci Materiaty

Powitanie Przywitaj dzieci przy - brak

wejsciu; zapytaj o ich
radosci i smutki.

Zajecia wprowadzajgce | do 10 a) Kto co robi? - rbznorodne przedmioty

- gospodarstwa domowego, papier,

opcje otdwek, Biblie

- karty z zawodami, Biblie
b) Pomoc Zawodowa
Spiew, modlitwa i misja | do 10 Wspdlnota - brak
Piosenki
Misja
Dary - pudetko na dary
Modlitwa - brak
*Ten punkt moze by¢
wykorzystany w kazdym
momencie w trakcie lekcji.

Lekcja biblijna do 20 Przedstawienie historii - tablica kredowa lub tablica na
suche flamastry, kreda lub
flamaster

- kostiumy z czaséw biblijnych
Wiersz pamieciowy - Biblie, puste pojemniki po jedzeniu
lub napojach z ptaskimi $ciankami
(kartony po ptatkach
$niadaniowych, po mleku itd.),
dwa kawaiki papieru na kazde
stowo z wersetu, flamaster, tasma
-Biblie
Studium Biblii

Zastosowanie lekcji do 15 Scenariusze - Sciereczki o dlugosci ok. 15 cm,
skrawki materiatu przedstawiajace
reczniki, myjki

Dzielenie sie lekcja do 15 Troska o mojg rodzine - papier, kolorowe flamastry




Prowadzenie lekcji

Przywitaj wchodzacych uczniéw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sa zadowoleni, a co ich zasmucito. Zache¢
ich, aby podzielili sig¢ swoimi doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Niech
rozpoczng realizacje wybranej czynnosci wprowadzajgce;j.

Wybierz takie zajecia, ktore sg najbardziej odpowiednie w waszej sytuacji.

a) Kto co robi?

| Potrzebujesz:
. r6znorodne przedmioty gospodarstwa domowego
. papier
. otéwek
° Biblie

Z wyprzedzeniem utdz na stole rozne przedmioty, takie jak Sciereczka do kurzu, butelka oleju, ptyn do mycia
naczyn, maty kosz na $mieci, garnek do gotowania, karta kredytowa itp. Ponumeruj obiekty na stole, zapisujgc liczbe
(wystarczajgco duza, aby byta tatwo widoczna) na kartce papieru i umieszczajgc jg obok kazdego przedmiotu.

Roztéz papier i ofowki. Powiedz: Spéjrzcie na kazdy przedmiot. Na papierze zapiszcie jego numer oraz imie osoby,
ktéra uzywa go w twoim domu.

Podsumowanie

Kiedy dzieci skoricza, podnie$s kazdy przedmiot i zapytaj: Kto w twoim domu uzywa tego przedmiotu?
(Pozwdl na odpowiedzi). Czy wszyscy w twojej rodzinie pomagajg sobie nawzajem w obowigzkach domowych?
Czemu? Czy to sprawiedliwe, aby jedna lub dwie osoby wykonywaly calg prace? W jaki sposéb praca w domu
pomaga twojej rodzinie? Znajdzmy i przeczytajmy List do Galacjan 6,10. Czytajcie razem na glos. Bog jest
szczesliwy, kiedy stuzymy naszej rodzinie. Dzi$ dowiemy sig, ze:

|Bég pomaga mi stuzy¢ wiasnej rodzinie.

Powiedzcie to razem ze mna.

b) Pomoc zawodowa

| Potrzebujesz:
. karty z zawodami
. Biblie

Przygotuj przed zajeciami karty z obrazkami przedstawiajacymi zawody lub karty, na ktdérych bedg napisane ich
nazwy (sekretarka, rolnik, lekarz, nauczyciel, kaznodzieja, krawiec, ogrodnik, mechanik samochodowy itp.).

Daj kazdemu dziecku po jednej karcie i popro$ je, aby odegraty sytuacje, w ktérej pomagajg swoim bliskim lub
rodzinie koscielnej, wykonujgc prace, jaka widnieje na ich karcie. Niech inni uczniowie odgadna, jaki to jest zawéd.

Podsumowanie

Zapytaj: Jaki zawdd lub jakg prace naprawde chcesz wykonywacé, gdy dorosniesz? (Wystuchaj odpowiedzi.)
W jaki sposob mégtbys pomagaé swojej rodzinie, majac taka prace? (Wystuchaj odpowiedzi.) Jak mozesz teraz
pomagac¢ swojej rodzinie? (Wystuchaj odpowiedzi.) Przeczytajmy List do Galacjan 6,10. Czytajcie razem na glos.
Bég jest szczesliwy, kiedy stuzymy naszej rodzinie. To prowadzi nas do dzisiejszego przestania:

Bbg pomaga mi stuzyé wtasnej rodzinie.

Powiedzcie to razem ze mna.



Wspolnota

Wspomnij o rados$ciach i smutkach, ktére zadowoleni i zmartwieni uczniowie zgtosili do ciebie przy drzwiach na poczatku
lekcji. Zapoznaj ich z wersetem pamieciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z zesztotygodniowych lekciji.
Wspomnij o urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

Piosenki

Rodzina (piesn nr 503)

Jezu Chryste, Panie chwat (piesn nr 101)
Do Ciebie, Panie (piesh nr 500)

Misja - Podziel si¢ historig.

Dary

Potrzebujesz: pudetko na dary

Powiedz: Bég uzyt Jézefa, aby zaspokoit on potrzeby wielu ludzi. B6g moze uzy¢ twoich talentéw, abys
pomagat ludziom w domu oraz w kosciele.

Modlitwa

Rozdaj uczestnikom szkoty sobotniej papier i otdwki. Uwzglednij odwiedzajgcych.

Niech dzieci napiszg lub narysujg jeden ze sposobdw, w jaki mogg troszczyé sie o rodzine domowg i jeden ze
sposobow, w jaki mogg opiekowa¢ sie rodzing koscielna.

Zrob krag modlitwy. Popro$ ochotnikow, aby modlili sie o to, by Bog pomogt im wykonywac to, co napisali lub
narysowali. Zakoncz ¢wiczenie modlitwg osoby doroste;.

Potrzebujesz:
° tablice
° krede lub suche flamastry
° kostiumy z czas6w biblijnych

Wybierz dzieci do odgrywania rél Jézefa, jego pieciu braci, Jakuba i faraona. Niech odegrajg te role w
odpowiednim miejscu w historii.

Przedstawienie historii

Opowiedz historig, zapisujgc imiona jedenastu braci Jézefa, tak aby wszyscy mogli je zobaczyé. Zadaj pytania:
llu z was ma braci lub siostry? lle macie rodzenstwa? Jozef dorastat w rodzinie z jedenastoma bra¢mi. Byt
przedostatnim synem i ulubienicem ojca. To spowodowalo, ze dziesieciu starszych braci bylo o niego
zazdrosnych i nienawidzito go. Pewnego dnia postanowili sprzeda¢ go jadacym do Egiptu handlarzom
niewolnikow. Jézef miat dobry powéd, zeby gniewaé sie na swoich braci, zobaczmy jednak, jak potraktowat ich
po latach. Przeczytam teraz historie biblijna. Kiedy powiem ,,J6zef”, chce, zebyscie ztozyli dionie razem, dotkneli
kciukami klatki piersiowej i skineli gtowa.

Przeczytaj lub opowiedz historie.

Wkrétce po ponownym spotkaniu z Jozefem [dtonie razem, kiwniecie gtowg], jego bracia rozpoczeli diugg
podr6z do domu, do Kanaanu. Céz to byta za wspaniata podroz! Mieli zatadowane jedzeniem wozy. Mieli nowe ubrania i
pienigdze, ktdre dat im Jozef [dionie razem, kiwniecie glowg]. Mieli wiele ostow zatadowanych prezentami dla swojego
ojca. Ponadto otrzymali specjalne zaproszenie faraona, aby przybyli i zamieszkali w Egipcie, gdzie oni i ich rodziny
mieliby dos¢ jedzenia przez pozostaty czas gtodu.

Kiedy wrocili do domu, ich ojciec, Jakub, poczatkowo nie mogt uwierzy¢ w te cudowne wiadomosci! Jego
ukochany syn, Jozef [dionie razem, kiwniecie glowa], zyt! Jozef [dionie razem, kiwniecie glowa] nie byt martwy, jak
Jakub sadzit przez te wszystkie lata.

- Jestescie pewni? - wielokrotnie pytat swoich synéw. - Czy na pewno Joézef [dtonie razem, kiwniecie gtowa] zyje?
Moéwisz, ze jest namiestnikiem Egiptu? Powtérz to jeszcze raz! Jeszcze raz!

W koricu Jakub i jego rodzina wyruszyli do Egiptu. Jakub, jego corka, zony jego synéw ijego mate wnuki
siedzieli wygodnie na wozach, ktére przygotowat dla nich faraon. Jego synowie jechali obok nich na pulchnych osiotkach
faraona. To byta dluga podr6z, ale mieli duzo jedzenia. Przez catg droge serce Jakuba $piewato! Naprawde, naprawde
miat zamiar jeszcze raz zobaczy¢ swojego syna Jézefa [dionie razem, kiwnigcie gtowa]!

W domu Jézefa [dionie razem, kiwnigcie glowa] jego studzy przyniesli mu dobrg nowine.

-Twoja rodzina juz prawie tu jest - ogtosili.



- Pospieszcie sie! Przygotujcie méj rydwan! - rozkazat Jézef [dionie razem, kiwniecie gtowg]. Jechat tak szybko, jak tylko
jego konie mogly galopowac, by spotka¢ sie z ojcem. Kiedy dotart na miejsce, podbiegt do Jakuba, usciskat go i ptakat z
radosci.

Niedtugo potem Joézef [dionie razem, kiwniecie gtowg] zabrat pieciu braci do patacu na spotkanie z faraonem.
[Niech wybrane przez ciebie dzieci wystgpia i odgrywajg role piatki braci, Jozefa i faraona, gdy bedziesz dalej opowiadac
historie. Niech powto6rzg dialog po tym, jak przeczytasz ich kwestie. Mozesz tez zechcie¢ napisa¢ role z wyprzedzeniem i
poprosi¢ dzieci o ich przeczytanie].
- Czym sie zajmujecie? - zapytat faraon.
- Jestesmy pasterzami - odpowiedzieli.
- Twoi bracia mogg mieszka¢ w Goszen - powiedziat faraon Jézefowi [dtonie razem, kiwniecie glowa]. - To najlepsza z
mojej ziemi. Zatrudnie ich takze, aby zajmowali sie moim bydtem.

Jozef [dionie razem, kiwnigecie gtowg] zabrat rowniez ojca na spotkanie z faraonem. [Niech ,Jézef”
przyprowadzi dziecko, ktore gra role Jakuba]. A Jakub, wielki maz Bozy, btogostawit faraona, poteznego krola Egiptu.

Siedemnascie lat po tym, jak on i jego rodzina przeprowadzili sie do Egiptu, Jakub zmart. Miat 147 lat. Jego
synowie zaczeli sie martwi¢. By¢ moze teraz, gdy ich ojciec nie zyje, Jozef [dionie razem, kiwnigcie glowag] w korcu
wyrowna rachunki za te straszng rzecz, ktorej sie dopuscili. Postanowili wysta¢ Jézefowi [dionie razem, kiwniecie gtowa]
wiadomos¢.
- Zanim nasz ojciec umart, powiedziat, ze chce, aby$ wybaczyt nam zto, ktére ci wyrzadzilismy.
- Chcieliscie mnie skrzywdzi¢ - odpowiedziat Jozef [dtonie razem, kiwnigcie gtowg] - ale B6g zmienit to w dobro. Dzigki
niemu mogtem wam wszystkim pomaéc.

By¢ moze nigdy nie bedziesz wysokim urzednikiem rzadowym swojego kraju. A moze nigdy nie bedziesz musiat
ratowa¢ swojej rodziny przed gtodem. Ale jeste$ czescig rodziny. Co mozesz zrobi¢ teraz, aby chroni¢, pomagac i
okazywac¢ mitos¢ ludziom, z ktérymi mieszkasz?

Podsumowanie

Zapytaj: Co czut y$§ do swoich braci, gdybys byt J6zefem? (Wystuchaj odpowiedzi.) Jak czut sie Jozef, kiedy
ponownie zobaczyt swoich braci? (Cieszyt sig, ze ich widzi, ale chciat sie dowiedzie¢, czy zmienili sie na lepsze. Byt
zadowolony ze sposobu, w jaki B6g wydobyt dobro ze ztej sytuacji. Kochat ich pomimo tego, co zrobili). Dlaczego tak
sie czul? (Pozwolit Bogu kontrolowa¢ swoje uczucia.)

Jak Bog moze poméc ci okazywaé postepowaé¢ w duchu mitosci wobec cztonkéw twojej rodziny? (Kiedy
oddam moje zycie Jezusowi. Kiedy bede kazdego dnia modlil si¢, aby mnie kontrolowat i wlozyt w moje serce swojg
mitos¢.) Pamietajmy:

|Bég pomaga mi stuzy¢ wiasnej rodzinie.

Werset pamieciowy

Potrzebujesz:
. Biblie
. puste pojemniki po jedzeniu lub napojach z ptaskimi $ciankami

(kartony po pfatkach $niadaniowych, po mleku itd.), dwa kawatki papieru na
kazde stowo z wersetu

. flamaster
° tasma

Przed lekcjg przygotuj dwa zestawy pojemnikéw. Zapisz kazde stowo wersetu pamigciowego na oddzielnych
kartkach papieru (uwzglednij rowniez odnosnik). Przyklej po jednej kartce do jednego ptaskiego boku kazdego pojemnika
zestawie. Zréb to samo z drugim zestawem. Wymieszaj pojemniki w kazdym zestawie.

Przeczytaj na gtos werset pamieciowy. Niech dzieci powt6rzg go kilka razy. Upewnij sig, ze rozumieja stowa.

Podziel klase na dwie druzyny. Na twéj sygnat kazda z nich ma podej$¢ do jednego z zestawow pojemnikdw i
utozy¢ je w taki sposob, aby stowa wersetu pamieciowego uktadaty sie po kolei od dotu do géry. Powtarzaj czynnos$¢, az
dzieci bedg mogty wypowiedzie¢ werset z pamiegci.

Studium Biblii

Potrzebujesz: Biblie |

Powiedz: Biblia méwi o dwéch innych braciach - Jakubie (ojcu J6zefa) i Ezawie - ktérzy spotkali sie po
wielu latach rozstania. Kiedy sie rozstali, Ezaw rozgniewat si¢ na Jakuba za to, ze pozbawit go pierworédztwa.
Jakub bat sie wiec zobaczyé Ezawa, poniewaz sadzit, ze bedzie on chciat zemsty. Dowiedzmy sige, co si¢ stato,
kiedy znéw sie spotkali. Pom6z dzieciom znalez¢ 1 Ksiege Mojzeszowg 33,4-11. Pozwél ochotnikom po kolei czyta¢
wersety. Dorosli pomagajg w razie potrzeby.



Podsumowanie

Zapytaj: W czym Ezaw byl podobny do Jozefa? Przeczytajcie razem 1 Mojzeszowg 50,15-21. (Przebaczyt
swojemu bratu nawet po tym, jak jego ten zrobit mu co$ ztego. Probowat stuzy¢ swojemu bratu, towarzyszac mu w
podrézy [1 Ksiega Mojzeszowa 33,15]). Jak traktujesz swoich braci, siostry lub przyjaciét po tym, gdy zrobili cos,
co cie zasmucito? (Daj kazdemu dziecku czas na przemyslenie odpowiedzi na to i kolejne pytania).

Czy kiedykolwiek myslates o tym, ze przez cale zycie bedziesz znaé¢ swojego brata lub siostre? Jak
mozemy stuzyé ludziom, ktérych dat nam Bég? Powtdrzmy nasze przestanie:

Bbg pomaga mi stuzyé wtasnej rodzinie.

Potrzebujesz: Sciereczki o dtugosci ok. 15 cm, skrawki materialu przedstawiajgce
reczniki, myjki

Scenariusze

Przeczytaj dzieciom nastepujgcy scenariusz:

Bradley nie zawsze jest najmilszym starszym bratem. Uwielbia drazni¢ swoje dwie mtodsze siostry. Nie
jest mu przykro, kiedy robi cos, co je denerwuje lub zlosci. Ale pewnego dnia tréjka dzieci bawi sie z sgsiadami
w ich wieku. Sasiad celowo popycha jedng z mtodszych siéstr Bradleya, powodujac jej upadek i zadrapania na
kolanach.

Podsumowanie

Zapytaj: Co powinien zrobi¢ Bradley, aby zaopiekowa¢ sie swoja mlodszg siostrg? (pomoc jej wstac, umyc
jej rany, pocieszy¢ jg itp.) Co magt zrobi¢, aby by¢ lepszym bratem? (nie drazni¢ sig, by¢ lepszym przyjacielem itp.)

Czy kiedykolwiek myslates, ze Bog dal ci mozliwosé stuzenia swojej rodzinie? (wystuchaj odpowiedzi.) W
jaki spos6b mozesz jej stuzy¢? Daj czas na odpowiedz.

Daj kazdemu dziecku maty kawatek materiatu przedstawiajacy Sciereczke lub myjke.

Zapytaj: Jak mozemy uzywaé recznika, aby stuzyé innym? (Umy¢ twarz, rece lub stopy; wyczysci¢
pomieszczenie w domu; wysuszy¢ naczynia; pomoc umy¢ samochoéd; zrobi¢ chtodny kompres dla kogos, kto ma
goraczke.) Z Bozg pomoca poszukaj sytuacji, w ktorych mozesz stuzy¢é swojej rodzinie za pomoca recznika, lub
innych sposobow, w jaki mozesz jej pomagaé. Powiedzmy razem dzisiejsze przestanie:

Bbg pomaga mi stuzyé wtasnej rodzinie.

a) Troska o mojg rodzine

| Potrzebujesz: papier, kolorowe flamastry

Popros dzieci, aby narysowaty zdjecie wszystkich os6b (i zwierzat) w swojej rodzinie (wtym ich samych).
Pomo6z im napisa¢ nad obrazkiem: ,Moge stuzy¢ mojej rodzinie”.
Niech pod obrazkiem napiszg werset pamieciowy lub - jesli wolisz - napisz go na kazdej kartce, zanim rozdasz je
dzieciom.
Opcjonalnie: jesli czas pozwoli, zasugeruj, aby uczniowie narysowali swojg rodzine koscielng - przynajmniej kilku jej
cztonkow.

Podsumowanie

Powiedz: Wezcie obrazek do domu i podzielcie sie nim z rodzing. Jak sie czujecie, kiedy myslicie o
swojej rodzinie? Wystuchaj odpowiedzi.
Powiedzcie mi, jak zamierzacie stuzyé swojej rodzinie w tym tygodniu? Wystuchaj odpowiedzi. Powtérzmy werset
pamigciowy. Powiedzmy jeszcze raz nasze przestanie:

Bbg pomaga mi stuzyé wtasnej rodzinie.

Zakoricz modlitwa, proszgc Boga, aby pomogt dzieciom poznaé potrzeby ich rodziny i wiasne mozliwosci pomocy.

UWAGA: ZAPLANUJ CWICZENIE B Z CZESCI WPROWADZAJACEJ DO LEKCJI W NASTEPNYM TYGODNIU -
POPROS DZIECI O PRZYNIESIENIE NA ZAJECIA ICH ZDJEC Z KRESU NIEMOWLECTWA.



MATERIAL DLA DZIECI

LEKCJA 5
Znowu razem

SLUZBA - Nasze rodziny uczg nas, jak stuzyé innym.

Zrodia:
1 Ksiega Mojzeszowa 45,16-47,12; 50,15-21; Patriarchowie i Prorocy, s. 143-157.

Wiersz pamigciowy:
“Przeto, poki czas mamy, dobrze czyrimy wszystkim, a najwiecej domownikom wiary” (List do Galacjan 6,10)

Kiedy jego rodzice byli chorzy, Eryk zajagt sie swoim mtodszym bratem, aby mogli chwile odpoczgc. Podawat mu
positki i pomagat mu sprzatac. Czy pomagasz cztonkom swojej rodziny? Dzisiejsza historia dotyczy tego, co Jozef zrobit
dla swojej rodziny.

Po wielu latach rozdzielenia ojciec Jakub przybyt do Kanaanu ze swoimi zonami i dwunastoma synami. Jozef byt
jego przedostatnim synem i jego ulubiericem. Z tego powodu starsi bracia nienawidzili go i postanowili sprzedaé¢ go
udajgcym sie do Egiptu handlarzom niewolnikdw.

W Egipcie Jozef pozostat wierny Bogu nawet wtedy, gdy spotkaty go zte rzeczy. W koricu B6g pomogt mu zostaé
namiestnikiem.

Kiedy w catym kraju nastat gtéd, Jakub wystat swoich dziesieciu synédw do Egiptu po zywnos¢. Jozef byt
odpowiedzialny za wydawanie jedzenia. Jego bracia nie wiedzieli, ze to on jest namiestnikiem, ale J6zef ich poznat i
ostatecznie ujawnit im, kim jest. Zapewnit ich, ze wybaczyt im to, ze sprzedali go w niewolg. Obiecat zaopiekowa¢ sie
catg rodzing, wiec mezczyzni wracali do Kanaanu z dobrg nowing.

Coz to byta za wspaniata podréz! Mieli zatadowane jedzeniem wozy. Mieli nowe ubrania i pienigdze, ktére dat
im Jézef. Mieli wiele ostow zatadowanych prezentami dla swojego ojca. Ponadto otrzymali specjalne zaproszenie
faraona, aby przybyli i zamieszkali w Egipcie, gdzie oni i ich rodziny mieliby do$¢ jedzenia przez pozostaty czas gtodu.

Kiedy wrocili do domu, ich ojciec, Jakub, poczatkowo nie mogt uwierzy¢ w te cudowne wiadomosci! Jego
ukochany syn, Jozef, zyt! Jézef nie byt martwy, jak Jakub sadzit przez te wszystkie lata.

- Jestescie pewni? - wielokrotnie pytat swoich synéw. - Czy na pewno Jozef zyje? Mowisz, ze jest namiestnikiem Egiptu?
Powtérz to jeszcze raz! Jeszcze raz!

W koricu Jakub i jego rodzina wyruszyli do Egiptu. Jakub, jego corka, zony jego synéw ijego mate wnuki
siedzieli wygodnie na wozach, ktére przygotowat dla nich faraon. Jego synowie jechali obok nich na pulchnych osiotkach
faraona. To byta dluga podr6z, ale mieli duzo jedzenia. Przez catg droge serce Jakuba $piewato! Naprawde, naprawde
miat zamiar jeszcze raz zobaczy¢ swojego syna Jozefa!

W domu Joézefa jego studzy przyniesli mu dobrg nowine.

-Twoja rodzina juz prawie tu jest - ogtosili.
- Pospieszcie sie! Przygotujcie moj rydwan! - rozkazat Jozef. Jechat tak szybko, jak tylko jego konie mogty galopowac, by
spotka¢ sie z ojcem. Kiedy dotart na miejsce, podbiegt do Jakuba, usciskat go i ptakat z radosci.

Niedtugo potem Jézef zabrat pieciu braci do patacu na spotkanie z faraonem.

- Czym sie zajmujecie? - zapytat faraon.

- Jestesmy pasterzami - odpowiedzieli.

- Twoi bracia moga mieszka¢ w Goszen - powiedziat faraon Jozefowi. - To najlepsza z mojej ziemi. Zatrudnig ich takze,
aby zajmowali sie moim bydtem.

Jézef zabrat rowniez ojca na spotkanie z faraonem. A Jakub, wielki mgz Bozy, btogostawit faraona, poteznego
kréla Egiptu.

Siedemnascie lat po tym, jak on i jego rodzina przeprowadzili sie do Egiptu, Jakub zmart. Miat 147 lat. Jego
synowie zaczeli sie martwi¢. By¢ moze teraz, gdy ich ojciec nie zyje, Jézef w koricu wyréwna rachunki za te straszng
rzecz, ktorej sie dopuscili. Postanowili wysta¢ Jézefowi wiadomos¢.

- Zanim nasz ojciec umart, powiedziat, ze chce, aby$ wybaczyt nam zto, ktére ci wyrzadzilismy.
- Chcieliscie mnie skrzywdzi¢ - odpowiedziat Jozef - ale B6g zmienit to w dobro. Dzigki niemu mogtem wam wszystkim
pomoc.

By¢ moze nigdy nie bedziesz wysokim urzednikiem rzadowym swojego kraju. A moze nigdy nie bedziesz musiat
ratowa¢ swojej rodziny przed gtodem. Ale jeste$ czescig rodziny. Co mozesz zrobi¢ teraz, aby chroni¢, pomagac i
okazywac¢ mitos¢ ludziom, z ktérymi mieszkasz?



Powiedz i zréb

Sobota
e Wybierz sie z rodzing na spacer na pole zboza lub tgke. Pomysl o tym, ze niektére stworzenia potrzebujg do
zycia zboza lub trawy.
e Znajdz miejsce, aby usig$¢ i przeczyta¢ lekcje biblijng. Przeczytaj List do Galacja 6,10 i powiedz, jak go
rozumiesz.
e  Zaspiewajcie wspolnie piesn nr 503 Rodzina. Dziekuj Bogu za swojg rodzine.
Niedziela

Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytajcie i oméwcie fragment z 1 Ksiegi Mojzeszowej 45,16-28. Narysuj
ilustracje przedstawiajgca braci Jozefa pokazujgcych ojcu wozy, osty, jedzenie i inne prezenty.

Jak myslisz, dlaczego Jozef dat Benjaminowi wiecej ubran niz innym braciom? Dlaczego poprosit ich, zeby po
drodze sie nie kiocili? Jakie prezenty dajesz swojej rodzinie?

Napisz werset pamigciowy na papierze do pakowania prezentéw. Wytnij kazde stowo, pomieszaj je, a nastepnie
utdéz werset we wiasciwej kolejnosci.

Dziekuj Bogu za najwigkszy dar ze wszystkich - Jezusa.

Poniedziatek

Sroda

Przeczytajcie wspdlnie 46. rozdziat z 1 Ksiegi Mojzeszowej. Narysuj ilustracje przedstawiajgca spotkanie J6zefa
i jego ojca. Jak myslisz, jak poczuli sie w tym momencie Jakub i J6zef? Jak ty by$ sie czut?

Spoéjrz na mape biblijng i znajdz Kanaan, Egipt i Goszen. Jak daleko podrozowata rodzina Jézefa, by
przeprowadzi¢ sie do Egiptu? Gdybys$ mogt podrézowac tak daleko od domu, dokad bys sie udat?

Médicie sie za ludzi, ktorzy dzisiaj podrozuja.

Aby zgtebi¢ temat wielbienia Boga w rodzinie, przeczytajcie i oméwcie 1 Ksiege Mojzeszowg 47,1-12. Narysuj
obrazek przedstawiajacy ojca Jozefa podczas spotkania z faraonem. Czy kiedykolwiek spotkates urzednika
panstwowego, przedstawiciela rzgdu lub cztonka rodziny krélewskiej?

Napisz werset pamieciowy na kartce papieru. Umies¢ go w pudetku na ptatki $niadaniowe lub innym czesto
uzywanym pojemniku na zywno$¢ (pamietaj o odnosniku). Za kazdym razem, gdy w tym tygodniu zobaczysz
pudetko, powtérz werset.

Podczas rodzinnego wielbienia Boga przeczytajcie i oméwcie 1 Ksiege Mojzeszowg 50,15-21. Dlaczego bracia
Jozefa martwili sie, kiedy umart ich ojciec? Jak myslisz, dlaczego Jozef ptakat?

Jakie zboze jadte$ dzisiaj? Czy byt to chleb? A moze ptatki $niadaniowe? Spojrz na pojemnik z wersetem
pamieciowym i powtoérz go. Zajrzyj do swojej szafki na zywnos¢. lle rzeczy jest zrobionych ze zboza lub
kukurydzy? Dzigkuj Bogu za jedzenie.

Pomysl o tym, jak troszczysz sie o swojg rodzine, Spiewajac razem Rodzinny domu mdéj (pie$n nr 497).

Czwartek

Pigtek

Razem z rodzing przeczytaj jeszcze raz fragment z 1 Ksiegi Mojzeszowej 47,1-12. W jaki sposéb Joézef stuzyt
swojej rodzinie?

Wypisz pie¢ najwazniejszych rzeczy, ktére zrobitbys, aby opiekowac sie zwierzeciem. Zastanow sie, ile wiecej
robi dla ciebie twoja rodzina. Podzigkuj im za to.

Przeczytajcie razem List do Rzymian 12,13. Jesli to mozliwe, zaplanuj, ze zaprosisz kogo$ na sobotni obiad.
Powiedz swojej rodzinie werset pamieciowy, a nastepnie popros$, aby powiedzieli go razem z tobg. Przed
modlitwg $piewaj radosne piesni rodzinne. Podziekuj Bogu za nowy szabat.



