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CHODZENIE PO WODZIE

Zrodia: Ewangelia Mateusza 14,22-32; Ewangelia Marka 6,45-51; Ewangelia Jana 6,16-21; Zycie Jezusa, wyd. VI, s.
267-271 (dodac miejsce i rok wydania).

Wiersz pamigciowy: ,,Co niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga” (Ewangelia tukasza 18,27).

Cele — Dzieci:
Wiedzg, ze Jezus moze zrobi¢ to, czego my sami nie mozemy uczynic.
Odczuwaja uwolnienie od grzechu przez Jezusa.
Reaguija, ufajgc, ze Jezus ma moc, by nas zbawié.

Przestanie — Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.
PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

Spojrzenie na lekcje biblijng

Po nakarmieniu pigciu tysiecy ludzi Jezus posyta swoich uczniéw na drugg strone jeziora, podczas gdy On sam
odprawia ttum. Do wieczora uczniowie zmagajg sie, ptyngc przy silnym wietrze i po wzburzonych falach. Jezus idzie do
nich po powierzchni jeziora, co napawa ich lekiem. On ich uspokaja. Piotr mowi: ,Jesli to ty jestes, kaz mi przyjs¢ do siebie
po wodzie” (Ewangelia Mateusza 14,28). Jezus méwi: ,,Przyjdz”, a Piotr wychodzi z fodzi i idzie w kierunku Jezusa. Wkrotce
sie jednak ogarnia go strach i zaczyna tong¢. Jezus chwyta go i ratuje.

Ta lekcja jest na temat taski

Znajduje sie tu podstawowa lekcja dotyczgca taski: niemozliwe jest, aby ludzie sami dokonali swojego wlasnego
zbawienia. Wiatr, fale, sama natura ograniczonego grawitacjg cztowieczerstwa - wszystko to uniemozliwia nam zbawienie
samych siebie. Jednak Jezus dosiega nas poprzez te zywioly i dokonuje naszego zbawienia. Naszg rolg jest przyznac¢, ze
bez Niego toniemy i patrze¢ tylko na Niego.

Pogtebienie wiedzy nauczyciela

~Zapat, gorliwos¢, odwaga, entuzjazm i zdolno$¢ organizatorska Piotra od samego poczatku wyraznie zaskarbity
mu przywédcze miejsce wsrdd ucznidw. Byt on wybitnie cztowiekiem czynu, a jego entuzjastyczne nastawienie byto
wyrdzniajacg cechg jego charakteru. Byt takze cziowiekiem zdecydowanych skrajnosci, posiadajgcym wybitne zalety i
powazne wady — pozornie sprzeczne cechy charakteru, ktore istniaty obok siebie. Zazwyczaj byt serdeczny, wielkoduszny,
odwazny i $mialy, to zndéw jednak mogt by¢ samolubny, chetpliwy, porywczy lub nierozwazny. W chwili kryzysu mogt
okazac¢ sie staby, tchorzliwy i niezdecydowany, i nikt nigdy nie mogt by¢ pewny, ktéra strona jego charakteru i osobowosci
przewazy” (The SDA Bible Commentary, tom 8, s. 868).

W peini nawrécony po zmartwychwstaniu Jezusa Piotr stat sie jednym z filarbw wczesnego Kosciota
chrzescijariskiego, pracujagcym przewaznie dla swoich rodakéw Zydéw. Tradycja méwi, ze zostat ukrzyzowany gtowg do
dotu, poniewaz nie czut sie godny umrze¢ w taki sposob jak Jezus. Ewangelia Marka, napisana przez Jana Marka, do
ktérego Piotr odnosi si¢ jako do «mojego syna», zawiera naoczne sprawozdanie Piotra o zyciu Jezusa (por. The SDA
Bible Commentary, tom 8, s. 869-870).

~Jakze czesto stajemy sie podobni do Piotra w chwilach zwatpienia. Dzieje sie tak dlatego, ze zamiast wpatrywac
sie w Zbawiciela zaczynamy kierowa¢ wzrok na fale. Nasze kroki zaczynajg sie wtedy chwia¢, a wzburzona woda zalewa
nasze dusze. Jezus nie wzywat Piotra do siebie, aby go narazi¢ na zagtade. Tak samo nie wzywa nas ku sobie, aby miat
nas potem opuséci¢” (Zycie Jezusa, s. 270).

Dekoracja Sali — Patrz lekcja 5. Dodaj w rogu na podfodze niebieskie przescieradto jako wode i ksztatt fodzi wykonany
przy uzyciu tasmy maskujace;.



Zarys lekcji

Czes¢ lekcji Minuty Czynnosci Materiaty
Powitanie Przywitaj dzieci przy wejsciu; - brak
zapytaj o ich radosci i smutki.

1. Zajecia wprowadzajgce | do 10 a) Jeziora i morza - mapa $wiata lub globus
- b) Tor przeszkod - krzesta, opaski na oczy
opcje

* Spiew, modlitwa i misja | do 10 Wspdlnota - brak

Piosenki

Misja

Dary - pudetko na dary
Modlitwa - brak

*Ten punkt moze by¢

wykorzystany w kazdym

momencie w trakcie lekciji.

2. Lekcja biblijna do 20 Przedstawienie historii - niebieska tkanina lub
przescieradio, stroje z czaséw
biblijnych, dorosty mezczyzna

- woreczek z fasolg lub
Wiersz pamieciowy watowana papierowa pitka,
tablica kredowa lub tablica na
suche flamastry, kreda lub
flamaster
- Biblie
Studium Biblii
3. Zastosowanie lekcji do 15 Ogladanie Jezusa - Biblie
4. Dzielenie sie lekcja do 15 Sznurkowe przypomnienie - wibczka lub sznurek, nozyczki




Prowadzenie lekcji

Przywitaj wchodzacych uczniéw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sa zadowoleni, a co ich zasmucito. Zache¢
ich, aby podzielili sie swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Niech rozpoczng
realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;j.

Wybierz takie zajecia, ktore sg najbardziej odpowiednie w waszej sytuacji.

a) Jeziora i morza

Potrzebujesz: mapa $wiata lub globus

Niech dzieci popatrzg na mape lub globus. Zapytaj je, gdzie lezg rézne jeziora lub oceany i zobacz, kto znajdzie je
jako pierwszy. Niech znajdg Morze Galilejskie. Potem przedstaw im nastepujgce fakty na jego temat:

Jest to jezioro stodkowodne, zasilane i odprowadzajace wode do rzeki Jordan. Ma 21 km dtugosci i 13 km
szerokosci. Lezy okoto 209 metréw ponizej poziomu Morza Srédziemnego i jest glebokie od 40 metrow do 45
metréw. Niskie potozenie tego jeziora jest odpowiedzialne za jego czesciowo tropikalny klimat. Jest otoczone
wysokimi wzgoérzami, a takze narazone na nagte i nadzwyczaj gwaltowne burze (informacje pochodzg z The SDA
Bible Commentary, tom 8, s. 401).

Podsumowanie

Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Czy plywaliscie kiedys w jeziorze, w morzu lub oceanie? Co by sie
stato, gdybyscie weszli do wody, nie umiejgc ptywaé? Nasza dzisiejsza historia biblijna méwi o Piotrze i Morzu
Galilejskim. Jezus zrobit cos, co nam wydaje sie niemozliwe, a Piotr musiat nauczy¢ sie Mu ufaé, bo w przeciwnym
razie utonatby. Werset pamieciowy brzmi: ,,Co niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga” (Ewangelia Lukasza
18,27). Nasze przestanie brzmi:

|Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Powiedzcie to razem ze mna.

b) Tor przeszkod

| Potrzebujesz: krzesta, opaski na oczy

Ustaw krzesta wokot pokoju jako tor przeszkdd. Podziel dzieci na pary. Niech jedno dziecko z kazdej pary zatozy
na oczy paske. Drugie niech prowadzi kolege z zawigzanymi oczami wokét pokoju, pozwalajac mu trzymac sie za ramie.
Poinstruuj dziecko-przewodnika, zeby przez caty czas marszu zapewniato swojego towarzysza, ze wszystko bedzie w
porzadku, poniewaz ono si¢ 0 niego zatroszczy. Niektére zwroty do wykorzystania to: ,Nie martw sig”, ,Wszystko w
porzadku”, ,Zblizamy sie do przeszkody, ale przeprowadze cie wokot niej”.

Po jakim$ czasie zamien osoby w parze. Tym razem widzacy partner bedzie wypowiadat nastepujgce stowa:

,Och nie, uderzymy w to krzesto,” ,Mysle, ze nie dam rady przeprowadzi¢ cie po pokoju tak, abys nie upadt”, itd.

Podsumowanie

Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Czy gdy mieliScie zawigzane oczy, baliScie sie, Zze zrobicie sobie
krzywde? Dlaczego? Co powodowalto réznice? Czy uwierzyliScie, gdy wasz partner powiedziat, ze sie o was
zatroszczy? A jak sie czuliscie, gdy glos waszego partnera wydawat sie przestraszony i niepewny?

Gdy wierzymy, ze nasz partner sie o nas zatroszczy, ufamy mu. Znaliscie kiedy$ kogos, kto nie potrafit
zaufaé? Jakie to uczucie? Kim sg osoby, ktorym mozesz zaufa¢? Komu moze zaufa¢ kazdy bez wzgledu na to, co
sie dzieje?

Nasza dzisiejsza historia biblijna méwi o tym, jak Piotr uczy sie ufa¢ Jezusowi. My réwniez musimy to
zrobié. Werset pamigciowy brzmi: ,,Co niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga” (Ewangelia tukasza 18,27).
Nasze przestanie brzmi:

Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Powiedzcie to razem ze mna.



Wspolnota

Wspomnij o rados$ciach i smutkach, ktére zadowoleni i zmartwieni uczniowie zgtosili do ciebie przy drzwiach na poczatku
lekcji. Zapoznaj ich z wersetem pamieciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z zesztotygodniowych lekciji.
Wspomnij o urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

Piosenki

Chodzic¢ wcigz z Panem (pie$n nr 368)

Nie, ja nie lekam sig (piesh nr 288)

Spojrzyj na Jezusa (pie$n nr 239)

Misja — Wykorzystaj historie misyjna. Podkresl, ze jesli chcemy byé zbawieni, musimy patrze¢ na Jezusa.

Dary

Potrzebujesz: pudetko na dary

Kontynuuj zbieranie daréw do pudetka z darami. Powiedz: Nasze dary pomagajg innym nauczyé¢ sie, jak patrzeé na
Jezusa, ab byé¢ zbawionym.

Modlitwa

Kontynuuj dziekowanie Bogu za Jego dar dla nas — Jezusa. Popro$ Ducha Swietego, aby przeméwit do serc dzieci
i pomogt im patrze¢ na Jezusa.

Przedstawienie historii

Potrzebujesz:
. niebieska tkanina lub przescieradto
. stroje z czas6w biblijnych
. dorosty przedstawiajacy Jezusa

Postacie: Jezus, dwunastu uczniéw.

Niech dorosty ubierze sie w str6j z czaséw biblijnych, aby odegrac role Jezusa. Wybierz dzieci, ktore bedg Piotrem,
Janem i Andrzejem (pozostate dzieci mogg odgrywaé innych apostotow), i poméz im ubrac sie w stroje z czaséw biblijnych.

Niech dzieci uwaznie stuchajg i przedstawiajg przeprawe uczniow przez Morze Galilejskie. Powiewaj kawatkiem
niebieskiej tkaniny (patrz: Dekoracja sali) pomiedzy ,todzig” a osobg grajgcg Jezusa.

Przeczytaj lub opowiedz historie.

- Nadal nie moge uwierzy¢ w to, co sie dzisiaj wydarzyto! - Piotr potrzgsnat gtowg, przypominajac sobie, jak Jezus nakarmit
wielki ttum zaledwie kilkoma chlebami i rybami.

- Ja tez! - dodat Jan.

Uczniowie rozmawiali, gdy t6dz spokojnie ptyneta po wodzie. Méwili o cudzie, ktérego byli swiadkami, a takze o
tym, jak bardzo pragng, aby Jezus pozwolit ludowi obwotaé siebie krolem. Pod koniec dnia Jezus wystat uczniéw przodem.
Potem odestat ludzi do domu i odszedt, zeby znalezé spokojne miejsce na modlitwe.

Z dala na jeziorze zaczety gromadzi¢ sie ciemne chmury. Wiatr chtostat t6dz rybackg groznymi falami. Wkrotce cata
rozmowe pochionat hatas burzy. Doswiadczeni rybacy zerwali sie do wioset, lecz burza byfa od nich silniejsza.

Patrzgc na drugg strong wody Andrzej krzyknat:

- Patrzcie! Tam kto$ idzie po powierzchni wody!
Uczniowie przestraszyli sie, widzac, ze kto$ zbliza sie do nich, idgc po falach tak, jakby byly one statym gruntem!
- Nie bgjcie sie! - zawotat znajomy gtos. - To ja, Jezus!
Uczniowie byli tak zszokowani, ze przez chwile nikt sie nie odezwat. Potem Piotr zawotat:
- Jedli to naprawde ty, Panie, kaz mi przyj$¢ do siebie po wodzie!
- Przyjdz! - Jezus skingt reka w kierunku gorliwego i czasami lekkomysinego ucznia. Usmiechnat sie zachecajgco, gdy
Piotr przetozyt noge przez burte.

Patrzac na Jezusa, uczen zaczat iS¢ po powierzchni wody. Gdy przeszedt kilka krokéw, odwrécit swoje oczy od
Jezusa, zeby spojrze¢ do tytu na pozostajgcych w fodzi kolegbw. Hej! Spojrzcie na mnie! Mozecie w to uwierzyc? -
pomyslat'. Gdy znowu zwrécit sie w kierunku Jezusa, pomiedzy nich wdarta sie ogromna fala. Jego odwaga natychmiast
znikneta.

1 Zob. Zycie Jezusa, wyd. VIII, s. 270 (rozdziat 40, akapit 16).



- Jezu! - wrzasnat. - Ratuj mnie!
Gdy Piotr zaczat tong¢, Jezus podat mu swoje silne ramie i uchwycit jego wyciggnieta reke.

- Dlaczego stracites$ wiare, Piotrze? - zapytat Jezus. - Jedyne, co musisz robi¢, to patrze¢ na mnie. Objgt swym ramieniem
spokojnego juz ucznia i razem weszli do todzi. Wiatr sie uciszyt, fale ostabty, a mata 16dz rybacka pozeglowata na druga
strone jeziora.

Dzisiaj Jezus méwi do nas:
- Po prostu patrz na mnie! Jestem tutaj, aby cie ratowac! Nie mozesz zrobi¢ tego sam, ale nie martw sie - ja moge to
uczyni¢! Po prostu nie przestawaj mi ufac.

Podsumowanie

Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Co pomysleliscie, gdy zobaczyliscie Jezusa i wchodzacego na wode
Piotra? Piotrze, o czym myslates, gdy zaczates tongé?

Jak myslicie, dlaczego Piotr chciat p6js¢é po wodzie? Czy wy chcielibyscie to zrobi¢? Dlaczego Piotr nie
utkwit swoich oczu w Jezusie?

Jezus uratowat Piotra, chociaz uczen sam wpedzit sie w kiopoty. Dlaczego Jezus to zrobit? Co miatl na
mysli, gdy powiedziat: ,,Patrz na mnie”? Jak my mozemy patrzeé¢ na Jezusa?

Pamietacie nasze przestanie. Powiedzmy je razem.

Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Werset pamieciowy

Potrzebujesz:
. woreczek z fasolg lub watowana papierowa pitka
. tablica kredowa lub tablica na suche flamastry
. kreda lub flamaster

Napisz werset pamieciowy na tablicy. ,,Co niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga” (Ewangelia Lukasza
18,27).

Niech dzieci usigdg w kregu. Jedna osoba zaczyna powtarza¢ werset pamieciowy, moéwigc pierwsze stowo, a potem
rzuca woreczek z fasolg lub papierowg pitke do kolejnej. Osoba ta méwi nastepne stowo, rzucajac woreczek fasoli lub
pitke do kogo$ innego. Kontynuuj az werset zostanie powtérzony przynajmniej trzy razy. Potem popros$ ochotnikéw, zeby
powiedzieli go w catosci. Jesli to konieczne powtarzaj ¢wiczenie, az wszyscy zapamietajg werset.

Studium Biblii

Potrzebujesz: Biblie

Powiedz: Przeczytajmy o kolejnej strasznej burzy na Morzu Galilejskim. Otworzcie wasze Biblie na Ewangelii
Mateusza 8,23-27.

Dorosli moga pomaoc, jesli istnieje taka potrzeba. Popro$ ochotnikéw, aby kazdy z nich przeczytat jeden werset.
Wyijasnij, ze ta burza miata miejsce na wczesnym etapie stuzby Jezusa.

Podsumowanie

Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Dlaczego uczniowie sie bali? Jak myslicie, jak Jezus mégt spaé
podczas takiej burzy? (Catkowicie zaufat swojemu Ojcu i wierzyt, ze On Go uratuje. Miat catkowity spokéj umystu.)

Co Jezus powiedziat, zeby uciszyé burze?

Co powiedzieli wtedy uczniowie? Czy patrzyli na Jezusa czy na burze?

Jak mozemy patrzeé na Jezusa? Powiedzmy jeszcze raz nasze przestanie:

Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Ogladanie Jezusa

Potrzebujesz: Biblie

Powiedz: W naszej dzisiejszej lekcji rozmawialiSmy na temat patrzenia na Jezusa. W jaki spos6b mozemy
to robié? Wymysicie przynajmniej trzy sposoby, ktére pomoga nam patrze¢ na Jezusa.



Podnie$ twojg Biblie i zapytaj: Jak moze pomoc nam ona patrzeé¢ na Jezusa? (Przez czytanie i studiowanie jej
kazdego dnia; przez szukanie w niej Bozych przestan dla nas; przez rozmowe z innymi o tym, co przeczytalismy. Biblia
pomaga nam dowiedzie¢ sig, jak powinnismy postepowac i zy¢, zeby wypetni¢ wymagania Jezusa.)

Zapytaj: Kim sg ludzie, ktdrzy pomagaja nam patrze¢ na Jezusa? (Chrzescijariscy rodzice, pastor, nauczyciele,
przyjaciele.) W jaki sposéb to robig?

Zt6z rece tak jak do modlitwy i zapytaj: W jaki spos6b modlitwa pomaga nam patrze¢ na Jezusa? (Pomaga nam
mysle¢ o Jezusie. Mozemy poprosi¢ Go o pomoc; prosi¢, zeby powstrzymat nas przed popetnieniem zta lub robieniem
rzeczy, ktore przeszkadzajg nam mysle¢ o Nim i o tym, jak On chce, zebysmy zyli.)

Podsumowanie

Zapytaj: Czy wiedzielicie, ze jest tak wiele sposobow, ktore pomagajg nam patrze¢ na Jezusa? Co tak
naprawde mamy na mysli, gdy méwimy, ze chcemy patrzeé¢ na Jezusa? (Chcemy by¢ bardziej podobni do Niego;
chcemy odda¢ Mu nasze zycie, zeby postepowac zgodnie z Jego wolg; chcemy wiedzie¢, jak stuzy¢ Jemu i ludziom wokét
nas, itd.)

Ktéry z tych trzech sposoboéw, o ktérych przed chwila moéwiliSmy, jest dla was najtatwiejszy, a ktory
najtrudniejszy? Ktory stosujecie kazdego dnia?

Dlaczego patrzenie na Jezusa jest tak wazne? (Pomaga nam by¢ dzie¢mi Bozymi; dzieki temu mozemy pomoc
innym Go pozna¢; przygotowuje nas na Jego przyjScie; pomaga nam zy¢ z Nim na zawsze.) Pamigtacie nasze
przestanie? Powiedzmy je razem:

Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Sznurkowe przypomnienie

Potrzebujesz:
° widczka lub sznurek
° nozyczki

Daj uczniom dwa kawatki wtdczki lub sznurka. Pomo6z kazdemu dziecku zawigzaé sznurek wokét palca. Powiedz:
Czy styszeliscie kiedy$ o kims, kto wigzat sznurek wokét palca, zeby pamietaé¢ o ré6znych rzeczach? Ten sznurek
bedzie przypominal wam o tym, zeby patrze¢ na Jezusa, a takze o tym, abyscie powiedzieli komu$ o naszej
dzisiejszej lekcji.

Powiedz: Gdy ktos zapyta was o sznurek wokot waszego palca, powiedzcie mu, ze przypomina on o tym,
zeby patrze¢ na Jezusa. Gdy opowiecie mu o tym, jak Piotr szedl po wodzie na spotkanie Jezusa, zawigzcie
sznurek réwniez na jego palcu. Powiedzcie mu: Ten sznurek pomoze ci pamigtaé, ze przez patrzenie na Jezusa
mozemy byé zbawieni.

Podsumowanie

Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Co bedzie, jesli nikt nie zapyta was o sznurek? Czy mozecie znalez¢
kogos, zeby podzieli¢ sie z nim drugim kawatkiem? Co zamierzacie powiedzie¢ tej osobie?

Pamietajcie, nasze przestanie brzmi:

Kiedy patrzymy, jestesmy zbawieni.

Powiedzmy je razem jeszcze raz.

W krotkiej modlitwie popros Boga, zeby pomégt dzieciom pamigta¢ o patrzeniu na Jezusa. Podziekuj Bogu za dokonanie
dla nas tego, czego sami nie mozemy zrobi¢ — za zbawienie.



MATERIAL DLA DZIECI

LEKCJA 6
Chodzenie po wodzie

LASKA - Boza mitos¢ jest darem. Nie mozemy na nig zapracowa¢ ani jej kupié.
Zrédta: _
Ewangelia Mateusza 14,22-32; Ewangelia Marka 6,45-51; Ewangelia Jana 6,16-21; Zycie Jezusa, wyd. VIII, s. 267-271

(dodac miejsce i rok wydania).

Wiersz pamigciowy:
,CO niemozliwe jest u ludzi, mozliwe jest u Boga” (Ewangelia tukasza 18,27).

Przestanie
Kiedy patrzymy na Jezusa, jesteSmy zbawieni.

Umiesz ptywac? Czy potrafisz utrzymac sie na powierzchni wody? Kto czuwa nad toba, gdy wchodzisz do wody?
Dawno temu Jezus czuwat nad Piotrem, ktory probowat iS¢ po wodzie. Przeczytaj, Zeby dowiedziec sie, co sie wydarzyto.

- Nadal nie moge uwierzy¢ w to, co sie dzisiaj stato! - Piotr potrzgsnat gtowg, przypominajgc sobie, jak Jezus nakarmit
wielki ttum zaledwie kilkoma chlebami i rybami.
- Ja tez! - dodat Jan.

Uczniowie rozmawiali, gdy t16dz spokojnie ptyneta po wodzie. Méwili o cudzie, ktérego byli swiadkami, a takze o
tym, jak bardzo pragng, aby Jezus pozwolit ludowi obwota¢ siebie krolem. Pod koniec dnia Jezus wystat ucznidéw przodem.
Potem odestat ludzi do domu i odszedt, zeby znalez¢ spokojne miejsce na modlitwe.

Z dala na jeziorze zaczety gromadzi¢ sie ciemne chmury. Wiatr chtostat t6dz rybackg groznymi falami. Wkrotce cata
rozmowe pochionat hatas burzy. Doswiadczeni rybacy zerwali sie do wioset, lecz burza byta od nich silniejsza.

Patrzgc na drugg strong wody Andrzej krzyknat:

- Patrzcie! Tam kto$ idzie po powierzchni wody!
Uczniowie przestraszyli sie, widzac, ze kto$ zbliza sie do nich, idac po falach tak, jakby byty one statym gruntem!
- Nie bgjcie sie! - zawotat znajomy gtos. - To ja, Jezus!
Uczniowie byli tak zszokowani, ze przez chwile nikt sie nie odezwat. Potem Piotr zawotat:
- Jedli to naprawde ty, Panie, kaz mi przyj$¢ do siebie po wodzie!
- Przyjdz! - Jezus skingt reka w kierunku gorliwego i czasami lekkomysinego ucznia. Usmiechnat sie zachecajgco, gdy
Piotr przetozyt noge przez burte.

Patrzac na Jezusa, uczen zaczat iS¢ po powierzchni wody. Gdy przeszedt kilka krokéw, odwrécit swoje oczy od
Jezusa, zeby spojrze¢ do tytu na pozostajgcych w fodzi kolegbw. Hej! Spojrzcie na mnie! Mozecie w to uwierzyc? -
pomyslalz. Gdy znowu zwrécit sie w kierunku Jezusa, pomiedzy nich wdarta sie ogromna fala. Jego odwaga natychmiast
znikneta.

- Jezu! - wrzasnat. - Ratuj mnie!
Gdy Piotr zaczat tong¢, Jezus podat mu swoje silne ramie i uchwycit jego wyciagnieta reke.

- Dlaczego stracites$ wiare, Piotrze? - zapytat Jezus. - Jedyne, co musisz robi¢, to patrze¢ na mnie. Objgt swym ramieniem
spokojnego juz ucznia i razem weszli do todzi. Wiatr sie uciszyt, fale ostabty, a mata t6dz rybacka pozeglowata na drugg
strone jeziora.

Dzisiaj Jezus méwi do nas:

- Po prostu patrz na mnie! Jestem tutaj, aby cie ratowac! Nie mozesz zrobi¢ tego sam, ale nie martw sie - ja moge to
uczyni¢! Po prostu nie przestawaj mi ufac.

2 70b. Zycie Jezusa, wyd. VIII, s. 270 (rozdziat 40, akapit 16).



Powiedz i zréb

Sobota

e Jesli to mozliwe, idZ ze swojg rodzine tam, gdzie mogtby$ zobaczy¢ t6dki na wodzie. Znajdz spokojne miejsce i
podziel sie historig z twojej lekcji. Zapytaj: Dlaczego Jezus szedt po wodzie? Dlaczego powinnismy na Niego
patrze¢?

e Powiedz komus$ o sznurku na twoim palcu. Zawigz dodatkowy sznurek na palcu tej osoby. Potem opowiedz jej,
dlaczego Piotr powinien patrzeé na Jezusa. Powiedz: Niech ten sznurek przypomina ci, ze Jezus moze uratowac
takze ciebie.

e Podziekuj Jezusowi za to, ze jest gotowy cie zbawic.

Niedziela

Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie fragment z Ewangelii Marka 6,45-51. Czym rozni sie ten opis
naszej lekgji biblijnej? Kto potrzebowat zaufa¢ Jezusowi? Co sig stato, gdy Jezus wszedt do todzi?

Zrbb prostg karte z literkami do sprawdzania ostro$ci wzroku jak w gabinecie lekarskim. Stojgc w sporej odlegtosci
po kolei zakrywaj jedno oko i czytaj litery. Czy potrzebujesz dobrego wzroku, zeby patrze¢ na Jezusa? Co tak
naprawde to oznacza?

Zaspiewaj kilka piesni wychwalajgcych Boga, a potem podziekuj Jezusowi za swoje oczy.

Poniedziatek

Sroda

Zapytaj kogo$ dorostego, czy byt w todzi podczas burzy. Co sie wydarzyto?

Znajdz na mapie biblijnej Morze Galilejskie. Czy jest ono wigksze czy mniejsze od jeziora, ktére znajduje sie
najblizej twojego domu?

Narysuj zaglowke. Na zaglach napisz werset pamieciowy. Wykorzystaj go, aby nauczy¢ wersetu twojg rodzine.
Podzigkuj Bogu za Jego ochrone.

Razem z rodzing przeczytaj trzecie sprawozdanie naszej historii biblijnej zapisane w Ewangelii Jana 6,16-21.
Czym r6zni sie ono od Ewangelii Mateusza 14,22-32? Zapytaj: Dlaczego Biblia sprawozdaje te historie az trzy
razy? Jakich lekcji uczg nas te trzy teksty?

Niech czionkowie rodziny popatrzg na co$ po drugiej stronie pokoju. Popro$ ich, zeby podeszli do tego, nie
odrywajgc od tego oczu. Gdy bedg szli, machaj rekami. Co sie wydarzyto? Co moze powstrzymac cie od patrzenia
na Jezusa? Co ci pomoze? Popro$ Jezusa zeby pomogt ci patrze¢ na Niego.

Na nabozenstwie ustaw tor przeszkdd dla twojej rodziny. Zawigz oczy jednej osobie i przeprowadz jg przez
przeszkody. Czy ta osoba ci ufa? Przeczytajcie razem nastepujace teksty: Ksiega lzajasza 12,2; Psalm 37,3-5;
Psalm 62,8; Przypowiesci 3,5. Porozmawiajcie o tym, dlaczego zaufanie jest tak wazne. Komu ufasz i wiesz, ze
cie poprowadzi?

Zaspiewajcie piesni o zaufaniu do Boga, a potem podziekuj Mu, ze mozesz to zrobic.

Czwartek

Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytajcie razem Psalm 91. Co Bo6g nam obiecuje? Popro$ kogo$
dorostego, zeby opowiedziat ci o sytuacji, w ktérej nie mogt sam sobie poradzi¢. Kogo poprosit o pomoc? Co
czuje Bbg, pomagajac nam?

Wymien pie¢ rzeczy, ktorych zrobienie jest dla ciebie niemozliwe, ale nie jest niemozliwe dla Boga. Popro$ swoich
bliskich, zeby pomogli ci napisac list do Jezusa. Niech kazda osoba doda jakie$ zdanie, zeby podziekowa¢ Mu
za zrobienie czego$, czego oni nie potrafig zrobic.

Kto moze nas zbawi¢? Podzigkuj za to Jezusowi.

Jesli to mozliwe, przeczytajcie razem ksigzke Zycie Jezusa, s. 269-271 (rozdziat 40, akapity 10-17 i 22). Potem
odegrajcie wspdlnie te historie.

Zagrajcie w BoZza moc pomaga mi. Pierwsza osoba mowi: ,Boza moc pomaga mi [wybiera cos, w czym Bog jej
pomaga, np. by¢ niesamolubnym]”. Nastepna osoba méwi: ,Boza moc pomaga mi byé niesamolubnym i dobrze
wykonywa¢ moje obowiagzki”. Kolejna osoba méwi: ,Boza moc pomaga mi by¢ niesamolubnym, dobrze
wykonywaé moje obowigzki i ratuje mnie tak jak Piotra”. Sprawdzcie, ile razy uda wam sie przej$¢ po kregu,
powtarzajgc wszystko, co zostato wymienione.

Zaspiewajcie piesni o Bozej mocy, a potem podzigkuj Mu za nia.



