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1 - Bég powotuje nas do
stuzby dla innych.
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metodyczny dla
nauczycieli opracowany
przez Sekretariat do
Spraw Szkoty Sobotniej
przy Generalnej
Konferenciji Kosciota
Adwentystow Dnia
Sibdmego.

Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom
- wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym
w przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji.
Dziekuje darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie
finansowe korekty podrecznikow. Projekt
koordynowata Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i
druku, dlatego niektore fragmenty sg
zaznaczone na czerwono (w sktadzie beda
musiaty zostac poprawione np. numery stron) —
prosze nie zwracac na to uwagi :).

Pozdrawiam, Asia

ABRAHAM NA RATUNE

Rdz 14, Patriarchowie i Prorocy, rozdziat 12: Abraham w Kanaanie

»otuzcie jedni drugim w mitosci” (Ga 5,13).
Bede stuzyt innym z mitosci.

Wiedza, Zze Bog chce, aby stuzyly innym, nie oczekujgc nagrody.
Odczuwaja satysfakcje z bezinteresownej stuzby.
Reaguja, robigc codziennie cos szczegblnego dla innej osoby.

Gdy Abram dowiaduje sig, ze jego bratanek Lot wraz z rodzing zostat porwany przez wrogow,
bierze ze sobg trzystu osiemnastu mezczyzn i wyrusza w pogon za wrogami. Przygotowuje
sie do nocnego ataku z zaskoczenia. Wrogowie sg przerazeni - uciekajg, zostawiajgc swéj
oboz, wieznidw i wszystkie rzeczy zrabowane z Sodomy. Abram i jego ludzie uwalniajg
wieznidéw, zabierajg skradzione rzeczy i wracajg do Sodomy. Spotykajg Melchizedeka, krola
Salemu i kaptana Boga, atakze kréla Sodomy. Abram daje mu dziesigta czes$¢ ze
wszystkiego, co odzyskali. Chociaz mégt zatrzymacé tupy wojenne, zwraca je krélowi Sodomy
i nie zostawia nic dla siebie, proszac tylko o podarunki dla trzech mezczyzn, ktérzy poszli z
nim na bitwe.

stuzbie.

Abram dobrowolnie ruszyt na ratunek porwanym przez wrogow ludziom - byt to
bezinteresowny akt stuzby wobec jego przyjaciot i krewnych. Jego niesamolubna natura
objawia sie rowniez pozniej, kiedy oddaje Melchizedekowi dziesigtg czes¢ tupdw, a pozostatg
czes$¢ zwraca krolowi Sodomy. Dzieci rowniez moga wykonywaé proste akty stuzby bez
oczekiwania albo przyjmowania nagrody.

Dolina Siddim byta nisko potozona i petna smolistych, przypominajgcych putapki, dziur
wypetnionych asfaltem. Rzeka Jordan wptyneta do niej i stopniowo wypeita jg woda, az
przeksztalcita sie ona w Morze Stone, znane dzi$ jako Morze Martwe - najnizszy punkt na
powierzchni ziemi, okoto 395 metrow nad poziomem morza.

Archeolodzy wierza, ze Sodoma i Gomora znajdowaty sie na potudniowym krancu Morza
Martwego. Bryly asfaltu (smoty czy mutu) sg widoczne takze dzisiaj, kiedy unoszg sie na
powierzchni przy potudniowym krancu Morza Martwego.

Salem, miasto, ktérego krélem byt Melchizedek, byto pdzniej znane jako Jeruzalem, miasto
Boga. Melchizedek, ktérego imie oznacza ,mdj krél jest sprawiedliwy”, byt jednoczesnie
kaptanem i krélem.

Zob. lekcja 1.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzgcych ucznidw. Zapytaj ich, jak minat im tydziehn — co sprawito im rado$¢, a co ich zasmucito. Zachec¢
ich, aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem rozpocznijcie
realizacje wybranej czynno$ci wprowadzajace;.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. TYLKO DLA CIEBIE

Materiaty Przebieg Rozwinigcie

- Biblia Powiedz: Nic nie moéwiac, pomysicie o czyms, co w
poprzednim tygodniu dostaliscie za darmo - o czyms, co
dostaliscie albo czego uzywaliscie i nie musieliscie za to
ptacié€. Daj dzieciom czas na zastanowienie sie. Juz wiecie?
Wybierzcie sobie partnera i opowiedzcie mu co to byto
i dlaczego bylo darmowe. Na przyktad, mozecie
powiedziec¢, ze znalezliScie monete i byta za darmo, bo ja
znalezliscie. Daj czas, zeby dzieci podzielity sie swoimi

Zapytaj i daj czas na odpowiedz: Jesli
Bag tyle rzeczy daje nam za darmo,
jak myslicie, co chce, abysmy z
nimi robili? (Chce, zebysmy dzielili
sie nimi z innymi.) Kiedy dzielimy sie
z innymi tym, co dal nam Bég,
nazywamy to sluzba. Boég chce,
zebysmy stuzyli innym z mitosci. To

historiami. Potem przeczytaj na gtos werset z Listu Jakuba | prowadzi do dzisiejszego
1,17. przestania:
BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCIL.
Powiedzcie to ze mna.
B. SLUZBA Z USMIECHEM
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- papierowe Przed lekcjg umies¢ po jednym prostym przedmiocie | Przeczytaj fragment z Listu do Galacjan
torebki w kazdej papierowe;j torbie. 5,13 (werset pamieciowy). Zapytaj: Jak
- proste Stwoérz mate grupy i daj kazdej torebke (w matej | sie czujecie, kiedy ktos wam pomaga?
przedmioty klasie daj po jednej torebce kazdemu dziecku). Jak sie czujecie, kiedy wy mozecie
(dtugopis, Powiedz: Zajrzycie do torebki, ale nie pokazujcie | komus poméc? Dlaczego Jezus chce,
ksigzka, reszcie klasy, co w niej jest. Wymysicie, w jaki | abySmy pomagali innym? (Zeby
papierowy kubek, | sposob pokazac, jak mozecie uzywac tego, co | pokazac¢ im Jego mitos¢.) Bog pokazuje
recznik itp.) znajduje sie w torebce, zeby stuzy¢ innym. Daj | nam swoja mitos¢ na wiele sposoboéw.
- Biblia czas na zastanowienie sige, a potem niech kazda | Pokazujemy innym Jego mitos¢, kiedy
grupa zaprezentuje swoj pomyst. Zapytaj klase: W | im stuzymy. Tak mowi nasz dzisiejsze
jaki sposob ta grupa stuzyta innym? przestanie:

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCIL.
Powiedzcie to ze mna.

C. PODAJ DALEJ

Materiaty

- Biblie

Przebieg

Utworz niewielkie grupy (w matej klasie kazde dziecko
pracuje oddzielnie).

Powiedz: Zamknijcie oczy i pomysicie o czyms$ mitym,
co w tym momencie mozecie zrobi¢ dla drugiej osoby.
Jesli to potrzebne, poddaj dzieciom pomysty, takie jak
przytulenie, usmiech, komplement, mite stowo itp. Macie
trzy minuty, zeby sprawdzi¢, ile razy uda wam sie

Rozwiniecie

Przeczytaj werset z Listu do Galacjan
5,13 (werset pamieciowy). Zapytaj: Co
sie wlasnie wydarzylo? Okazywaliscie
sobie nawzajem Boza mitos¢. Jakie to
uczucie stuzy¢ innym z mitosci?

Kiedy dajemy innym Bozy dar mitosci,
wykonujemy Bozg  wole. Czy



zrobi¢ te mita rzecz dla innych oséb w tej sali. Za | w nadchodzacym tygodniu bedziesz
kazdym razem, bedziecie to robi¢, powiedzcie: Bog Cie | przekazywat dalej Bozg mito$¢? Nasze
kocha, podaj dalej. Daj dzieciom czas na wykonanie | przestanie brzmi:

zadania.

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCIL.
Powiedzcie to ze mna.

WSPOLNOTA

Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzgc do sali. Zapoznaj ich z wersetem
pamieciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubieglym tygodniu. Przypomnij
o0 urodzinach, szczegolnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESNI

Daj Panu czesc¢ (piesn nr 18)
Przyszlismy tu (piesn nr 4)

Miej stoneczko w sercu (piesn nr 620)

MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

DARY
Porozmawiaj o szafarstwie, szczegolnie w odniesieniu do Abrama. Porozmawiajcie o tym, jak wazne w zyciu
chrzescijanina sg dary i dziesiecina. Uzyj tego samego pojemnika co w zesztym tygodniu.

MODLITWA
Zapytaj dzieci, w jaki sposéb ostatnio komus$ pomogty. Popros w modlitwie, aby Bég btogostawit kazde dziecko, kiedy
bedzie szuka¢ sposobodw, by stuzy¢ Jemu i innym.

Materiaty Przygotowania

- stroj z czasow biblijnych | Popro$ osobe dorostg, Zzeby zagrata role Abrama. Przeéwicz z dzieémi nastepujace
dla osoby dorostej rzeczy, zanim zaczniecie opowiadac historie:

- dorosty mezczyzna
Kiedy ustyszg: czterej krolowie albo miasta — pokazujg cztery palce;
Kiedy ustyszg: pieciu krélow albo pieé miast — pokazujg pie¢ palcéw;
Kiedy ustyszg: Bog — pokazujg do gory;

Kiedy ustyszg: wiezniowie / jeficy — trzymajg sie za nadgarstki.

OPOWIADANIE HISTORII
(opowiada albo czyta osoba, ktdra gra Abrama)

Czes¢, dziewczynki i chtopcy. Mam na imige Abram. Bog [wskaz do gory] byt ze mng i blogostawit mi na wiele sposobow.
Pozwolcie, ze opowiem Wam o tym, jak Bég [wskaz do gory] pomogt mi stuzyé moim sgsiadom.

Wszystko zaczelo sie, kiedy czterech wielkich kréldw [pokaz cztery palce] postanowito zaatakowac pieé matych miast
[pokaz pie¢ palcow] Krélowie pigciu matych miast [pokaz pie¢ palcow] utozyli plan bitwy, zeby ocali¢ swoje pie¢ miast
[pokaz piec¢ palcow)] Ale plan nie zadziatal! Wkrétce musieli uciekaé, aby ocali¢ swoje zycie! Stracono wielu zotnierzy i
wielu ludzi.

Wkrotce czterech wielkich kroléow [pokaz cztery palce] dotarto do miasta Sodoma, gdzie mieszkat méj bratanek Lot.
Zajeli miasto i wzieli wielu jencow [trzymaj sie za nadgarstek], w tym mojego bratanka, a takze wiele zwierzat i skarbow.
Jeden z wieznidw [trzymaj sie za nadgarstek] uciekt i powiedziat mi, co sie stato. Szybko zebratem trzystu osiemnastu
moich stug, ktérzy byli wyéwiczeni do bitwy i zaczeliSmy goni¢ czterech wielkich krolow [pokaz cztery palce].
Poprositem kilku innych witadcow, zeby nam pomogli. Kiedy goniliSmy czterech kréléw [pokaz cztery palce],
bezustannie sie modlitem.

Wreszcie dogonilismy czterech wielkich krélow [pokaz cztery palce] oraz ich armie na potnocy w miejscu, ktére nazywa
sie Dan. Tej nocy przypusciliSmy atak z zaskoczenia. Czterej krélowie [pokaz cztery palce] byli pewni, ze otacza ich



ogromna armia. Zostawili wszystko i uciekli! Zostawili za sobg wieznidw [trzymaj sie za nadgarstek] i wszystko, co
zagrabili. Zostawili nawet swoje rzeczy!

Wkrétce maszerowaliSmy do domu. Wszyscy mieszkancy pieciu matych miast [pokaz pie¢ palcéw] byli zadowoleni i
szczesliwi, ze zndw sg bezpieczni.

W drodze do domu spotkalismy kréla Sodomy. Byt bardzo zadowolony, ze odnieslismy sukces tam, gdzie pieciu kroléw
[pokaz pie¢ palcow] zawiodio. SpotkaliSmy tez Melchizedeka, krola Salemu, ktory stuzyt tez Bogu [wskaz do gory] jako
kaptan. Dat nam jedzenie i picie oraz specjalne blogostawiehstwo od Boga [wskaz do gory].

Wiedziatem, ze Bog [wskaz do gory] dat nam zwyciestwo, wiec datem krélowi - kaptanowi Boga [wskaz do gory]
dziesiecine ze wszystkiego, co zdobyliSmy. Krél Sodomy powiedziat, ze moge zatrzymac reszte, ale nie chciatem.
Oddatem wszystko z powrotem ludziom, ktérzy wycierpieli tak wiele z rgk czterech kroli [pokaz cztery palce]. Po prostu
cieszytem sig, ze Boég [wskaz do gory] pomogt mi stuzyé innym.

ROZWINIECIE

Daj czas na odpowiedz: Jak myslicie, jak Lot i inni czuli sie, kiedy zostali pojmani? Co byscie zrobili, gdybyscie
byli jednym z tych wzietych do niewoli? Jak myslisz, jak poczut sie Abram, kiedy uslyszal, ze wszyscy ci ludzie
zostali wzieci w niewole? Co zrobit, kiedy scigat czterech wielkich krolow? Kto tak naprawde wygrat bitwe?
(Pan Boég!) Czemu Abram oddat dziesigtg czes¢ ze wszystkiego Melchizedekowi? (Melchizedek byt kaptanem
Boga; wszystko nalezy do Boga; to byta dziesiecina Pana Boga.) Dlaczego Abram nie zatrzymat wszystkiego dla
siebie? Jak myslicie, co pomyslat krol Sodomy, kiedy Abram odmoéwit zatrzymania czegokolwiek? Przeczytajmy
fragment z Ksiegi Rodzaju 15,1. Czy Abram otrzymat nagrode? (Tak, Bég byt z nim.) Czy myslicie, ze Bég bedzie
z wami, kiedy stuzycie innym? Abram stuzyt innym z mitosci. Kiedy stuzymy innym z mitosci, sprawiamy, ze
Bog jest szczesliwy. A to przypomina nam o przestaniu na dzisiaj:

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCIL.

WERSET PAMIECIOWY

Materiaty Przebieg

- Biblie Pomoz dzieciom odnalez¢ w ich Bibliach fragment z Listu do Galacjan 5,13. Przeczytajcie werset
na gtos: ,Stuzcie jedni drugim w mitosci”.
Uzyj ponizszych gestow, aby nauczy¢ dzieci wersetu. Powtarzaj, az sie naucza.

Stuzcie — poktoncie sig innym,

Jedni drugim — pokazujcie na innych,

W mitosci — skrzyzujcie ramiona na klatce piersiowe;j,

List do Galacjan 5,13 — zt6zcie dtonie razem, a potem otworzcie jak ksigzke.

STUDIUM BIBLII
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- Biblie Poméz dzieciom znalezé czternasty rozdziat Ksiegi Rodzaju. Jesli jest | Powiedz: Czy
potrzeba, dorosli pomagajg dzieciom. Przeczytajcie i przedyskutujcie | Abram  otrzymat
podane ponizej teksty: nagrode?

° Wersety 1-9. Popro$cie, zeby dzieci liczyly kroldw, kiedy czytacie.
Potem zapytaj: Co bylo powodem wojny miedzy dwiema grupami
kroléw (zob. w. 4? Powstanie przeciwko Kedorlaomerowi, ktéry panowat
nad piecioma krélami przez dwanascie lat). Dzieciom na pewno spodoba
sie wypowiadanie stowa Kedorlaomer.

o Wersety 10-12. Zapytaj: Jaki byt rezultat opisanej tutaj bitwy?
(Czterej wielcy krolowie wygrali; pieciu kroléw matych miast przegrato.
Wielcy krélowie zabrali z Sodomy kosztownosci i cate jedzenie; pojmali
wielu ludzi, w tym Lota i jego rodzine.)

° Wersety 13-16. Zapytaj: Co zrobit Abram, zeby poméc
swojemu bratankowi Lotowi? (Poszedt na bitwe z czterema wielkimi
wrogimi krélami; zaplanowat niespodziewany nocny atak; uratowat Lota i
wszystkich innych itd.)

Sprawdzmy to,
czytajac pierwszy
werset kolejnego
rozdziatu.

Przeczytajcie na
gtos tekst z Ksiegi
Rodzaju 15,1.
Zapytaj: Jakie byto
Boze przestanie
do Abrama? (Nie
béj sie, Jam tarczg
twoja, zaptata twoja
bedzie sowita.)
Jaka to wspaniala



) Wersety 17-20. Zapytaj: Kto tak naprawde wygrat bitwe? | nagroda: miec¢
(Bog). Skad o tym wiemy? (Tak mowi btogostawienstwo Melchizedeka). | Boga obok siebie!
Co Abram dat Melchizedekowi? (Dziesigta czes¢ wszystkiego.) Czemu to | Powiedzmy razem
zrobit? (Byt wdzieczny Bogu za to, ze z nim byt, ze mu btogostawit.) Jak | dzisiejsze
nazywamy dzisiaj dziesigta czes$¢? (Dziesiecina). Czemu oddajemy | przestanie:
Bogu dziesiecine? (Bo On daje nam wszystko, co mamy, btogostawi nam,
zaspokaja nasze potrzeby, opiekuje sie nami itd.).
° Wersety 21-24. Powiedz: Abram odzyskat wszystkie rzeczy,
ktore czterej wielcy krolowie zabrali z Sodomy. Zgodnie z regutami
wojny teraz nalezaly one do niego. Co postanowit zatrzymac? (Nic. Dat
dziesiecine Melchizedekowi, a pozostatg czes¢ krolowi Sodomy.) Abram
poprosit krola Sodomy, zeby cos zrobit. Co to byto? (Dat czesé trzem
mezczyznom, ktdrzy byli z nim). O kim myslat Abram przez caly ten czas?
(O swoim bratanku Locie, innych, swoich przyjaciotach, swoich
pomocnikach itd.). Jak myslicie, dlaczego Abram stuzyt innym, nie
oczekujac nagrody? (Dbat o nich, byli jego przyjaciotmi, jego stugami.)
BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCIL.
CO MOZESZ ZROBIC?
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- kopie Utworz mate grupy. Daj kazdej grupie jeden z ponizszych | Przeczytaj na gtos fragment
scenariusza scenariuszy i popro$, zeby dzieci wymyslity rozwigzanie, ktérym | z Listu do Rzymian 15,2
potem podzielg sie z klasg (w matej klasie po jednym scenariuszu | ,,Kazdy z nas niech sie
na kazde dziecko.) blizniemu podoba ku jego
A. Twdj sasiad jest chory. Jego trawnik zarasta. Jak mozesz | dobru, dla zbudowania”.
mu pomoéc? Teraz zapytaj: Co myslicie
B. Twdj sgsiad chce dac ci pienigdze za to, ze opiekujesz sie | o stuzeniu innym? Jak sie
jego psem podczas jego wyjazdu. Co mozesz zrobic? dzieki temu czujecie? Jak
C. W waszej klasie jest nowa osoba. Inni nie wtgczajg jej do | oni beda sie czuli? Co
grupy. Nie chcesz odstawa¢ od swoich przyjaciot, bo | mysli Pan Bég, kiedy
mogliby sie z ciebie smia¢. Co mozesz zrobi¢? stuzymy innym? Czy
D. Twoi rodzice przez caly dzien byli w pracy. Teraz w domu | chcecie stuzy¢ innym?
ciezko pracuja, zeby przygotowa¢ wszystko na szabat. Co | Dlaczego? Powtorzmy
mozesz zrobi¢? nasze przestanie:
E. Twoi dziadkowie wystali ci troche pieniedzy na twoje
urodziny. Jak mozesz podziekowa¢ Panu Bogu?

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCI.

ODDAWANIE BOZEJ DZIESIECINY

Materiaty

Przebieg

- koperty do
oddawania
dziesieciny

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCI.

Rozdaj koperty na dziesiecine i porozmawiaj z dzie¢mi o okazywaniu Bogu wdziecznosci poprzez
oddawanie Mu jednej dziesigtej ze wszystkich pieniedzy, ktdre zarobity albo otrzymaty.

Przygotuj monety i pozwdl dzieciom powiedzie¢, w jaki sposéb oddzieli¢ dziesiecine. Niech ochotnik
zademonstruje, jak policzy¢ monety i wiozy¢ dziesiecine do koperty oraz jg podpisac. Zachec dzieci,
aby w nastepnym tygodniu przyniosty dziesiecine. Dopdki nie przyzwyczajg sie do jej oddawania,
mogaq robi¢ to w trakcie szkotki. W ten sposéb bedziecie zachecaé sie do wiernosci w tej sprawie.



MILOSC SASIEDZKA

Materiaty

- kopia
Certyfikatu
sgsiedzkiej
mitosci dla
kazdego dziecka

Przebieg

Przeczytaj na gtos werset z Ksiegi Rodzaju 14,23. Powiedz:
Abram wiedzial, ze zwyciestwo nad czterema wrogimi
krélami stanowito Bozy prezent dla niego. Kiedy dat krolowi
Sodomy rzeczy, ktére odzyskat po bitwie, to bylo tak, jakby
nie przyjmowat zaptaty za stuzenie (pomaganie) innym.
Porozmawiaj z dzie¢mi o rzeczach, ktére moga robic, zeby dzieli¢
sie mitoscig ze swoimi sgsiadami (wyprowadzi¢ psa, zamies¢
chodnik, grabi¢ licie, sktada¢ ubrania, wynies¢ $mieci,
narysowac¢ obrazek, zadpiewac piosenke, przytuli¢, powiedzieé¢
wiersz pamieciowy, usmiechac sie, pomachac itd.). Przypomnij,
ze sg rzeczy, ktorych nie powinny robi¢ bez zgody sgsiadow.
Rozdaj Certyfikaty sgsiedzkiej mifosci i powiedz: Mozecie
zabra¢ to ze sobg do domu i podzielic sie z sgsiadem.
Popros te osobe, zeby zaznaczyta cos$, co mozesz zrobic,
zeby jej pomoc, a potem razem zdecydujcie, kiedy to zrobisz.

BEDE SLUZYL INNYM Z MILOSCI.

Certyfikat sasiedzkiej mitosci

~Stuzcie jedni drugim w mitosci” (Ga 5,13)

Rozwiniecie

Zapytaj: Komu dacie swoj
certyfikat? Co powiecie,
kiedy bedziecie go
wrecza¢? Zache¢ kazde
dziecko do wypowiedzi.

Poméz  im, jesli to
potrzebne. Dlaczego
chcecie pomoéc tej

osobie? Przygotujcie sie,
zeby opowiedzie¢ o
swoim  doswiadczeniu
w nastepny szabat.
Powiedzmy jeszcze raz
nasze przestanie:

Ten certyfikat zostat przyznany za jeden 2z nastepujgcych darédw mitosci (wybierz z listy ponizej)
........................................................................ . Ta ustuga zostanie wykonana nieodptatnie w dogodnym dla
Panstwa terminie.

» Wypowiedzenie wersetu
pamigciowego
» Wyniesienie $mieci

» zamiatanie chodnika  »$piewanie piesni
» pomoc w niesieniu zakupéw  » wyprowadzenie psa
» zagrabienie lidci » hamalowanie obrazka

Pomdédl sie, dziekujgc za kazde dziecko i popro$ Boga, zeby pomogt wszystkim znalezé sposoby, by stuzy¢ innym bez
oczekiwania nagrody.



mozesz wycigé¢ ten fragment i da¢ go rodzicom — spedzajgc czas z dzieckiem, pomogg mu utrwali¢ wazne prawdy)

Tekst zréodlowy: Rdz 14, Patriarchowie i Prorocy, rozdziat 12: Abraham w Kanaanie.
Tekst pamieciowy: ,Stuzcie jedni drugim w mitosci” (Ga 5,13).
Gloéwne przestanie: Bede stuzyt innym z mitosci.

ABRAHAM NA RATUNEK

Kiedy leciwy pan Kowalski zachorowat i musiat spedzi¢ wiele czasu w szpitalu, Lena, Marcelina, Ja$ i Piotrus postanowili
mu pomadc. Bez niczyjej pomocy przycieli trawe w ogrodku i posprzatali podworko... bez przyjmowania zapftaty.

Cafg droge do domu czuli sie, jakby fruwali w powietrzu - leciutcy jak piorka. To samo uczucie towarzyszyto zapewne
Abramowi w dniu kiedy poznat Melchizedeka.

Wszystko zaczeto sie, gdy czterech wielkich wrogich krolow poprowadzito swojg ogromng armie na wojne z
piecioma matymi miastami. Jednym z tych miast byta Sodoma, w ktorej mieszkat bratanek Abrama, Lot. Krolowie pigciu
matych miast zabrali swoje wojska do Doliny Siddim.

- Mozemy zaskoczy¢ czterech wielkich krolow wroga - powiedzieli. - Zatrzymajmy ich armie i ocalmy nasze miasta.

| tak oto poprowadzit ich krol Bera z Sodomy. Jednak nic nie poszto zgodnie z planem. Zgubili sie¢ w ogromnych
petnych smoty dotach, ktére znajdowaty sie w dolinie. Wielu Zotnierzy w nie wpadto.

Czterech wielkich wrogich kréléw znato droge dookota smotowych dotow. Wkrétce dotarli oni do Sodomy. Wrodzy
zotnierze pojmali ludzi, w tym Lota. Zabrali zwierzeta i rézne cenne rzeczy.

Jeden z wiezniéw uciekt i pobiegt opowiedzie¢ Abramowi o tym, co sie stato.

- Zaatakowali nas czterej wielcy wrodzy krolowie. Twoj bratanek Lot wraz z catg rodzing zostat schwytany - poinformowat
mezczyzna.

Abram natychmiast wezwat swoich trzystu osiemnastu Zotnierzy, ktorzy zostali wyszkoleni do walki. Poprosit
réwniez trzech sgsiadow, aby do niego dotgczyli. Razem pospieszyli za czterema wielkimi w krélami.

WyobraZ sobie Abrama i jego maty oddziat Scigajgcy czterech wielkich wrogich kréléw i ich tysigce wyszkolonych
zotnierzy. Z pewnos$cig zniszczg matg grupe Abrama.

Ale Abram miat po swojej stronie Boga. Z pewnoscig modlit sie o Jego pomoc przez catg droge na poinoc do
Dan, gdzie dogonit czterech wielkich wrogich krolow.

W nocy Abram i jego ludzie zaatakowali z zaskoczenia. Czterej wielcy krolowie uwazali, ze sg otoczeni przez
ogromng armie. Rzucili wszystko i uciekli. Zostawili jencow, wszystkie skradzione z Sodomy rzeczy, a nawet wszystko
to, co nalezato do nich. Przestraszeni Zotnierze biegli catg droge na poétnoc, mijajgc Damaszek, az do Hoby.

Lot i inni jency z Sodomy wkrotce zostali uwolnieni. Zaczeli zbiera¢ rzeczy pozostawione przez pokonanych
wrogich krélow i wrécili do Sodomy. Jakze szczesliwy byt Abram - Bog uzyt go, aby uratowaé Lota i wszystkie rodziny
z Sodomy.

W drodze do domu grupa Abrama wkroczyta do Doliny Szewe, niedaleko dzisiejszej Jerozolimy. Tam wyszedt
im na spotkanie krol tego miasta. Wyobraz sobie, jakie wrazenie na nim zrobili. Z Bozg pomocg Abram, jego pasterze i
trzej sgsiedzi dokonali bowiem tego, czego nie potrafito dokonaé pieciu kréléw.

Melchizedek, krol Salemu i kaptan, ktéry stuzyt Bogu, rowniez przybyt, aby powita¢ Abrama i innych. Przyniost
Abramowi i jego ludziom jedzenie i picie. Krolewski kaptan modlit sie nad Abramem i pobtogostawit go, moéwigc:

- Blogostawiony niech bedzie Abram przez Boga Najwyzszego, Stworzyciela nieba i ziemi (...) ktory wydat twoich
wrogow w twoje rece (Rdz 14,19-20).

Abram wiedziat, Ze Bég dat mu zwyciestwo, wiec z radoscig odliczyt cate srebro, ztoto i stada, ktére przywidzt.
Dat krolewskiemu kaptanowi Bozag dziesiecine ze wszystkiego - jedno na kazde dziesieC zwierzat, kawatek srebra i
kawatek ztota.

Krol Sodomy widziat wszystko, co Abram przekazat mu jako dziesiecine. Z wdziecznoscig powiedziat mu, zeby
catg reszte zatrzymat dla siebie.

- Dajcie mi ludzi i zachowaijcie dobra (w. 21) - powiedziat.

Ale Abram nie wziat niczego dla siebie. Poprosit tylko o czes¢ nalezng sgsiadom, ktérzy mu pomogli. Byt

szczesliwy, mogac stuzyé innym tylko z mitosci.

Sobota
e Znajdz spokojne miejsce i razem z rodzing przeczytaj historie z tej lekcji. Dlaczego Abram gonit wrogich krolow?
Co mozemy zrobi¢, kiedy ktos$ z naszej rodziny ma problemy?
Naucz rodzine wiersza pamigciowego.
Pomadicie sie za wszystkich ludzi dotknietych wojna.

Niedziela
e Przeczytacie i przedyskutujcie fragment z Ksiegi Rodzaju 14,8-24. Poréwnaijcie to z historig z lekcji. Czego
jeszcze — poza tym, co byto na lekcji - nauczyliscie sie z tego fragmentu?
e Przypomnij sobie, w jaki sposéb pomdgt ci ktos spoza rodziny. Zréb kartke z podziekowaniem i zanies$ jg albo
wyslij tej osobie. Podziekuj Jezusowi za te osobe.



Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Przypomnij sobie historie z lekcji, czytajgc fragment z Ksiegi Rodzaju 14,8-24. Opowiedz te historie wtasnymi
stowami podczas rodzinnego nabozenstwa. Zapytaj cztionkéw rodziny, jak mozecie dzisiaj pomoc sobie
nawzajem.

Powiedzcie razem werset pamieciowy. Mddicie sie o okazje do pomagania innym.

Razem z rodzing przeczytaj i przedyskutuj fragment z Ksiegi Rodzaju 14,18-20. Zapytaj: Kim byt Melchizedek?
Dlaczego wyszedt na spotkanie Abrama i jego ludzi? Co Abram dat Melchizedekowi? Dlaczego?
Powiedzcie razem werset pamieciowy. Pomddicie sie o przywddcdw waszego kraju i tych, ktdrzy go ochraniaja.

W trakcie rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z Ksiegi Malachiasza 3,6-12.
Zapytaj: W jaki sposob cztowiek moze okras¢ Pana Boga? Gdyby$ miat dziesie¢ takich samych monet, ile
oddatbys jako dziesiecine? lle oddatbys na dary? Jaka jest réznica miedzy dziesiecing a darami?

Popros Boga, zeby pomdgt twojej rodzinie okazywac wierno$¢ w oddawaniu dziesieciny i darow. Podziekuj za
to, ze masz cos, co mozesz ofiarowac.

Czwartek

Wykonaj obrazek przedstawiajgcy rzeczy, za ktére jestes wdzieczny. Pokaz i opowiedz o nim w trakcie
rodzinnego nabozenstwa.

Przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z Ksiegi Rodzaju 14,21-24. Zapytaj: Dlaczego krol Sodomy byt
wdzigczny Abramowi? Dlaczego Abram nie zatrzymat rzeczy, ktére przywiézt z wojny? Popros czionkéw
rodziny, zeby opowiedzieli o tym, jak byli wdzieczni Bogu za co$ szczegdlnego. Zapiszcie te rzeczy w
ksigzeczce wspomnien dotyczgcych Bozej dobroci, ktorg zatozyliscie w poprzednim tygodniu.

Za$piewajcie piesh dziekczynng, a potem podziekujcie Bogu za wszystkie rzeczy, ktérymi obdarowat waszg
rodzine.

W trakcie rodzinnego nabozenstwa powiedz swojej rodzinie werset pamieciowy. Powiedz, dlaczego chcesz
robi¢ mite rzeczy dla innych ludzi. Opowiedz o czyms, co dzisiaj zrobites.

Popros rodzine, zeby pomogta ci zrobi¢ co$ mitego dla sgsiada. Zrobcie plan i wykonajcie go. Czy bedziecie
oczekiwac nagrody?

Za$piewajcie piesh o pomocy innym. Potem pomadicie sie za sgsiaddw.



