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LUDZCY BOGOWIE

Dz 14, 8-20, E.G. White, Krzyz i miecz, s. 102-107, Wydawnictwo ,Znaki Czasu”, Warszawa 2018.
~Jedni drugich brzemiona noscie, a tak wypetnicie zakon Chrystusowy” (Ga 6, 2).
SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

Dzieci:

dowiedzg sig, ze czynienie dobrych uczynkéw jest jednym ze sposobéw stuzenia Bogu.
odczuja pragnienie pomagania innym w potrzebie i pomagania im w poznawaniu Boga.
zareaguija, probujgc poméc komus w tym tygodniu.

W Listrze Pawet i Barnaba wzywajg Boga do uzdrowienia cziowieka, ktory byt sparalizowany od
urodzenia. Ttum widzac, ze cztowiek ten chodzi, obwotuje Pawta i Barnabe bogami w ludzkiej postaci
i chce ztozy¢ im ofiary. Apostofowie zatrzymujg mieszkaricow Listry i mowig, aby czci¢ tylko zywego
Boga. Niektorzy Zydzi obracajg ttum przeciwko apostotom. Ludzie kamienujg Pawta, wyciagaja go
poza miasto i zostawiajg na pewng Smier¢. Jednak apostot wstaje i wraca do miasta. Nastepnego
dnia on i Barnaba wyruszajg do Derbe, aby zanie$¢ tam ewangelig.

SLUZBY.

Dobre stowa i czyny przygotowujg serca ludzi do przyjecia Dobrej Nowiny o Jezusie. Sg takze zywg
ilustracjg tego, co dzieje sie z zyciem cztowieka dotknietego ewangelig. Pomaganie innym w potrzebie
oraz dzielenie sig Stowem Bozym to skuteczna stuzba Bogu.

Listra - miasto w Likaonii, ktore byto czescig Galacji, rzymskiej prowincji. Miasto byto kolonig rzymska,
zatozong okofo 6 roku p.n.e. Byto zaludnione gtownie przez rzymskich weterandw, a jego
mieszkaricami byli rzymscy obywatele... Pawet i Barnaba gfosili tam ewangelie podczas swojej
pierwszej podrozy misyjnej... [Pawet] ponownie odwiedzit Listre podczas swojej drugiej (Dz 16, 1.2) i
prawdopodobnie trzeciej (Dz 18, 23) podrozy misyjnej. Tymoteusz przypuszczalnie pochodzit z Listry
(Dz 16, 1-3) [Komentarz Biblijny Kosciota Adwentystow Dnia Siédmego, s. 688, 689 (wersja ang.)].
Mieszkaricy Listry wierzyli w mit mowigcy o tym, ze Zeus i Hermes odwiedzili ich miasto i uwazali, ze
Pawet byt Hermesem, mowcg, a Barnaba byt Zeusem. Zeus w mitologii greckiej (lub Jowisz w
rzymskiej) byt ojcem bogoéw. Nazwa Jowisz dostownie oznacza ,spadt z nieba”. [Komentarz Biblijny
Kosciota Adwentystéw Dnia Siodmego, s. 1211 (wersja ang.)].

Na goérze tablicy ogtoszen lub na plakacie umies¢ wyrazenie: ,Uczyri mnie stugg”.

Pod spodem stwoérz kolaz ze zdjgé oséb pomagajgcych innym (dobrym zrédtem moga by¢ stare
czasopisma). Mozecie sprobowac przygotowac kolaz przed szkotkg. Dzieci przychodzace wczesniej
mogg dodac obrazek do kolazu, wybierajgc cos z juz przygotowanych zdje¢. Jesli to mozliwe, umies¢
plakaty ADRA, ktéra pomaga na catym Swiecie.

Kazdemu dziecku odrysuj na papierze ksztatt rgk. Wytnij je i podpisz imieniem dziecka. Przyklej je
dookota pokoju lub uzyj ksztattow rgk jako ramki plakatu.

Ponadto umies¢ mape podrozy Pawta w widocznym miejscu.

Co tydzien zaznacz miasto z danej lekcji podczas szkotki.



PRZEBIEG ZAJEC:

Przywitaj wchodzacych ucznidw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sg zadowoleni, a co ich zasmucito.
Zache¢ ich, aby podzielili sie swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia.
Niech rozpoczna realizacje wybranych zaje¢ wprowadzajgcych.

Wybierz zajecia odpowiednie dla swojej grupy:

A. JAKI JEST TWOJ BOG

Materiaty Podsumowanie

- obrazy bozkéw czczonych w
czasach biblijnych

- zdjecia wspébtczesnych idoli
(telewizja, ubrania, przyjaciele itp.)
- obraz Jezusa lub stowo JEZUS

- karta dla kazdego dziecka, na
ktdrej napisane jest jego imie

- obrazy lub przedmioty
symbolizujgce sposoby stuzenia

Przebieg

Umies¢ zdjecia idoli i obraz Jezusa blisko
siedzgcych dzieci. Daj kazdemu dziecku karte
Z jego imieniem i popros, aby potozyli jg obok
swojego Boga. Porozmawiaj o sposobach
stuzenia Bogu (stuzenie Bogu poprzez
spedzanie z Nim czasu, dzielenie sie
pieniedzmi itp.). Popro$ dzieci, aby wybraty i
umiescity obrazki przedstawiajgce sposoby
stuzenia Jezusowi pod Jego wizerunkiem lub

Zapytaj: Skad wiemy, kiedy
cos lub ktos staje sie
bozkiem? (Kiedy cos lub ktos
jest wazniejszy od Boga).
Ktére z tych rzeczy moga
staé si¢ naszym bogiem?
(Pozwo6l na dyskusje). Komu
chcesz stuzyé? Jak mozesz
stuzyé Bogu Niebieskiemu?

Bogu

stowem JEZUS.

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.
Powiedzcie to razem ze mna.

B. TY SIE DZIELISZ, JA SIE DZIELE

Dzisiejsze przestanie brzmi:

Materiaty Przebieg Podsumowanie

- jabtka (lub Jabtka (lub inne owoce) pokroj | Zapytaji zaczekaj na odpowiedzi:

inne lokalne wczesniej na ¢wiartki, pozostawiajac | Kto z was czut sie lepiej? Ci, ktérzy czestowali? Czy ci

owoce) jedno w catosci do pokazania (stona | ktérych czestowano?

-n6z do woda lub sok z cytryny utrzymajg je | Jak bys sie czut, gdyby osoba odméwita przyjecia tego,

krojenia w $wiezosci). Zapytaj dzieci: Jak | czym chciates sie podzieli¢? (Rozczarowany, smutny itp.).

owocow mozemy podzieli¢ si¢ takg matg | Czy trudno bylo ci sie podzielié? (Poczekaj na

- woda iloscia owocow z wieloma | odpowiedzi). W naszej dzisiejszej historii biblijnej Pawet

morska lub ludzmi? Tak, mozemy pokroi¢ | zostat skrzywdzony przez ludzi, ktérym prébowat méwic

sok z cytryny | jabtka. Natnij jabtko, aby | o milosci Jezusa. Jesli ludzie odmawiajg naszej pomocy
zademonstrowa¢. Niech kazde | lub nie chca nic wiedzieé¢ o Jezusie, co mozemy zrobié?
dziecko wezmie kawatek jabtka i | (Badz cierpliwy, kochaj ich mimo wszystko, nie naciskaj, nie
podaruje je komu$ innemu. Upewnij | poddawaj sie itp.). Jak mozemy poméc im zrozumieé
sie, ze wszyscy stuzg i wszyscy sg | mitosé Jezusa? (Pomoc im, kiedy tego potrzebujg). O tym
obstugiwani. wiasnie méwi dzisiejsze przestanie:

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.
Powiedzcie to razem ze mna.

Opowiedz o radosciach i smutkach, o ktérych dzieci opowiedziaty ci na poczatku (jesli wypada). Przeczytajcie ponownie
wiersz pamieciowy. Daj dzieciom czas na to, by podzielity sie przemys$leniami ze studium z poprzedniego tygodnia.
Pamietaj o urodzinach, szczeg6inych wydarzeniach i osiagnigciach. Ciepto powitaj wszystkich gosci.

PIESN

Zaspiewajcie kilka wybranych piesni zwigzanych z tematem lekcji. Propozycje:



,Dla Pana” (piesn nr 616 - S'piewajmy Panu).
,O, drogi Zbawco” (piesr nr 613 - Spiewajmy Panu).
,ady Jezus byt taki jak ja” (piesn nr 636 - Spiewajmy Panu).

MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

WSTEP DO DAROW

Przyklej wycigte dziecigce dtonie na zewnagtrz pudetka, aby symbolizowaty ,stuzgce” rece. Powiedz:

Nasze przestanie na dzisiaj moéwi, ze SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM. Mozemy pomagaé,
przekazujac pieniadze, aby postuzyly one w uzyskaniu tego, co potrzebne. Zbierzmy teraz dary, zeby pomoéc
innym.

DARY

MODLITWA

Jezeli sala jest wystarczajgco duza, uformuj okrag i chwyccie sie za rece. Zapytaj o intencje modlitewne, a nastepnie
popro$ trzech wolontariuszy. Médicie sie. Aby unikng¢ sytuacji, w ktérej ci sami wolontariusze sg caty czas proszeni,
napisz na tablicy ponumerowane imiona dzieci. Przesuwaj np. klamerke za kazdym razem w dot, aby kazde dziecko
miato okazje sie modli¢. Mozesz nazwac ten plakat: ,Nasza Lista Modlitewna”. Popros$ osobe dorosta, aby zakoriczyta
czas modlitwy, dzigkujac Bogu, ze mozemy by¢ Jego stugami i modlgc sie o to, bySmy zawsze byli Jego stugami,
wybierajac stuzbe Jemu, jedynemu i prawdziwemu Bogu.

Materiaty

Przebieg

- stare koszulki, ktére| Zanim rozpoczniesz opowie$¢, wybierz dzieci, ktdre odegrajg role z historii. Nalezy zapewnic

mozna rozerwaé im odpowiednie ,rekwizyty”.

- kostiumy z czas6w| Bohaterowie: chromy cztowiek, Pawet i Barnaba, thum (inne dzieci)

biblijnych
Pawfa i Barnaby

[Pawet i Barnaba wchodzg i siadajg, aby odpoczac.

Wykonujg odpowiednie gesty podczas czytania historii].
Pawet i Barnaba zatrzymali sie na poboczu

drogi. Spogladali na miasto przed soba.

- Wigkszos$¢ ludzi z Listry nic nie wie o Bogu - wzdychat

Pawet.

- Juz niedtugo! - odpowiedziat z usmiechem Barnaba.

Tam, przy drodze, prawdopodobnie dwaj
apostotowie modlili sie¢ [Pawet i Barnaba klekajg].

- Drogi Boze, pokaz nam, jak przekaza¢ ludowi dobrg
nowing o Jezusie!

[Pawet | Barnaba zaczynajg chodzic.
Gestykulujg we wifasciwym czasiel.

Wchodzac do miasta, obaj przyjaciele zaczeli
sie rozglada¢ i rozmawia¢ z ludzmi. Wkrétce kilku
mieszczan zebrato sig, by ich postuchac. [Niech kilkoro
dzieci zbierze sie wokét dwdch ,mezczyzn’].

- Rozejrzyjcie sie dookota! - powiedziat Pawet. -
Wszystkie piekne rzeczy, ktére widzicie, sg tutaj dzigki
Bogu niebieskiemu. On stworzyt géry, drzewa, ludzi... i
kwiaty!

W miare jak Pawet kontynuowat, Barnaba obserwowat
twarze stuchaczy. Widziat, ze zaczynajg mysSle¢ o
prawdziwym Bogu.

Krok po kroku, dzien po dniu, Pawet i Barnaba
mogli dzieli¢ si¢ historig Jezusa. Pewnego dnia Pawet
powiedziat, ze Jezus uwielbiat uzdrawia¢ ludzi. Gdy
moéwit, zauwazyt cziowieka, ktory nigdy nie umiat
chodzi¢. [W rogu siedzi mezczyzna w zniszczonym
ubraniu].

Podkoszulki: ubrania dla chromego mezczyzny, stare koszulki, ktére mozna rozerwac - dla

»Spbjrz na Niego, Jezu! - Modlit sie cicho Pawet. - On w
Ciebie wierzy! Mozesz go uzdrowic¢”.

Wiedy Pawet powiedziat:

- Stan na nogi.

[Mezczyzna podskoczyt i zaczat isc]. Pawet i Barnaba
poszli dalej stuzyé innym.

[Reszta azieci pokazuje gesty
podekscytowania). Gdy #um zobaczyt, co sie stato,
zaczeli méwic:

- Bogowie przyszli do nas! [Popros ttum o powtdrzenie
tego).

Wierzyli w wielu bogéw. Po uzdrowieniu chromego byli
pewni, ze Pawet i Barnaba byli jednymi z nich.

Ludzie byli tak podekscytowani, ze powiedzieli:
- Swietujmy! Mozemy ztozyé ofiary tym bogom! [Dzieci
ponownie wykonujg gesty podekscytowanial.

Pawet i Barnaba poszli znalezé miejsce na
odpoczynek. Nie wiedzieli jeszcze, jakie thum ma wobec
nich plany! Wkrotce dotarty do nich gtosy podnieconego
ttumu. Styszeli, co méwili ludzie.

Pawet i Barnaba zaczeli ucieka¢ pomiedzy
ludzmi. [Pawet i Barnaba biegaja pomiedzy dziecmi
ktore rozdzierajg im ubrania/stare koszulki].

- Nie, nie, nie rozumiecie! JesteSmy ludzmi takimi jak
wy! PrzybyliSmy po to, by powiedzie¢c wam dobrg
nowing, ze mozecie pozna¢ prawdziwego Boga,
zywego Bogal

Ale ludzie koniecznie chcieli odda¢ czes¢ Pawitowi i
Barnabie. Apostotowie mieli trudnosci z
powstrzymaniem ich przed sktadaniem ofiar.



Mniej wigcej w tym czasie pewni przywoédcy
zydowscy, ktérzy chcieli zatrzymaé prace Pawta i
Barnaby, przyszli zobaczy¢, co sie dzieje. Nietrudno
byto zwréci¢ ttum przeciwko apostotom, mezom Bozym!
Bardzo szybko ci sami ludzie, ktorzy wczesniej chcieli
odda¢é czes¢ apostotom, teraz chcieli ich zabié¢!
Ukamienowali Pawta i wyciggneli go poza miasto,
myslac, ze umart. [Pawet upada na ziemig. Tum
gromadzi sie wokot niego]. Chrzescijanie z Listry zebrali
sie smutno woko6t Pawta. Byt pottuczony i pobity.

Krwawit, ale podniost gtowe i wstat! [Pawet wstaje
powoli i zaczyna chodzic]. Wierzacy pomogli mu wrécic
do miasta, gdzie Pawet powiedziat:
- Jakis czas spedzimy w Derbe, ale wkrétce wrécimy,
aby pom6c was i doda¢ wam zachety!

Pawet i Barnaba byli chetni, aby pokaza¢
mitos¢ Boga innym poprzez ich dobre czyny. A co z
tobg? Jak twoje czyny moga moéwié: ,Jezus cie kocha”
do kogos w tym tygodniu?

PODSUMOWANIE

Zapytaj i daj czas na odpowiedz:

Co robisz, gdy widzisz kogo$ w potrzebie? (Staram sie im pomaga¢ i/lub modle sig). Co powiedziatbys, gdyby
ludzie chwalili cie za pomoc? (Ciesze sig, ze moge pomoc; B6g mi w tym pomégt). Dlaczego Pawet i Barnaba nadal
stuzyli Bogu, nawet gdy ludzie prébowali ich skrzywdzi¢ i powstrzyma¢? (Kochali Boga i ludzi. Chcieli pomaga¢
innym i uczy¢ ich poznawa¢ Boga). Powiedzmy nasze przestanie:

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

TEKST BIBLIJNY

Kazde stowo w wersecie pamigciowym zapisz na osobnych kartkach papieru. Wymieszaj je i popros dzieci, aby
utozyty je w odpowiedniej kolejnosci. Powtarzaj, az wszyscy zapamigtajg ten werset.

STUDIUM BIBLII

Przebieg Podsumowanie

Niech dzieci znajdg w Biblii Dzieje
Apostolskie 14, 8-20. Podziel ucznidw
na grupy dwu- lub trzyosobowe (z
osobg czytajgcg w kazdej z grup).
Popros$ kazdg z grup o odnalezienie i
przeczytanie w

ersetu, ktory méwi o:

* kulawym cztowieku

* nazywaniu Pawta bogiem

+  zazdrosnych  Zydach,
spowodowali bunt

» ukamienowaniu Pawta

* powrocie Pawtfa do miasta.

ktorzy

Zapytaj i daj czas na odpowiedz:

Jak myslisz, jak by$ sie czul, gdyby$s byl chromym cziowiekiem,
zanim Pawet cig¢ uzdrowit? (Przygnebiony, szukajacy czegos lepszego w
zyciu). A po uzdrowieniu przez Pawta? (Podekscytowany, pragnacy
chwali¢ i nasladowaé Boga). Czy myslisz, ze Pawet i Barnaba czuli sie
zaszczyceni, gdy ludzie prébowali oddawaé¢ im cze$sé? Dlaczego?
(Pawet i Barnaba nie chcieli otrzymac czci, ktéra nalezata sie tylko Bogu).
Dzigki czemu Pawet i Barnaba mogli stuzyé Bogu, mimo ze ludzie
prébowali ich powstrzymaé lub skrzywdzi¢? (Kochali Jezusa i byli
gotowi zrobi¢ wszystko, co trzeba, by dzieli¢ sie Nim z innymi. Wiedzieli,
ze On bedzie z nimi zawsze). Co zrobisz, jesli spotkasz kogo$s w
potrzebie? (Pomoge w kazdy mozliwy sposéb). Powiedzmy jeszcze raz
nasze przestanie na dzis:

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

A. POMYSLY NA SLUZBE

Przebieg Podsumowanie

Podziel dzieci

na mate grupy lub pozwdl
samodzielnie nad opracowaniem listy pomystow na stuzenie
w ich domu, szkole, dzielnicy lub kosciele. Zache¢ mate grupy
do odgrywania scenek z wiekszg grupg. Sporzgdz liste
zebranych pomystow i powie$ gdzies, gdzie wszyscy bedg
mogli je zobaczy¢. (Przydadza sie w dalszej czgsci lekciji).

im dziata¢ | Zapytaj i daj czas na odpowiedz:

Co juz zrobites, aby poméc ludziom i stuzyé
Bogu? Jaki jest twdj ulubiony sposéb stuzenia
Bogu? Jak sie czujesz, kiedy komu$ pomagasz?
(Szczesliwy, ze Bbg i ta osoba sg zadowoleni).
Pamigtajmy o dzisiejszym przestaniu:

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.



B. JAK WYSOKO POTRAFISZ SKOCZYC?

Materiaty

- dwa
metry liny

Przebieg

Niech dwojka pomocnikéw chwyci korice liny i naprezy jg
nisko nad ziemig. Powiedz: Co uczynit chromy
cziowiek, kiedy zostat uzdrowiony? (Podskoczyt i
zaczat chodzi¢). To prawda, podskoczyt i poszedt. Kto
chcialby sprébowaé naszego ,,skoku w wzwyz”? Za
kazdym razem, gdy ktos skacze, niech powie, co
mozemy zrobié, aby pomoéc innym. | za kazdym razem
podniesiemy nieco wyzej naszg line.

Po zakoriczeniu zabawy, zapytaj: Co moze powstrzymaé
nas przed probami zrobienia tych rzeczy ktére
wymieniali$my? Zache¢ dzieci do wyrazania obaw takich
jak: moze osoba bedzie niemita, tak jak ludzie byli niemili
wobec Pawta itp.

Zatrzymaj sie, gdy lina jest zbyt wysoko, aby przeskoczy¢.

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

ZROBMY TO!

Materiaty
- kopia umowy o

Przebieg

Zwr6¢ uwage dzieci na przygotowang wczesniej liste

Podsumowanie

Przeanalizujcie sposoby pomocy, o ktérych
wspominajg dzieci.

Zapytaj i daj czas na odpowiedz:

Czy uwazasz, ze Pawel i Barnaba
doswiadczali tych samych obaw i
lekéw? (Tak, nie, nie wiem).
Podejrzewam, ze tak byto, ale oni nadal
byli gotowi pomagaé¢ ludziom. Jak
myslisz, dlaczego pomagali ludziom,
chociaz byli zle traktowani? (Bo kochali
Boga i chcieli Mu stuzy¢). Pamietajmy, ze
okazujemy nasza mito§¢ do Boga, kiedy
stuzymy innym. Powiedzmy to razem:

Podsumowanie
Zapytaj i daj czas na

Swiadczenie ustug
dla kazdego
dziecka (zob. s. 140
wersja ang,
poprawi¢ na polska)
- otéwki

-poduszka
atramentowa

- przedmioty do
rozdania osobom,
ktére nie chodzg do
kosciota

rzeczy, ktére mozemy zrobi¢, aby stuzy¢ innym. Niech
wybiorg z listy rodzaj ,stuzby” oraz zastanowig si¢ nad
rodzing lub osobg, ktérej mogg w ten sposéb pomoc.
Zachecaj ich do wybrania kogo$, kio nie przychodzi do
twojego kosciota. Nastepnie pom6z dzieciom w zawarciu
L~umowy pomocowej’. (Patrz strona 140 wersja ang,
poprawi¢ na polska)).

Do zilustrowania swojego planu mogg uzyc¢ stéw lub zdjec.
Nastepnie moga podpisa¢ swoim imieniem i nazwiskiem
oraz ,zapieczetowa¢” umowe, odbijajac odcisk paluszka na
stronie.

Rozdaj dzieciom materialy, ktére bedga mogty da¢ osobie,
ktérej pomogty.

SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

odpowiedz: Komu zamierzasz
poméc w tym tygodniu? Co
zamierzasz zrobié, aby im
poméc? Jak myslisz, ze sie
poczuja? (Poczuja
zadowolenie, zaskoczenie itp.).
Jak ty sie czujesz?

Jak mysilicie, kiedy jest dobry
czas, aby da¢ im materiaty o
Jezusie? (Po udzieleniu
pomocy). Powiedzmy jeszcze
raz nasze przestanie:

Popro$ wybrane dziecko, aby sie pomodlito. Niech prosi Jezusa, aby pomogt nam radosnie stuzyé innym w
nadchodzacym tygodniu. Po modlitwie zaspiewajcie piesn.



Tekst zrodtowy: Dzieje Apostolskie 14, 8-20, E.G. White, Krzyz i miecz, s. 102-107, Wydawnictwo ,Znaki Czasu”, Warszawa

2018.

Tekst pamieciowy: ,Jedni drugich brzemiona noscie, a tak wypetnicie zakon Chrystusowy” (Ga 6, 2).

Przestanie: SLUZYMY BOGU, KIEDY POMAGAMY INNYM.

Sobota:

Podczas rodzinnego nabozerstwa przeczytaj historie z lekcji. Nastepnie wspdlnie pojdzcie na spacer. Szukaj kogos, komu
mozesz pomaoc.

Znajdz i przeczytaj List do Galacjan 6, 2. Co to znaczy dzwigac czyjes cigzary?

Zaspiewaj piosenke o pomaganiu. Popros Boga, aby ci pomogt.

Niedziela

Przeczytaj wersy z Dziejow Apostolskich 14, 8—10 wspélnie z rodzing. Jaki jest twoj ulubiony fragment historii?

Na kartce papieru nanie$ Slady buta. Wytnij. Nanie$ na niego stowa z wiersza pamigciowego. Powycinaj fragmenty
pomiedzy kazdym wersem, tworzgc puzzle. Wymieszaj kawatki i sprébuj je uporzadkowac. Modicie sie wraz z rodzing,
aby wasze stopy zaprowadzity was do ludzi, ktérzy was potrzebuja.

Poniedziatek

e Komu powinnismy odda¢ czes¢, gdy ludzie chwalg nas za pomoc?
e W szkole sobotniej podpisates w tym tygodniu umowe o pomoc. Porozmawiaj o niej z rodzing. Zrealizujcie swoje plany.
o Wymieszaj puzzle w ksztafcie buta i pouktadaj.
e Modicie sig i Spiewajcie razem.
Witorek
e Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytaj fragment z Dziejow Apostolskich 14, 18—20. Porozmawiajcie: Pawta poranity
rzucone w niego kamienie. Bég pomégt mu wstac i nadal stuzy¢. Czy ktos w twojej rodzinie przezyt cos strasznego, stuzac
Bogu? Jak B6g mu pomégt?
e  Odrysuj reke na papierze. Wewnatrz rysunku napisz lub narysuj sposob, w jaki bedziesz stuzy¢ innym dzisiaj. Napisz:
~Jestesmy Jego dtorimi” na rysunku reki.
e Zaspiewaj piesn.
e Powiedz swéj werset pamigciowy. Powiedz rodzinie, w jaki sposob stuzyte$ Bogu wczoraj.
Sroda
e  Przed rodzinnym nabozeristwem znajdz kilka zdje¢ oséb w potrzebie (dziecko w obdartych ubraniach, gtodujacy ludzie,
bezdomnych, chorych itp.). W czasie nabozeristwa porozmawiaj z rodzing o tym, co mozesz zrobi¢ dla tych oséb. Co
Jezus moéwi 0 pomaganiu innym? Przeczytaj razem werset z Ewangelii Mateusza 25, 40. Powiedz, co ten werset oznacza.
e  Sprobuj utozy¢ melodie dla twojego wiersza pamieciowego. Zaspiewajcie go wspodlnie. Nastepnie popro$ Jezusa, aby
pomogt ci dzisiaj zmniejszy¢ czyjes obcigzenie.
Czwartek
e Podczas nabozenstwa porozmawiaj o najskromniejszym dziecku, jakie znasz. Czy Jezus chciatby, aby$ pomogt temu
dziecku, gdyby kiedykolwiek potrzebowato pomocy? Przeczytaj razem List do Rzymian 12, 20-21. Pokaz rodzinie, jak
mozna zastosowac ten werset w zyciu.
e  Zaspiewaj swoj werset pamigciowy, uzywajac melodii, ktorg wymyslites wczoraj. Popros Jezusa, aby poprowadzit cie do
kogos, komu mozesz dzisiaj poméc.
Piatek

Zapytaj rodzicow, jak mozesz pomo6c w przygotowaniach do sabatu. Albo zaskocz ich, sprzgtajgc pokoj i odktadajac
rzeczy na miejsce, nie pytajac ich o to. W czasie pracy Spiewaj radosng piesn, np. ,Jesli jestes dzis szczesliwy”.

W czasie nabozenstwa podziel sie swojg lekcjg z cztonkami rodziny. Porozmawiaj o tym, jak pomagates innym w tym
tygodniu. Przeczytaj Efezjan 6, 7. Powiedz swoj werset pamieciowy.

Zaspiewaj piesn. Mbdicie sig, aby Bég pomogt wam stuzy¢é Mu kazdego dnia.



