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Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dziekuje
darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikow. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie

zwracac na to uwagi :).
Pozdrawiam, Asia
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LEKCJA BIBLIJNA W
SKROCIE

WZBOGACENIE
NACZYCIELA

DEKORACJA SALI

ZYWA WODA

J 4,1-42; Zycie Jezusa, s. 183-195 (wersja ang.)
+Ale kto napije sie wody, ktdrg Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki” (J 4,14).
JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

Wiedza, ze Jezus kocha kazdego cztowieka - bez wzgledu na wyznanie, pochodzenie czy to
kulturowe.

Odczuwaija pragnienie, aby przyjazni¢ sie z ludzmi z innych $rodowisk.

Reaguja, okazujgc przyjazn lub zawierajgc nowg znajomos¢ w tym tygodniu.

Podrozujgc ze swoimi uczniami przez Samarie, Jezus przetamuje podwéjng bariere: Zydzi nie
rozmawiali z Samarytanami, a mezczyzni nie rozmawiali z kobietami. Prosi Samarytanke o wode.
Swoimi czynami i stowami przekonuje kobiete, ze jest prawdziwym Mesjaszem, a ta biegnie, aby
przyprowadzi¢ do Niego ludzi z catego miasteczka. Jezus przebywa z nimi dwa dni i w rezultacie
wielu Samarytan zaczyna w Niego wierzyc.

Jest to lekcja stuzbie.
Jezus uczy nas podejscia do ludzi. Podobnie jak On powinniSmy budowac¢ relacje w oparciu
o szacunek do wszystkich ludzi jako dzieci Bozych, dzielgc sie z nimi dobrg nowing o Jezusie.

Samarytanie - pochodzenie Samarytan jest opisane w 2 Krl 17,24-34.

JKiedy Zydzi wrécili z wygnania (ok. 536 r. p.n.e.) i na nowo zaczeli ustanawianie swojej religii,
Samarytanie zapragneli do nich dotgczyé, ale (...) Zydzi stanowczo odrzucili ich oferte (Ezd 4,1-3).
Przekonani, ze religia Samarytan jest zepsuta, chcieli unikng¢ powrotu do btedéw sprzed czasow
wygnania, zatem wybrali religijng i spoteczng izolacje. Wynikiem takiej postawy byto wyksztatcenie
sie nieustannie pogtebiajacej sie nienawisci pomiedzy dwoma narodami, ktéra czesto objawiata sie
w aktach przemocy (...)

Jozef Flawiusz sprawozdaje, ze Samarytanie byli oni do tego stopnia fatszywi, ze sami siebie zwali
Zydami, kiedy (...) takie skojarzenie mogto przynie$é im korzyéci, natomiast wyrzekali sie wszelkiego
pokrewieristwa z Zydami, gdy dziatato ono na ich niekorzy$é. (...) Po odrzuceniu przez Zydow
Samarytanie zbudowali sobie $wigtynie na gorze Garizim, gdzie sktadali ofiary zgodnie z obrzadkiem
Mojzeszowym (Komentarz biblijny Kosciota Adwentystow Dnia Siodmego [1979], t. 8, s. 972-973,
wersja ang.)

Zobacz: Lekcja 1.



PRZEBIEG ZAJEC

Przygotuj z wyprzedzeniem: Zbuduj studni¢ z klockéw, pudetek, kawatkéw kartonu (zgietego w poétokrag przy Scianie)
lub brazowego papieru. Wewnatrz studni umie$¢ zimnag wode i jednorazowe kubeczki. Zachowaj studnie - przyda sie
jeszcze w lekcji 9. Przywitaj dzieci przy studni i rozdaj im po kubku wody do picia. Zwr6¢ uwage, ze w dzisiejszej lekciji
rowniez znajduje sie studnia. Rozpocznij realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;j.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. DOPASUJ

Materiaty

- zdjecia dzieci
ro6znych
narodowosci

- zdjecia lub
probki dan z
innych kultur

- mate kartki

- Biblie

Przebieg

Przygotuj zdjecia dzieci roznych
narodowosci, a takze fotografie Ilub
probki potraw z ro6znych kultur. Na
matych kartkach napisz nazwy tych
narodowosci i kultur. Popro$ dzieci o
dopasowanie kartek do zdje¢ lub dan
(jesli masz prébki dan, pozwdl dzieciom
sprébowaé). Porébwnaj dania do
waszych lokalnych potraw.

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

Powtérzmy to razem

B. DOCENIAJMY ROZNICE

Materiaty

- odtwarzacz
muzyczny

- piesn Dzieci,
chwalcie Zbawce
(piesn nr 606)

Przebieg

Powtarzaj czynno$é, zmieniajgc
podziatu.

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

Powtérzmy to razem.

Rozwiniecie

Zapytaj: Dlaczego dla Jezusa kazdy z nas jest tak
samo wyjatkowy? (On stworzyt wszystkich i umart,
aby wszystkich zbawi€). Jak nalezy traktowaé
osoby, ktére roznia sie od nas? (jako przyjaciot -
naszych i Jezusa) Komu Jezus oferuje swoja
przyjazn? Odpowiedz na to pytanie znajdziemy
w naszym tekscie pamigeciowym - J 4,14.
Przeczytajcie go wspdlnie. Komu Jezus daje wode
zycia? Dzisiejsze przestanie brzmi:

Rozwiniecie

Odtworz piesn Dzieci, chwalcie Zbawce. | Zapytaj: Nawet w naszej grupie réznimy
W pewnym momencie zatrzymaj muzyke i | sie¢ miedzy soba. Czym sie¢ réznimy?
popro$ dzieci o utworzenie grup zgodnie z | (kolor wtoséw, kolor oczu, kolor ubran, itp).
jedng z nastepujgcych cech: kolor wloséw, | W czym jesteSmy podobni? (jezyk,
kolor oczu, kolory ubran, ktére majg na sobie. | wyznanie wiary, itp). Jezus wszystkich

kryteria | nas uczynit réznymi, ale réwnie
wyjatkowymi. Powtérzmy dzisiejsze
przestanie:

Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj ich z wersetem
pamigciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubiegtym tygodniu. Przypomnij
0 urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESN

Dla Pana (piesn nr 616)
Kazdy cztowiek (piesn nr 621)
My tworzymy rodzine (piesn nr 596)

MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie



DARY - Udekoruj koszyk na dary tak, aby przedstawiat ludno$¢ tego wydziatu, ktéry w tym kwartale otrzyma dary
trzynastej soboty. Powiedz: Dzisiejsze dary przeznaczone sa na pomoc ludziom, ktérzy by¢é moze réznia sie od
nas, ale réwniez potrzebuja srodkéw do wykonywania Bozego dzieta w swoim regionie.

MODLITWA - Zaproponuj dzieciom, aby pomys$laty o kims, kto w jakis spos6b rézni si¢ od nich (inny kolor skory, jezyk,

itp.) Podziel ucznibw na dwuosobowe grupy, a nastgpnie niech kazdy z nich modli sie¢ w intencjach przedstawionych
przez swojego partnera.

Materiaty Przebieg

- pryzmat (jesli to
mozliwe)

- studnia z czesci
wprowadzajacej

- dwa pojemniki - jeden
pusty i jeden napetniony
do potowy wodg

wszystkich.

Pewnego dnia Jezus i Jego uczniowie szli
przez Samarie, podgzajgc do Galilei. Zydzi i
Samarytanie byli zacieklymi wrogami. Nawet sie do
siebie nie odzywali. Na obrzezach miasta Sychar Jezus
usiadt przy studni. Byt zmeczony, gtodny i bardzo
spragniony. W tym samym czasie uczniowie udali si¢
do miasta, aby kupi¢ co$ do jedzenia.

Wszyscy okoliczni mieszkaricy chronili sie
przed upatem w swoich domach. Gdy Jezus tak
siedziat, tylko jedna kobieta podeszta do studni aby
nabra¢ wody. [Przelej wode.]

- Czy moge sie napi¢? [Przelej wode.] - zapytat Jezus.

Kobieta rozejrzata sie dookota, zastanawiajgc
sie, czy Jezus faktycznie méwi do niej.

- Dlaczego ty, jako Zyd, prosisz mnie o wode? [przelej
wode] - odpowiedziata.

- Gdyby$ poprosita mnie o wode [Przelej wode.] -
powiedziat Jezus - nie odmoéwitbym. Datbym ci wody
zywej [Przelej wode.] i nigdy wiecej nie bylaby$
spragniona.

Kobieta stuchata. Zapomniata, ze Samarytanie
nie rozmawiajg z Zydami. Nie potrafita skupi¢ sie na
niczym z wyjatkiem wody [Przelej wode.], o ktérej mowit
Jezus. Chciata wiedzie¢ wigcej o tej wyjatkowej zywej
wodzie [Przelej wode.], po ktérej juz nigdy nie bedzie
spragniona.

ROZWINIECIE

Uzyj przygotowanej wczesniej studni. Popros dzieci, aby zebraty sie wokét nie podczas
stuchania opowiadania. Za kazdym razem, gdy wypowiedz stowa woda lub pié, twoj
pomocnik przelewa wode z jednego pojemnika do drugiego. Pom6z dzieciom zblizy¢
pryzmat do zrédta Swiatta i spéjrzcie, jak rozszczepia je na poszczegdlne kolory. Zwré¢
ich uwage na to, ze Jezus stworzyt wszystkie te rézne - ale réwnie pigkne - kolory. On
rowniez stworzyt i kocha r6znych, ale tak samo wartosciowych ludzi. On kocha nas

Jezus wszystko jej wyjasnit. Zywa woda
[Przelej wode.], o ktbrej mowit, to tak naprawde zycie
wiecznie, ktére dostajemy, kiedy wierzymy w Jezusa i
decydujemy sie na podgzanie za Nim.

Kobieta stuchata Jezusa i uwierzyta w Niego.
Wkrétce pobiegta do miasta i sprowadzita innych
mieszkancow, aby oni takze otrzymali wode [Przelej
wode.] obiecang przez Jezusa.

Jezus zostat w Sychar przez dwa dni, dzielgc
sie woda zycia [Przelej wode.] z Samarytanami. Dla
Niego nie miato znaczenia, ze r6znili sie od Niego. Nie
liczyto sie ich wyznanie i konflikt miedzy narodami.
Jezus kocha wszystkich ludzi na $wiecie. Kazdy jest
Jego przyjacielem bez wzgledu na miejsce
zamieszkania czy wyglad. On chce, abySmy
zapoznawali z nicm naszych nowych przyjaciét - bez
wzgledu na to, jak bardzo sie od nas réznia.

Pomysimy przez chwile o kropli wody [Przelej
wode.]. Posiada ona pewng szczeg6ing wiasciwosc.
Jesli skierujesz na nig promienie stoneczne, rozbije je
na wszystkie kolory teczy - podobnie jak pryzmat. Tecze
tworzg promienie storica padajgce przez krople
deszczu. Gdy wpuszczamy do naszego zycia Boze
Swiatto, otwieramy sie na kolory wszystkich ludzi na
Swiecie. Jego woda zycia [Przelej wodeg.] jest dostepna
dla nas wszystkich.

Zadaj pytanie i daj czas na odpowiedz: Dlaczego Zydzi nie lubili Samarytan? (Samarytanie wyznawali inng religie;
oni réwniez nie lubili Zydéw, itp) Gdzie byli uczniowie Jezusa? (Poszli do miasta kupi¢ jedzenie.) Kogo Jezus
poprosit o wode? Co zrobita kobieta po rozmowie z Jezusem? (Pobiegta do miasta i sprowadzita mieszkancow;
zachecata ich, aby wystuchali Jezusa). Jak diugo Jezus pozostal w Sychar? (dwa dni) Czego dowiedzieli sie
kobieta i mieszkancy miasteczka? (ze Jezus jest przyjacielem kazdego cztowieka) Jak sie czujesz, kiedy spotykasz
osoby o innym kolorze skéry lub postugujace sie innym jezykiem? Co robisz, aby zachowac¢ sie podobnie do
Jezusa, kiedy z nimi przebywasz? (staram sie by¢ dla nich przyjacielski, akceptowa¢ ich, pomagac, zaprzyjaznic sie
z nimi, itp.) Pragniemy by¢ tacy, jak Jezus, wigc przypomnijmy sobie dzisiejsze przestanie:

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.



TEKST BIBLIJNY

Materiaty

Przebieg

- maty kubek dla kazdego

dziecka

- tekst pamieciowy na pasku
papieru dla kazdego dziecka

- tasma klejgca

STUDIUM BIBLII

Materiaty
- Biblie

Zapisz dzisiejszy tekst pamigciowy na paskach papieru i naklej przy pomocy tasmy

na kubeczkach. Daj kazdemu dziecku po jednym kubeczku i napeij wodg. Gdy

Przebieg
Popros dzieci, aby na podstawie ponizszych
tekstébw zidentyfikowaty typy Iludzi, dla
ktorych Jezus byt przyjacielski:

Mt 8,28 (opetany)

Mt 10,1-4 (Judasz)

Mt 11,19 (poborca podatkowy)
Mt 19,14-15 (dzieci)

t 17,11-16 (tredowaci)

£ 19,2-5 (Zacheusz)

J 4,7-10 (Samarytanka)

bedg pi¢ wode, powiedz na gtos tekst pamieciowy. Nastepnie popros, aby
wspélnie odczytaty tekst z kubkow. Powtarzaj, az wszyscy nauczg sie wersetu.

Rozwinigcie

Zapytaj: Czy ludzie cicieszyli si¢ przyjaznia innych?
Jak myslisz, dlaczego przychodzili do Jezusa? (bo
sprawiat, ze czuli sie akceptowani; kochat ich bez
wzgledu na to, kim byli i co zrobili). Jak si¢ czujesz,
przebywajac z osobami innymi od ciebie? (w
porzadku; czasem troche dziwnie, itp.) Dlaczego
powinniSmy przyjaznié¢ sie z réznymi ludzmi? (zeby
mogli pozna¢ Jezusa, zeby dodaé im otuchy)
Powtorzmy razem dzisiejsze przestanie:

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

SLEPI NA ROZNICE

Materiaty

- opaska na
oczy dla
kazdego
dziecka

Przebieg

Zapytaj: O jakich rzeczach mysig ludzie, zanim
postanowiag z kim$ sie zaprzyjazni¢? (czy ta
osoba postepuje uczciwie, czy jest szczera, czy
jest dobrze ubrana, czy dzieli si¢ zabawkami, czy
ma pienigdze, dobre oceny, gdzie mieszka, skad
pochodzi, itp.) Jesli nie pozwalamy, aby te
rzeczy nam przeszkadzaty, mozemy byé
»$lepi” na te r6znice. Sprébujmy zrobi¢ maty
eksperyment.

Zawigz dzieciom opaski na oczach, po czym
utwérz pary (nie mow, kto jest z kim) i popros
pary, aby rozmawiajgc ze sobg, staraty sie
ustali¢, kim jest ich partner. Potem niech starajg
sie zapamieta¢, co druga osoba ma na sobie, jaki
ma kolor oczu, wiosow, itp. Zacznij od czegos
prostego, potem pytaj o kolejne szczegbty.
Pomagaj w miare potrzeb.

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

Rozwiniecie

Zadaj pytanie i daj czas na odpowiedz: Czy
tatwo byto odgadnaé, z kim rozmawiasz? Czy
sprawito ci trudno$é zapamietanie, jak
wyglada twoj partner? Dlaczego? Jak
podobata ci sie rozmowa z kims$, kogo nie
widzisz? (wolatbym widzie¢ drugg osobe; byto w
porzadku, itp.) Czego mozemy sie nauczy¢ z
tego eksperymentu? (To, co widzimy nie
powinno wptywac na to, jak traktujemy drugg
osobe. Wazne jest to, kim jesteSmy w $Srodku, a
wyglad zewnetrzny nie jest najwazniejszy). Czy
to, co widzisz, patrzac na drugg osobe, jest
dla ciebie wazne? (tak; nie; czasami, zalezy od
sytuacji) W jaki sposéb od teraz bedziesz
patrze¢ na ludzi? (Chce pamigtaC o tym, ze
kazdy jest wyjgtkowy, bez wzgledu na wyglad
czy pochodzenie). Badzmy, jak Jezus.
Pamietajmy o tym, ze...



DOSTAWA KSIAZEK

Materiaty

- informacje o
miejscach na
Swiecie, w
ktérych ludzie
potrzebuja
uzywanych
ksiazek
religijnych

- notka dla
rodzicow

Przebieg

Jesli w twojej czesci Swiata macie nadmiar literatury religijnej,
powiedz dzieciom o wiernych w innych czesciach Ziemi, gdzie
brakuje materiatbw do nauki o Jezusie. Przeslij przez dzieci
notke o nastepujacej tresci:

Drodzy Rodzice!

Nasza szkotka sobotnia zbiera uzywane podreczniki lekcji
biblijnych i czasopisma religijne, ktére zamierzamy wystac
w inne czesci swiata, gdzie sg bardziej potrzebne. Jesli macie
lakie materiaty | chcecie sie nimi podzielic, prosimy
o dostarczenie ich przez Wasze dzieci na nastepne zajecia
Szkotki sobotniej. Serdecznie dziekujemy!

[Podpis Nauczyciela]

JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA.

Rozwiniecie

Powiedz: ,Wyslemy materiaty,
ktore zbierzecie do _  ”.
Zapytaj: Czym dzieci z tamtego
miejsca réznia sie od was?
(Wystuchaj odpowiedzi.) Jak sie
czujecie, mogac dzieli¢ sie

Z ludzmi w potrzebie?
(szczesliwi) Dlaczego to
robimy?  (Poniewaz kazdy

powinien mie¢ mozliwos¢ poznaé
Jezusa - bez wzgledu nato, gdzie
mieszka). A takze, poniewaz
(powiedzcie razem):

Dla lidera: Jesli jestes w stanie wymieni¢ sie imionami uczniéw ze zborem lub szkotg adwentystyczng w innym
kraju, zdobadz pozwolenie od rodzicbw na wymiane listbw z dzieémi z innego kraju - na zasadzie
.Kkorespondencyjnych przyjaciof’. Listy mozesz wymieni¢ we wspdipracy z nauczycielem z innego kraju.

Maodicie sig, aby w nadchodzgacym tygodniu kazde z dzieci znalazto nowego przyjaciela dla Jezusa.



Tekst zrédtowy: J 4,1-42; Zycie Jezusa, s. 183-195 (wersja ang.)
Tekst pamigciowy: ,,Ale kto napije si¢ wody, ktorg Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki” (J 4,14).
Giéwna prawda: JEZUS JEST PRZYJACIELEM KAZDEGO CZLOWIEKA

Sobota

Jedli to mozliwe, udaj sie z rodzing na spacer na tono przyrody. Jakie kolory widzisz? lle innych r6znych rzeczy zauwazasz?
Chwal Boga w modlitwie za to, ze dat nam tyle r6znych kolorow, roslin, zwierzat, skat itp.

Razem z rodzing przeczytaj i omow fragment Ewangelii Jana 4,14.

Zaspiewajcie razem piesn Kazdy cztowiek (pie$n nr 621).

Niedziela

Podczas rodzinnego nabozenistwa przeczytaj fragment z Ewangelii Jana 4,1-15. Opowiedz t¢ historie wtasnymi stowami.
Wykonaj rysunek.

Przeczytaj jeszcze raz fragment z Ewangelii Jana 4,13-14. Pamietaj o tym teksScie za kazdym razem, kiedy w tym tygodniu
bedziesz pi¢ wode. Dziekuj Bogu za wode do picia.

Zapisz tekst pamigciowy - kazde stowo innym kolorem. Powie$ w dobrze widocznym miejscu i czytaj ten werset kazdego
dnia.

Poniedziatek

Witorek

Razem z rodzing przeczytaj fragment z Ewangelii Jana 4,25-26. Jezus poswigcit czas, aby opowiedzie¢ o sobie kobiecie
spoza narodu zydowskiego. Czy opowiedziates o Jezusie komus, kto rozni si¢ od ciebie? Popro$ Jezusa, aby pomogt ci to
zrobic.

Potnij stare czasopisma i gazety. Wytnij zdjecia ludzi, ktérzy sg w jakis sposéb inni od ciebie i naklej je na kartke papieru.
Na samej gorze napisz: ,.Jezus jest przyjacielem kazdego cztowieka”.

Powiedz tekst pamigciowy bez zaglgdania do Biblii lub na kartke.

Razem z rodzing przeczytaj fragment z Ewangelii Jana 4,27-30. Co zrobita kobieta, aby sta¢ sie misjonarzem? Zapytaj
cztonka rodziny o znaczenie stowa ,zagraniczny”. W jaki sposdb mozesz w tym tygodniu by¢ ,zagranicznym” misjonarzem?
Sprébuj dowiedzie¢ sig czego$ o pierwszym adwentystycznym misjonarzu. Pomédl sie za misjonarzy stuzgcych Bogu
dzisiaj.

Powiedz tekst pamigciowy i za$piewaj piesn Dla Pana (pie$n nr 616)

Podczas nabozenstwa przeczytajcie i porozmawiajcie na temat fragmentu z Ewangelii Jana 4,39-42. Co sig stato, kiedy
Jezus dat Samarytanom w Sychar ,wode zywg”?

Przygotuj pusta, czysta butelke po napoju i balon. Rozciggnij balon, Zeby fatwiej sie go pompowato. Wsyp do butelki tyzeczke
(5g) proszku do pieczenia i dodaj ok. 30 ml wody. Dodaj sok z jednej cytryny i 50 ml octu. Szybko zat6z na szyjke butelki
balon. Zobacz, co sie stanie.

Czwartek

Piatek

Kto moze otrzyma¢ ,wode zycia” (czy po prostu zycie wieczne) od Jezusa? Aby uzyska¢ odpowiedz, zaspiewaj piesn Bog
Swiat umitowat (piesn nr 270). Ponizej znajdziesz kilka przyktadow ludzi, ktérych ,B6g umitowat”. Ci ,problemowi” ludzie byli
przyjaciotmi Jezusa. Odszukaj teksty i utéz imiona z rozsypanki:

tk 19,2 caheszuz

tk 8,2 ramia

Mt 10,4 szajud

tk 17,12 ciwaretdo

Pomaodl sie za kogos, kto jest ,problemowy”.

Uzyj poduszek, zeby zbudowa¢ ,studnig”. Ukryj za nig dzbanek zimnej wody i kubki. Podaj na stét troche stonych przekasek.
Opowiedz rodzinie historig biblijng z tego tygodnia i zapytaj, czy chce im sie pi¢. Daj im wody ze swojej studni.

Czytajcie razem pierwszg czg$¢ wersetu z 1z 55,1 oraz Obj 21,6. Proscie Jezusa, aby dat waszej rodzinie zywg wode.
Unies kartke ze swoim kolorowym tekstem pamieciowym. Popro$ swoich bliskich, zeby powiedzieli tekst razem z tobg.



