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NAAMAN | MULISTA RZEKA

2 Krl 5,1-16; Prorocy i Krélowie, s. 244-250 (wersja ang.)
+A Z jego petni mysmy wszyscy wzieli, i to taske za taskg” (J 1,16).
BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.

Wiedza, ze Bozy dar faski jest przeznaczony dla wszystkich ludzi.
Odczuwaija rados¢ z powodu Bozej przeobfitej taski.
Reaguja osobiscie na Boza taske i pragng dzieli¢ sig nig z innymi.

Naaman, dowddca wojsk krola Aramu (Syria), choruje na trgd. Stuzaca jego zony jest mtoda
dziewczynka, pojmana lzraelitka. Sugeruje ona, zeby Naaman poprosit proroka Elizeusza
o0 uzdrowienie. Krél Aramu wyraza zgode i Naaman udaje sie do Izraela. Elizeusz wysyta postarica,
aby przekaza¢ dowddcy, by obmyt sie siedem razy w rzece Jordan. Naaman opiera sie, ale w koricu
jego studzy przekonujg go, aby to zrobit. Postepuje zgodnie z zaleceniami Elizeusza, doznaje
uzdrowienia i przyjmuje Boga Elizeusza, przyrzekajac czci¢ wytgcznie Jego.

Jest to lekcja o tasce.

Bog zaoferowat uzdrowienie Naamanowi, ktory byt wrogiem ludu Bozego. Kiedy Naaman w koncu
przystat na Bozg pomoc, otrzymat nie tylko uzdrowienie fizyczne, ale i duchowe. Bog oferuje te samg
faske kazdemu, kto bedzie chciat jg przyjac.

Jstniejg trzy cechy wyrézniajgce trgd wsrdd innych chordb: 1) Okres inkubaciji jest niezwykle dtugi -
wynosi od dwéch do dwudziestu lat ze $rednig dtugoscig od dwédch do trzech lat. 2) Obecnie
przypuszcza sie, ze trad jest przenoszony gtownie drogg kropelkowg. 3) Cechg charakterystyczng
trgdu jest anestezja - utrata czucia” (Komentarz Biblijny KADS [1979], tom 8, s. 668 (wersja ang.)).
,Osoby podejrzane o trad byty poddawane kwarantannie przez siedem dni, nastepnie byty badane
przez kaptana. Jesli stan chorego sie utrzymywat, kwarantanna byfa przedtuzana o kolejne siedem
dni (Kpt 13,4-5). Osoby dotknigte trgdem czesto byly odseparowane od reszty spoteczeristwa (...)
Domy rowniez mogty by¢ uznane za tredowate, prawdopodobnie z powodu suchej zgnilizny, porostow
lub plesni, ktore zanieczyszczaty kazdego, kto do nich wszedt” (lllustrated Dictionary of Bible Life and
Times [Reader’s Digest Association, Inc., 1997], s. 212-213).

Zob. lekcja 5.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzacych uczniéw. Zapytaj ich, jak minat im tydzien — co sprawito im rados$¢, a co ich zasmucito. Zacheé
ich, aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem rozpocznijcie
realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;j.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy:

A. NIECZYSTY!

\EVCIELY Przebieg Rozwinigcie

- mate, Przejdz po klasie i losowo przyklejaj dzieciom biate | Jak sie¢ czute$ jako wykluczony i
biate, naklejki (ok. % ucznidow). Powiedz: Bedziemy | tredowaty? Czy chciatbys wolaé
okragte udawaé, ze ci z was, ktérzy maja naklejki, sg | ,nieczysty” za kazdym razem, kiedy kto$
naklejki tredowaci. Kiedy kto$ przejdzie obok was, | przechodzi obok ciebie? Wiasnie tak

musicie wotaé ,Nieczysty! Nieczysty!” i biec na | musieli zachowywaé sig¢ tredowaci w
tyt klasy. Potem zacheé dzieci, zeby podaty sobie | czasach biblijnych. Bég nikogo nie
rece w formie przywitania. Kiedy juz wszyscy sie | odrzuca. Dzisiejsza lekcja méwi o bardzo
przywitaja, niech dzieci odklejg naklejki i oddadza je | waznej osobie, ktdéra zachorowata na trad.
innej osobie. Powtérzcie zabawe trzy razy, tak aby | Oto przestanie, jakiego sie nauczymy:

doswiadczyt bycia tredowatym.

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.
Powtérzmy to razem

B. TAJEMNICZE PUDELKA

Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- dwa pudetka Przygotuj wczesniej dwa pudetka - kazde z | Zapytaj: Jak sie czuliscie, nie
- mate przedmioty otworem, w ktérym zmiesci si¢ diorn. W jednym | mogac rozpoznaé rzeczy z
powszechne w pudetku umies¢ znajome przedmioty, a w drugim te | drugiego pudetka? (zaskoczeni,
gospodarstwie mniej znane. tgczna liczba przedmiotébw w | staraliSmy sie, itp) Czy podobata
domowym, np. klucze, | pudetkach powinna odpowiadac¢ liczbie dzieci. Dla | wam si¢ ta zabawa? (tak)
otbéwek, grzebien, duzych grup przygotuj jeden zestaw pudetek na | Dzisiejsza lekcja moéwi o
szczoteczka do zebow, | kazde 6-8 osbb. cziowieku, ktéry wskutek
itp. Najpierw wykorzystaj pudetko ze znajomymi | choroby stracit zmyst dotyku.
- mniej znane mate przedmiotami. Potem uzyj drugiego pudetka. Jedno | Jego historia dowodzi, ze nasze
przedmioty, np. po drugim dzieci wybierajg po jednym przedmiocie, | dzisiejsze przestanie jest
kompas, jakie$ dziwne | starajgc sie za pomocg dotyku rozpoznaé, co to | prawdziwe. A to przestanie
urzadzenie jest. Pdzniej wyciagajg przedmiot i sprawdzajg, czy | brzmi:
elektroniczne, miaty racje (nie wktadamy przedmiotéw z powrotem
nieznane narzedzie do pudetka).

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.
Powtérzmy to razem

Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj ich z wersetem
pamigciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubiegtym tygodniu. Przypomnij
0 urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESN

Chwalmy Pana (pie$n nr 14)

Bdg jest mitosciag (piesn nr 24)
Znam mitos¢ Jezusa (piesn nr 282)



MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

WSTEP DO DAROW - Powiedz: Dzielimy sig, aby glosié, ze Boza taska jest dla kazdego. (Zbierz dary.)

DARY

MODLITWA - Zache¢ dzieci do podzielenia si¢ historig wyleczenia z zadrapania, gorgczki, bolu brzucha, przezigbienia,
itp. Przypomnij, ze B6g moze uleczy¢ z matych i duzych dolegliwosci. Podczas modlitwy grupowej daj dzieciom okazje

do podziekowania Bogu za uzdrowienie.

\EVCIELY
- biate kropki - naklejki
- mate puste opakowanie po lekarstwach
- zdjecia przedstawiajgce metody leczenia (tabletki,
zastrzyki, operacja, przyrzady lekarskie itp)

Naaman byt dowddcg wojsk krdla Aramu
(Syria). Byt znany ze swojego kunsztu na polu bitwy.
Blisko przyjaznit sie z krélem.

Pewnego dnia ten potezny wojownik ciezko
zachorowat. Jego skoéra zaczetfa robi¢ sie sucha, po
czym odpadac biatymi ptatami. Nie czut tez tak dobrze
jak wczesniej rzeczy, ktérych dotykat. Naaman
zachorowat na trgd - chorobe, ktérej nikt nie umiat
wyleczyC. [Dzieci przyklejaja sobie biate kropki.]

Dla zony Naamana pracowata mtoda lzraelitka.
Zostata ona pojmana podczas najazdéw na lzrael.
Chociaz mieszkata teraz z dala od domu, we wrogim
kraju, nie zapomniata o cudownych rzeczach, jakie Bog
uczynit jej ojcom.

- Moze méj Pan mégtby poprosi¢ pewnego proroka w
Izraelu, aby go uleczyt? - powiedziata do swojej pani. -
Elizeusz poprosi Boga, a ten moze wyleczy¢ trad.

Naaman widziat si¢ juz z kazdym lekarzem w
Aramie. Wyprébowat kazde lekarstwo. Nic nie
pomagato. Elizeusz byt jego ostatnig szansg.

Wyruszyt wiec do lzraela wraz z kilkoma
zomierzami i kuframi petnymi skarbéw, ktorymi
zamierzat odwdzigczyC si¢ za uzdrowienie. Coz to
musiat by¢ za dziwny widok!

Elizeusz nie dat Naamanowi Zzadnego
lekarstwa. [Unies opakowanie po lekach i pokrec gtowg
na ,nie”.] Kazat swojemu studze przekaza¢ mezczyzne,
aby poszedt sie wykgpa¢ - nie byle gdzie, ale w
przeptywajgcej niedaleko rzece Jordan.

Dowodca byt sfrustrowany. Prorok nie zamienit
z nim ani stowa! Spodziewat sig, ze Bbg lIzraela zrobi
co$ wielkiego, ale otrzymat tylko polecenie umycia sie
w jakiej$ mulistej rzece! | to nie jeden raz! Siedem razy!

ROZWINIECIE

Przebieg

Niech dzieci przyklejg kropki do swoich dtoni i ramion. Daj im
znaé, kiedy powinny usung¢ kropki, zeby zasygnalizowac
uleczenie Naamana przez Boga.

Postanowit wigc wrdci¢ do domu. Skoro Bog chce, zeby
umyt sie w rzece, moze zrobi¢ to w domu? Rzeki Aramu
byty czyste i bystre. Jordan natomiast byt tylko
zamulonym potokiem, nie szerszym niz Sciezka dla
wielbtadow!

Na szczescie jeden ze stug Naamana
zatrzymat go.

- Gdyby prorok poprosit cie o co$ trudnego, uczynitbys
to? - zapytat.

- Oczywiscie, ze tak - pomyslat Naaman. Przeciez
podbijat cate kraje. Nie byto takiej rzeczy, ktorej nie
mOogt zrobi¢. Poza tym, ze nie mogt sie uleczyé.

Stuga moéwit dale;.

- W takim razie, dlaczego go nie postuchasz?

Naaman zmienit wigc zdanie.

Udat sie nad rzeke Jordan. Szes¢ razy zanurzyt
sie w wodzie, ale nic sie nie zmienito. Kiedy wynurzyt
sie po raz sibdmy, poczut co$ dziwnego. Jego blada,
sucha skéra znikneta. Jego ciato pokrywata teraz
gtadka, delikatna skoéra zdrowego cziowieka. [Niech
azieci odklejg kropki].

Naaman zmienit sie nie tylko na zewnatrz, ale i
wewnatrz.

- Wiem, ze Bo6g lzraela jest prawdziwym Bogiem -
wykrzyknat. - Od teraz bede modlit sie do Niego.

Jedynie mito§¢ Boza mogta sprawi¢, ze
niewolnica stata sie dobra dla swoich oprawcow.
Jedynie Boza moc mogta zdziata¢ cuda przez proroka
Elizeusza. | jedynie Boza taska mogta uleczy¢
cudzoziemskiego wojownika z choroby.

Bbg pragnie udziela¢ swoich darow taski
wszystkim ludziom.

Zadaj pytanie i daj czas na odpowiedz: Jak, twoim zdaniem, czut sie Naaman, kiedy dowiedziat sie, ze choruje na
trad? (zmartwiony, smutny, przerazony, itp) Gdyby$ byt jericem i niewolnikiem, czy powiedziatbys Naamanowi o
Elizeuszu? (tak, nie, by¢ moze, dlaczego miatbym to zrobi¢?)

Dlaczego Naaman nie chciat zrobi¢ tego, co kazal Elizeusz? (spodziewat sie czego$ bardziej
widowiskowego; byt rozczarowany; nie chciat sie kagpaé¢ w brudnej rzece; to byto zbyt proste, itp) Jak myslisz, co sie
stato, kiedy Naaman wrécit do domu? (Naaman urzgdzit przyjecie, opowiedziat innym o Bogu lzraela, itp.)



Jakimi sposobami radzimy sobie z chorobami dzisiaj? (leki, zastrzyki, operacje, wizyty u lekarza, itp.) Pokaz
ilustracje i porozmawiaj o nowoczesnych metodach leczenia. Jak myslisz, czy dzisiaj Bég réwniez uzdrawia ludzi?
Staraj sig wzmocni¢ uczniéw wiare w Bozg moc uzdrawiania.

Kiedy Boég uzdrawia, czesto prosi ludzi o wspétprace. Jak Naaman wspétpracowat z Bogiem? (Ukorzyt
sie i zanurzyt w rzece Jordan.) Komu Naaman nauczyt sie ufaé? (Bogu)

Czego historia Naamana uczy nas o Bogu? (On kocha kazdego; leczy nawet tych, ktérzy Go nie znajg i nie
kochajg; On chce poméc kazdemu) Przypomnijmy sobie dzisiejsze przestanie:

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.

TEKST BIBLIJNY

Materiaty Przebieg

- mate kartki Przygotuj wczeéniej mate kartki i na kazdej z nich napisz jedno stowo z J 1,16: ,A z jego petni

papieru mysSmy wszyscy wzieli, i to taske za taskg”. Ponumeruj je. Kazdg z nich zwin w malutkg kulke.

- puste Papierowe kulki wt6z do butelki jako ,pigutki”. Jedno z dzieci moze otworzy¢ butelke i wysypaé

opakowanie po pigutki. Ochotnicy rozwijaja karteczki i kazdy odczytuje po jednym stowie. Zache¢ dzieci, by

lekarstwach korzystajac z numeréw na kartkach, uporzgdkowaty stowa we wiasciwej kolejnosci i razem
wypowiedziaty werset pamieciowy. Powtarzajcie czynnos¢, az wszyscy bedg w stanie przywotac
werset z pamieci.

STUDIUM BIBLII

Przebieg Rozwinigcie

Przygotuj paski papieru z imionami biblijnych bohateréw (zob. ponizej).
Whybierz széstke dzieci do przeczytania historii Naamana z 2 Krl 5,1-16.
Kazdemu dziecku przypisz jedng z postaci, powierzajgc im przeczytanie

Zapytaj: Jaka jest twoja ulubiona
czesé tej historii? (wystuchaj
odpowiedzi) Czy dowiedziales sie

wersetow, w ktorych ich posta¢ co$ moéwi lub robi. W razie potrzeby doroéli | czegos nowego podczas
pomagajg dzieciom przy czytaniu. czytania tej historii z Biblii?
(wystuchaj odpowiedzi) Czego

Postaci:

- Naaman (wersety 1,4,5b,6,9,11,12,14,15)
- stuzgca (wersety 2,3)

- kr6l Aramu (werset 5a)

nauczyles sie na temat ludzi,
ktorzy réznia sie od ciebie? Co z
tego szczegodlnie zapamietasz?
Kto jest najlepszym lekarzem?

- krél Izraela (werset 7) (Bog, Jezus) Powtorzmy
- Elizeusz (wersety 8,10,16) dzisiejsze przestanie:
- stuzgcy Naamana (werset 13)

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.

SPECJALNIE DLA CIEBIE!

Materiaty Przebieg Rozwinigcie

- paski papieru Spersonalizuj jeden z ponizszych tekstéw dla kazdego ucznia, | Zapytaj: Jak wam  sig
- dtugopis wpisujac jego imie (na przyktad: ,... a wielka taska spoczywata | podobaty wersety biblijne z
- koszyk lub na (imig)”). Zapisz teksty na paskach papieru i umie$¢ w misce | waszymi imionami? (dzigki
miska lub koszyku (mozesz znalez¢ inne wersety). Dzieci po kolei | temu Biblia jest bardziej
- Biblia losujg wersety i odczytujg je osobie, ktérej imie wylosowaty. | autentyczna i osobista, itp.) O

Przygotuj takze dodatkowe paski na wypadek wizyty gosci.

Prz 3,34

Dz 4,33 (ostatnia czes¢)
Rz 1,7 (ostatnia czes¢)
Ga 6,18

1Tm 1,14

1Tm 2,4

Zachowaj paski do nastepnego ¢wiczenia.

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.

czym powinni$my pamietac,
kiedy szatan kusi nas,
abysmy mysleli, ze nic nam
nie wychodzi albo, ze nikt

sie onas nie troszczy?
Powtorzmy nasze
przestanie:



SPECJALNIE DLA NICH!

\EVCIELY Przebieg Rozwiniecie
- kawatki bloku Z kawalkéw bloku technicznego | Zapytaj: Kto wie, dla kogo przygotuje swoj
technicznego 5 x przygotujcie spersonalizowane | werset? (wystuchaj odpowiedzi) Jak myslicie,
10 cm wersety z Biblii (podobne do tych z | jak beda czuly sie te osoby, kiedy dostana
- otéwki, kredki, czesci Zastosowanie). Niech dzieci | zaktadke? Jak ty sie¢ wtedy poczujesz? Co
markery rozdadzg je w nadchodzgcym | dobrego wynika z obdarowania kogo$ takim
- Biblie tygodniu. spersonalizowanym wersetem? (Taka osoba
wie, ze Boza taska jest wiasnie dla niej.)

Powtorzmy nasze przestanie:

BOZA LASKA JEST DLA KAZDEGO.

Zaspiewajcie razem Jezus mnie kocha (piesn nr 615). Popros jedno z dzieci o modlitwe dziekczynng za to, ze Boza
faska jest dostepna dla wszystkich ludzi.



Tekst zrédtowy: 2 Krl 5,1-16; Prorocy i Krélowie, s. 244-250 (wersja ang.)

Tekst pamigciowy: ,A z jego petni mysSmy wszyscy wzigli, i to faske za taskg” (J 1,16).

Gtéwna prawda: BOZA L ASKA JEST DLA KAZDEGO.

Sobota

Wybierzcie sie z rodzing na spacer na tono przyrody. Zbierzcie rzeczy takie jak liscie, nasiona, szyszki, trawy, kwiatki,
zofedzie czy gatazki. Posortuj rzeczy na kilka grup - kazdy rodzaj osobno. Dotknij rzeczy z kazdego rodzaju. Czy s takie
same w dotyku? Podzigkuj Bogu za zmyst dotyku.

Niedziela

Razem z dorostym zrébcie plame z atramentu (tuszu) na kawatku tkaniny. Spryskajcie jg lakierem do wioséw (plama
powinna znikng¢). Co sie stato z plama? Naaman cieszytby sig, gdyby jego plamy mogty zosta¢ w ten spos6b usuniete.
Dlaczego dowddca miat plamy? Przeczytaj fragment z 2 Ksiegi Krélewskiej 5,1.

Zapisz werset pamieciowy na kartce i udekoruj obrazkami btogostawienstw, jakie otrzymates od Boga. Podzigkuj Mu za te
dary.

Poniedziatek

Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytaj i oméw fragment z 2 Ksiggi Krolewskiej 5,2-6.

Dostarcz werset, ktory zrobite$ podczas szkoty sobotniej (ewentualnie zréb kartke z wersetem biblijnym, w ktorym wpiszesz
imie osoby, ktorg znasz). Dajgc kartke, powiedz tej osobie, ze Boza taska jest dla kazdego - réwniez dla tej osoby, ktorej
wiasnie wreczasz ten werset.

e Jaka rzeka ptynie najblizej twojego domu? Czy chciatbys si¢ w niej wykgpa¢? Dlaczego?
e Modl sie 0 kogos, kto jest chory.
Witorek
e Razem z rodzing przeczytajcie fragment z 2 Ksiggi Krolewskiej Krolewskiej 5,7-12. Jakich metod leczenia uzywamy dzisiaj?
e Na kartce u gory napisz ,,Sposoby na zdrowie”. Narysuj przyktady.
e Samodzielnie wyrecytuj werset pamigciowy. Zaspiewajcie wspolnie Miej odwage, stadko matfe (piesn nr 196). Podzigku;j
Bogu w modlitwie za Jego uzdrawiajgcg moc.
Sroda
e Przeczytajcie z rodzing fragment z 2 Ksiggi Krolewskiej 5,13-16. Dlaczego Bog uleczyt Naamana?
e Pomysl o sytuacji, w kiérej nie spodobaty ci sie Boze instrukcje. W cichej modlitwie pros o przebaczenie i dzigkuj Mu, ze
mimo to On cie kocha. Popro$ Go, aby pomogt ci wykonywac Jego wole.
e \Wykonaj zaktadke. Na jednej stronie zapisz Ps 40,8, a na drugiej Flp 4,13. Jego sita to kolejny dar taski. Pros Boga o site
do wykonywania Jego woli.
Czwartek
e  Biblia mowi o innych tredowatych. Czy potrafisz odszyfrowa¢ ich imiona?
Lb 12,10 Mairim
Wij 4,4-6 Zoejmsz
Mt 26,6 Ysznom
tk 17,12 siedziucie redotawchyt
e  Co zrobit dla nich B6g?
e Co mozesz zrobi¢, aby zapobiega¢ chorobom?
Powtorz werset pamieciowy, a potem dziekuj Bogu w modlitwie za dobre zdrowie.
Piatek

Na przywitanie sabatu rozwie$ przescieradto pomiedzy dwoma krzestami. Wyobraz sobie, ze za nim ptynie rzeka Jordan.
Odegraj historie Naamana. lle razy musisz zanurzy¢ sie w ,wodzie"?

Przeczytajcie wspolnie Ps 98, zmieniajgc sie co werset. Popros$ kazdg osobe, aby opowiedziata o ,cudach”, ktére Bog dla
niej uczynit.

Razem powiedzcie werset pamieciowy.



