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ZOBACZ, ON JEST NIEMY!

tk 1, 5-23.57-80; E.G. White, Zycie Jezusa, ChlW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2008, s. 59—62.
LBlogostawiony Pan, Bég lzraela, ze nawiedzit lud swéj i dokonat jego odkupienia” (Lk 1, 68).

Wielbie Boga, gdy méwie innym o Jego dobroci i mitosci.

Korekta Sara Pieszka
Redakcja Marta Karpiriska
ZRODLA:
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PAMIECIOWY
PRZEStANIE
CELE | Dzieci:

ZARYS LEKCJI
BIBLIJNEJ

TA LEKCJA JEST NA
TEMAT

POGLEBIENIE WIEDZY
NAUCZYCIELA

DEKORACJA SALI

wiedza, ze dzielenie sie z innymi Bozg dobrocig to uwielbianie Wszechmocnego.
czuja pragnienie, aby publicznie chwali¢ Boga za Jego dobro¢.
reaguja, chwalgc Boga za jakg$ szczegdlng rzecz w nadchodzgcym tygodniu.

Gdy Zachariasz wypetniat stuzbe kaptana w Swiatyni, przyszedt do niego aniot i powiedziat mu, ze on
i jego zona Elzbieta bedg mieli syna, ktory przygotuje droge dla Jezusa. Zachariasz zwatpit w stowa
Bozego postanica, wigc zanieméwit. Gdy dziecko sie urodzito, Bog przywrocit mezowi Elzbiety
umiejetnos¢ moéwienia po tym, gdy nalegat, aby dac¢ dziecku na imig¢ Jan, tak jak polecit aniot.
Zachariasz publicznie zaspiewat pie$ni chwaty, aby uwielbi¢ Boga za cud narodzin jego syna.

UWIELBIENIA.
Dzielenie si¢ z innymi cudownymi rzeczami, jakie Bég czyni dla nas, jest aktem uwielbienia. Bog
cieszy sig, gdy publicznie wymawiamy stowa radosci i chwaty za wiele Jego btogostawienstw.

Zachariasz, zydowski kaptan, jako pierwszy zostat poinformowany, Zze Bég rozpoczagt wykonywanie
planu swojej wizyty na Ziemi.(...) Wiadomosc o przyjsciu Zbawiciela zostata zepchnieta na dalszy
plan przez jego wtasne zwalpienie w to, Ze bedzie ojcem dziecka obiecanego przez aniofa.(...) W
efekcie Bog uniemoZliwit Zachariaszowi mowienie az do momentu, gdy dana obietnica stata sie
rzeczywistoscig [Life Application Study Bible, Notes and Bible Helps on Luke 1:18-20, 67-79 (NIV)
(Wheaton, lll.: Tyndale House Publishers, Inc., 2005), s. 1178].

Stwérz na Scianie scene narodzin Chrystusa naturalnych rozmiaréw. (Jesli masz odpowiednie slajdy,
mozesz wyswietli¢ ilustracje na Scianie i odrysowac je). Pomysty na dekoracje tablicy: napis ,PANIE
JEZU, WIELBIMY CIE” z sylwetkami modlacych sie dzieci, kazde z nich z imieniem dziecka z grupy
lub napis ,PANIE JEZU, JESTES KROLEM NASZYCH SERC’ z wielkg korong, otoczong
serduszkami z imionami twoich dzieci, poprzedzonymi tytutami ,ksiezniczka” i ,ksigze”.



PRZEBIEG ZAJEC:

Przywitaj wchodzacych ucznidw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sg zadowoleni, a co ich zasmucito.
Zache¢ ich, aby podzielili sie swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia.
Niech rozpoczna realizacje wybranych zaje¢ wprowadzajgcych.

Wybierz zajecia odpowiednie dla swojej grupy:

A. NIEMY!
Przebieg Podsumowanie
Zapro$ petnego energii | Przeznacz odpowiednig iloS¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Jak sie

goscia, ktéry bez uzycia
stéw bedzie entuzjastycznie
witat i pozdrawiat dzieci przy
drzwiach. Moze na nich

wskazywac

podchodzi¢ do ich siedzen,
Sciskac¢ rece itp.

mowit?

reka,

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI.

B. CICHE UWIELBIENIE

Materiaty
- muzyka
uwielbienia
(opcjonalnie)
- papier
- ofowki,
pisaki,
kredki

Przebieg

Poniewaz lekcja bedzie o Zachariaszu, gdy byt niemy, daj
dzieciom mozliwo$¢, aby uwielbity Pana Boga w ciszy. W
trakcie mozesz puscic jaka$ muzyke uwielbienia.
Powiedz: Teraz mamy czas uwielbienia Pana Boga!
Dzisiaj sprébujemy to zrobié¢ nieco inaczej niz zwykle.
Bedziemy wielbi¢ Pana Boga w taki sposéb jak
mezczyzna z naszej historii biblijnej — bez méwienia i
$piewania! Jak myslicie, jak mozna wielbi¢ Pana Boga
w ciszy? (Usmiecha¢ sie, sktania¢ glowe przed Bogiem,
pisa¢ psalmy lub piesni, wysyta¢ karteczki z zachecajgcym
tekstem itp.). Rozdaj dzieciom po kartce papieru i zachec,
aby napisaty tekst lub narysowaly ilustracje, ktéra wielbi
Pana Boga.

czuliscie, kiedy (wstaw imie goscia) nic nie moéwil, kiedy weszliscie?
Zadawaliscie mu jakies pytania? Jak myslicie, dlaczego nic do was nie

Dzisiejsza historie méwi o mezczyznie, ktéry otrzymat specjalng wiadomosé,
ale przez jaki$ czas nie mogt méwié. Otwérzmy i przeczytajmy fragment z
Ewangelii tukasza 1, 68, nasz tekst pamieciowy. Oto co powiedziat ten
cztowiek, gdy w koncu mogt méwié. To przypomina mi dzisiejsze przestanie:

Podsumowanie

Przeznacz odpowiednig ilos¢ czasu
na odpowiedzi po postawieniu pytan:
Jak wielbiliScie Pana Boga bez
uzycia stow?
Mezczyzna z dzisiejszej historii
nie mogt moéwi¢ przez wiele
miesigcy. Musial znalezé inne
sposoby na uwielbianie Pana
Boga. Przeczytajmy nasz tekst
pamieciowy z Ewangelii tukasza
1, 68. Oto co ten czlowiek
powiedzial, gdy w koncu mogt
mowi¢. Nasze przestanie na
dzisiaj brzmi:

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI. Powtérzmy to razem.

C. BOZE GRAFFITI

Materiaty
- duzy
arkusz
papieru
- ofowki,
pisaki,
kredki

Przebieg

Podsumowanie

Przygotuj wczes$niej duzg plansze z tekstem
biblijnym zapisanym duzymi, ozdobnymi
literami. Pozwél dzieciom, aby pracowaty nad
ta planszg przez kolejne cztery sabaty
podczas czesci WPROWADZENIA. Mogg
kolorowa¢ i tworzyé wzorki na literkach, pisa¢
stowa wielbigce Boga lub rysunki pokazujace
narodzenie Pana Jezusa.
UWAGA: Ta plansza bedzie uzyta ponownie
w Lekcji 11.

Przeznacz odpowiednig ilos¢ czasu na odpowiedzi
po postawieniu pytai: Czy cieszyliScie sie z
pisania stow uwielbienia dla Pana Boga, ktére
wszyscy moga widzieé¢? Jakie rysunki lub stowa
uwielbienia dodaliscie dzisiaj do planszy?

To jest kolejny sposob na chwalenie Pana Boga
i moéwienie innym o Jego dobroci i mitosci.
Przeczytajmy nasz tekst pamieciowy z Ewangelii
tukasza 1, 68. Nasze przestanie na dzisiaj brzmi:

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI. Powtérzmy to razem.



Opowiedz o radosciach i smutkach, o ktérych dzieci opowiedziaty ci na poczatku (jesli wypada). Przeczytajcie ponownie
wiersz pamieciowy. Daj dzieciom czas na to, by podzielity sie przemys$leniami ze studium z poprzedniego tygodnia.
Pamietaj o urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach i osiggnigciach. Ciepto powitaj wszystkich gosci.

SPIEW

Zaspiewajcie kilka wybranych piesni zwigzanych z tematem lekcji. Propozycje:
,BOg jest mitoscig” (pie$n nr 24 - Spiewajcie Panu)

,=Uwielbiam Panie Cig” (pie$n nr 497 — Tak! Pragne wielbic Cig))

»Tworca wszystkich rzeczy” (pie$n nr 475 — Tak! Pragne wielbic Cigl)

,1dZ, ogto$ to po gbérach” (piesn nr 53 — Sforica promienie)

MISJA
Podziel sig¢ historig z ksigzki ,Mali misjonarze”.

DARY
Powiedz: Uwielbiamy i chwalimy Pana Boga, gdy méwimy innym o jego dobroci i mitosci. Dzielenie si¢ naszymi
pieniedzmi jest kolejnym sposobem chwalenia Wszechmocnego.

MODLITWA

Podzielcie sie intencjami modlitewnymi, nastepnie modicie sie modlitwg konwersacyjng lub ,popcornowg”, w ktérej
kazde dziecko méwi w jednym lub dwéch zdaniach za co jest wdzieczne Panu Bogu. Kazdy podczas modlitwy moze
powiedzie¢, za co jest wdzieczny, ile razy chce, na zmiane, tak jak strzelajgcy popcorn. Zakoricz modlitwg w sprawie
wspomnianych intenciji.

Materiaty Przebieg

- kacik Swigtynny (Swiecznik,
zastona itp.)

Wczesniej podziel pie$ri Zachariasza na czesci (zobacz ponizej), by fatwiej byto
dzieciom jg przeczytaC. Zapisz czesci na kartkach papieru, ponumeruj w kolejnosci

- gosé i rozdaj dzieciom, aby przeczytaty je w odpowiednim momencie. (W matej grupie

- suknia kaptana
- karteczki z tekstem piesni
Zachariasza

[Gosc przebrany za kaptana zwraca sie do
dzieci]. Witajcie chtopcy i dziewczeta. Mam na imig
Zachariasz. Jestem kaptanem. Mieszkam w gorzystym
kraju Judei, razem z mojg dobrg zong Elzbietg. Bardzo
kochamy Pana Boga. Przez dtugi czas chcieliSmy mieé
dziecko, ale zadne sie nie pojawito. Bardzo sie
zestarzeliSmy i straciliSmy nadzieje.

Gdy przychodzi moja kolej, ide do $wigtyni na
stuzbe. [Zachariasz podchodzi do kacika Swigtynnego].
Bytem w Swigtyni, palitem kadzidto i modlitem sie za
ludem lIzraela. Wiele ludzi w tym samym czasie byto na
zewnatrz i sie modlito. Nagle obok ottarza kadzidlanego
stangt aniot.

Na poczatku bytem zmieszany i przestraszony,
ale aniot powiedziat: ,Nie bdj sie, Zachariaszu, bo
wystuchana zostata modlitwa twoja, i zona twoja,
Elzbieta, urodzi ci syna i nadasz mu imig Jan. | bedziesz
miat rados¢ i wesele, i wielu z jego narodzenia radowaé
sie bedzie” (kk 1, 13—14).

Zapytatem aniota: ,Po czym to poznam?
Jestem bowiem stary i zona moja w podesztym wieku”
(kk 1, 18).

kazde dziecko niech przeczyta wiecej niz jedng karteczke).
Wyznacz miejsce na kacik $wiatynny w jednym z rogéw pomieszczenia.

Aniot odpowiedziat: ,Jam jest Gabriel, stojacy
przed Bogiem, i zostatem wystany, by do ciebie
przeméwi¢ i zwiastowaC ci te dobrg nowing. Ot6z
zaniemoOwisz i nie bedziesz mogt mowi¢ az do dnia,
kiedy sie to stanie, bo nie uwierzytes stowom moim,
ktdre sie wypetnig w swoim czasie” (Lk 1, 19-20).

Aniot znikngt i w koncu wyszedtem przed
modlacy sie lud. Martwili sie 0 mnie. Gdy nie mogtem
nic do nich powiedzie¢, pomysleli, ze najpewniej miatem
wizje od Boga. [Zachariasz wychodzi z kgcika
Swigtynnego). Skoriczytem swojg prace i wrécitem do
domu i prébowatem wyjasni¢ Elzbiecie wszystko, co sie
stato. Nie mogtem mowic, wiec nie byto to tatwe.

Gdy urodzito sie dziecko, daliSmy mu na imie
Jan, tak jak aniot nam powiedziat. Ale nasi krewni
nalegali, aby nazwa¢ go Zachariasz. Moja zona
powiedziata: ,Nie tak, lecz nazwany bedzie Jan” (kk 1,
60). Poniewaz nie mogtem mowi¢, napisatem na
tabliczce i przytrzymatem jg, zeby wszyscy widzieli.
Nagle mogtem znowu méwi¢. Chwalitem Boga tak
bardzo, ze wszyscy sgsiedzi po catej gorskiej krainie
mowili o tym.



Pomoézcie mi zaspiewa¢ piesn chwaty, ktorg
naszym

Spiewatem o

szczegblnym dziecku i

szczegblnym zadaniu, jakie Bég miat dla niego. [Niech

Piesn Zachariasza (kk 1, 68-79)

No o~ wWN =

stuzy¢ mu

8. w Swigtobliwosci i sprawiedliwosci przed nim po wszystkie dni nasze.

. Blogostawiony Pan, Bég lzraela.

. B6g nawiedzit lud swoj i dokonat jego odkupienia.
. B6g wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela w domu Dawida, stugi swego.
. B6g od wiekdéw zapowiedziat przez usta Swietych prorokdéw swoich
. wybawienie od wrogéw naszych i z reki wszystkich, ktérzy nas nienawidza.
. Litujac sie nad ojcami naszymi, pomny na Swigte przymierze swoje
. i na przysiege, ktorg ztozyt Abrahamowi, ojcu naszemu, ze pozwoli nam, wybawionym z reki wrogéw bez bojazni

9. A ty, dziecig, prorokiem Najwyzszego nazwane bedziesz,
10. bo poprzedzac¢ bedziesz Pana, aby przygotowac drogi jego,
11. aby dac ludowi poznanie jego zbawienia przez odpuszczenie grzechow ich,

12. przez wielkie zmitowanie Boga naszego, dzigki ktbremu nawiedzi nas swiattos¢ z wysokosci,
13. by objawi¢ sie tym, ktérzy sg w ciemnosci i siedzg w mrokach $mierci,

14. aby skierowa¢ nogi nasze na droge pokoju.

PODSUMOWANIE

dzieci stang po kolei i gtosno wedlug kolejnosci
odczytajg tekst zapisany na kartkach papieru].

Przeznacz odpowiednig ilo$¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan: Jak czujesz sie, kiedy inni méwia ci o
Bozej dobroci dla nich? (Kocham Boga i ufam mu jeszcze bardziej). Jak ty sie czujesz, gdy dzielisz si¢ Bozg

dobrocia z innymi? (Czuje sie bardziej wdzieczny i blizszy Bogu). Chwalicie Boga, gdy méwicie o Nim innym.
Pamietacie nasze przestanie? Powiedzmy je razem:

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI.

TEKST BIBLIJNY

Materiaty
- kopia tekstu
biblijnego dla
kazdego
dziecka
- ksztalt aniota
- drewniane
patyczki do
lodéw

Przebieg
Daj kazdemu dziecku wyciety ksztatt aniota i
drewniany patyczek do lodow. Niech dzieci
przyklejg aniota na patyczek. Jezeli nie masz
dostepu do patyczkdw wystarczy sam ksztatt
aniota. (Pézniej dzieci mogg go udekorowaé w
domu). Kazdemu dziecku daj kopie wersetu
pamieciowego. Niech dzieci razem przeczytajg
tekst pamigciowy. Nastepnie, korzystajgc z aniota
na patyku lub samego ksztattu aniota, niech
dotkng nim swoich ust i niech przeczytajg werset
pamieciowy, majgc catkowicie zamknigte usta.
Nastepnie niech przeczytajg tekst pamigciowy z
zaci$nietymi zgbami, ale poruszajgc ustami. Niech
dzieci znowu przytozg aniota do ust i glosno
przeczytajg tekst pamigciowy.

Podsumowanie

Zadaj pytania i przeznacz czas na
odpowiedzi: Jakie to uczucie przeczytaé
tekst biblijny bez otwierania ust? Czy
tatwiej byto poruszajgc ustami, ale majgc
zacisniete zeby?
Stowa naszego wersetu pamieciowego
sg czescig piesni pochwalnej, ktorg
Zachariasz $piewal Panu Bogu, gdy
urodzit sie¢ Jan. Sprébujmy powiedzie¢
nasz werset tak, jak mégt to zrobi¢
Zachariasz, gdy po dziewieciu
miesigcach odzyskat mowe. (Poprowadz
dzieci, aby razem  entuzjastycznie
wypowiedziaty werset. Powtarzajcie, az
dzieci zaznajomig sie z tekstem).



STUDIUM BIBLII

Przebieg Podsumowanie
Powiedz: PieSn Zachariasza, ktora | Przeznacz odpowiednig ilo$¢ czasu na odpowiedzi po postawieniu pytan:
czytaliscie podczas dzisiejszej | PieSn Zachariasza dzieli sie na dwie czesci. Kto jest wielbiony w

historii, jest zapisana w Ewangelii
tukasza 1, 67-69. Znajdzcie ja catg w
swoich Bibliach. Daj dzieciom czas.

wersetach 67-75? (B6g). Za co Zachariasz wielbi Boga?
O czyim dziele méwig wersety 76-79? (Jana). Co Zachariasz méwi o
Janie?

Nastepnie zadaj

podsumowania.

odpowiedzi z Biblii.

uczniom pytania z
Niech  przeczytajg

Nie musimy pisa

Zapamietajmy, ze:

¢ piesni, ale jak mozemy wielbi¢ Pana Boga?

(Zaspiewac piesn, powiedzie¢ komus, jak bardzo Bég nas kocha itp.).

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI.

CHWALMY BOGA!

Powiedz: Zachariasz chwalit Pana Boga przez szczeg6ina
piesn pochwalna. To byly prawie pierwsze stowa, ktére
gdy odzyskat mowe po dziewieciu
miesigcach. To musialy by¢ dla niego bardzo szczegéline

wypowiedziat,

stowa.

Powtdrzmy to razem, ale w inny sposaéb:

~,Chwata Panu, Bogu zboru w [uzyj nazwy waszego zboruj,
poniewaz On [pomys/ o czyms, za co mozna podziekowac
Bogu i powiedz to].”

Przebieg

Podsumowanie
Przeznacz odpowiednig ilos¢ czasu na odpowiedzi
po postawieniu pytar: Czy to byto tatwe, zeby
chwali¢ Boga razem z innymi? Zachariasz bardzo
chcial, zeby wszyscy wiedzieli, jak bardzo kochat
Boga, a wy robicie to samo. Czasami ludzie
zapominaja o Bogu i nawet moéwia o nim zie
rzeczy. Jak myslisz, jak on sie wtedy czuje?
(Smutny, zraniony — B6g tez ma uczucia). Co
mozemy zrobi¢? Zapamietajmy nasze przestanie:

WIELBIE BOGA, GDY MOWIE INNYM O JEGO DOBROCI | MILOSCI. Powtérzmy to razem.

GAZETKA ,,DOBRE WIADOMOSCI”

Materiaty

- gazeta

- kredki, pisaki
- kolorowy
papier w
roznych
ksztattach i
rozmiarach

Przebieg
Jest wiele sposobow, aby dzieli¢ sie z innymi
Boza mitoscia. Ludzi, ktérzy nie byli dzisiaj na
szkétce, ominelo wszystko to, czego sie
nauczyliSmy, wiec zrébmy gazetke ,,.Dobre
Wiadomosci”, zeby sie z nimi tym podzieli¢.
Niech dzieci napisza;:
-Kocham Jezusa, poniewaz ” (niech dzieci
piszg lub rysujg na kolorowych kartkach papieru
i przyklejg je do otwartej gazety. Znajdz miejsce
w zborze, aby powiesi¢ gazetke tak, by wszyscy
mogli jg obejrzec).

Podsumowanie

Tworzenie gazetki ,,Dobrych Wiadomosci” jest inng
forma méwienia innym o Bozej dobroci i mitosci. Jak
myslicie, w jaki inny sposéb mozemy zastosowaé
dzisiejsze przestanie w nadchodzacym tygodniu?
(Zrobi¢ kartke dla sasiada, ktéra uwielbia Pana Boga i
zawiera rysunki, ktére pokazujg, co Bég dla ciebie zrobit;
odwiedzi¢ dom opieki i zaspiewac piesni uwielbienia;
powiedzie¢ przyjacielowi, ktory potrzebuje pomocy, ze
Bb6g moze mu poméc i pomodli¢ sie z nim o to, poczyta¢
chorej osobie psalmy z twojej Bibli itd.).
Powtérzmy razem nasze dzisiejsze przestanie:
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Zaspiewajcie wspdlnie pieén ,Bog jest mitoécig” (pie$n nr 24 — Spiewajcie Panu) 1 i 3 zwrotke. Dodajcie nowg zwrotke
i zadpiewajcie ,Powiem to Swiatu/Bog jest mitoscig/Powiem to swiatu/On kocha mnie/On kocha cie takze, uwielbiaj
go/Bo Bog mitoscia i taskg tchnie”. Médicie sig, aby kazde dziecko miato odwage w nadchodzgcym tygodniu, aby wielbic¢
Pana Boga przez méwienie innym o Jego dobroci i mitosci.



Tekst zrédtowy: tk 1, 5-23.57-80; E.G. White, Zycie Jezusa, ChIW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2008, s. 59-62.
Tekst Pamigciowy: ,Btogostawiony Pan, Bog Izraela, ze nawiedzit lud swoj i dokonat jego odkupienia” (Lk 1, 68).

Przestanie: Wielbie Boga, gdy mowie innym o Jego dobroci i mitosci.

Zobacz, on jest niemy!

Czy widziates kiedys, jak pastor prébuje przemawiac bez gtosu? Gdyby nie mogt mowic z powodu przeziebienia,
co prawdopodobnie by zrobit? Tak, poprositby kogos innego, aby gtosit Nasza historia bibliina dotyczy kapfana
Swigtynnego, ktory otrzymat wiadomosc od Boga. Ale nie mégt méwic. Stracit gtos!

Na wzg6rzu w Judei mieszkat kaptan Zachariasz i jego zona Elzbieta. Bardzo kochali Boga. Ich najwiekszym
marzeniem byto mie¢ dziecko, ale zadne im si¢ nie urodzito. A teraz byli za starzy.

Kiedy nadeszta jego kolej stuzenia, Zachariasz udat sie do swiatyni. Palit tam kadzidto i modlit si¢ za lud Izraela.
Wiele oséb byto wtedy na dziedziricu, modigc sie w tym samym czasie. Nagle przyszedt aniot i stangt obok ottarza
kadzenia!

Poczagtkowo Zachariasz byt zdezorientowany i przestraszony. Ale aniot powiedziat:

—Nie bj sie, Zachariaszu, bo wystuchana zostata modlitwa twoja, i zona twoja, Elzbieta, urodzi ci syna i nadasz
mu imie Jan. (...) i wielu z jego narodzenia radowac si¢ bedzie. (...)Wielu tez spos$réd syndw izraelskich nawréci do
Pana, Boga ich” (tk 1, 13-16).

— ,Skad mam wiedzie¢, ze to, co méwisz, jest prawda? Jestem starcem, a moja zona tez jest stara” —zapytat aniota
Zachariasz (tk 1, 18).

Aniot odpowiedziat:

— Bég postat mnie, abym z tobg rozmawiat i przekazat ci te dobrg nowine. (...) Stracisz mowe, poniewaz nie
uwierzytes w to, co ci powiedziatem. Ale to si¢ naprawde stanie (Lk 1, 19.20). Potem aniot zniknat.

Ludzie czekajgcy na dziedzinicu martwili sie 0 Zachariasza. Byt w $rodku od dtuzszego czasu. W koricu wyszedt
do modlgcych sie ludziom. Kiedy nie mogt z nimi rozmawiaé, zorientowali sie, ze miat wizje od Boga.

Zachariasz zakonczyt prace w swigtyni i poszedt do domu. Prébowat powiedzie¢ Elzbiecie o wszystkim, co sie
stato. Ale to nie byto tatwe, poniewaz nie mogt méwic.

Kilka miesiecy pbzniej urodzito sie ich dziecko. Sgsiedzi radowali sie z nimi. Niektoérzy uwazali, ze dziecko
powinno nosi¢ imige Zachariasz po swoim ojcu. Lecz Zachariasz miat dla nich wiadomos¢. ,Nazywa sie Jan” — napisat,
aby mogli przeczyta¢ (Lk 1, 63). Natychmiast jego gtos powrécit i chwalit Boga. Dziecko nazywali Jan, tak jak powiedziat
aniot. Zachariasz chwalit Boga tak bardzo, ze rozmawiali o tym wszyscy sgsiedzi!

Oto piesn chwaly, ktérg Zachariasz zaspiewat, aby opowiedzie¢ swoim sgsiadom o tym szczeg6lnym dziecku:
.Btogostawiony Pan, Bog lzraela, ze nawiedzit lud swéj i dokonat jego odkupienia,
| wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela w domu Dawida, stugi swego,

Jak od wiekéw zapowiedziat przez usta Swietych prorokéw swoich,

Wybawienie od wrogéw naszych i z reki wszystkich, ktérzy nas nienawidza,

Litujgc sie nad ojcami naszymi, pomny na $wiete przymierze swoje

| na przysiege, kitérg ztozyt Abrahamowi, ojcu haszemu, ze pozwoli nam,

Wybawionym z reki wrogdéw bez bojazni stuzyé mu

W Swigtobliwoéci i sprawiedliwosci przed nim po wszystkie dni nasze.

A ty, dziecie, prorokiem Najwyzszego nazwane bedziesz, bo poprzedzac bedziesz Pana, aby przygotowac drogi jego.
Aby da¢ ludowi jego poznanie zbawienia przez odpuszczenie grzechéw ich,

Przez wielkie zmitowanie Boga naszego, dzigki ktbremu nawiedzi nas Swiatto$¢ z wysokosci,

By objawi¢ sie tym, ktérzy sg w ciemnosci i siedzg w mrokach $mierci, aby skierowaé nogi nasze na droge pokoju.”
(Lk 1, 68-79).

Zachariasz podzielit sig swoim uwielbieniem i mitoscig do Boga ze swoimi sgsiadami. My réwniez mozemy powiedzie¢
innym o cudownej dobroci i mitosci Boga. To jeden ze sposobow, aby go czci¢.



Tekst zrédtowy: tk 1, 5-23.57-80; E.G. White, Zycie Jezusa, ChIW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2008, s. 59-62.

Tekst Pamigciowy: ,Btogostawiony Pan, Bog Izraela, ze nawiedzit lud swoj i dokonat jego odkupienia” (Lk 1, 68).

Przestanie: Wielbie¢ Boga, gdy méwie innym o Jego dobroci i mitosci.

Sobota:

Wspolnie z rodzing wybierzcie sige na spacer, zwréc¢cie uwage na Spiewajgce ptaki i delektujcie si¢ tym, jak chwalg Boga.
Sprobuijcie zidentyfikowaé gatunki ptakéw, ktore styszycie.

e Przeczytajcie razem lekcje biblijng. Spiewajcie pie$n uwielbienia ,Daj chwate Panu” (pieéri nr 31 — Spiewajcie Panu).
e Podzigkujcie Bogu za siebie nawzajem, niech kazdy powie Bogu, za co ceni cztonk6w rodziny, powiedzicie sobie nawzajem,
co w sobie cenicie.
e  Omowecie wspolnie tekst pamieciowy z Ewangelii tukasza 1, 68.
Niedziela:

Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytajcie i oméwcie wspolnie werset z Ewangelii tukasza 1, 5-10. Zapytaj mamy,
ile miafa lat, kiedy urodzita swoje pierwsze dziecko. Jak myslisz, ile lat miata Elzbieta?

Wykonaj prace plastyczng — wielkie serce z tekstem pamigciowym posrodku, wokét krawedzi serca wypisz rzeczy, za ktére
chcesz chwali¢ Boga.

Powtorzcie razem tekst pamieciowy. Zaspiewajcie piesni uwielbienia przed modlitwg i podzigkujcie Bogu za rodzine.

Poniedziatek:

Wtorek:

Sroda:

Omoéwcie wspolnie teksty z Ewangelii tukasza 1, 11-19. Kim byt Gabriel? Otwoérzcie Dn 9, 21-22 i tk 1, 2628 i zapiszcie
imiona osob, ktérym Gabriel rowniez przekazat wiadomosc. i . Narysuj
obrazek przedstawiajgcy aniota Gabriela.

Czy Bog dzisiaj tez przekazuje ludziom wiadomosci od siebie? Skad mozemy to wiedzie¢?

Powtorzcie tekst pamigciowy przed modlitwa.

Omowcie wspdlnie teksty z Ewangelii tukasza 1, 20—25. Nie mowcie przez dwie minuty, mozecie jedynie komunikowac sig
za pomocg gestow i piszac na kartce. Jakie beda twoje pierwsze stowa, gdy ming dwie minuty ciszy?

Podzielcie sie tym, co mysleliscie, podczas tych dwéch minut ciszy. Podzigkujcie Bogu za dar mowy.

Powtorzcie tekst pamigciowy przed modlitwa.

Omowcie wspolnie teksty z Ewangelii Lukasza 1, 57-66. Z tekstu wynika, ze Zachariasz byt rbwniez gtuchy. Skad to wiemy?
(Zobacz wers 62). Uzywajac tylko gestdw, sprébuj zapytac: ,Jakie jest jego imige?”. Zapisz odpowiedz Zachariasza (wers
63): .
Gdy Zachariasz mogt z powrotem méwié, jego pierwsze stowa wychwalaty Boga. Zaspiewajcie wspoélnie pochwalng piesn.
Wymien dwie rzeczy, za ktore uwielbiasz Pana Boga. Podzigkujcie Bogu za dar stuchu.

Powtorzcie tekst pamigciowy przed modlitwa.

Czwartek:

Omowcie wspolnie teksty z Ewangelii tukasza 1, 67-75, Kto pomogt Zachariaszowi wielbi¢ Boga? (zobacz wers 67).
Wykonaj instrumenty z kubkow wypetnionych nasionami, przykryj je folig aluminiowa, wykorzystaj tez tyzki, rondelki, butelki
plastikowe itp.

Utozcie wtasng melodie dla tekstu pamigciowego i zaspiewajcie go. Podzigkujcie Bogu za muzyke.

Omowcie wspolnie teksty z Ewangelii tukasza 1, 76—-80, niech dziecko odegra ten tekst, trzymajgc lalke w rekach (Jana)
podczas czytania fragmentu. Co te teksty znaczg dla ciebie? Kim chcesz by¢, gdy dorosniesz?

Zatozcie lub uzupetnijcie Ksigzke Btogostawienstw dla waszej rodziny, dodajcie ilustracje tego, co Bég zrobit dla waszej
rodziny.

Zaspiewaijcie razem ,Chwalmy Pana” (pies$n nr 14 — Spiewajcie Panu). Podzigkujcie Bogu za Jego btogostawienistwa.



