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Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji.
Dziekuje darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikéw. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie
zwracac na to uwagi :).

Pozdrawiam, Asia

ZRODLA:
WERSET PAMIECIOWY
PRZESEANIE

CELE

ZARYS LEKCJI
BIBLIJNEJ

TA LEKCJA JEST NA
TEMAT

POGLEBIENIE WIEDZY
NAUCZYCIELA

DEKORACJA SALI

DODATKOWY CZAS NA ZEGARZE

Iz 38, 1—21; E.G. White, Prorocy i Krélowie, ChIW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2009, s. 222-226.
+A taki bedzie znak od Pana, ze spei Pan to, co rzekt’ (1z 38, 7).
Bég dotrzymuje swoich obietnic.

Dzieci:

wiedza, ze B6g zawsze dotrzymuje swoich obietnic.

s3 pewne, ze BOg uczyni wszystko, co obiecat.

reaguja, ufajgc Bogu, ze dotrzyma swoich obietnic i dzigkowanie mu za spetnienie ich.

Gdy Hiskiasz zachorowat, B6g wystat mu wiadomos$¢ przez swojego proroka lzajasza, ze wkrotce
umrze. Hiskiasz w modlitwie przypomniat Bogu, ze byt mu wierny, a potem gorzko zaptakat.
Wszechmocny powiedziat 1zajaszowi, by przekazat Hiskiaszowi, Zze ustyszat jego modlitwe, widziat
go ptaczgcego i doda mu 15 lat zycia. Bog obiecat cofng¢ cieri na zegarze stonecznym Achaza o
dziesie¢ stopni. To miat by¢ znak, ze dotrzyma obietnicy. Hiskiasz wyzdrowiat i napisat psalm (zob.
Iz 38, 9—20), w ktérym wyrazit Bogu wdzigcznos¢ za odpowiedz na jego modlitwe.

tASKI.

Boska obietnica przedtuzenia zycia Hiskiaszowi byta darem Jego taski dla Hiskiasza, 1zajasza i dla
nas. Bog obiecuje nam zycie wieczne przedtuzone na zawsze, a nie tylko na 15 lat. Tak jak Bbg
dotrzymat obietnicy danej Hiskiaszowi dawno temu, tak i teraz bedzie dotrzymywac¢ swoich obietnic.

Imie Hiskiasz oznacza: ,Jehowa cig wzmocni”. Hiskiasz byt synem Achaza i trzynastym krélem Judy
rzgdzgcym przez 29 lat. Byt dobrym krélem, starat sie przestrzega¢ prawa Bozego, obiecat
odbudowa¢ Swigtynie i wznowi¢ nabozerstwa religijne. Jego rzady byly pomysine, a panowanie
dostatnie. Jego najwigkszym osiggnigciem technicznym byto wydrgzenie tunelu Siloam (533 metrow)
w celu doprowadzenia wody do Jerozolimy. Cudowne uzdrowienie byfo dla niego szansa, aby dawaé
Swiadectwo o tasce Bozej ludziom w wielu krajach. Przywédca chaldejski Merodach-baladan wystat
ambasadorow, aby dowiedzie¢ si¢ o tym, co wydarzyto sie w zyciu Hiskiasza (zob. The SDA Bible
Commentary, tom 8, s. 484—486).

Zrodzito si¢ roOwniez pewne zamieszanie wokot tematu zegara. W niektérych przektadach Biblii
fragment z Ksiegi Izajasza 38, 8 podaje, ze stopnie oznaczajg stopnie zegara stonecznego, natomiast
inne przektady moéwig o schodach. Jedna z mozliwych interpretacji tego wersetu jest nastgpujgca:
Znak powrotu chylacego sig sforica jest oczywista analogia do dodania lat do schytku zycia
czfowieka(...). Tarcza stoneczna odnosi sig literalnie do schodow Achaza; nie zas do stopni zegara
stonecznego, chodzi tu raczej o cel, jakiemu stuzyty. Byto to ,wejscie krdla”, przypuszczalnie prywatne
schody zbudowane przez Achaza (por. Il Krl 16, 18) na zachodniej bocznej czesci przybudowy
Swigtyni, tak Zze poziomy cieri przesuwat sie w gore schodow, gdy padato na nie storice (The
Interpreter’s Bible, tom 5, s. 373-374).

Zobacz: Lekcja 5.



PRZEBIEG ZAJEC:

- mazaki Przywitaj wchodzacych uczniow. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — z czego sg

- wyciete stonica (s. 67
— wersja ang)

- zszywki lub szpilki

- duza tablica z
napisem ,Dzieci
Boga”

zadowoleni, a co ich zasmucito. Zachec¢ ich, aby podzielili sie swoimi doSwiadczeniami
zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Niech rozpoczna realizacje
wybranych zaje¢ wprowadzajgcych.

Gdy tylko dzieci bedg przygotowane do rozpoczecia lekcji, rozdaj im wyciete z papieru
storica i mazaki. Niech napiszg na nich swoje imiona, nastepnie przypnij je zszywkg badz
szpilkg do tablicy pod napisem ,Dzieci Boga”.

Wybierz zajecia odpowiednie dla swojej grupy:

A. RYSUNEK CIENIA

Materiaty
- duzy kawatek
papieru dla
kazdego
dziecka
- dtugopisy
- Swiatto
stoneczne i cien
-Biblia

Jesli sg w sali cienie, powiedz
dzieciom, aby wybraty jeden z
nich,
podtodze, tak aby cien padat
na kartke papieru. Nastgpnie
niech odrysuja ten cien. (W
razie potrzeby uzyj mocnej
lampy, aby stworzyé¢ cienie).

Przebieg
Zapytaj: Czy

umiescity papier na

7 na gtos. Cienie
lub krétsze. Dzi
nigdy sie nie zm

Bég dotrzymuje swoich obietnic.
Powtérzmy to razem.

B. TECZOWE ODCISKI RAK

Materiaty
- farby do
malowania placami
w 7 kolorach teczy
- duzy kawatek
papieru (max
wielko$¢ 1,25 m x
2,5m)
- chusteczki dla
niemowlat bgdz
mokry, papierowy
recznik
- Biblia

Przebieg
Przygotowane przez ciebie wczesniej
kontury teczy (siedem tukéw lub poitkoli,
jeden wewnatrz drugiego) na duzym
kawatku papieru majg mie¢ mniej wiecej
szerokos$¢ dtoni dziecka. Zaczynajgc od
goérnego péikola, dzieci najpierw powinny
umiescic¢ reke w czerwonej farbie i od jedne;j
strony pétkola do drugiej wypetni¢ farbg
puste pierwsze potkole. Cwiczenie zostanie
zakoriczone w  kolejnych tygodniach.
(Kolejnos¢  koloréw  teczy: czerwony,
pomaranczowy, zOMy, zielony, niebieski,
fuksjowy, fioletowy).
Po kazdym natozeniu farby na rece dzieci
nalezy je umy¢, uzywajgc do tego
chusteczki dla niemowlagt bgdz mokrych,
papierowych recznikow.
Uwaga: Zachowaj tecze na lekcje 7.

Bég dotrzymuje swoich obietnic.
Powt6rzmy to razem.

Podsumowanie

lubisz $ledzi¢ cien? (Tak, nie).

Kiedy bedziecie wracaé¢ do domu, sprawdzcie swoje cienie,
w jaki sposob one padaja. Zobaczcie i poréwnajcie cienie o
réznych porach dnia. Zwr6¢ uwage na to, jak sie zmieniaja.
Przeczytajcie razem tekst pamieciowy z Ksiegi Izajasza 38,

zmieniajg ksztatty rzeczy, stajq sie dtuzsze
siaj nauczymy sie o jednej rzeczy, ktéra
ienia — o Bozych obietnicach.

Dzisiejsze przestanie brzmi:

Podsumowanie
Przeznacz odpowiednig ilos¢ czasu na
odpowiedzi po postawieniu pytan:
Co najbardziej podobato ci sie w
malowaniu teczy? Co Biblia méwi o teczy?
Co ta tecza oznacza dla ludzi, ktérzy ja
widzieli? Co to oznacza dla ludu Bozego
dzisiaj?
Tecza jest symbolem Bozych obietnic.
Przeczytaj fragment z Ksiegi Rodzaju 9, 13.
Przymierze jest rodzajem obietnicy. Za
kazdym razem, gdy widzimy tecze,
pamietamy, ze Bég zawsze czyni to, co
obiecuje. Znajdzmy i przeczytajmy tekst
pamieciowy zapisany w Ksiedze lzajasza
38,7.
W dzisiejszej historii biblijnej dowiadujemy
sie 0 zmienionym czasie i o tym, jak Bog
dotrzymat swojej obietnicy.
Dzisiejsze przestanie brzmi:



Opowiedz o radosciach i smutkach, o ktérych dzieci opowiedziaty ci na poczatku (jesli wypada). Przeczytajcie ponownie
wiersz pamieciowy. Daj dzieciom czas na to, by podzielity sie przemy$leniami ze studium z poprzedniego tygodnia.
Pamietaj o urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach i osiggnigciach. Ciepto powitaj wszystkich gosci.

SPIEW

Zaspiewajcie kilka wybranych piesni zwigzanych z tematem lekcji. Propozycje:

,Nas mitoé¢ uszczesliwia” (pies$n nr 412 - Spiewajcie Panu)

,BOg $wiat umitowat” (piesn nr 270 - Spiewajcie Panu)
»Pan dobry jest” (pie$n nr 30 - Spiewajcie Panu)
,On moze” (piesn nr 311 — Tak! Pragne wielbic Cig!)

MISJA
Podziel sig¢ historig z ksigzki ,Mali misjonarze”.

DARY

Powiedz: Przez ztozenie naszych dzisiejszych daréw mozemy podziekowa¢ Bogu za dotrzymywanie Jego

obietnic.

MODLITWA

Przeczytaj dzieciom kilka swoich ulubionych obietnic biblijnych. Popros o intencje modlitw. Sprobuj odnalez¢
odpowiednie obietnice biblijne do konkretnych présb modlitewnych.

OPOWIADANIE HISTORII - PRZEPROWADZENIE WYWIADU

Materiaty Przebieg

- tasma klejgca

Bohaterowie: Hiskiasz, |1zajasz

- duzy okrag wyciety z Uwaga: Niektore ttumaczenia Biblii odnoszg sie do schodbéw jako do sposobu
tektury mierzenia cienia wyznaczanego przez ruch storica w ciggu dnia. Natomiast inne
- reflektor przektady Biblii méwig o zegarze stonecznym. Bytoby to prawdopodobnie mniej
- imitacja t6zka mylgce, gdyby byta odpowiednia pomoc wizualna (patrz: Pogtebienie wiedzy
- dwa zestawy kostiuméw nauczyciela).

biblijnych

- korona Przygotuj wczeéniej schody wchodzgce na Sciane sali lekcyjnej. Przy pomocy tasmy

biblijnych.

[Krél Hiskiasz lezy w tozku]. Jako krél jest
przyzwyczajony do tego, ze wydaje rozkazy. Jednak
teraz lezy bezsilny, bo jest chory. Moze umrzeé.
Niestety nie potrafi sobie poméc. Tylko B6g moze go
ocali¢ i dokona¢ cudu.

Krol Hiskiasz rzuca sie na t6zku i odwraca sig,
trzymajgc sie za gtowe. Co sie teraz wydarzy? Czy
wyzdrowieje?

Bog kocha Hiskiasza i widzi, ze nie moze sig
on pogodzi¢ z obecng sytuacjg. Wysyta wiec do niego
proroka lzajasza, aby mogt mu odpowiedzie¢ na
nekajgce krola pytania. [Izajasz zbliza sie do f0zka
Hiskiasza). Jednak lzajasz ma wiadomos¢ od Boga,
ktéra nie podoba sie krolowi. [Izajasz wskazuje palcem
na niebo i przemawia do Hiskiasza). Prorok przekazuje
najdelikatniej, jak tylko potrafi, wiadomo$¢ od Boga o

klejacej lub maskujgcej mozesz ,narysowaé” schody na $cianie. Przygotuj rowniez
16zko dla Hiskiasza. Wybierz dwdch chtopcow, bgdz dwdch mezczyzn, ktérzy wceielg
sie w postacie Hiskiasza i Izajasza. Popros, aby przebrali sie w kostiumy z czasoéw

tresci: ,Uporzadkuj swéj dom, albowiem umrzesz, a
nie bedziesz zyt” (1z 38, 1). Potem lzajasz opuszcza
patac.

Krol Hiskiasz odwraca si¢ od swoich stug i
patrzy teraz na Sciane. [Hiskiasz odwraca sie i zaczyna
Lpfakac”. Zaczyna ptaka¢ i szlocha¢ tak gtosno, ze
wszyscy, ktdrzy znajdowali sie w patacu i w poblizu
moga go ustyszet. Studzy sg przerazeni. Tak bardzo
chcg pomoc, ale nic nie mogg zrobic.

Kr6l w najbardziej beznadziejnej sytuacii
zwraca sie do Boga. [Hiskiasz gorliwie sie modli].
Przedstawia swoje zycie Bogu, méwigc: ,Wspomnij,
prosze, ze postepowatem wobec Ciebie wiernie i
szczerze i czynitem to, co dobre w Twoich oczach” (1z
38, 3). | znbw zaczyna zatos$nie ptakac. [Hiskiasz znow
ptaczel.



Bég lituje sie nad Hiskiaszem i znéw wysyta do
niego lzajasza, tym razem z nowg wiadomoscia.
[[zajasz powraca do Hiskiaszal.

[[zajasz wskazuje palcem na niebo i

przemawia do Hiskiaszal). 1zajasz stwierdza: ,Tak méwi
Pan(...): Styszatem twojg modlitwe, widziatem twoje
fzy. Oto dodam do twoich dni pietnascie lat (...). A taki
bedzie znak od Pana, ze spetni Pan to, co rzekt: Oto ja
cofne o dziesieC stopni cien na stopniach, po ktérych
zachodzi storice na stonecznym zegarze Achaza” (Iz
38, 5-8).
[Skorzystaj ze swiatta reflektora, duzego wycietego
tekturowego okregu i powoli przesuwaj okregiem nad
reflektorem. Okrag bedzie robit cienri, ktéry bedzie
przesuwat sie po schodach. Potem go odwrdoc. Mozesz
tez zilustrowac te opowiesc, postugujac sie zegarem
stonecznym).

Nastepnie lzajasz przekazuje swoim stugom
wiadomos¢é o leczeniu, jakie nalezy zaaplikowac
krolowi Hiskiaszowi. Po zastosowaniu sie do Bozych
zalecen, Hiskiasz zdrowieje (lz 38, 21). [Hiskiasz

PODSUMOWANIE

wstaje z 10zka). Krol zyje dtuzej o 15 lat i nadal stuzy
Bogu.

Pézniej Hiskiasz ogtasza, ze w zamian za
uzdrowienie opowie swoim dzieciom o tym, co uczynit
dla niego Pan i bedzie Go wystawiat za Jego wiernosc.
Krol przekazuje te niezwykitg historie swoim dzieciom i
wychwala Boga za Jego wierno$c¢. [Hiskiasz usmiecha
sie i wskazuje na niebo]. Méwi z ufnoscia: ,Pan mnie
wybawi, a my bedziemy gra¢ na strunach przed
domem Pana po wszystkie dni naszego zycia” (Iz 38,
21).

Nie wszyscy doswiadczajg w swoim zyciu
cudu, takiego jak krél Hiskiasz. Wielu ludzi wcigz
umiera z powodu choréb. Bog jest smutny, gdy ludzie
przechodzg przez cierpienia. Obiecat przysta¢ Jezusa
po raz drugi, aby zabra¢ nas do nieba, gdzie nie bedzie
ani tez, ani bélu, a gdzie bedziemy z Nim zyé na
zawsze. | nikt nie zachoruje ani nie umrze! Mozemy w
to wierzy¢, poniewaz BOg dotrzymuje wszystkich
swoich obietnic, tak jak uczynit to w przypadku
Hiskiasza.

Zapytaj: Co byscie pomysleli, gdyby storice zaszto na zachodzie zamiast na wschodzie? Albo gdyby sie cofneto,
jak to mialo miejsce w czasach krola Hiskiasza? (Bytbym bardzo zaskoczony. Pomyslatbym, Ze to cud).

Ten cud ponownie pokazuje, ze Bog jest wszechmogacy. Udowadnia rowniez, ze Bég dotrzymat obietnicy
zlozonej Hiskiaszowi. Kiedy sie czym$ martwimy, o czym powinniémy pamieta¢? (Moge ufac, ze Bég zajmie sie
wszystkimi moimi potrzebami, poniewaz On obiecat, Zze to zrobi).

Pamietacie, co méwi nasze dzisiejsze przestanie?
Bdg dotrzymuje swoich obietnic.

TEKST BIBLIJNY

Materiaty Przebieg

- duzy rysunek | Z wyprzedzeniem wytnij paski teczy w siedmiu r6znych kolorach. Podziel wiersz pamigciowy na

teczy z | siedem czesci i kazdg napisz na osobnym pasku koloru.

siedmioma »A taki - czerwony

kolorowymi bedzie znak - pomarariczowy

paskami od Pana, - z6tty
ze spetni - zielony
Pan - niebieski
to, co rzekt” - fuksja
(Izajasza 38, 7). - fioletowy.
Pozwdél dzieciom, aby same ztozyly tecze i odkryly, jaki kryje si¢ za nig tekst. Pomieszaj kolory i
powtarzaj tg czynnos¢ do chwili, gdy dzieci nauczg sie wersetu pamieciowego.

STUDIUM BIBLII
Materiaty Przebieg Podsumowanie
- plastikowe Na kartce papieru sporzadz liste obietnic dotyczacych| Zapytaj: Co myslisz o obietnicy,

mydelniczki lub

kazdego dziecka | Jer 30, 17;

lub papier na Ml 3, 20;
ksiazeczke Iz 53, 5;

- markery, Wj 15, 26;
dtugopisy Ap 21, 4.

uzdrowienia. Zatgcz rowniez kilka odniesien do 1z 38, 1-| ktéra Bog nam dzisiaj daje?
mate pudetka dla | 20. Inne obietnice dotyczgce uzdrowienia:

(Czuje sie zachecony, nie mam juz
zmartwienn itp.). Obietnice, o
ktorych dzis§ czytamy, sg na
temat uzdrowienia. To tez
uczynit Bég dla Hiskiasza.

Czasami potrzebujemy
uzdrowienia nie tylko, gdy chore




- lista biblijnych

obietnic

- mate kawaiki

papieru
- Biblia

Znajdz tyle wierszy, aby da¢ kazdemu z uczniéw jeden.
Popros, aby dzieci przeczytaty teksty na gtos. Uczniowie
sami mogg odnalez¢ obietnice w domu i pézniej przynies¢
na nastepny sabat do kosciota, aby méc podzieli¢ sig nimi
z innymi. Przedyskutujcie znaczenie kazdej z
przeczytanych obietnic. Nastepnie, w razie potrzeby,
pomdz przepisac dzieciom ich obietnice na kartce, a potem
wiozy¢ do przygotowanej mydelniczki/pudetka (lub wtozy¢
do matej ksiazeczki, jaka wykonali). Mogg to rowniez
wykona¢ w domu i przynies¢ na kolejne zajecia. W ciggu
nastepnych tygodni beda dodawa¢ nowe teksty do
mydelniczki/ksigzeczki. Zachowajcie te materialy do
nastepnego miesigca.

Bég dotrzymuje swoich obietnic.

KSIAZKA OBIETNIC

Materiaty

- papier
- markery
- Zszywacz

Przebieg

Daj dzieciom czas na wykonanie ksigzki obietnic. Zapytaj:
Jakie obietnice B6g wam ziozyt i ich dotrzymat?
Jesli ktos ma trudnosci z odpowiedzig, przypomnij im, ze Bog
obiecat czuwaé nad nimi, chroni¢ i zaspokoi¢ kazdg potrzebe.
Zachecaj dzieci, aby myslaty o wszystkich potrzebach, ktére
Bbg zaspokoit, jak o cudach: jedzenie, rodzice, $wieze
powietrze, woda, zwierzeta, rosliny itp.

Zr6b matg ksigzeczke poprzez zszywanie arkuszy papieru.
Poméz dzieciom zilustrowaé obietnice Boze. Zache¢ ich do
rysowania siebie na obrazkach.

Bég dotrzymuje swoich obietnic.

DZIELENIE SIE OBIETNICAMI BOGA

Materiaty

- papier
- kolorowe
markery

Przebieg

Zapytaj: Czy mozesz pomysleé¢ o kims, komu moéglbys
przypomnie¢ o jednej z Bozych obietnic, aby mogt
czekaé na jej spetnienie? Kiedy myslisz o tej osobie,
pomoédl sie za nig, aby$s mégt podzielic sie z nig
odpowiednia obietnica Boza.

Zapiszcie obietnice na kartce papieru i zakreSicie ja
markerami w kolorach teczy. Upewnij sie, ze wpisaliscie

jest nasze ciato. W jakim jeszcze
przypadku? (Grzech, dziatania i

stowa  Kkrzywdzgce  drugiego
cztowieka, nasze zte emocje itp.).
Gdy czujesz si¢ sfaby,

zmartwiony, chory, pamietaj o
Bozych obietnicach. One s3 dla

ciebie i sa prawdziwe.
Powiedzmy razem nasze
przestanie:

Podsumowanie

Powiedz: Bég dal nam wiele
obiethnic w swoim Stowie i
dotrzymuje kazdej z nich. To
wspaniate obserwowaé, co Bég
dalej z nimi zrobi. Czy wolatby$
zamartwiaé¢ si¢ nad problemem,

czy raczej wierzy¢é Bozym
obietnicom? Dlaczego?
Powtérzmy razem dzisiejsze
przestanie:

Podsumowanie

Zapro$ dzieci do dzielenia sie na gtos
obietnicami biblijnymi, ktére wybraty.
Zapytaj: Jak ci si¢ podoba pomyst
dzielenia si¢ Bozymi obietnicami z
kim§ innym? (Lubie sprawia¢, by
inni czuli si¢ lepiej itp.).

imie osoby w wersecie tak, aby pomyslata, ze Jezus | Nie zapomnij powiedzieé¢

zwraca sie bezposrednio do niej. przyjacielowi o dzisiejszym

W razie potrzeby dorosli mogg pomagaé, szczegblnie | przestaniu.

mtodszym dzieciom. Powtoérzmy po raz ostatni nasze
przestanie:

Bég dotrzymuje swoich obietnic.

Zaspiewajcie wspolnie pies$n ,On moze” (nr 311 — Tak! Pragne wielbic Cigel). Pomodicie sie, aby B6g pomogt kazdej dziewczynce i
chtopcu polega¢ na Bozych obietnicach.



Tekst zrodtowy: Iz 38, 1-21; E.G. White, Prorocy i Krolowie, ChIW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2009, s.
222-226.
Tekst pamieciowy: ,A taki bedzie znak od Pana, ze spetni Pan to, co rzekt’ (Iz 38, 7).

Przestanie: Bog dotrzymuje swoich obietnic.
Dodatkowy czas na zegarze

Kasia byta chora, tak chora, Ze mySlata, Ze nigdy nie wyzdrowieje. Dzieri po dniu czuta sie okropnie.
| kazdego dnia modlita sie, aby Bog ja uzdrowit. Pan wystuchat jej modlitw i wyzdrowiata.
Kasia dowiedziata sie, Ze Bog odpowiada na modlitwe. Krdl Hiskiasz tez sig tego nauczyt.

Krol Hiskiasz byt bezradny. Nie podobato mu sie to uczucie. Byt przyzwyczajony do kierowania
swoim zyciem, ale teraz byt bardzo chory.

W swojej sypialni obracat sie gorgczkowo na t6zku. Bolata go gtowa i prawdopodobnie tez jego
ciato. Myslat o swoim zyciu. Byt dobrym krélem. Byt postuszny Bogu i byt wierny. Zrobit to, co kazali mu
prorocy. Co sie teraz z nim stanie?

Bbog wiedziat, ze krol byt dobrym cziowiekiem. Wiedziat, ze ma kilka pytan. Wystat wigc proroka
Izajasza, aby z nim porozmawiat. Izajasz miat wiesci, ktérych krol raczej nie chciat stysze¢. Powiedziat
krolowi tak fagodnie, jak tylko mégt: ,Tak méwi Pan: Uporzadkuj swoj dom, albowiem umrzesz, a nie
bedziesz zyt’ (Ksiega lzajasza 38, 1). A potem lzajasz wyszedt. Bycie postaricem Boga nie zawsze byto
przyjemne.

Krél Hiskiasz odwrécit sie od swoich stug i spojrzat na Sciane sypialni. Zaczat gtosno ptakac.
Wszyscy w poblizu go styszeli. Najwyrazniej jego serce byto ztamane i bardzo sie bat. Studzy rowniez byl
przerazeni. Chcieli pomoc, ale nie wiedzieli, jak to zrobi€.

W chwili najwigekszej bezradnosci krél zwrécit sie do Boga i przejrzat swoje zycie.

— Pamietasz, jak szedtem za Tobg wiernie i z oddaniem — powiedziat Hiskiasz. — Zrobitem to, co
dobre w Twoich oczach. — Znowu zaczat ptakac.

Bég zlitowat si¢ nad Hiskiaszem. Wystat I1zajasza z powrotem do krola z nowg wiadomoscia. I1zajasz
powiedziat: , Tak méwi Pan, Bog Dawida, twojego ojca: Styszatem twojg modlitwe, widziatem twoje tzy. Oto
dodam do twoich dni pietnascie lat(...). Oto Ja cofne o dziesig¢ stopni cien na stopniach, po ktorych
zachodzi storice na stonecznym zegarze Achaza” (Ksiega lzajasza 38, 5-7). Cien cofnat sie!

Potem l|zajasz powiedziat stugom, jak troszczy¢ sie o kréla. | uczynili tak, jak powiedziat 1zajasz
(Ksiega Izajasza 38, 21). Hiskiasz przezyt kolejnych 15 lat i nadal stuzyt Bogu.

Krol napisat o tym cudzie. Mozesz przeczyta¢ jego stowa w Ksiedze Izajasza w rozdziale 38.
Chwalit Boga za uzdrowienie i przyrzekt opowiedzie¢ swojg historig¢ dzieciom. Obiecat wychwala¢ Boga za
Jego wiernos¢. Powiedziat z ufnoécig: ,O Panie! Wybaw nas! A bedziemy gra¢ na strunach przed domem
Pana po wszystkie dni naszego zycia” (Ksiega lzajasza 38, 20).

Nie wszyscy doswiadczajg cudu, tak jak krol Hiskiasz. Ludzie wcigz umierajg z powodu choroby.
Ale jest nadzieja. Bog obiecat posta¢ Jezusa, aby zabrat nas do nieba. Kiedy On przyjdzie, ci, ktorzy byli
wierni, zostang wskrzeszeni. W niebie bedziemy zy¢ wiecznie z Jezusem. | nikt nie zachoruje ani nie
umrze! Mozemy wierzy¢ w te obietnice, poniewaz Bdg dotrzymuje wszystkich swoich obietnic, tak jak to
uczynit dla Hiskiasza.



Tekst zrodtowy: Iz 38, 1-21; E.G. White, Prorocy i Krolowie, ChIW ,Znaki Czasu”, Warszawa 2009, s.
222-226.
Tekst pamieciowy: ,A taki bedzie znak od Pana, ze spetni Pan to, co rzekt’ (Iz 38, 7).

Przestanie: Bog dotrzymuje swoich obietnic.

Sobota

e Wybierz sie z rodzing na spacer w stoneczny dzien, jesli to tylko mozliwe. Szukaj cieni. Zatrzymaj sie i przeczytaj lekcje.
Jak zmienit sie cien po kilku minutach?

® Przeczytajcie i przedyskutujcie razem fragment z Ksiegi Izajasza 38, 7.

e Spiewajcie razem ,Dzié ze mng badz” (pieén nr 383 — Spiewajcie Panu), pomadl sie i podziekuj Bogu za storice.
Niedziela

® Przeczytacie razem i przedyskutujcie fragment z Ksiegi Izajasza 38, 1-3 podczas nabozerstwa rodzinnego. Jak mogtbys
sie poczu¢, gdyby to tobie Izajasz przekazat takg wiadomos$¢ jak Hiskiaszowi? Co zrobit Hiskiasz? Czy twoja rodzina modli
sie, gdy macie problemy?

® Zapytaj kazdego cztonka twojej rodziny o ich ulubione obietnice Boze i popros o wyjasnienie dlaczego. Sporzadz liste tych
tekstéw. W ciggu tygodnia zréb dla kazdego z nich zaktadke do ksigzki z ich ulubiong Bozg obietnica.

® Powiedz tekst pamieciowy razem z rodzing. Dziekuj Bogu za obietnice.

Poniedziatek
® Przeczytaj i przedyskutuj z rodzing fragment z Ksiegi I1zajasza 38, 4-6.
® Narysuj obrazek o sytuaciji, ktéra byta problemem dla twojej rodziny i jak Bog was uratowat. Objasnij swoj rysunek rodzinie.
e Napisz na kartce werset pamigciowy, a nastepnie zapisz nad nim ,Boza obietnica dla (twoje imig)”.
® Podziekuj Bogu za wystuchanie modlitw.

Witorek
® Podczas nabozenstwa rodzinnego przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z Ksiggi Izajasza 38, 7-8.

e W jaki spos6b cieri méwi 0 godzinie? Umocuj pionowo otowek w kawatku plasteliny. Uzyj latarki jako ,storica”. Kieruj nig
tak, jakby byta prawdziwym storicem — niech wzejdzie po jednej stronie otdwka, a nastepnie po okregu zajdzie po drugiej
stronie. Nastepnie przenies latarke z powrotem. Obserwuj cien.

® Powiedz tekst pamieciowy. Dopracuj zaktadki do ksigzek z obietnicami dla swoich bliskich.
® Dzigkuj Bogu za $wiatto i ciemnos¢.

® Razem z rodzing przeczytaj pierwszg piesn Hiskiasza z fragmentu z Ksiegi Izajasza 38, 9-14. Czy to jest smutna
czesc?

® Zaspiewaj ,Bede sig¢ bawit z misiem” (piesn nr 3 — ,Imig, ktére kocham”) o cudownej Bozej obietnicy. Pomddicie sie za
kogos, kto jest chory.

e Stworz wiasng melodie do wersetu pamieciowego i Spiewaj go. Dopracuj zaktadki do ksigzek z obietnicami dla swoich
bliskich.

Czwartek
® Przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z Ksiggi Izajasza 38, 15-20.
® Bog dodat kilka lat do zycia Hiskiasza. A ty co bys zrobit z dodatkowymi godzinami dzisiaj?

® Czy dzielite$ si¢ jedng z obietnic Bozych z przyjacielem? (Jesli nie uczestniczyte$ w ostatniej szkole sobotniej zapisz
na kartce jedng z Bozych obietnic i podziel si¢ nig z przyjacielem).

® Zaspiewaj werset pamieciowy. Dzigkuj Bogu za zdrowie i site. Dokoricz zakfadki do ksigzki z obietnicami.

® Ustaw petng, przezroczystg szklanke wody na parapecie w jasnym Swietle stonecznym. Upewnij sig, ze szkio wystaje
nieco poza parapet. Umiesc biatg kartke papieru na podtodze pod oknem. Co widzisz na papierze? Czy przypomina ci to
mitos¢ Boga?

e Odegraj scenke z rodzing na temat historii Hiskiasza. Wykonaj ciert za pomocg latarki.

Daj swojej rodzinie zaktadki do ksigzki z obietnicami. Niech kazdy przeczyta na gtos swojg obietnice i powie, co ona dla
niego znaczy.

® Zaspiewajcie razem werset pamigciowy. Dziekuj Bogu za kolejny sabat.



