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Pozdrawiam, Asia

ZROBIL TO DLA MNIE!

Mt 27,15-66; Mk 15,6-47; £k 23,13-56; J 18,39-19,42; Zycie Jezusa, rozdziat 68: Na sadzie u Pitata.

»Tak bowiem Bdg umitowat Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy,
nie zginat, ale miat zycie wieczne” (J 3,16).

Chce, aby Jezus byl moim osobistym Zbawicielem.

Wiedza, ze Smier¢ Jezusa jest przejawem Bozej wielkiej mitosci do nas.
Czuja wdziecznos¢ do Jezusa, Jedynego wybawcy.
Reaguja, akceptujgc Jezusa jako osobistego Zbawiciela.

Pitat ponownie uznaje Jezusa za niewinnego - po tym jak zostat On przyprowadzony od Heroda.
Oznajmia ttumowi, ze nakaze wychtosta¢ Jezusa, a nastepnie Go wypusci. Ttum jednak domaga sie
zabicia Jezusa i uwolnienia Barabasza. Pitat ulegt jego Zgdaniom i wysyta Jezusa na ukrzyzowanie.
Barabasz zostaje uwolniony, a Jezus jest bity i prowadzony na Golgote. Nie moze nie$¢ swego krzyza
przez catg droge, wiec zotierze zmuszajg do tego Szymona z Cyreny. Jezus zostaje przybity do
krzyza i wisi pomigdzy dwoma totrami. Jeden z nich prosi Go, aby pamigtat o Nim, gdy wejdzie do
swojego krélestwa, a Jezus obiecuije, ze tak sig stanie. Potem Jezus umiera. Jego przyjaciele chowajg
Go przed szabatem w grobie Jézefa.

uwielbieniu.

Stowa nie mogg wyrazi¢ tortur i udrek, jakie cierpiat Jezus, gdy samotnie umierat za nas. Jego
najwigkszy dar zainspirowat wierzgcych na przestrzeni wiekéw do oddawania Mu czci, wyrazania
wdziecznosci stowami i czynami oraz przyjecia Go do swojego zycia jako osobistego Zbawiciela.

LZarowno Jozef, jak i Nikodem zostali celowo wykluczeni z procesu Jezusa, poniewaz w przesztosci
wypowiadali sie na Jego korzys¢ i udaremniali plany uciszenia Zbawiciela. (...) Teraz odwaznie
posuneli sie naprzdd, aby czyni¢ to, czego zaden inny przyjaciel Jezusa nie byt w stanie zrobic.
Podczas ukrzyzowania Nikodem byt Swiadkiem wypetnienia sie tego, co Jezus przepowiedziat trzy
lata wczesniej o podniesieniu Syna Czlowieczego (J 3,14-15), a zywe sceny tego dnia stanowity
dowaod boskosci Chrystusa" (Komentarz do Biblii SDA, tom 5, s. 550-551).

Zob. lekcja 1.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzacych ucznidw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — co sprawito im rados$é, a co ich zasmucito. Zacheé
ich, aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem
rozpocznijcie realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. KRzyZ
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- drewno lub Popro$ dzieci, aby zrobity | Powiedz: W poprzednim tygodniu uczyliSmy sie o cierpieniu
karton do duzy krzyz z drewna lub | Jezusa. W tym tygodniu dowiemy sie, jak wygladata Jego
wykonania duzego | kartonu, a nastepnie, aby | $mieré na krzyzu. Zapytaj: Jakie uczucia wywotuje w was
krzyza napisaty i przymocowaly do | myslenie o Jezusie na krzyzu? (smutek, smutek z powodu
o wysokosci 2,5-3 | krzyza napis: ~Jezus | moich grzechow, zal z powodu Jezusa) Trudno jest mysle¢ o
metrow Nazarejczyk, Krdl Zydowski” | émierci Jezusa na krzyzu. To moze nawet sprawié, ze
- papier do (J 19,19). Przymocujcie gow | poczujemy strach. Jezus byt gotow umrze¢ za nas,
przygotowania gornej czesci krzyza. poniewaz nas kocha. Jednym ze sposobéw, w jaki mozemy
napisu Zachowaj krzyz do éwiczenia | odpowiedzie¢ na Jego mito$é, jest poproszenie Go, by
- markery Zastosowanie leKcji. zostal naszym osobistym Zbawicielem. O tym méwi nasze
przestanie:

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

Powiedzmy to wspdlinie.

B. CIERNIE
Materiaty Przebieg
- gatgzka Przygotuj
zkrzewu lub z | gatgzke
rosliny z Z cierniami
kolcami lub pokaz
ich zdjecie.

Rozwinigcie
Zapytaj: Co to jest? (ciernie) Jakie sg one w dotyku? (ostre) Co by sie stalo,
gdybysmy mocno docisneli ciernie do naszej skéry? (bedziemy krwawi¢) Co sie
stanie, jesli skéra ulegnie uszkodzeniu? Biblia méwi nam, ze okrutni zotnierze
zrobili korone z cierni i wcisneli ja na glowe Jezusa. Ciernie byly czescia
cierpienia Jezusa, ktéry umart za nas na krzyzu. Umierajac za nas, ofiarowat sie
jako nasz Zbawiciel i okazat swojg mitos$¢. Jezus kocha mnie tak bardzo, ze:

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

Powtérzmy to razem.

C. WISZENIE NA KRZYZU

Popro§  dzieci, aby | Zapytaj: Jak myslicie, jak diugo trzymaliscie rece w gérze? (Poczekaj na odpowiedzi.)
wstaty i wyciagnely | Jak czujg sie twoje mieénie, kiedy zaczynaja byé zmeczone? Jezus znajdowat sie
obydwa ramiona na boki | w tej pozycji przez wiele godzin, trzymany przez gwozdzie za nadgarstki i stopy.
z wyprostowanymi | Cierpiatl z powodu naszych grzechéw. Byt gotow to uczyni¢, poniewaz nas kocha.
fokciami. Niech trzymajg | Jednym ze sposobéw, w jaki mozemy odpowiedzie¢ na Jego mitosé, jest
je najdtuzej, jak potrafig. | przypomnienie sobie dzisiejszego przestania:

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

Powtérzmy to razem.



WSPOLNOTA

Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj ich z wersetem
pamigciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubiegtym tygodniu. Przypomnij
0 urodzinach, szczeg6lnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESNI

Jezus mnie kocha (pies$n nr 615)
Chwalmy Pana (piesri nr 14)
Radosna piesri (piesri nr 164)

MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

DARY
Powiedz: Nasze dary maja na celu poméc ludziom w ... (nazwa miejsca, na ktére przeznaczone sg dary) poznaé
Jezusa i przyjaé Go jako swojego osobistego Zbawiciela

MODLITWA

Przed lekcjg przygotuj wycinanke krzyza dla kazdego dziecka. Powiedz: Jezus cierpiat i umart, aby kazdy, kto
zdecyduje sie przyja¢ zbawienie, mogt mie¢ zycie wieczne. Jednak niektdrzy ludzie nie chca, aby Jezus dat im
dar zycia wiecznego. Czy znasz kogos$ takiego? (Poczekaj na odpowiedz.) Napisz imie tej osoby na swoim
wycietym krzyzu. Ukleknijmy teraz i médimy sie, aby ludzie, ktérych imiona znajduja sie na waszych krzyzach,
otworzyli swoje serca i chcieli, aby Jezus stat sie ich osobistym Zbawicielem. Zache¢ dzieci do gtosnej modlitwy.

Nastepnie zakoricz modlitwa, aby kazde dziecko chciato przyja¢ Jezusa za swojego osobistego Zbawiciela.

Materiaty

Przygotowanie

- belka lub kawatek drewna o dtugosci ok. 2 metrow
- duzy gwézdz

- mtotek

- kilka kawatkdéw grubszej tkaniny

OPOWIADANIE HISTORII

- Przestuchatem tego cztowieka i uwazam, Ze jest
niewinny. - argumentowat Pitat. - Kaze go ubiczowac, a
potem go uwolnie.

Z ttumu ponibst sie wielki ryk.

- Ukrzyzuj go! Ukrzyzuj Go! Uwolnij Barabasza! - thum
krzyczat coraz gtodniej i gtosnie;j.

Wypuszczanie wieznia w czasie Paschy
stanowito doroczny zwyczaj. Ttum domagat si¢ jednak
uwolnienia groznego przestepcy i skazania na Smier¢
niewinnego Jezusa.

To Pitat byt gubernatorem, ale bat sie ludzi. W
koncu wiec zezwolit na to, czego od niego oczekiwali.
Wiedziat, ze Jezus nie popemit zadnego przestepstwa,
ale postuchat ttumu. Z wiezienia wypuscit Barabasza.

Tysigce ustawiaty sie po obu stronach drogi,
gdy Jezus zataczat sie pod ciezarem swojego krzyza.
[Pozwol dzieciom zakrecac, kiedy beda probowaty
nosic nosic na ramionach ktode lub drewno]. Wiekszo$¢
ludzi krzyczata i obrazata Jezusa. Jego przyjaciele i
wyznawcy ptakali i zawodzili.

W koricu Jezus upadt. Byt zmeczony, pobity i
nie miat juz sity. Zotierze chwycili wiec stojgcego w
poblizu i dobrze zbudowanego cziowieka. Obcy w

Badz gotowy, aby postepowac zgodnie z instrukcjami
zawartymi w trakcie czytania lub opowiadania historii.
Aby uzyskaC najlepsze rezultaty, przejrzyj historie
przed zajeciami.

Jerozolimie Szymon, turysta z Cyreny, zostat zmuszony
do niesienia krzyza Jezusa.

Wreszcie pochdd dotart do miejsca zwanego
Kalwarig - miejsca, w ktérym gineli przestepcy.
Zotnierze z pogardg zepchneli Jezusa na krzyz. Whili
diugie zelazne gwozdzie w Jego nadgarstki i stopy.
[Trzymaj duzy gwozdz i miotek. Zapytaj: Jak byscie sig
czuli, gdyby wbijano wam w nadgarstki stopy duzy
gwozdz?] Nastepnie podniesli krzyz i wpuscili go do
otworu w ziemi, tak aby stat pionowo. Jezus odczuwat
ogromny bol. Ukrzyzowanie byto najbardziej bolesnym
i okrutnym sposobem us$miercania, jaki znali
Rzymianie. Ale Jezus modlit sie:

- Ojcze, przebacz tym ludziom. Nie wiedzg, co czynia.

Tium obserwowat, jak przywédcy wysSmiewajg
sie z Jezusa.

- Ratowat innych, a siebie nie potrafi uratowac - szydzili.

Zotnierze rowniez wysmiewali si¢ z Jezusa.
Tabliczka zostata przybita do krzyza nad Jego gtowa.

- To jest Krol Zydéw - gtosit napis.

Tego dnia wraz z Jezusem ukrzyzowano dwéch
ztodziei. Jeden z nich takze wySmiewat sie z Niego.

- Tak wiec jestes Mesjaszem! Udowodnij to,
0szczedzajac siebie i nas samych!



Drugi ztodziej zaprotestowat:
- My zastugujemy na $mier¢, ale ten cztowiek nie zrobit
nic ztego.

Zwrocit sie do Jezusa i rzekt:
- Pamietaj o mnie, kiedy wejdziesz do swojego
krélestwa.

Jezus obiecat mu, ze bedzie o nim pamietat.

W potudnie nad ziemig zapadta gfeboka
ciemno$é. Swiatto stoneczne catkowicie znikneto.
Ciemno$c¢ trwata az do godziny pietnastej, kiedy Jezus
zawotat:
- Ojcze, zawierzam mojego ducha w Twoje rece - i
umart.

ROZWINIECIE

Rzymscy zZotnierze byli zdumieni, ze stafo sie to
tak szybko. Kiedy Jezus umart, ziemia si¢ zatrzesta. W
tym samym czasie kurtyna w Swiatyni zostata rozdarta
na dwie czesci - od géry do dotu. Tylko Bég lub Jego
aniotowie mogli zerwac te zastone. [Pozwdl dzieciom
spréobowac przerwac na potgruby materiat].

Dobry cztowiek o imieniu Jozef poszedt do
Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Umiescit je w nowym
grobowcu, ktéry zostat wyrzezbiony w skale - w tym
samym grobie, w ktérym pewnego dnia on sam miat by¢
pochowany. Aby zamkng¢ grobowiec, przytoczono
duzy kamien.

Byto p6zne piagtkowe popotudnie. Wszedzie
zapadta cisza.

Poczekaj na reakcje, gdy zapytasz: Jaki zwyczaj byt przestrzegany co roku podczas Paschy? (Rzad powinien
zwolni¢ jednego wigeznia.) Kogo zwolnit Pitat z wigzienia? (Barabasza) Dlaczego Szymon z Cyreny nidst krzyz
Jezusa? (Zmusili go zotnierze, poniewaz Jezus byt staby i sie potknat.) Co stato sie z zastonami w Swiatyni? (Zostaty
rozerwane od gory do dotu.) Kto wziat cialo Jezusa i gdzie je umiescit? (Jozef; umiescit ciato Jezusa w nowym grobie,
ktéry zbudowat dla siebie.) Dlaczego Jezus przeszedt przez to straszne doswiadczenie? (Poniewaz nas kocha nas
i chce nas uratowac.) Jezus umart za nasze grzechy i dzigki temu pewnego dnia bedziemy mogli byé razem z
Nim, a smutek i $mieré¢ catkowicie znikna. Jesli Go kochasz, powiedz nasze przestanie:

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

WERSET PAMIECIOWY

Materiaty

Przebieg

- pie$n nr 270 - Bég swiat
umitowat

Wykorzystajcie piesn Bdg swiat umitowat (piesn nr 270), aby zapamieta¢ dzisiejszy
werset pamigciowy. Powtarzajcie jg tak dtugo, az dzieci zapamietajg przestanie

moéwigce o tym, ze Jezus jest Mesjaszem.

STUDIUM BIBLII

Przebieg Rozwinigcie

Niech dzieci, ktére umiejg czytaC, czytajg na zmiane Ewangelie tukasza
23,26-49. Powiedz: Podrézujemy wspdlnie droga do Kalwarii, droga
krzyzowa. Wybierzmy najlepsza odpowiedz na kazde pytanie.
Przeczytaj na gtos kazde pytanie. Popros ochotnikbw, aby przeczytali
odpowiedni werset i udzielili wtasciwej odpowiedzi.

1. Szymon z Cyreny zostat zmuszony by nies¢ krzyz Jezusa (Lk 23,26).
Prawda czy fatsz?

2. Co kobiety zrobity dla Jezusa (tk 23,27)? a. Smialy sie z Niego. b.
Opluwalty Go. c. Ptakaty za nim.

3. llu ztodziei zostato ukrzyzowanych razem Jezusem (kk 23,32)? a. trzech,
b. dwdch, c. jeden

4. Kto byt ostatnig osoba, ktérg Jezus obiecat uratowac (Lk 23,39-43)? a.
Szymon z Cyreny, b. Zotierz, c. ztodziej na krzyzu

5. Co nastgpito na catej ziemi i trwato przez trzy godziny (Lk 23,44)? a.
deszcz, b. Swiatfo stoneczne, c. ciemnosc

6. Jakie byty ostatnie stowa Jezusa, zanim umart (Lk 23,46)? a. ,Chce pic”
. ,Ojcze, w Twoje rece oddaje ducha mego” c. ,,Ojcze, przebacz im”.

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

Zapytaj: Ktora czes¢ historii Jezusa o
ukrzyzowaniu oznacza dla ciebie
najwiecej? (wystuchaj odpowiedzi.) Co
sadzisz o tym, co Jezus wycierpiat
dla Ciebie? (Jestem przyttoczony;
nigdy nie mogtem zrobi¢ tego, co On
zrobit i nie poddac sie. Nie jestem tego
warty. Chce zaakceptowaé to, co On
zrobit dla mnie z wdzigcznoscig.) Czy
Jego cierpienie bylo daremne?
Dlaczego? Jesli naprawde tak
myslisz, powiedz nasze przestanie.



CHCE JEGO!

Materiaty

- stowo ,mito$¢”
napisane tak,
aby wszyscy
mogli je
zobaczyé

- ofowki,
dtugopisy,
markery

- mata pusta
kartka dla
kazdego dziecka
- tasma klejgca
- krzyz

Przebieg
Daj czas na odpowiedz, gdy zapytasz: O czym myslisz,
kiedy styszysz stowo mito$é? (dawanie, troska, dobre
samopoczucie, itp.) Powiedzmy razem werset pamigciowy.
Zapytaj: Co sprawia, ze mito§¢ Boza jest bardziej
wyjatkowa niz mitosé, ktéra otrzymujemy od innych?
(Bog dat Jezusa, aby umart za nas. Kocha wszystkich ludzi -
nawet jesli oni nie kochajg Jego.)
Czy chciatbys poprosi¢ Jezusa, aby byt twoim
najlepszym przyjacielem i Zbawicielem? Kazdemu
dziecku, ktére mowi ,tak”, daj matg kartke. Popros o wpisanie
na niej swojego imienia i nazwiska i przyklejenie do krzyza.
W czasie, gdy dzieci podchodzg do krzyza, Spiewajcie razem
piesn na dowolng melodie:
Bog jest taki dobry,
Zmart za mnie,
On jest moim przyjacielem,
I kocham Go.

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

ZATRZYMAJ GO!

Materiaty

- nozyczki

- wzOr kota
ratunkowego (zob.
s. 151)

- naklejki z Jezusem

(opcjonalnie)

- werset Jan 3,16
napisany tak aby
wszyscy mogli go
zobaczyé

- papier
konstrukcyjny

- otéwki, markery,
kredki

- klej

Przebieg

rzeczy (pisz na tablicy to, co méwisz):
1. Rozmawiaj z Nim.

2. Czytaj Jego Stowo - Biblie.
3. Podziel sie historig Jezusa z kim$ innym.

dziekujac Mu za $mier¢ na krzyzu. Daj dzieciom czas.

CHCE, ABY JEZUS BYL MOIM OSOBISTYM ZBAWICIELEM.

Powiedz: Wazne jest, abysScie - kiedy przyjmiecie Jezusa jako
waszego osobistego Zbawiciela - codziennie Mu o tym
moéwili. Aby trzymaé sie z blisko Niego, réb nastepujace

Zrébmy teraz kazda z tych trzech rzeczy. Odméwmy cicha
modlitwe, méwigc Jezusowi, jak bardzo Go kochamy i

Teraz powiedzmy (lub przeczytajmy) J 3,16. Daj czas. Zrobmy
plakat z wersetem pamigciowym, aby komus go podarowaé.
Poméz dzieciom zrobi¢ plakat. Dostarcz materiaty i kopie wzoru
kofa ratunkowego (zob. s. 151) dla kazdego dziecka. Popros, aby
napisaty werset pamieciowy na kole ratunkowym, wyciety go i
przykleity do papieru, aby stworzy¢ plakat. Dodaj naklejki z
Jezusem lub udekoruj plakat zgodnie z upodobaniami. Powiedz:
Dajac komus ten plakat, powiedz swoj werset pamieciowy.

Rozwinigcie
Daj czas na odpowiedzi: Kiedy
prosicie Jezusa, aby byt
waszym najlepszym
przyjacielem i Zbawicielem,
akceptujecie Go jako swojego
osobistego Zbawiciela.
Zapytaj: Dlaczego chcesz, aby
Jezus byt twoim osobistym
Zbawicielem? Jak myslicie, jak
czuje sie Jezus, gdy
akceptujemy Go jako swojego
osobistego Zbawiciela? Jak wy
sie czujecie?
Jesli rzeczywiscie tak mysilicie,
powiedzmy jeszcze raz nasze
przestanie:

Rozwinigcie

Daj czas na odpowiedzi: Czy
lubisz rozmawiaé
z Jezusem? Dlaczego?

Co sadzisz na temat Biblii?
(Zawiera wiele wspaniatych
historii; nie rozumiem tego
wszystkiego; mowi mi, jak
zy€; uczy mnie o Jezusie i
Bogu.)

Nawet jesli jeszcze nie
rozumiesz wszystkiego, co
znajduje sie w Biblii,
mozesz cieszy¢ sige i
dzieckowaé Jezusowi za to,
co juz rozumiesz. Pézniej
bedziesz uczyé¢ sie wiecej.
Komu podarujesz swoj
plakat? Co powiesz tej
osobie? Powiedzmy
jeszcze raz nasze
przestanie:

Zaspiewajcie jako modlitwe koricowg werset pamieciowy - piesn nr 270 Bdg swiat umitowat. Przypomnij dzieciom, aby

codziennie korzystaty z przewodnikéw po Biblii i wykonywaty codzienne czynnosci.



Tekst zrodtowy: Mt 27,15-66; Mk 15,6-47; tk 23,13-56; J 18,39-19,42; Zycie Jezusa, rozdziat 68: Na sgdzie u
Pitata.

Tekst pamigciowy: ,,Tak bowiem Bb6g umitowat Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kio w
Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne” (J 3,16).

Gtéwne przestanie: Chce, aby Jezus byt moim osobistym Zbawicielem.

DLA MNIE!

Kto jest twoim najlepszym przyjacielem? Czy bytbys w stanie cierpiec, aby mu pomdc? Czy jest ktos, kogo niezbyt
lubisz? Czy zrobitbys wszystko, aby pomoc tej osobie, gdyby miata ktopoty? Znam kogos, kto odpowiedziatby ,, Tak!” na
oba pytania. Cierpiat i umart za nas, aby uratowac wszystkich. Przeczytajmy Jego historie.

- Przestuchatem tego cztowieka i uwazam, ze jest niewinny. - argumentowat Pitat. - Kaze go ubiczowa¢, a potem go
uwolnie.

Z ttumu ponibst sie wielki ryk.

- Ukrzyzuj go! Ukrzyzuj Go! Uwolnij Barabasza! - ttum krzyczat coraz gtosniej i gtosnie;j.

Wypuszczanie wigznia w czasie Paschy stanowito doroczny zwyczaj. Ttum domagat sie jednak uwolnienia
groznego przestepcy i skazania na $mier¢ niewinnego Jezusa.

To Pitat byt gubernatorem, ale bat sie ludzi. W koricu wigc zezwolit na to, czego od niego oczekiwali. Wiedziat,
ze Jezus nie popetnit zadnego przestepstwa, ale postuchat tumu. Z wigzienia wypuscit Barabasza.

Tysigce ustawiaty sie po obu stronach drogi, gdy Jezus zataczat sie pod ciezarem swojego krzyza. Wiekszos¢
ludzi krzyczata i obrazata Jezusa. Jego przyjaciele i wyznawcy ptakali i zawodzili.

W koncu Jezus upadt. Byt zmeczony, pobity i nie miat juz sity. Zotnierze chwycili wiec stojgcego w poblizu i
dobrze zbudowanego cztowieka. Obcy w Jerozolimie Szymon, turysta z Cyreny, zostat zmuszony do niesienia krzyza
Jezusa.

Wreszcie pochod dotart do miejsca zwanego Kalwarig - miejsca, w ktorym gineli przestepcy. Zotnierze z
pogarda zepchneli Jezusa na krzyz. Whili dtugie zelazne gwozdzie w Jego nadgarstki i stopy. Nastepnie podniesli krzyz
i wpuscili go do otworu w ziemi, tak aby stat pionowo. Jezus odczuwat ogromny bol. Ukrzyzowanie byto najbardziej
bolesnym i okrutnym sposobem usmiercania, jaki znali Rzymianie. Ale Jezus modlit sie:

- Ojcze, przebacz tym ludziom. Nie wiedzg, co czynia.
Ttum obserwowat, jak przywddcy wySmiewaja sie z Jezusa.
- Ratowat innych, a siebie nie potrafi uratowac - szydzili.

Zotnierze rowniez wy$miewali sie z Jezusa. Tabliczka zostata przybita do krzyza nad Jego gtowa.
- To jest Krol Zydéw - gtosit napis.

Tego dnia wraz z Jezusem ukrzyzowano dwdch ztodziei. Jeden z nich takze wySmiewat sie z Niego.
- Tak wiec jestes Mesjaszem! Udowodnij to, oszczedzajgc siebie i nas samych!

Drugi ztodziej zaprotestowat:

- My zastugujemy na Smier¢, ale ten cztowiek nie zrobit nic ztego.
ZwrOcit sie do Jezusa i rzekt:
- Pamietaj o mnie, kiedy wejdziesz do swojego krélestwa.

Jezus obiecat mu, ze bedzie o nim pamigtat.

W potudnie nad ziemig zapadta gteboka ciemnos¢. Swiatto stoneczne catkowicie znikneto. Ciemno$é trwata az
do godziny pietnastej, kiedy Jezus zawotat:

- Ojcze, zawierzam mojego ducha w Twoje rece - i umart.

Rzymscy zotnierze byli zdumieni, ze stato si¢ to tak szybko. Kiedy Jezus umart, ziemia si¢ zatrzgsta. W tym
samym czasie kurtyna w $wiatyni zostata rozdarta na dwie czesci - od géry do dotu. Tylko Bég lub Jego aniotowie mogli
zerwac te zastone.

Dobry cziowiek o imieniu J6zef poszedt do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Umiescit je w nowym grobowcu,
ktéry zostat wyrzezbiony w skale - w tym samym grobie, w ktérym pewnego dnia on sam miat by¢ pochowany. Aby
zamkna¢ grobowiec, przytoczono duzy kamien.

Byto p6zne pigtkowe popotudnie. Wszedzie zapadta cisza. Wszyscy wiedzieli, ze wtasnie wydarzyto sie co$
niesamowitego.

Sobota:
e Wybierz sig na spacer z rodzina. lle drzew potraficie znalez¢ i zidentyfikowac?



Jeden z pisarzy biblijnych moéwi, ze Jezus niést nasze grzechy ,na drzewie” (1 P 2,24). Co to oznacza?
Usigdzcie pod drzewem i przeczytajcie wspoélnie historie biblijng. Podzigkujcie Jezusowi za to, co dla was
wycierpiat.

e Dlaczego Jezus byt gotowy tak bardzo cierpie¢? Przeczytajcie razem fragment z Ewangelii Jana 3,16. Co on
dla ciebie oznacza?

Niedziela:

e Przez caly tydzien bgdz na biezgco z ,wyscigiem biblijnym” (wyjasni¢ zasady), aby odpowiedzie¢ na codzienne
pytanie. Sprawdz, kto pierwszy znajdzie tekst i odpowiedz. Dzisiejsze pytanie: Co Pitat powiedziat do kaptanow
i przyw6dcow na temat Jezusa (Lk 23,14-16)7?

e Sklej arkusze pustego papieru tasma w ksztatt krzyza. W jego gornej czesci narysuj Pitata, Jezusa oraz
arcykaptanow i przywodcéw. Kazdego dnia bedziesz dodawac¢ do krzyza kolejny rysunek.

e Przed modlitwg powiedz swojej rodzinie werset pamieciowy. Podczas modlitwy popro$ Jezusa, aby przebaczyt
ci twoje grzechy.

Poniedziatek:
e Dzisiejszym ,wyscigiem biblijnym” jest pytanie: Kto pomdgt Jezusowi nies¢ krzyz (Mk 15,21)? Na swoim krzyzu
narysuj obrazek osoby niosgcej krzyz Jezusa. Nastepnie podziekujcie Jezusowi za ludzi, ktérzy pomagajg wam
w trudnych sytuacjach.
e Przeczytaj lub postuchaj swojego wersetu pamieci w innej wersji Bibli. Jaka dostrzegasz roznice i
podobienstwa?
e Zaspiewajcie piesn Szeroki, wielki widnokrgg (pies$n nr 676).

Wiorek:
e Odpowiedzcie na pytanie w ,wyscigu biblijnym”: lle godzin Jezus wisiat na krzyzu (Mk 15,25.33)? ,Trzecia
godzina” to nasza dziewigta rano. Ktéra to jest godzina sz0sta, a ktéra dziewigta?
e lle czasu spedzasz kazdego dnia na oddawaniu czci Jezusowi? Sprawdzaj to przez caty tydzien, a nastepnie
podziel sie tym z rodzing.
Na swoim krzyzu narysuj Jezusa. Nastepnie dziekuj mu za to, ze umart za ciebie.
Razem z rodzing powiedz lub zaspiewaj swéj werset pamieciowy.

Sroda:
e Zadaj swojej rodzinie dzisiejsze pytanie w ,wyscigu biblijnym”: Jaki nap6j byt podano Jezusowi? Dlaczego (J
1,28-29)? Na swoim krzyzu narysuj zotnierzy podajgcych ten nap6j Jezusowi.
e Popro$ dorostego, aby wlat ocet do szklanki. Sprébuj go. Czy chciatbys w ten sposéb fagodzi¢ swéj bol?
Podziekujcie Jezusowi za wspoiczesne lekarstwa i lekarzy.
e Powiedz werset pamieciowy.

Czwartek:
e Dzisiejsze pytanie biblijne brzmi w ,wyscigu biblijnym” brzmi: Co jeszcze wydarzyto sie, gdy Jezus umart (Mt
27,50-52)? Narysuj to na swoim krzyzu.
Dowiedz sig, co zwykle powoduje trzesienie ziemi. Médicie sie za ofiary takich katastrof.
Powiedzcie razem werset pamigciowy. Kim jest ,kazdy”?

Piagtek:

e Zadaj cztonkom swojej rodziny kolejne pytanie w ,wyscigu biblijnym”: Jak myslicie, dlaczego kurtyna w Swigtyni
zostata rozerwana na dwie czesci (Hbr 9,12)?

e Wykorzystaj swoje rysunki w ksztatcie krzyza, aby opowiedzie¢ historie biblijng z tego tygodnia. Nastepnie
zaspiewaj piesni méwigce o krzyzu Jezusa.

e Popro$ kazdego czionka rodziny o napisanie wiersza pamieciowego na papierowym sercu. Powiedz: Napisz
swoje imie w miejsce stow ,Swiat” i ,kazdy”.

e Podziekuj Jezusowi za Jego mitos¢. Powiedz Mu, ze w Niego wierzysz i chcesz, aby byt twoim osobistym
Zbawicielem.



