3 - PAMIETAMY CO JEZUS
DLA NAS UCZYNIL

ROK D
KWARTAL 1
MIESIAC

LEKCJA 9

Ttumaczenie

Agata Ryska

Tytut oryginatu: Primary
Sabbath School
Leader/Teacher Guide.
(www.gracelink.net)

Przewodnik
metodyczny dla
nauczycieli opracowany
przez Sekretariat do
Spraw Szkoty Sobotniej
przy Generalnej
Konferencji Kosciota
Adwentystéw Dnia
Sibdmego.

Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dzigkuje
darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikéw. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie
zwracac na to uwagi :).
Pozdrawiam, Asia

Korekta Klaudia Gtowacka
Redakcja Marta Karpiriska
ZRODLA:

WIERSZ PAMIECIOWY

b---|GLOWNA PRAWDA

CEL - dzieci

LEKCJA BIBLIJNA W
SKROCIE

TO JEST LEKCJA O:

WZBOGACENIE
NAUCZYCIELA

DEKORACJA SALI

GORZKI WYBOR

Mt 26,36-56; Mk 14,32-50; £k 22,39-53; J 18,1-12; Pragnienie wiekow — czy Zycie Jezusa?),
rozdziat 48: Kto jest Najwiekszy?

sQjcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze nie moja, lecz twoja wola niech si¢ stanie”
(kk 22,42).

Dziekuje Jezusowi za to, ze wybrat mnie, aby mnie zbawié.

Wiedza, ze Jezus doswiadczyt straszliwego bolu i cierpienia, poniewaz On nas kocha.
Czuja zal z powodu tego, ze Jezus cierpiat.
Reaguja, chwalac Jezusa za Jego wielkg mitos¢.

Jezus i Jego uczniowie udajg si¢ do Getsemane, aby sie modli¢. Jezus czuje potrzebuje sity, aby
stawi¢ czota temu, co jest przed Nim. Prosi uczniéw, aby modlili sig razem z Nim. Oni sg jednak
bardzo zmeczeni i idg spac. Jezus zmaga si¢ i modli sig sam. Strasznie cierpi, ale wybiera droge,
ktérg musi przejs¢, aby nas zbawi¢. Czuje jeszcze wigkszy bol, gdy zostaje zdradzony przez
Judasza, a nastepnie aresztowany i zabrany przez Zzotierzy.

uwielbieniu.
Sptacajgc diug za wszystkie grzechy swiata, Jezus zostatby oddzielony od Boga. To spowodowato
Jego gteboki bdl i cierpienie. Taka mitoS¢ wywoluje naszg najwieksza wdzigcznosc.

.Nazwa Getsemane [pochodzi] od aramejskiego stowa oznaczajacego «ttocznia oleju»” (The SDA
Bible Commentary, tom 5, s. 524).

,Zydzi lubili ogrody, ale nalezaty one tylko do bardzo bogatych. Mieli podworka w miescie lub ogrody
poza murami miasta, gdzie mogli spedza¢ chtodne wieczory. Getsemane byt tylko jednym z wielu
ogrodéw u podnéza Géry Oliwnej, ktbére bogaci mieszkancy Jerozolimy odwiedzali wieczorem.
Ogréd przedstawiony w ostatnich godzinach zycia Jezusa mogt rowniez naleze¢ do Jozefa
z Arymatei, ktéry po $mierci Zbawiciela zaoferowat miejsce na Jego pochowek (zob. Ralph Gower,
The New Manners and Customs of Bible Times [Chicago, IL: Moody Press, 1987], s. 303-304).

Zob. lekcja 1.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzacych ucznidw. Zapytaj ich, jak mingt im tydzien — co sprawito im rados$é, a co ich zasmucito. Zacheé
ich, aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem
rozpocznijcie realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. WYBORY

Materiaty
- pienigdze o
najnizszej
wartosci w
lokalnej walucie
- pienigdze o
najwyzszej
wartosci w
lokalnej walucie
- waluta o
wartosci
wigkszej niz
ktérakolwiek z
powyzszych
- Biblie

Przebieg

Pokaz jednemu z ucznibw pienigdz o
najmniejszym i najwigkszym mozliwym nominale.
Wyjasénij, ze zamierzasz da¢ mu wybo6r. Wyjasnij,
ze jesli wybierze najmniejszy nominat, bedzie
moOgt wybiera¢ dalej. Jesli wybierze najwigkszy,
otrzyma ten pienigdz, ale nie bedzie mie¢ kolejnej
mozliwosci wyboru. Pozwdl dziecku wybrac¢. Jesli
wybierze wigkszg kwote, daj mu ja, wymien
monete i powtérz czynnosé z innym uczniem.
Jesli drugie dziecko wybierze mniejszg kwote, daj
mu jg i pozwOl ponownie wybra¢. Wymien
mniejszg warto$¢, a wigkszg monete wymien na
papierowg walute wartg znacznie wigce;.
Nastepnie pozw6l mu dokonaé drugiego wyboru.

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.

Powiedzmy to razem.

B. SPIAC LUB BUDZAC SIE

Rozwinigcie

Zapytaj dwoje dzieci, ktére dokonaty wyboru:
Czy jestes zadowolony z dokonanych
wyboréw? (tak, nie) Dlaczego? (Poczekaj
na odpowiedzi.) Zastanéw sie nad innymi
zyciowymi wyborami, ktére teraz moga
wydawaé sie trudne, ale ktére na diuzsza
mete sa lepsze? (Wybiera¢ szczeros¢, gdy
zrobite$ co$ ztego; odrabia¢ prace domowa,
zamiast oglada¢ telewizje itp.) Nasza
dzisiejsza lekcja opowiada o trudnym
wyborze, jakiego dokonat Jezus. Znajdzmy
i przeczytajmy Ewangelie tukasza 22,42.
Przeczytajmy na gtos. Jezus miat
trudnosci zwyborem ceny za nasze
grzechy. Ale wybrat. | to prowadzi mnie do
naszego przestania:

Rozwinigcie

Materiaty Przebieg

- kartki Przed rozpoczeciem szkoty sobotniej przyklej do
papieru spodu krzeset kawatki papieru. Napisz na nich
- piéro ,Spi” lub ,obudzony”. Popro$ dzieci, aby spojrzaty
- tasma na swoje kartki, aby sprawdzi¢, czy $pig, czy ,sie
klejaca budzg”. Popros, aby wszystkie znalazly sobie w
- Biblie sali wygodne miejsce i usiadty tak, jakbb

odpoczywaty. Nastepnie obejdz pokdj, dotknij
kazde dziecko i powiedz: ,Potrzebuje cie. Spisz
czy jeste$ obudzony?”. Dzieci, ktére majg ,Spigce”
kartki nie reagujg, ale odpoczywajg. Dzieci
,obudzone” podskakujg i mowig: ,Jestem
obudzony. Co moge zrobi¢?”. Podazajg za toba,
dopoki nie zbierzesz wszystkich ,przebudzonych”
ucznidbw. Daj dzieciom, ktére ,sie obudzity”, mate
zadanie do wykonania, np. rozdanie Spiewnikow.
Popro$ wszystkich uczniéw, aby wrécili na swoje
miejsca.

Zapytaj: Dlaczego warto byé obudzonym,
kiedy kto$ cie potrzebuje? (Zeby poméc tym,
ktérzy mogg mnie potrzebowaé.) W dzisiejszej
lekcji biblijnej Jezus potrzebowat pomocy.
Miat bardzo trudng decyzje do podjecia i
chciat, aby jego przyjaciele modlili si¢ razem z
Nim. Znajdzmy i przeczytajmy nasz werset
pamigciowy z Ewangelii tukasza 22,42. Czytaj
na gtos. Jezus musiat zdecydowaé, czy
naprawde umrze za nasze grzechy. Poniewaz
wszyscy Jego uczniowie zasneli, nie miat
zadnego ludzkiego  przyjaciela, ktory
pocieszatby Go w tym trudnym czasie. On
sam nie miat nikogo, kto mégitby Mu pomaéc.
Dokonat wyboru, ktéry ma ogromny wplyw na
nas wszystkich. | to prowadzi nas do
dzisiejszego przestania:

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.
Powtérzmy to razem.



WSPOLNOTA - Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj
ich z wersetem pamieciowym idaj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubieglym
tygodniu. Przypomnij o urodzinach, szczegblnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich
gosci.

PIESNI

U nég Jezusa (pies$n nr 283)
Kocha mnie Pan (piesn nr 289)
Jesli chcesz radosnym byc (nr 370)

MISJA — Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

DARY - Powiedz: Nasze dary sa przeznaczone, aby pomoc ludziom w ... (wpisz nazwe miejsca, do ktérego dotrg
dary), aby dowiedzieli sie, ze Jezus wybrat ich, aby wybawi¢ ich od grzechu.

MODLITWA - Popros dzieci o imiona 0s6b, ktére majg do podjecia trudne decyzje. Przypisz kazdg intencje do innego

ochotnika, ktéry bedzie sige o nig modlit. Mddicie sie takze o wasze regularne intencje. Kiedy wszystkie prosby zostang
juz wymienione, na zakoricz szkote sobotniej, aby mogta wspiera¢ innych w podejmowaniu trudnych decyzji.

Materiaty Przygotowanie

- kwadratowy kawatek papieru

- poduszki i koce (opcja)

- materiat Dokonaj wyboru (zob. s.
149, przygotuj przed lekcja).

OPOWIADANIE HISTORII

Przeczytaj lub opowiedz historie za pomocag
»urzgdzenia do wyboru” w nastepujgcy sposoéb.

Jezus witasnie skoriczyt wieczerze paschalng
ze swoimi uczniami. Teraz byli w drodze do
Getsemane, ich ulubionego ogrodu. Zbawiciel chciat
sie modli¢. Kiedy tam przybyli, oSmiu uczniéw znalazto
wygodne miejsce na odpoczynek. [Pokaz ,uczniow”
wypisanych w materiale Dokonaj wyboru]. Ale Jezus -
razem z Piotrem, Jakubem i Janem - poszedt w gtgb
ogrodu. [Pokaz imiona]. Poprosit towarzyszacych mu
uczniéw, aby modlili sig razem z Nim. Potem odszedt
jeszcze troche dalej, aby modli¢ sie w samotnosci.

Miat do podjecia trudng decyzje. Chciat
uratowac¢ wszystkich ludzi na Swiecie, ale to wigzato
sie ze strasznym cierpieniem. [Niech dzieci dokonajg
wyboru - od 1 do 4 - podnoszgc klapke z wybranym
przez siebie numerem]. Je$li sie na to zdecyduje,
ludzie bedg opowiadali o Nim same ktamstwa. Bedzie
bity i niesprawiedliwie traktowany. | bedzie musiat
przechodzi¢ przez to wszystko sam.

Jezus nie chciat, aby wszyscy ludzie, ktérych
stworzyt, umarli za swoje grzechy. Ale jedynym
ratunkiem dla nich byta Jego $mieré. Potrzebowat sity,

Przed lekcjg przygotuj materiat Dokonaj wyboru. Wez papier w ksztaicie
kwadratu i zt6z go zgodnie z ilustracjami i instrukcjami na s. 149.
(Opcjonalnie: Mozesz roztozy¢ w sali poduszki i koce dla ucznibw, aby
podczas opowiadania historii mogli udawaé Spigcych uczniéw).

zeby podjg¢ decyzje. Chciat, aby Jego najblizsi
przyjaciele razem z Nim modlili sie¢ o site dla Niego.
Poszedt do Piotra, Jakuba i Jana. Spali, wiec nie mogli
Mu poméc. Zostat sam. [Oderwij kwadratowg kartke z
imieniem Piotra. Powtérz to samo dla Jakuba, Jana i
uczniow - za kazdym razem wyrywaj kartke].

Jezus zapytat Boga, czy to mozliwe, aby nie
musiat znosic¢ tego catego bélu i cierpienia. Nazwat to
gorzkim kielichem. Ale Bog wiedziat, ze Jezus bedzie
chciat ztozy¢ ofiare, poniewaz byt to jedyny sposaéb,
aby nas zbawié. Jezus za bardzo nas kocha, aby
straci¢ nas na rzecz szatana. Wtedy Jego cierpienie
bytoby jeszcze wigksze.

Nagle w ogrodzie pojawita sie grupa zotnierzy
prowadzona przez jednego z ucznibw Jezusa -
Judasza. Spigcy uczniowie natychmiast sie obudzili.
Judasz pocatowat Jezusa i dzigki temu Zzotnierze
wiedzieli, kogo majg aresztowaé. Uczniowie byli
zaskoczeni i wsciekli, kiedy zobaczyli thum i patrzyli,
jak Jezusa zostaje aresztowany. Ale On sam nie byt
zdziwiony ani zty. Bez protestu poszedt z Zotnierzami.
On wiedziat, co go czeka - krzyz. [Roztéz kartke
papieru, aby pokazac uczniom czerwony krzyz.]



ROZWINIECIE

Daj dzieciom czas na odpowiedz, gdy zapytasz: Dlaczego Jezus postanowit, ze pdjdzie za wola Boza? Czy
uwazacie, ze byt to dla Niego trudny wybor? Co sadzicie o Jego wyborze? Czy On cierpiat za kazdego z nas?
Co chcesz zrobi¢, aby okaza¢ mu wdziecznos$é? (Dziekuje i chwale Jezusa; zyje dla Niego; chce méwi¢ innym o
tym, jak jest cudowny; chce byé¢ blisko Niego.) Powiedzmy wspolnie nasze dzisiejsze przestanie:

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.

WERSET PAMIECIOWY

\EVCIELY Przebieg

- 9 papierowych

kubeczkow

- kawatki papieru
- tasma klejgca

STUDIUM BIBLII

Materiaty
- Biblie

Przed lekcjg podziel werset pamieciowy w nastepujgcy sposoéb:

twoja (8) wola niech sie stanie. (9) Ewangelia tukasza 22,42.

pamigciowy. Powtarzajcie, az dzieci nauczg si¢ wersetu na pamiec.

Przebieg

Powiedz: Otwérzmy swoje Biblie na dwudziestym szostym
rozdziale Ewangelii Mateusza.

Zapytaj: Dlaczego Jezus zabrat swoich uczniéw do ogrodu
Getsemane? Popro$ jedno dziecko, aby przeczytalo Ewangelie
Mateusza 26,36. (Aby sie modlic.)

Jaka prosbe skierowatl Jezus od Boga? Popro$ ochotnika, by
przeczytat werset 39. (Aby zabrat od Niego ten kielich, jesli to
mozliwe.) Przedyskutuj znaczenie stowa kielich w tym przypadku.

Co Jezus powiedzial Bogu po swojej prosbie? Werset 39 b.
(Wykona wole Bozg.) Dlaczego? (Byt bezinteresowny i chciat zrobi¢
wszystko, co byto potrzebne do ratowania ludzi.)

Jak uczniowie mogli byé pomocni Jezusowi? Werset 38. (Jezus byt
przyttoczony smutkiem. Potrzebowat przyjaciot, aby pozostali z Nim i
modlili si¢ za Niego.)

Tej nocy w Getsemane Jezus byt smutny i zmartwiony, ale
powiedziat Bogu, ze zrobi wszystko, co w Jego mocy, aby ocali¢
ludzi, ktérych razem stworzyli. Co méwi nam to o mitosci Jezusa i
Boga Ojca do nas? Przeczytajmy List do Rzymian 8,38-39.

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.

NIEPRZYJEMNY PUCHAR

Materiaty

- mate paski
papieru

- obraz
Jezusa

- arkusz
papieru lub

Przebieg

Powiedz: Kiedy Jezus modlit si¢ w Getsemane i poprosit Boga,
aby wziat od Niego ,kielich”, nie méwit o zwyklym kielichu
wypelnionym czym$ nieprzyjemnym do picia. Méwit o
umieraniu. Jezus nie chcial umrzeé i byé oddzielony od Ojca.
Powiedzial jednak Bogu, ze jesli musi umrzeé¢, aby ocalié¢
wszystkich ludzi, ktérych On i Jego Ojciec wspdlnie stworzyli,

(1) Ojcze, (2) jesli chcesz, (3) oddal ten kielich (4) ode mnie (5) wszakze nie (6) moja, (7) ale

Dotgcz po jednej kartice ze stowem z wersetu do kazdego papierowego kubka. Utdz kubki
w odpowiedniej kolejnosci. Odczytajcie razem wiersz pamigciowy. Wymieszaj kubeczki. Zapros
dzieci do utozenia ich w odpowiedniej kolejnosci, a nastgpnie ponownie wyrecytujcie werset

Rozwinigcie
Zapytaj: Jak mozemy
poprzez nasze
uwielbienie powiedzieé¢
Jezusowi, ze Go
kochamy i dzigkujemy
Mu za to, co On dla nas
uczynit? (Powiedz to w
modlitwie, w piesni, na
piSmie, w mowie, przez
nasze czyny)

Skad wiemy, czym jest
mito§¢? Przeczytajmy 1
Jana 3:16. Co sadzisz o
darze mitosci Jezusa do
nas? Odpowiedzmy
dzisiejszym

przestaniem:

Rozwinigcie
Zapytaj: Dlaczego
uwazasz, z2ze Jezus
chciatby, aby wszystkie
grzechy kazdego z nas
zostaty na Niego
natozone? (Poniewaz



tektura zrobi to, poniewaz On bardzo kocha kazdego cziowieka. nas kocha.) Jak sie z tym
(opcjonalnie) | Zapytaj: Czy kiedykolwiek czules zlo$é¢ lub zazdrosé? Czy te | czujesz? Co chcesz
- dorosty uczucia kiedykolwiek sprawily, ze kogo$ zranitles stowami lub | powiedzie¢ Jezusowi?
pomocnik zachowaniem? Wymien kilka zlych rzeczy, ktére spowodowaty, | Pamigetajmy o0 naszym

ze Jezus musiat umrzeé?

Niech dorosty pomocnik napisze rzeczy, o ktérych dzieci wspominaja,
na matych karteczkach papieru. Nastepnie daj jedng karteczke
kazdemu dziecku. Powiedz: Méwimy i robimy zte rzeczy, poniewaz
jestesmy grzesznikami i Zyjemy w grzesznym swiecie.

To wiasnie Jezus uczynit dla nas w Getsemane. Tego wieczoru
bardzo sie¢ batl i byl smutny. Jednak zgodzit sie, aby Bég
traktowal Go tak, jakby popetnit wszystkie grzechy calej
ludzkosci. Umart za nas i dzieki temu, jesli w Niego uwierzymy i
poprosimy o przebaczenie, Bég potraktuje nas tak, jakby$my
nigdy nie zgrzeszyli. Dzieci powinny przyklei¢ swoje kartki do
obrazu Jezusa lub stowa ,Jezus” na duzej kartce papieru lub tablicy.

dzisiejszym przestaniu:

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.
Powtérzmy to razem.

KUBEK DZIEKCZYNIENIA

Materiaty Przebieg Rozwinigcie

- mate biate Niech dzieci ozdobig biate papierowe kubki. Pochwal wyglad kubeczkéw
papierowe Nastepnie popro$, aby napisaty na malych karteczkach | zrobionych przez dzieci. Popros
kubeczki papieru krotkg notatke: ,Dziekujemy Ci”. Zréb dziurke w | ochotnikbw, aby opowiedzieli
- kawafki kazdej z nich i przetdéz przez nig wstgzke. Zréb dziurke w | o swoim kubeczku i o tym komu
papieru gornej czesci papierowego kubka i dotgcz wi6z w nig | go ofiaruja.

- wstgzka wstgzke z notatka. Zapytaj: Czy chcesz, aby inni
- kredki Popros dzieci, aby podczas tego ¢wiczenia, pomyslaly o | wiedzieli o Jezusie?
- dziurkacz kims$, z kim chcg podzieli¢ sie swoim kubkiem. Zache¢ je, | Dlaczego? Co im powiesz?

- hozyczki aby zabraty swoje kubeczki do domu i opowiedziaty komus o | Zaproponuj krotkg modlitwe,

kielichu Jezusa i o tym, jak bardzo kocha On te osobe.
Powiedz: Mito§¢ Jezusa do kazdego z nas jest
niesamowita i cudowna. On wybrat cierpienie i $mier¢,
poniewaz nikogo z nas nie chce stracié. Uwielbiajmy
Jezusa, $piewajac Pochwalny psalm (piesn nr 39). Ten
kubeczek pomoze ci pamieta¢, aby$ codziennie
dziekowal Jezusowi. Nastepnie podziel sie nim z kims$
innym, aby ta osoba takze mogta byé wdzieczna
Jezusowi za Jego dar dla kazdego z nas.

DZIEKUJE JEZUSOWI ZA TO, ZE WYBRAL MNIE, ABY MNIE ZBAWIC.

proszagc Jezusa, aby pomogt
dzieciom opowiedzie¢ innym
0 darze mitosci Jezusa do nas.
Powiedzmy jeszcze raz nasze
przestanie:

Zrébcie krag modlitewny i dziekujcie Jezusowi za to, ze wybrat nas, aby nas zbawi¢. Médicie sig, aby kazde dziecko
miato mozliwos¢ nauczyé sie wiecej na temat Bozej mitosci i aby dzisiejszego popotudnia skupito si¢ na Jezusie.
Zaspiewajcie wspoOlnie piesn Chce widzie¢ Jezusa (nr 267). Przypomnij dzieciom, aby codziennie korzystaty z
przewodnikow po Biblii i wykonywaty codzienne czynno$ci.



Tekst zrodtowy: Mt 26,36-56; Mk 14,32-50; £k 22,39-53; J 18,1-12; Pragnienie wiekow, rozdziat 48: Kto jest
Najwiekszy?

Tekst pamieciowy: ,,Mowigc: Ojcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze nie moja, lecz twoja wola
niech sie stanie” (Lk 22.42).

Gtowne przestanie: Dziekuje Jezusowi za to, ze wybrat mnie, aby mnie zbawic.

GORZKI WYBOR

Czy kiedykolwiek zostates ukarany za cos, czego nie zrobites? Jak sie witedy czutes? Nasza dzisiejsza
historia bibliina méwi o decyzji Jezusa, ktory zostat ukarany za cos, czego nie zrobit.

Ostatnia Wieczerza sie skoriczyta. Jezus i Jego uczniowie szli na Gére Oliwng. Weszli do Ogrodu Getsemane
- miejsca, gdzie Jezus czesto sie modlit.

Zbawiciel wprowadzit uczniéw na waska droge do ogrodu.

- Poczekajcie tutaj - powiedziat.

Nastepni poprosit Piotra, Jakuba i Jana, aby udali sie z Nim w gtgb do ogrodu.
- Czuwaijcie i modicie sig - rzekt do nich.

Oddalit sie, upadt na kolana i cicho sie modlit:

- Ojcze, jesli jest to Twojg wola, zabierz ode mnie ten kielich.

Pragnat podzieli¢ sie swoim smutkiem. Wr6cit do trzech mezczyzn. Oni jednak spali. Trzy razy modlit sie tg
samg modlitwg. Trzy razy szukat pociechy u swoich uczniéw.

Nagle obok Jezusa zaéwiecito jasne $wiatto. Swietlisty aniot utulit Go w ramionach, szepczac Mu co$ do ucha.
Jezusa ogarnat spokéj. Zostat wzmocniony, aby sprosta¢ woli Ojca.

- Wstaricie - powiedziat do Piotra, Jakuba i Jana. - Nadszedt czas, aby i$¢. Moi wrogowie nadchodza.

Z trudem dotarli do innych uczniéw, wokét ktorych zebrat sie spory tum. Wielu zotnierzy, ludzi i przywodcéw

Izraela przyszio do ogrodu za Judaszem, ktéry przywitat Jezusa pocatunkiem.

- Kogo szukacie? - zapytat Jezus.

- Jezusa z Nazaretu - odrzekili.
Jezus powiedziat:

- To ja Nim jestem.
Jezus mogt uciec, ale postanowit stangé przed tumem. Uczniowie patrzyli na Niego z podziwem i milczeli.
Ttum szybko otoczyt Jezusa, a On ponownie przemowit:

- Jesli mnie szukacie, pozwolcie, aby ci poszli swojg drogg - rzekt, wskazujgc na uczniow.

Nastepnie zotnierze za pomocg lin zwigzali Jego rece.

Uczniowie nie mogli uwierzy¢ swoim oczom. Mysleli, ze Jezus po prostu odejdzie. Przeciez czynit to juz
wczesniej. Ale tym razem byto inaczej. Ttum zaczat szedt z powrotem do doliny. Prowadzili Jezusa w kierunku patacu
arcykaptana! To byto niewiarygodne!

Uczniowie odwrécili sie i uciekli. Nie mogli zrozumie¢, dlaczego Jezus pozwala na zadawanie sobie takiego
cierpienia.

To niesamowita mitoS¢ doprowadzita Jezusa do tego, ze wybrat cierpienie - mitoS¢ do wszystkich tych,
ktérych On i Jego Ojciec wspélnie stworzyli. Mitos¢ do ciebie i do mnie.

Sobota
e Jesli to mozliwe, wybierz sie z rodzing na spacer z do parku lub do lasu. Wezcie koce, roztdzcie je, potdzcie
sie na nich i odpocznijcie.
Przeczytajcie razem lekcje biblijng. Nastepnie przeczytajcie i oméwcie fragment z Ewangelii tukasza 22,42.
Przed modlitwg zaspiewajcie pie$n Pojdzmy, spiewajmy (piesh nr 12). Podzigkujcie Jezusowi za Jego wielka
mitosS¢.

Niedziela
e Razem z rodzing przeczytaj i omow Ewangelie Mateusza 26,36-39.
e Zrbbcie diorame (scene w matym pudetku) przedstawiajacg Jezusa i Jego ucznidw w ogrodzie Getsemane.
Umies¢ w nim skate modlgcym sie w poblizu Jezusem. W tle umies¢ drzewa i kwiaty.
Naucz swojg rodzing wersetu pamieciowego.
Przed modlitwg za$piewajcie piesnh Bog kocha nas (piesn nr 224).



Poniedziatek
e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie fragment z Ewangelii Mateusza 26,40. Popro$ jednego
cztonka rodziny o pomoc w znalezieniu informacji na temat snu. Przekaz innym trzy nowe fakty zwigzane ze
snem, ktérych sie dowiedziates. lle godzin snu potrzeba kazdej nocy?
Podziekujcie Jezusowi za odpoczynek.
e Powiedzcie razem werset pamieciowy. Nastepnie zaspiewajcie piesn Dziekujmy Bogu (piesn nr 21).

Witorek

e Podczas rodzinnego nabozeristwa wspdlnie przeczytajcie i oméwcie fragment z Ewangelii Mateusza 26,42-
46.
lle razy modlit si¢ Jezus (w. 44)?
Napisz modlitwe Jezusa (werset pamigciowy) na papierowym kubku. Udekoruj kubek i trzymaj go tam, gdzie
czesto bedziesz na niego patrze¢. Co oznacza dla ciebie ten werset?

e Przed modlitwg za$piewajcie piesn Blizej Boga (pie$n nr 445). Podziekuj Jezusowi za to, ze zdecydowat sie
umrze¢ za ciebie i twojg rodzine.

Sroda
e Razem z rodzing przeczytaj i omow fragment z Ewangelii Mateusza 26,47-54. Ktéry z ucznibw zdradzit
Jezusa (w. 48-49)? Kim jest zdrajca? Jesli nie znasz tego stowa, uzyj stownika.
e Dlaczego Judasz zdradzit Jezusa? Przeczytaj Ewangelie tukasza 22,3-6 i Pragnienie wiekow, rozdziat 48:
Kto jest Najwiekszy?
W jaki sposéb ludzie zdradzajg Jezusa dzisiaj?
Médicie sig, aby wasza rodzina pozostata wierna Jezusowi.

Czwartek
e Podczas rodzinnego nabozeristwa wspdlnie przeczytajcie i oméwcie fragment z Ewangelii Mateusza 26,55-
56.

e Przeczytaj fragment z Ewangelii Mateusza 26,41. Narysuj obraz Jezusa i Jego sennych uczniébw w ogrodzie.
Na swoim rysunku napisz, co Jezus powiedziat do uczniéw, kiedy znalazt ich $pigcych. Zrob ze swojego
obrazka puzzle. Ut6z go. Dlaczego uwazasz, ze wazne jest, aby kazdego dnia poswieca¢ czas na modlitwe i
uwielbienie Boga?

e Powiedz werset pamieciowy swojej rodzinie. Podziekujcie Jezusowi za to, ze zdecydowat sie was ocali¢.

Piatek
e Popros swojg rodzing, aby pomogta ci odegraé¢ historie biblijng. Podczas odgrywania wyrecytuj swoj werset
pamieciowy.
Zaspiewajcie swojg ulubiong piesn pochwalng dla Jezusa.
Przeczytajcie i przedyskutujcie fragment z Listu do Filipian 2,5-11. Jaka jest twoja reakcja na to, co Jezus
zrobit dla Ciebie?



