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DEKORACJA SALI

DO DOMU Z BOGIEM

Rdz 5,21-24; Hbr 11,5-7; Patriarchowie i prorocy, rozdziat 6: Set i Enoch.
2yt wiec Henoch w przyjazni z Bogiem, a nastepnie znikt, bo zabrat go Bog” (Rdz 5,24).
Stajemy sie przyjaciétmi Boga, gdy codziennie spedzamy z Nim czas.

Wiedza, ze Bog jest z nami kazdego dnia, gdy sie modlimy i studiujemy Jego Stowo.
Czuja che¢ chodzenia z Bogiem tak jak Henoch.
Reaguja, chwalgc Boga za to, ze kazdego dnia jest z nami.

Henoch zyt na tej ziemi przez 365 lat. W wieku 65 lat zostat ojcem Metuszelacha. Biblia mowi, ze ,zyt
w przyjazni z Bogiem”, co oznacza, ze on i Bég mieli silng wiez przez cafe zycie Henocha. Byt on tak
blisko Boga, ze Bog zabrat go, aby zyt z Nim w niebie. Henoch wciaz tam jest - rowniez dzisiaj!

uwielbieniu.

Henoch i Bog byli tak blisko siebie, ze Bog chciat, aby Henoch zyt z Nim na zawsze. On pragnie,
abysmy my réwniez byli tak blisko Niego. Chce zabra¢ nas do nieba, abySmy tam zyli razem z Nim.
Chwalimy Boga, gdy dzigkujemy Mu za to, ze jest z nami, i gdy chodzimy z Nim kazdego dnia.

sHenoch nie chodzit z Bogiem w transie czy wizjach, ale we wszystkich codziennych powinnosciach
zycia. Nie stat sie pustelnikiem, ktory catkowicie zamyka sie przed Swiatem, poniewaz miat do
wykonania dzieto dla Boga. W rodzinie i w kontaktach ze spoteczeristwem - jako maz i ojciec,
przyjaciel i obywatel - byt wiernym, wytrwatym stugg Bozym.(...)

W zyciu petnym aktywnej dziatalnosci Henoch wytrwale podtrzymywat swojg wiez z Bogiem. Im wiecej
miat pracy i im bardziej byta ona wyczerpujgca, tym usilniej i gorliwiej sie modlit. Co jaki$ czas szedt
w takie miejsce, w ktorym mogt by¢ zupetnie sam. Po czasie spedzonym wsrdd ludzi, kiedy pracowat
dla ich dobra, nauczajac i stuzac im przyktadem, wycofywat sie, by spedzi¢ chwile w samotnosci, gdyz
faknat i pragnat boskiej wiedzy, ktdrg moze dac tylko Bég” (Studzy Ewangelii, s. 36). (sprawdzi€ cytat)
sHenoch, kitéry odtgczat sie od Swiata i spedzat wigkszoS¢ swojego czasu na modlitwie
i w spotecznosci z Bogiem, reprezentuje wiernych Bogu ludzi w ostatnich dniach, ktérzy odtaczg sig
od Swiata.(...)

Bozy lud odtgczy sie od nieprawych praktyk tych, ktérzy znajdujg sie dokota niego, w poszukiwaniu
czystosci mysli i Swietego przystosowania sie¢ do Jego woli, az Jego boski obraz zostanie w nich
odzwierciedlony” (Spiritual Gifts, t. 3, s. 58-59)

Zob. lekcja 5.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzacych uczniéw. Zapytaj ich, jak minat im tydzien — co sprawito im rados$¢, a co ich zasmucito. Zacheé
ich, aby podzielili sie doSwiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem rozpocznijcie

realizacje wybranej czynnosci wprowadzajace;j.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. GORACA LINIA MODLITEWNA

Materiaty
- linka na pranie
lub cienka lina
- spinacze
- paski papieru
- kredki

Przebieg

Przed lekcjg zawie$ w sali linke na pranie lub cienka ling. Daj
kazdemu dziecku pasek papieru i spinacz. Powiedz: Dzisiaj
zaktadamy goraca linie modlitewna. Mozecie napisaé lub
narysowa¢ co$, co bedzie przedstawia¢ wasza intencje
modlitewna. Mozecie pomodli¢ sie o wszystko, czego
pragniecie. Gdy napiszecie i narysujecie swoja intencje,
sktoncie gtowe do modlitwy i pomédicie sie. B6g zawsze tu jest
i czeka, aby ustysze¢ i odpowiedzie¢ na nasze modlitwy. Gdy
sie pomodlicie, zawiescie waszg intencje na goracej linii.
Mozesz wykorzystywac ten pomyst przez kilka nastepnych tygodni.
Niech dzieci zdejmujg z linki swoje intencje, kiedy pojawi sig
odpowiedz na modlitwe. Zache€ je, aby zatrzymaty kartki jako
przypomnienie, ze Bég odpowiada na modlitwy.

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

B. SPECJALNA PRZESYLKA

Materiaty

- torba na listy

- zaadresowane
dla kazdego
dziecka koperty z
tekstami
biblijnymi

- kilka wolnych
kopert dla dzieci,
ktore sg goscmi

- listonosz

Przebieg

Przygotuj dla kazdego dziecka karteczke z wersetem biblijnym.
Kazdy tekst wi6z do koperty. Wybierz ulubione fragmenty lub
skorzystaj z nastepujacych:

1z 41,10;

Jr 31,3;

Jr 33,3;

Mt 6,6;

Mt 7,7;

Mt 28,19-20;
J 14,1-3;
Hbr 10,16-17;
Hbr 13,5;

Jk 1,5;
1J1,9;

Ap 22,12,

Zaangazuj ,listonosza”, aby zapukat i ogtosit specjalng przesytke
dla twojej klasy. Rozdaj zaadresowane do kazdego dziecka
koperty, zawierajace obietnice biblijng. Zapytaj: Co jest w
srodku? Czy ktos chcialby przeczyta¢ swojg specjalng
przesytke? Daj czas na dzielenie sig tekstami. Asystuj osobom,
ktore nie potrafig czytaé, jezeli bedzie taka potrzeba.

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

Rozwiniecie
Zadaj pytania i daj czas na
odpowiedz: Co wedtug Biblii
powinni$my zrobi¢, gdy mamy
problem? (Pomodli¢ sie w tej
sprawie.) Czy powinniSmy
modli¢ sie tylko wtedy, gdy
mamy problemy? Zastanéwcie
sie nad tym. Jak byscie sie
czuli, gdyby wasz najlepszy
przyjaciel odzywat sie do was
tylko wtedy, gdy ma problem?
Bég chce, abysmy rozmawiali
z Nim o wszystkim. Dzisiejsze
przestanie méwi nam wiecej...

Rozwinigcie
Zapytaj: Jak sie czuliscie, gdy
dostaliscie specjalna przesytke
przeznaczong tylko dla was?
(Podobato mi sig, czutem sie
dobrze, podekscytowany, itp.) Bég
ma nawet bardziej ekscytujace
rzeczy, ktére chciatby wam
powiedzieé. Dzisiaj nie mozemy
rozmawiaé z Nim twarza
w twarz, ale mozemy uczy¢ sie,
co On ma do powiedzenia
poprzez czytanie swoich Biblii

i rozmawianie z Bogiem
w modlitwie kazdego dnia.
Dzisiaj poznamy historie

cziowieka, ktéry wiedziat, jak
wazne jest posiadanie bliskiego
kontaktu z Bogiem. Byt on
bliskim przyjacielem Pana Boga.
Nasze przestanie na dzisiaj
méwi nam, jak my réwniez
mozemy sta¢ sie przyjaciétmi
Pana Boga:



C. PODAZAJ MOIMI SLADAMI

Przebieg Rozwiniecie

Podziel dzieci w pary. Popro$ je, aby | Zadaj pytania i daj czas na odpowiedz: Czy podazanie za krokami
stanely po jednej stronie sali. Powiedz: | kogos innego byto tatwe? Co sprawiato, ze bylo to trudne lub tatwe?
Stancie jeden za drugim. Teraz | Jak sie czuliScie, gdy musielisScie znalezé droge do miejsca, w
przejdzcie na druga strone pokoju. | ktérym nie byliScie nigdy wczesniej? Czy czulibyscie sie lepiej,
Osoba z tylu musi byé tak blisko, zeby | gdyby byt z wami ktos, kto zna droge i mégtby wam powiedzie¢,
stawiaé kroki w te miejsca, na ktérych | gdzie i$¢? JesteSmy w drodze do nieba. Bég zostawil nam
stawala osoba z przodu. Powtérzcie | wskazéwki w swoim Stowie, Biblii, aby$my podazali za nimi. W
zadanie, zeby dzieci mogty zamieni¢ sie | czasie dzisiejszej lekcji bedziemy uczy¢ sie o czlowieku, ktory
miejscami. chodzit z Bogiem i byt z nim bardzo blisko. Byt przyjacielem Pana
Boga. Nasze przestanie na dzisiaj méwi nam, jak my réwniez
mozemy staé sie przyjaciétmi Pana Boga.

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

WSPOLNOTA — Wspomnij o radoéciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj
ich z wersetem pamigciowym idaj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubieglym
tygodniu. Przypomnij o urodzinach, szczegoblnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich
gosci.

PIESNI

Chodzi i szuka (piesn nr 226)
Pan wiedzie mnie (piesn nr 356)
Badaj swa Biblie (piesh nr 77)

MISJA - Opowiedz historie misyjna / doswiadczenie

DARY — Powiedz: Oddawanie daréw jest wazne, ale s3 tez cenniejsze rzeczy, ktére mozemy ofiarowa¢, np. nasz
czas i energia dla sprawy Bozej.

MODLITWA — Stancie w kregu. Zache¢ trzech ochotnikéw do modlitwy. Poproscie Boga o to, abySmy poznawali Go
lepiej za pomocg modlitwy i studium Biblii. Zakoricz te czes¢ modlitwa w intencjach, ktére zostaly wywieszone na
~goracej linii modlitewnej”.

Materiaty Przygotowanie
- mezczyzna ubrany w kostium z Zapro$ mezczyzne ubranego w kostium z czas6w biblijnych, aby
czasOw biblijnych opowiedziat historie Henocha. Historia jest opowiedziana z perspektywy

Metuszelacha, jego syna.

OPOWIADANIE HISTORII

Jestem Metuszelach. WiedzieliScie, ze zytem dtuzej niz ktokolwiek inny? Mbgtbym opowiedzie¢ wam wiele
historii, ale chce opowiedzie¢ o moim ojcu, Henochu, ktéry byt praprapraprawnukiem Adama i Ewy. Gdy byt maty,
uwielbiat stucha¢, jak opowiadali o swojej rodzinie i pieknym ogrodzie, w ktérym zyli. Dowiedziat si¢ tez, w jaki sposéb
zgrzeszyli. Uwaznie stuchat, gdy powiedzieli mu, ze Jezus umrze za ich grzechy. Dzigki temu, co ustyszat od swoich
praprapradziadkéw Henoch nauczyt sie kocha¢ Boga.

Gdy miat szesédziesiat pie¢ lat, urodzitem sie ja. (To prawie tyle, ile majg niektorzy z waszych dziadkow!).
Ojciec powiedziat mi, ze po moich narodzinach nauczyt sie jeszcze bardziej kocha¢ Boga. Zrobitby wszystko, zeby mnie
chronic, i zaczat rozumiec, jak Bo6g musiat sie czu¢ na mysl o postaniu swojego Syna, aby umart za nasze grzechy.

Coraz wiecej i wiecej myslat o Bogu. Spedzit wiele czasu, rozmawiajac z Nim w modlitwie. Czesto odchodzit na
bok, zeby by¢ z Nim sam na sam.



Bég i Henoch mieli bardzo silng wigz. Bg czesto rozmawiat z moim ojcem na temat przyszito$ci: przepowiedziat
nadchodzacy potop, narodziny Jezusa, Jego zycie i Smieré na krzyzu. Rozmawiali takze na temat zmartwychwstania
Jezusa, Jego powtdrnego przyjscia oraz tego, co miato wydarzy¢ sie w miedzyczasie.

Henoch nie spedzat catego swojego czasu na modlitwie. Czasami bawit sie z nami. Czesto nam mowit o
rzeczach, ktérych dowiedziat sie od Boga. Zawsze opowiadat to w bardzo ekscytujgcy sposob. Poniewaz miat wiele
ciekawych rzeczy do powiedzenia, zawsze odwiedzali nas przyjaciele i sasiedzi, aby z nim rozmawiac¢.

MOj ojciec czesto nauczat innych o rzeczach, ktére przekazat mu Bog. Dobrzy ludzie lubili go stucha¢; zli nie
chcieli z nim dyskutowac, poniewaz ganit ich grzechy. Niektdrzy z nich postuchali go i przestali grzeszy€. Inni nie martwili
sie i grzeszyli jeszcze bardziej. Tata zawsze byt bardzo smutny, gdy wracat do domu z tych wedréwek.

Chociaz Henoch podrézowat i nauczat, ciggle rozmawiat z Bogiem i Go uwielbiat. Im wigcej czasu spedzat z
Bogiem, tym bardziej odzwierciedlat Jego mitosS¢ i radosc.

Wiecie, to troche tak jak dzieje sie, kiedy spedzacie bardzo duzo czasu w domu przyjaciela - sgsiedzi czgsto
mysla, ze juz tam mieszkacie. Tak byto z Bogiem i Henochem. W koricu, pewnego razu, Bég zabrat Henocha, aby
zamieszkat z Nim w niebie.

Wszyscy go szukali - zarbwno dobrzy, jak i zli ludzie. SzukaliSmy wszedzie, ale nie mogliSmy go znalezé,
poniewaz on trafit do nieba i wcale nie zamierzat wréci¢, zeby znowu zy¢ na ziemi.

Miatem mieszane uczucia. Bardzo za nim tesknitem, ale wiedziatem, ze jest tam szczesliwy. Najlepsze byto to,
ze dzigki mojemu ojcu miatem Swiadomos¢, ze Bég jest rowniez moim przyjacielem. Z wami takze chce sie przyjaznié.
Mozecie chodzi¢ z Nim kazdego dnia, tak jak méj ojciec Henoch. Staratem sie podazac za jego przyktadem. Mam
nadzieje, ze wy tez bedziecie.

ROZWINIECIE

Pozostaw czas na odpowiedzi, kiedy zapytasz: Kto opowiadat Henochowi historie o rajskim ogrodzie? (Adam i
Ewa.) W jaki sposéb Henoch zaprzyjaznit sie z Bogiem? (Modlit sie do Niego przez caly czas i rozmawiat z Nim
kazdego dnia.)

Czy oznaczalo to, ze nie robit nic innego? (Nie, rozmawiat z Bogiem podczas wypetniania swoich obowigzkéw i w
czasie pracy.)

Co sie stato z Henochem? (Bbg zabrat go do nieba.) Jak ludzie na to zareagowali? (Szukali go.)

My tez mozemy chodzi¢ z Bogiem. Nasze przestanie méwi nam, co sie dzieje, gdy spedzamy czas z Bogiem.

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

WERSET PAMIECIOWY

Napisz wiersz pamieciowy na czterech osobnych kartkach papieru - po jednym zdaniu na kazdej kartce.
Podziel dzieci na trzy grupy i naucz je nastepujgcych czynnosci:

Grupa 1: ,Zyt wiec Henoch w przyjazni z Bogiem" - maszerujcie w miejscu.
Grupa 2: ,a nastepnie znikl" - potrzasnijcie gtowa w lewo i prawo.

Grupa 3: ,bo zabrat go B4g" - wskazcie na niebo.

RAZEM: Ksigga Rodzaju 5,24

Wskaz kazdg grupe, kiedy nadejdzie czas, aby powiedziata swojg czesé. Powtorzcie ¢wiczenie kilka razy. Zmieniaj
frazy, az kazda grupa wypowie kazde zdanie. Nastepnie niech cata grupa powie caty werset pamieciowy, wykonujgc
przy tym powyzsze czynnosci.

STUDIUM BIBLII

Przebieg Rozwinigcie

Rozdaj dzieciom kopie nastepujgcych pytan lub zapisz je na | Zadaj pytania i daj czas na odpowiedz: Co to
tablicy albo na wielkiej kartce papieru tak, aby wszyscy mogli je | znaczy chodzi¢ z Bogiem? Jak myslicie, w
widzie¢. Podziel dzieci w pary lub trojki - przeczytajcie teksty i | jaki spos6b Henoch nauczyt sie ufaé (lub
odpowiedzcie na pytania. Dzieci, ktére potrafig czyta¢ (lub | wierzyé) Bogu? Co mozemy zrobié¢, zeby
dorosli), mogg poméc tym, ktorzy nie potrafia. rozwingé taka samg wiare w Niego? Bég
cieszyt sie z bycia przyjacielem Henocha.
1. Gdy Henoch miat 65 lat, urodzit mu si¢ syn. Jak chiopiec miat | Spedzali razem czas. Henoch rozmawiat z
na imie? Rdz 5,21 Bogiem w swoich modlitwach w taki sam




2. Jak wiele lat po narodzinach syna Henoch chodzit z Bogiem?

Rdz 5,22

3. Jak wiele lat Henoch zyt na ziemi? Rdz 5,23

4. Na podstawie Rdz 5,24 powiedz, co stato sie¢ z Henochem?

Dlaczego?

5. Skad mozemy mie¢ pewnos¢, ze Henoch nie umart? Hbr 11,5

6. Co sprawito, ze Henoch byt wyjgtkowy? Hbr 11,5

Daj czas, aby dzieci mogly podzieli¢ sie odpowiedziami z catg

grupa.

sposéb, w jaki rozmawiatby ze swoim
przyjacielem. Mowit Bogu o wszystkim, co
sprawia mu radosé¢ ismutek. Mozemy tak
samo przyjaznié¢ sie z Bogiem, jesli kazdego
dnia bedziemy spedzaé z Nim czas. Czy
chcesz byé Bozym przyjacielem? Powiedzmy
razem nasze dzisiejsze przestanie:

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS. Powiedzmy to jeszcze raz.

CHODZENIE Z BOGIEM

Materiaty
- ofowki/pisaki
- papier
- nozyczki

Przebieg
Niech dzieci obrysujg na kartce $lad
swojej stopy, a potem go wytng i na
samej gorze napiszg: ,Chodze z
Bogiem”. Pod spodem niech dopiszg
nastepujgce elementy:

1. Modle sie.

2. Studiuje mojg Biblie.

3. Stucham Bozego gtosu.
4. Jestem Mu postuszny.

Pomoz dzieciom, jesli jest taka potrzeba.

Rozwinigcie

Poczekaj na odpowiedz, gdy zapytasz: Co te cztery
kroki méwiag nam o chodzeniu z Bogiem? Co
powstrzymuje nas od wykonania tych czterech
krokéw? Co mozemy zrobié¢, zeby mie¢ pewnosé, iz
kazdego dnia spedzamy czas zBogiem?
Porozmawiajcie o kazdej rzeczy, ktéra przeszkadza i
powstrzymuje nas od spedzania czasu z Bogiem.
Poméz dzieciom znalez¢ rozwigzania.

Henoch postepowat wedtug tych krokéw przez cate
swoje zycie. To jest powdd, dla ktdérego on i Bag byli
takimi dobrymi przyjaciotmi. Powiedzmy jeszcze raz
dzisiejsze przestanie:

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

DZIELENIE SIE DOBRA WIADOMOSCIA

Materiaty

- papier
- kredki

Przebieg

Zadaj pytania i daj czas na odpowiedz: Gdy Henoch zyt
na ziemi, Bog mowit mu o wielu wydarzeniach, ktére
beda mialy miejsce w przysziosci.
zachowat te informacje dla siebie? Jak mozemy méwic¢
innym o Jezusie? Mam kilka specjalnych ulotek (mogag
to byé broszury, ulotki lub zaproszenia - takie, ktore sg
odpowiednie w waszej sytuacji). Dzielenie sie takimi
materialami z innymi jest jednym ze sposobéw, dzigki
ktéorym mozemy poméc innym uczy¢ sie o Jezusie. W
jaki sposob - wedlug was - mozemy zrobi¢ to najlepiej?
Jezeli to mozliwe, zaplanujcie czas, w ktérym dzieci i
rodzice bedg mogli zrobi¢ to razem.

Myslicie, ze

Rozwinigcie

Czego mozemy sie spodziewaé, gdy
bedziemy dzieli¢ sie tym, co wiemy
o Jezusie? Czy wszyscy beda stuchaé?
Czy wszyscy stuchali Henocha, gdy
nauczal?

Daj dzieciom kopie materiatdw, ktorymi
bedg mogty podzieli¢ sie z sgsiadami i
przyjaciétmi.

W tym tygodniu, gdy bedziemy spedzaé¢
czas z Bogiem, proésmy Go, aby
btogostawil osoby, ktére otrzymaja
materiaty. Zapamietajmy dzisiejsze
przestanie:

STAJEMY SIE PRZYJACIOLMI BOGA, GDY CODZIENNIE SPEDZAMY Z NIM CZAS.
Powiedzmy to jeszcze raz.

Staricie w kregu i poproscie Boga o btogostawieristwo, gdy w nadchodzgcym tygodniu bedziecie dzieli¢ sie

materiatami



(mozesz wycigc¢ ten fragment i da¢ go rodzicom — spedzajac czas z dzieckiem, pomogg mu utrwali¢ wazne prawdy)

Tekst zrodtowy: Rdz 5,21-24; Hbr 11,5-7; Patriarchowie i prorocy, rozdziat 6: Set i Enoch.
Tekst pamieciowy: ,,Zyt wiec Henoch w przyjazni z Bogiem, a nastepnie znikt, bo zabrat go Bég” (Rdz 5,24).
Glowne przestanie: Stajemy sie przyjaciotmi Boga, gdy codziennie spedzamy z Nim czas.

DO DOMU Z BOGIEM

Czy masz najlepszego przyjaciela? Jak wiele czasu spedzacie ze sobg? Jak czesto odwiedzacie swoje
domy? Nasza dzisiejsza historia mowi o cztowieku, ktory byt jednym z najlepszych przyjaciot Boga.

Henoch byt praprapraprawnukiem Adama i Ewy. Podobnie jak wiele dzieci uwielbiat stuchaé opowiesci o swojej
rodzinie. Adam i Ewa opowiedzieli mu o pieknym ogrodzie, w ktorym mieszkali, a takze o tym, jak zgrzeszyli.
Opowiedzieli mu réwniez o cudownym planie Boga. Henoch uwaznie stuchat, kiedy moéwili, ze Jezus umrze za ich
grzechy. Dzieki temu, co mu przekazali, nauczyt sie kocha¢ Boga.

Kiedy Henoch miat szeS¢dziesiat pigé lat, urodzit si¢ jego pierwszy syn, ktéremu nadat imie Metuszelach. Kiedy
Henoch zostat ojcem, nauczyt sie kocha¢ Boga jeszcze bardziej. Rozumiat, jak trudno byto Mu nawet pomysle¢ o tym,
aby Jezus umart za nasze grzechy. Kazdego dnia coraz wiecej myslat o Bogu. Spedzat duzo czasu, rozmawiajgc z Nim
w modlitwie i czesto wymykat sie, aby by¢ z Nim sam na sam.

Bég powiedziat Henochowi o nadchodzacym potopie. Opowiedziat mu o narodzinach, zyciu i $mierci Jezusa na
krzyzu. Rozmawiali takze o zmartwychwstaniu Jezusa, Jego powtérnym przyjsciu i wszystkim, co wydarzy sie w
miedzyczasie.

Henoch spedzat czas réwniez z innymi. Dobrzy ludzie go lubili. Zli za nim nie przepadali, poniewaz moéwit im,
zeby nie grzeszyli. Niektorzy ludzie postuchali go i przestali zle czyni¢, ale inni nie przejmowali sie tym i grzeszyli jeszcze
bardziej.

Chociaz Henoch podr6zowat i gtosit, nieustannie rozmawiat z Bogiem i Go wielbit. Im wiecej czasu spedzat z
Bogiem, tym bardziej odzwierciedlat Jego mitos¢ i radosc.

Henoch tak bardzo kochat Boga, ze naprawde chciat by¢ z Nim w niebie. W koricu pewnego dnia Bég po prostu
zabrat go do nieba.

Dobrzy i zli, ktdérzy mieszkali wokét niego, szukali go, ale nie mogli go znalez¢. Szukali wszedzie tam, gdzie
zwykle chodzit, ale nie byto go w zadnym z tych miejsc. Nie zamierzat wrdcic, aby zy¢ na ziemi.

Sasiedzi tesknili za Henochem. Kiedy w koncu zorientowali sie, ze przebywa z Bogiem, ich wiara wzrosta.
Dobrzy ludzie uswiadomili sobie dwie prawdy: po pierwsze, mozna czci¢ Boga w niegodziwym Swiecie, a po drugie, ci,
ktérzy oddajg Mu czeéé i sg Mu postuszni, pdjda do nieba. Zli ludzie takze dowiedzieli sie kilku rzeczy: po pierwsze, ze
powinni by¢ postuszni Bogu i oddawa¢ Mu czes$c¢; a po drugie, ze jesli sie nie zmienig, pod koniec zycia spotka ich
smutek i Smierc.

Do ktorej grupy chciatbys$ nalezeé?

Sobota
e Razem z rodzing idzcie na spacer modlitewny. Médicie si¢ za osoby, ktore spotkacie i za te, ktére mieszkajg w
domach, ktére mijacie. Gdy bedziecie wraca¢ do domu, wspoélnie przeczytajcie lekcje.
e Odrysuj $lad stopy kazdego domownika. Wytnij te Slady i przyklej je do wielkiej kartki papieru. Na gérze napisz
,Chodzenie z Bogiem”. Popro$ kazdg osobe, aby podpisata swéj slad na znak zobowigzania sie do chodzenia
z Bogiem. Potem pomadicie sie wspélnie i poproscie Boga, aby kazdemu z was pomdgt w wypetnieniu tego
zobowigzania.

Niedziela
e Podczas rodzinnego nabozeristwa przeczytacie i przedyskutujcie fragment z Ksiegi Rodzaju 5,21-24.
e Narysuj i wytnij ksztatt buta i napisz na nim werset pamieciowy. Przetnij go na kawatki, aby zrobi¢ z niego
puzzle. Uktadaj je kazdego dnia, az bedziesz mdgt wypowiedzie¢ tekst pamieciowy bez pomocy.

Poniedziatek
e Podczas rodzinnego nabozernistwa przeczytajcie fragment z 2 Ksiegi Krélewskiej 2,11. Kto jeszcze zostat
zabrany do nieba, aby zy¢ z Bogiem?



Wiorek

Zt6z kartke papieru na cztery rowne czesci. Otworz jg i narysuj lub wklej zdjecia 0s6b, o ktére chcesz sie modli€.
Zréb samodzielnie lub popro$ rodzicéw o wydrukowanie kalendarza z polami tak duzymi, aby méc w nich pisaé.
W kazdym z nich wpisz ,Modlitwa i studium Biblii". Odznacz kazdy dzien, gdy zrobisz te dwie rzeczy.

Podczas rodzinnego nabozenstwa przypomnij wszystkim, ze Henoch byt praprapraprawnuczkiem Adama i Ewy.
Zapytaj cztonkéw rodziny, czy wiedza, kiedy zyli ich prapraprapradziadkowie i kim byli.

Popro$ swojg rodzing o pomoc w przeczytaniu fragmentu z Ksigegi Rodzaju 5,1-24. Wypiszcie wszystkie osoby
od Adama do Henocha i powiedzcie, jak dtugo zyty. Jak dtugo zyjg ludzie teraz?

Henoch mogt rozmawia¢ z Bogiem o swoich sgsiadach i rodzinie. Przeczytaj fragment z Ewangelii tukasza
6,27-28, aby dowiedzie¢ sie, 0 kogo powinnismy sie modlic.

Zaspiewajcie piesn i pomddicie sie za osoby z waszej listy modlitewne;.

Podczas rodzinnego nabozenstwa dowiedz sie, kto jest najstarszg zyjacg osobg w twojej rodzinie. Przeczytaj
fragment z Ksiegi Rodzaju 5,23. lle lat miat Henoch, gdy zostat zabrany do nieba? Jak duzo byt starszy od
najstarszej osoby z twojej rodziny?

W Liscie do Hebrajczykdédw 11 Henoch zostat nazwany bohaterem wiary. Przeczytajcie wspolnie ten rozdziat.
Kto jeszcze zostat tam wymieniony? Czego mozemy dowiedzie¢ sig o tych osobach? Pomadl sie o wielkg wiare
dla siebie i swojej rodziny - takg jakg miat Henoch.

Czwartek

Piatek

Podczas rodzinnego nabozenstwa sprobuj nastepujacej metody: Jednym ze sposobéw poznawania Boga jest
studiowanie Biblii. Jednym ze sposobdéw studiowania Biblii jest dokoriczenie nastepujacych zdan po
przeczytaniu fragmentu biblijnego:

o Ztego fragmentu dowiedziatem sie...

o W tym fragmencie B6g méwi mi, ze...

o Po przeczytaniu tego fragmentu Bég chce mi poméc...

o Teraz przeczytajcie historie Henocha i dokoriczcie te zdania.
Médicie sig, zeby Bég dat wam zrozumienie podczas czytania Jego Stowa.

Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytaj Psalm 139. Popros kazdego czionka rodziny, zeby opowiedziat o
sytuacji, w ktorej czut, ze BOg jest przy nim w szczegoblny sposéb.

Zaspiewajcie piesn o zaufaniu do Boga - Tylko Tobie ufam, Panie Jezu (piesn nr 311).

Podziekujcie Bogu za Biblie, Jego Stowo. Poproscie Go, zeby byt z wami w szczegblny sposob, gdy bedziecie
uczy¢ sie o Nim wiecej w czasie szabatu i nastepnego tygodnia.



