ROK
KWARTAL
LEKCJA

TEMAT
MIESIACA

Ttumaczenie
Korekta
Redakcja

D
4
10

3 — Boza mitos¢ daje nam
nadzieje i rados¢

Dominika Szczerkowska
Klaudia Gtowacka
Marta Karpiriska

Tytut oryginatu: Primary
Sabbath School
Leader/Teacher Guide.
(www.gracelink.net)

Przewodnik
metodyczny dla
nauczycieli opracowany
przez Sekretariat do
Spraw Szkoty Sobotniej
przy Generalnej
Konferencji Kosciota
Adwentystéw Dnia
Siédmego.

Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangaZzowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dzigkuje
darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikéw. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie
zwracac na to uwagi :).
Pozdrawiam, Asia

ZRODLA:
WIERSZ PAMIECIOWY
GLOWNA PRAWDA

CEL - dzieci

LEKCJA BIBLIJNA W
SKROCIE

TO JEST LEKCJA O:

WZBOGACENIE
NAUCZYCIELA

DEKORACJA SALI

OBIECANE DZIECI

tk 1,5-38; Mt 1,18-21; Zycie Jezusa, rozdziat 10.

,B0 wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, i Swiete jest imie Jego” (kk 1,49).

Boze dary mitosci przynoszg nam rados¢ i nadzieje.

Wiedza, Ze Boze dary przynoszg nam szczescie i spetnienie.
Czuja sie kochane przez Stworce.
Reaguja, cieszgc sie z Bozych obietnic, ktére nam podarowano. .

Aniot Gabriel przychodzi z wizytg do kaptana Zachariasza podczas gdy ten wykonuje stuzbe w
Swiatyni. Gabriel zapewnia go, ze nie musi sie baé. Obiecuje, ze urodzi mu sie syn, ktory
wykona szczegdlng prace dla Boga. Zachariasz watpi w prawdziwo$c¢ jego stéw. Bég sprawia
wigc, ze Zachariasz staje sie niemy az do chwili narodzin dziecka. Ten sam Gabriel przychodzi
takze do Marii i obiecuje jej, ze urodzi ona syna, a bezie to Syn Kogo$ Najwiekszego. Aniot
przemawia we $nie do Jozefa, oznajmiajgc mu, ze stanie sig¢ ziemskim ojcem Jezusa.

fasce.
Bég wypowiedziat wiele obietnic (daréw taski), ktére przekazuje nam w swoim Stowie - Biblii.
Najlepsza z nich stanowi dar zbawienia. Obietnice te przynoszg nam radosc¢ i nadzieje.

Jozef byt wdowcem. Prawdopodobnie miat co najmniej szescioro innych dzieci (Mt 12,46;
13,55; Mk 6,3), starszych od Jezusa.

W tamtych czasie zareczyny byty tak samo powaznym i oficjalnie uznawanym wydarzeniem jak
Slub. Jozef mogt wzigé z Marig rozwdd na dwa sposoby: albo méwigc, ze nie jest juz z niej taki
zadowolony albo podczas rozprawy publicznej, w obecnosci $wiadkow.

Zanim przemoéwit do niego aniot, postanowit zrobi¢ to pierwszy. Wazne jest, aby dostrzec
réznice miedzy stowami, ktérych aniot uzyt, aby oznajmi¢ Joézefowi, ze Maria bedzie miata
dziecko, i stowami, ktérych uzyt, méwigc Zachariaszowi, ze urodzi mu sie syn. ,Aniot nie
powiedziat Jozefowi, ze jego «zona» urodzi mu syna w taki sam sposob, jak powiedziat
Zachariaszowi o Janie (kk 1,13). Jezus miat sig urodzi¢ jako «Syn Boga», a nie jako syn Jézefa”
(The SDA Bible Commentary, cz. 5, s. 283); zob. rowniez: komentarze dotyczace wersetu 19 i
20 (283)).

Udekoruj sale tak, jakbyscie znajdowali sie¢ na zewnatrz. Uzyj gatgzek i utéz z nich ,ognisko”.
Stworz stajenke z zabawkowymi zwierzakami i Ztobek.

Na tablicy lub Scianie mozesz umiesci¢ obrazki przedstawiajgce Betlejem, mape ukazujaca
trase Marii i Jozefa, zdjecia nieba i potgczone z nimi zdjgcia dzieci ze szkotki sobotniej.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzacych uczniow. Zapytaj ich, jak mingt im tydzieh — co sprawito im rados$c, a co ich zasmucito. Zachec ich,
aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem rozpocznijcie

realizacje wybranej czynno$ci wprowadzajace;.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. RADOSC Z NARODZIN

Materiaty Przebieg
- matki i Zapro$ dwodch lub trzech rodzicow,
ojcowie aby opowiedzieli, co czuli, gdy

dowiedzieli sie, ze bedag mieli dzieci,
i jak przygotowywali sie na ich
przyjscie na sSwiat. Popros, aby
przyniesli zdjecia Ilub pamigtki.
Powiedz: Dzisiaj ... (wstaw imig)
jest tutaj, aby opowiedzie¢ nam o
pewnym ekscytujacym
wydarzeniu w jego / jej zyciu.

Rozwiniecie

Zapytaj: Czy macie jakies swoje zdjecia z dziecinstwa? Czy
rodzice opowiadali wam, kto przychodzit do waszego domu,
aby was zobaczy¢ w pierwszych miesigcach zycia?

Niech dzieci podzielg sie swoimi historiami.

Dzisiaj dowiemy sie czegos na temat dwoch rodzin, ktére byty
zaskoczone i bardzo podekscytowane, kiedy dowiedzialy sie,
ze beda mialy dzieci. Ich maluchy byly darami od Boga.

otrzymujemy:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

Powtorzmy to razem.

B. CICHA WIADOMOSC

Przebieg

Zapytaj: Czy ktokolwiek z was mial kiedys problemy
z glosem albo mocno sie przeziebit i ciezko przechodzit
chorobe? Potrzebuje ochotnika!

Do ochotnika powiedz: Udawaj, ze stracites glos. Podam ci
stowo, ktére musisz wyjasni¢ grupie za pomoca gestow.
Moze to by¢ przedmiot lub czynnos¢. Dziecko, ktére
odgadnie hasto, pokazuje jako nastepne. Po cichu méw
dzieciom stowa do odgadniecia.

Przyktadowe hasta: kotysanie dziecka, chodzenie na
czworaka, raczkowanie, zabawa grzechotks itd.

A dzisiejsze przestanie dotyczy Bozych darow, ktore
Rozwiniecie
Zapytaj: Co flaczylo wszystkie slowa, ktore

zgadywaliscie? (Dziecko.)

Co myslicie na temat komunikowania si¢ z innymi
bez stow? Czy jest to trudne? (Niektore rzeczy sg
trudniejsze niz inne.)

W jaki sposob mozesz komunikowaé sie z innymi?
(Pisanie, rysowanie.) W naszej dzisiejszej historii
nauczymy sie czegos o czlowieku, ktory stracit gtos,
a takze o tym, jak Bozy dar w postaci dziecka pomégt
mu go odzyskac.

Nasze dzisiejsze przestanie brzmi:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

Powtorzmy to razem.



C. NIESPODZIANKI

Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- dwie laleczki Przed lekcjg witéz kazda lalke do pudetka | Zapytaj: W jaki spos6b dziecko moze by¢ darem?
- dwa pudetka i opakuj tadnym papierem. Powiedz: Mam | (Kazde dziecko jest darem od Boga.)

- papier prezentowy | tutaj dwa prezenty. Zgadniecie co jest | W naszej dzisiejszej historii Bég powiedzial
w s$rodku? Daj dzieciom chwile na | dwém rodzicom, ze chce im podarowaé syna.
zgadywanie. Niech potrzgsng pudetkiem. | Dzisiaj Bog nadal daje nam rézne prezenty, aby
Niech dwoje dzieci podejdzie iotworzy | nas uszczesliwié.

pudetka. Nasze dzisiejsze przestanie brzmi:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

WSPOLNOTA - Wspomnij o rado$ciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj ich z
wersetem pamieciowym idaj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekcji, ktorg studiowali w ubieglym tygodniu.
Przypomnij o urodzinach, szczegolnych wydarzeniach lub osiggnieciach. Serdecznie przywitaj wszystkich gosci.

PIESNI

W mym sercu mito$¢ I$ni (piesh nr 273)
Witaj dniu radosci (piesn nr 100)
Miasteczko mate (piesn nr 141)

MISJA - Opowiedz historig misyjng / doSwiadczenie

DARY - Powiedz: Dawanie daréw, aby pomagac¢ innym dowiedzie¢ sie o Jezusie, to jeden ze sposobow, aby okazac
Mu, jak bardzo cenimy Jego dary i faske.

MODLITWA
Materiaty Przebieg
- wyciete kontury Daj kazdemu dziecku wyciety z papieru kontur prezentu i popros je, aby wszystkie napisaty na
prezentéw kartce cos, za co sg wdzieczne i za co chciatyby uwielbi¢ Boga. Przyczep prezenty do
- papier prezentowy wiekszego kawatka papieru prezentowego. Umiesc¢ je w widocznym miejscu, aby zborownicy
- klej widzieli je przez caty grudzien. Podziekuj Bogu za Jego dary i za najlepszy dar ze wszystkich
- otowki —Jego Syna, Jezusa.

Materiaty Przebieg

- kostiumy z czaséw biblijnych (dla Postaci: aniot Gabriel, Zachariasz, Maria.

dorostej kobiety i mezczyzny)

- biata szata (dla aniota) Historia jest przedstawiona z perspektywy Gabriela. Popros kogos, aby ubrat sie
na wzor aniota. Niech ta osoba opowie jego historie albo ty jg opowiedz, a ona
bedzie pokazywata, co sie dzieje w narracji.

OPOWIADANIE HISTORII

Mam na imie Gabriel. Jestem jednym z Bozych aniotow. Widziatam juz wiele rzeczy, ale najbardziej ekscytujgce
jest cos, co stato sie dwa tysigce lat temu. Zaczeto sie, kiedy Bég poprosit mnie, abym dostarczyt ludziom trzy rézne
wiadomosci.

Kiedy Adam i Ewa dopuscili sie grzechu, wiedzieliSmy, ze Bozy plan musi zaktada¢ naprawienie tego btedu. Teraz
nadszedt ten czas. Nie mogtem sie doczekac, az dostarcze dobre wiesci.



Pierwsza osoba, ktérg odwiedzitem, to Zachariasz, starszy kaptan. Wykonywat on swoje kaptanskie obowigzki w
Swiagtyni w Jerozolimie. On i Elzbieta kochali Boga i wiernie Mu stuzyli. Niestety, byli smutni, poniewaz nie mieli dzieci. Ale
to miato sie zmienic.

Poczekatam, az Zachariasz wejdzie do $wigtyni, aby na oftarzu spali¢ kadzidto. Kiedy pojawitem sie obok,
przestraszyt sie.

Powiedziatem mu, Ze nie musi sie mnie bac.

- Mam dla ciebie dobre wiesci. B6g wystuchat twoich modlitw. Elzbieta, twoja zona, bedzie miata syna. Nazwiesz go Jan.
Wielu ludzi bedzie szczesliwych z tego powodu i bedzie chciato uczci¢ jego narodziny. Bedzie wielki w oczach Bozych.
Jednak nie wolno mu pi¢ wina ani zadnego innego napoju alkoholowego. Od dnia swoich narodzin bedzie napetiony
Duchem Swietym. Poprowadzi wielu ludzi z powrotem do Boga. Pomoze im przygotowaé sie na przyjécie Pana.

Zachariasz spojrzat na mnie.

- Skad mam mie¢ pewnosc, ze to, co mowisz, jest prawdg? - zapytat. - Moja zona i ja jesteSmy starzy. Jak mozemy mie¢
dziecko?

Rzektem do niego:

- Ja jestem Gabriel. Stoje tutaj w obecnosci Bozej. On wystat mnie, abym przekazat ci dobre wiesci. Poniewaz jednak nie
wierzysz w to, co Bog méwi do ciebie, pozostaniesz niemy az do dnia, kiedy urodzi sie dziecko.

Na zewnatrz wszyscy zastanawiali sie, dlaczego Zachariasza tak dlugo nie ma. Zazwyczaj kaptan, ktory spalat
ofiare, natychmiast wracat do ludu. Zachariasz nie bylo przez dtuzszy czas. Probowat gestami pokazac, co sie wydarzyto i
ludzie zrozumieli, ze miat wizje.

Wszystko wydarzyto sie dokfadnie tak, jak zaplanowat to Bog. Kiedy Elzbieta byta w szdstym miesigcu cigzy,
zostatem wystany do Nazaretu, aby porozmawia¢ z jej krewng, mtodg kobietg o imieniu Maria, ktéra byta zareczona z
Jézefem, ciesla.

Kiedy pojawitem sie przed nig, powiedziatem:

- Badz pozdrowiona. Zostatas wyrézniona przez Boga. Bdg jest z tobg!

Maria byta zszokowana. Zastanawiata sie, co naprawde miatem na mysli, wiec kontynuowatem:

- Nie boj sie. Bog jest zadowolony z tego, jak zyjesz. Bedziesz miata syna. Kiedy On sie narodzi, nazwiesz go Jezus. On
bedzie Synem Boga, i bedzie rzgdzit na wieki.

Maria nie watpita w to, co powiedziatem. Zapytata tylko, jak to sie stanie. Wyjasnitem:

- Bég zes$le swego Swietego Ducha, aby twoje dziecko byto Synem Boga. Twoja starsza krewna, Elzbieta, réwniez bedzie
miata dziecko. Teraz jest w szostym miesigcu cigzy. Z Bogiem nic nie jest niemozliwe.

Maria odpowiedziata:

- Jestem stuzebnicg Panskg. Pragne czyni¢ wszystko, o co on prosi. Zrobie wiec to, co nalezy do mnie wedtug tego, co
powiedziates.

Po tym spotkaniu poszedtem do Jézefa - mezczyzny, z ktérym Maria byta zareczona. Powiedziatem mu, ze dostanie
ona prezent od Pana Boga. On réwniez przyjat mojg wiadomosc¢ z radoscig. Kiedy opuscitem Marie i Jozefa, bardzo sie
cieszytem - tak samo jak reszta aniotéw. Bozy plan, aby ocali¢ ludzkos$¢, zaczat wchodzié w zycie.

ROZWINIECIE

Zapytaj: Co byscie zrobili, gdyby nagle przyszedt aniot, aby wam cos$ oznajmic¢?

Dlaczego Zachariasz nie chciat uwierzy¢ aniotowi? Dlaczego przyjscie na swiat jego dziecka miato by¢ takie
wyjatkowe? Jaka byla réznica miedzy reakcja Marii a Zachariasza? Zaréwno jedno, jak i drugie dziecko byto

szczegolnym darem od Boga. Bdg zestat je, poniewaz je kochat. Powiedzmy razem nasze dzisiejsze przestanie:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

WERSET PAMIECIOWY

Materiaty Przebieg
- kartka papieru Napisz werset pamieciowy na tablicy albo duzej kartce papieru. Powiedzcie go razem
- ofowki na gtos. Powtdrzcie go, a potem poruszajcie tylko ustami, zamiast mowic to gtosno.

Powtarzajcie go tak dtugo, az bedziecie umieli powiedzie¢ caty werset, jedynie ruszajgc
ustami. Werset brzmi:

,B0 wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, i sSwiete jest imie jego” (Lk 1,49).
Powtarzajcie tak dtugo, az zapamietacie caty werset.



STUDIUM BIBLII

Materiaty Przebieg Rozwiniecie

- Biblia Przed lekcja ukryj szes¢ zdje¢ dzieci w réznych miejscach w catej | Zapytaj: Czy Bég miat jakis
- zdjecia sali. Na odwrocie kazdego z nich napisz po jednym z ponizszych | szczegélny plan na zycie innych
szesciorga odnosnikéw biblijnych. os6b poza Jezusem, Janem
réznych Uformuj szes¢ matych grup. Powiedz: Bég kocha dzieci | i dzie¢mi, o ktorych  wiasnie
dzieci i dorostych. Wszyscy sa dla Niego szczegélni. Biblia moéwi | czytaliSmy? Dlaczego?

nam o szesciu wyjatkowych dzieciach. Zdjecia szesciorga | Tak, Bog ma specjalny plan dla
dzieci sg schowane w naszej sali. Kiedy dam wam sygnal, | kazdego z nas. On obiecuje, ze
niech kazda grupa sprébuje znalezé¢ jedno =zdjecie i | wskaze nam droge.

sprawdzi¢, jaki tekst znajduje sie na jego odwrocie. | Zajrzyjmy do Ksiegi Przypowiesci
Przygotujcie sie na to, ze bedziecie musieli opowiedzie¢ | 3,5-6. Niech jedno z dzieci przeczyta
kolezankom i kolegom, kim bylo to dziecko i co uczynito je | fragment z Biblii.

tak szczeg6lnym. Skad mozemy mie¢ pewnosé, ze

Dorosli pomagajg w razie potrzeby. podazamy Boza sciezka
e Ksiega Wyjscia 2,1-10 (Mojzesz) przeznaczona dla nas?
o Ksiega Sedziéw 13,6-7.24 (Samson) Kiedy czytamy Biblie, dowiadujemy
o 1 Ksiega Samuela 1,17-20 (Samuel) sie coraz wiecej o wspaniatych
e 2 Ksiega Krolewska 4,11-17 (syn Szunamitki) darach mitosci, ktére daje nam Bég.
e Ksiega Rodzaju 21,1-3 (Izaak) Powtérzmy nasze dzisiejsze
e Ksiega Rodzaju 30,22-24 (Jozef) przestanie:

Niech kazda grupa wypowie sie na temat imienia dziecka
i szczegolnych okolicznosci jego narodzin.

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

NAJLEPSZY DAR OD BOGA

Materiaty Przebieg Rozwiniecie

- instrumenty Spiewajcie piesni, | Zapytaj: Ktore piesni wam sie podobaly i dlaczego? Jak sie czujecie, gdy
lub rzeczy, ktére moéwig o tym, | $piewacie?

ktorymi mozna | jak cieszymy sie | Jaki jest najlepszy dar, ktéory mozesz dosta¢ od Boga?

wytwarzaé zdaru Bozego - | Tak, doktadnie — Bog zestal nam swojego Syna, Jezusa, aby przybyt na
dzwigki Jezusa, naszego | ziemie. Jezus pokazal nam, jak zy¢é. Kiedy przyjdzie znowu, chce, abysmy
- Spiewniki Zbawcy. poszli z Nim do nieba. Czy cieszycie sie z tak wspanialego prezentu?

Powtorzmy nasze dzisiejsze przestanie:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

A. PROJEKT SWIATECZNY

Materiaty Przebieg Rozwiniecie

- informacje Dowiedzcie sie, jakie projekty | Zapytaj: lle Bozych daréw zdazysz przez minute?
dotyczace bozonarodzeniowe sg realizowane w waszej | B6g ma dla nas duzo prezentéw. Co o nich
projektéw okolicy. Porozmawiaj z liderami twojego zboru. | sadzicie? Jak sie czujecie, otrzymujac prezent od
Swigtecznych Przedyskutuj projekt z dzie¢mi, zapros$ je do | Boga?

organizowanych | wziecia w nim udziatu, a w ciggu miesigca | Biorac udziat w ........ , mozemy dzieli¢ sie
przez lokalna zbierz materiaty potrzebne do jego wykonania. | radoscia, jaka mamy dzieki Jezusowi. WezZcie te
spotecznosc Przygotuj list do rodzicéw na temat wspierania | listy i przekazcie je rodzicom, a potem
- stoper dzieci, ktore bedg bra¢ udziat w projekcie. | opowiedzcie im o projekcie. Poproscie ich, aby
- list do rodzicow | Niech zapakujg prezenty lub wykonajg kartki. | pomogli wam wzigé w nim udzial. Powtérzmy

razem nasze dzisiejsze przestanie:

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.



B. ANIOL

Materiaty

- kontur aniota dla
kazdego dziecka
- brokat w kleju

- flamastry

- papier

- nozyczki

Przebieg

Zachec¢ dzieci do udekorowania aniotka i napisania na nim
wersetu pamieciowego z tk 1,49. Utworzcie pary. Powiedz:
Pomysicie teraz o rzeczach, ktére wydaja sie trudne lub
sprawiaja, ze jest wam smutno. Podzielcie si¢ nimi
z partnerem. Niech trzyma aniotka wysoko i mowi werset
z tk 1,49 oraz: ,,Obdarowuje nas radoscia i nadziejq”.
Zabierzcie aniotki do domu i pokazcie swojej rodzinie.
Opowiedzcie swoim bliskim o Jezusie, Bozym darze dla
kazdego cziowieka i wyrecytujcie werset, ktorego sie
nauczyliscie.

BOZE DARY MILOSCI PRZYNOSZA NAM RADOSC | NADZIEJE.

Mddicie sie o projekt realizowany w waszej okolicy. Podziekujcie Bogu za Jego dary, szczegdlnie za dar Jezusa, ktéry daje

nam rado$c¢ i nadzieje.

Rozwiniecie

Zapytaj: Kim jest
Wszechmocny, ktéry czyni dla
nas wielkie rzeczy? W jaki
sposob okazuje nam mitos$¢?
Co jest najwiekszym darem od
Boga dla nas?

Jak sie z tym czujecie?
Powtérzmy razem nasze
dzisiejsze przestanie:



(mozesz wycig¢ ten fragment i da¢ go rodzicom — spedzajgc czas z dzieckiem, pomogg mu utrwali¢ wazne prawdy)

Tekst zrodtowy: Lk 1,5-38; Mt 1,18-21; Zycie Jezusa, rozdziat 10.
Tekst pamieciowy: ,Bo wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, i Swiete jest imie Jego” (kk 1,49).
Gtéwna prawda: Boze dary mitosci przynoszg nam rados$c¢ i nadzieje.

DZIECI OBIECANE

Czy twoja mama kiedykolwiek obiecata ci co$ wyjgtkowego? Co$ czego pragnagfe$ od dfuzszego czasu? Jak sie
czufe$, gdy wreszcie spefinita te obietnice? Wiasnie tak mogt czu¢ sie Zachariasz, gdy Bog postat do niego aniofa z
wyjgtkowg obietnica.

Kaptan Zachariasz stuzyt w swiatyni, poniewaz byt to jego tydzien stuzby. Kazdego dnia miat wchodzi¢ do miejsca
Swietego miejsca, gdzie palit kadzidto i wznosit modlitwy ludu do Boga. Pewnego dnia jak zwykle przystapit do wykonywania
swojej stuzby. Okazato sie jednak, ze nie bedzie to zwyczajny dzien. Stato sie bowiem co$ zarazem dziwnego i cudownego.

Zachariasz stat przed ztotym oftarzem. Dym palonego kadzidta unosit sie przed Bogiem. Nagle po prawej stronie
oftarza pojawit sie aniot. Kaptan byt zaskoczony i przestraszony. Wtedy aniot przemowit:

- Nie boj sie Zachariaszu. Bég wystuchat twoich modlitw. Twoja zona urodzi chtopca, ktérego nazwiesz Jan. Duch Swiety
bedzie z nim, a on sktoni wielu ludzi do zmiany zycia i pomoze im przygotowac sie na spotkanie z Panem.

Zachariasz nie mogt uwierzy¢ w to, co ustyszat. On i jego zona Elzbieta nie mieli dzieci, chociaz przez wiele lat sie
o to modlili. Ale byli juz na to za starzy. Ludzie w ich wieku nie mieli dzieci.

- Skad mam wiedzie¢, ze to, co méwisz, jest prawda? - zapytal. - Moja zona i ja jesteSmy starzy - za starzy, zeby mie¢
dziecko.

Aniot odpowiedziat:

- Jestem Gabriel. Stoje w obecnosci Boga, ktéry wystat mnie do ciebie z tym szczegdlnym przestaniem. Poniewaz nie
uwierzytes, zamilkniesz, dopdki nie urodzi sie twoj syn. To bedzie znak, ze to, co powiedziatem, jest prawda.

Potem aniot zniknat. Ludzie na dziedzifcu Swigtyni zastanawiali sie, co sie stato z Zachariaszem. Kiedy opuszczat
Swiete miejsce, probowat opowiedzie¢ im, co widziat. Ale tak jak powiedziat aniot, nie moégt mowié. Potrafit tylko pisac i
probowat porozumiewac sie za pomocg gestow.

Wkrétce po wizycie aniota Elzbieta zaszta w cigze. Bog dotrzymat swojej obietnicy. Kiedy dziecko sie urodzito,
wszyscy mysleli, ze otrzyma imie po swoim ojcu. Jednak Zachariasz, ktéremu wrocit gtos, powiedziat do sgsiadow i
przyjaciot:

- Ma na imie Jan.

Szes¢ miesiecy po wizycie u Zachariasza Gabriel przyniost dobrg nowine innej osobie, mtodej kuzynce Elzbiety -
Marii.

- Raduj sie, Bdg jest z tobg — powiedziat do mtodej kobiety.

Maria byla zaskoczona. Zastanawiata sie, kim jest nieznajomy. Dlaczego powiedziat: ,Bog jest z tobg”? Byta
zdenerwowana i troche przestraszona.

Gabriel kontynuowat:

- Nie boj sie. Bog da ci syna, ktérego nazwiesz Jezus. Bedzie znany jako Syn Bozy i bedzie panowat w krélestwie, ktdre
nigdy sie nie skonczy!

Maria byta bardzo mtoda i zastanawiata sie, jak to mozliwe. Jak mogta mie¢ dziecko?
- Twoje dziecko zostanie stworzone przez Boga — powiedziat Gabriel. — Twoja kuzynka Elzbieta tez urodzi dziecko. Dla
Boga nie ma rzeczy niemozliwych.

Maria uwierzyta Gabrielowi.
- Jestem stuzebnicg Boga — rzekia. - Niech bedzie tak, jak powiedziates.

Nastepnie Gabriel poszedt odwiedzi¢ Jézefa, mezczyzne, ktdérego Maria miata poslubi¢. Powiedziat mu, ze Maria
urodzi dziecko — Syna Bozego. A Jézef uwierzyt w jego przestanie. Miat sta¢ sie ziemskim ojcem Syna Bozego.

To jest taska — kiedy Bbg obiecuje cos, co wydaje sie niemozliwe.

Obiecat syna Elzbiecie i Zachariaszowi. Dotrzymat stowa.



Obiecat syna Marii i Jozefowi. Dotrzymat stowa.
Obiecat, ze ponownie zesle do nas Jezusa, abysmy mogli zy¢ z Nim na zawsze.
Bdog dotrzymuje swoich obietnic. Jezus przyjdzie ponownie!

Sobota

e Jesli to mozliwe, wraz z rodzing przejdzcie sie na spacer lub urzadzcie sobie przejazdzke. Policzcie koscioty, ktdre
widzicie. Jak bardzo réznig sie one od $wiatyni w czasach Jezusa? W jaki sposéb réznig sie od twojego kosciota?

e Podziel sie z rodzicami historig, ktérg ustyszates podczas lekcji. Napisz werset pamieciowy na dtugim pasku
papieru. Zawijaj najpierw poczatek, potem koniec, uczgc go swojg rodzine.

Zapytaj rodzine: Jakie jeszcze dary na litere A jak ANIOL mozemy wymieni¢? (np. ananas, agrest, Alpy, itd.)
e Spiewaijcie piesni pochwalne i dziekujcie za Boze dary.

Niedziela

e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie fragment z Ewangelii tukasza 1,5-25. Dlaczego Zachariasz nie
mogt mowic? W jaki sposdb komunikowat sie z ludzmi? Z Elzbietg?

e Niech twoja rodzina nie odzywa sie do siebie podczas jednego positku. Jak poprosisz o podanie ci czegos ze stotu?
e Podziekuj Bogu za to, ze umiesz i mozesz méwic.

Poniedziatek

e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie i porozmawiajcie na temat fragmentu z Ewangelii Lukasza 1,57-
66. Czy Boza obietnica dana Zachariaszowi sie wypetnita? Co Zachariasz powiedziat przyjaciotom i sgsiadom?
Dlaczego? Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat Jana, przeczytaj Mt 3,1-16, Mk 1,1-12 albo tk 3,1-18

e Popros rodzicow, aby pokazali ci twoje zdjecia, gdy bytes malutki i porozmawiaj z nimi o tym. Spotkaj sie z kims,
kto ma mate dziecko. Zrdb cos, aby pomdc tej osobie zajmowaé sie maluchem.

Wtorek

e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie i porozmawiajcie na temat fragmentu z Ewangelii Lukasza 1,67-
80. Jak Zachariasz kazat nazwa¢ swoje dziecko? Co miato ono robi¢ w zyciu?

e Napiszcie swojg wtasng piesh. Popros$ kazdego cztonka rodziny, aby zaczat jg od stéw: ,Wychwalam Boga za...”.
Niech wszystkie wasze podzigkowania stang sie piesnia.

e Zaspiewaijcie piesni pochwalne, a potem pomadicie sie do Boga, dziekujgc Mu.

e Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie i porozmawiajcie na temat fragmentéw z Ewangelii tukasza 1,26-
38 i Ewangelii Mateusza 1,18-24. Czego dowiedziate$ sie na temat Marii, Jezusa i J6zefa? Co to znaczy, ze ,jego
krélestwo nigdy sie nie konczy”?

e Co oznacza bycie stugg Bozym? Jak mozesz uzywac swojego gtosu, aby stuzy¢ Panu?

Czwartek
e Spytaj rodzicow, czy mozesz wykonac ciasteczka w ksztatcie aniotow. Podziel sie nimi podczas kolaciji.

e Przeczytajcie i porozmawiajcie na temat fragmentu z Ewangelii Lukasza 1,39-56. Co Elzbieta powiedziata na temat
Marii? Co Maria powiedziata sama o sobie? O Panu? Kim jest ,Wszechmocny”?

e Zapytaj swojg rodzine: Co Wszechmocny zrobit dla nas? Zrob liste i podziekuj Bogu za Jego wspaniate dary.

e Opowiedz swojej rodzinie historie ze szkoly sobotniej. Kto bedzie aniolem Gabrielem? Zachariaszem? Elzbietg?
Marig? Jozefem?

e Zapytaj kazdg osobe o jej ulubiong obietnice biblijng i popros$ o wyjasnienie, dlaczego akurat ta jest jej ulubiona.
Odszukaijcie te obietnice w Biblii i przeczytajcie kazda z nich. Czy Bog dotrzymuje swoich obietnic? Skad mozemy
to wiedzie¢?

e Spiewajcie pie$ni pochwalne; podziekujcie Bogu za dotrzymywanie Jego obietnic. Powiedzcie Mu, co czujecie na
mysl o zyciu w niebie razem z Nim. Poproscie, aby Pan Jezus przyszedt jak najszybcie;.



