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Serdecznie dziekuje wszystkim dobrym ludziom -
wolontariuszom (43 osoby) zaangazowanym w
przettumaczenie trzystu dwunastu lekcji. Dziekuje
darczyricom oraz Adwentystycznemu
Stowarzyszeniu Inicjatyw za wsparcie finansowe
korekty podrecznikow. Projekt koordynowata
Fundacja Krzepki Maluch.

*Projekt jest juz przygotowany do sktadu i druku,
dlatego niektore fragmenty sg zaznaczone na
czerwono (w sktadzie bedg musiaty zostac
poprawione np. numery stron) — prosze nie
zwracac na to uwagi :).

Pozdrawiam, Asia
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PIESNI RADOSCI

tk 2,8-20, Pragnienie Wiekow, s. 29.

,Chwata na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokdj ludziom, w ktérych ma upodobanie” (Lk
2,14).

Jezus daje mi rado$c¢ i nadzieje.

Wiedza, ze dobra nowina o narodzeniu i zyciu Jezusa przynosi nam radosé.
Odczuwaja rados¢ z powodu tego, ze Jezus przyszedt na ziemie.
Reaguja, dzielgc sie swojg radoscig z innymi.

Lekcja pokrétce opisuje znana historie bezpiecznego przejscia lzraelitbw przez Morze
Czerwone. Gtowny nacisk ktadzie na piesn uwielbienia Mojzesza i Miriam, zapisang w
Ksiedze Wyjscia 15,1-18.21. Mojzesz i Miriam prowadzg lud w dzigekczynnym Spiewie,
wystawiajgc Boga za Jego ochrone i cudowne prowadzenie.

fasce.
Kiedy rozumiemy zasieg Bozej faski, nadzieja i rado$¢ zamieniajg sie w uwielbienie.
Doswiadczamy tego, ze Jezus przyszedt dla kazdego z nas z osobna.

,Opowies¢ betlejemska jest niewyczerpanym tematem. Ukryta jest w niej “gtebokos¢
bogactwa i madrosci, i poznania Boga” (Rz 11,33). Podziwiamy ofiare Zbawiciela, ktory
zamienit tron niebios na bydlecy zldb, a otoczenie wielbigcych Go aniotéw na zwierzeta w
oborze. Pycha ludzka i samolubstwo nie ostojg sie w Jego obecnosci.

A byt to dopiero poczatek Jego cudownej taskawosci. PrzyjScie w postaci ludzkiej bytoby
dla Syna Bozego najwigkszym upokorzeniem nawet wowczas, gdyby Adam pozostat w raju
w swej niewinno$ci. Jezus jednak przyjat postaé cztowieka wtedy, gdy na rodzaju ludzkim
zacigzyto cztery tysigce lat grzechu.

Jak kazde dziecko Adama przyjat na siebie skutki wielkiego prawa dziedzicznosci. Jakie to
byly skutki, ukazuje historia Jego ziemskich przodkéw. Przyszedt z takim samym
dziedzictwem trosk i pokus, by da¢ nam przyktad bez grzesznego zycia” (Zycie Jezusa,
s. 29).

Zob. lekcja 10.



PRZEBIEG ZAJEC

Przywitaj wchodzgcych ucznidw. Zapytaj ich, jak minat im tydzien — co sprawito im rado$¢, a co ich zasmucito. Zachec¢
ich, aby podzielili sie doswiadczeniami zwigzanymi ze studium biblijnym z poprzedniego tygodnia. Potem rozpocznijcie
realizacje wybranej czynno$ci wprowadzajace;.

Wybierz zabawe odpowiednig dla twojej grupy.

A. ZBYT ZAJETY

Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- ztébek Popros dwéch ochotnikdw o wyjscie z sali. | Zapytaj i daj czas na zastanowienie: Dlaczego
- naklejki lub inny | Popro$ pomocnika, aby wyjasnit im, Ze: | nie poszliScie do zlébka i nie wzieliscie
drobny naklejka lub maty prezent dla kazdego | podarunku? Jak sie czuliscie, majac cos

podarunek dla
kazdego dziecka

dziecka znajduje sie przy zébku. Ich
zadaniem jest przekonanie pozostatych
dzieci, aby przyszly i wziety podarunek.
Ochotnicy mogg uzy¢ dowolnej metody, aby
namowi¢ kolegéw i kolezanki, aby ich
postuchali i za nimi poszli. Wytlumacz tym,
ktorzy pozostali w sali, ze kiedy dwdch
wolontariuszy wréci do $rodka, powinni
udawac, ze sg bardzo zajeci i ignorowac ich
bez wzgledu na to, co sie dzieje. Pozwdl
dzieciom kontynuowac¢ dziatanie, az kto$
zareaguje na prosby i wezmie podarunek.

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.
Powiedzmy to razem.

dobrego, czego nikt nie chcial? Co myslicie
o ignorowaniu ludzi, ktérzy probowali sie
zwami czyms$ podzielic? Co pomysleliscie,
kiedy zobaczyliscie, co przegapiliscie?

W naszej dzisiejszej historii ludzie byli zbyt
zajeci, aby ustysze¢ o najlepszym prezencie,
jaki swiat kiedykolwiek otrzymat. Przegapili
szczescie i rados¢ z poznawania tego
prezentu. My nie mozemy sobie na to
pozwoli¢. Nasze przestanie mowi:

B. GLUCHY
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- waciki Dajcie kazdemu dziecku papier, otéwek i dwa | Zapytaj: lle dzwiekéw rozpoznaliscie? Czy
- papierowa torba | waciki do wiozenia do uszu (najlepiej kiedy | tatwo byto ustysze¢ te dzwieki z watg
- papier skonczysz ttumaczy¢, co zamierzasz zrobi¢). | w uszach? Czy bez niej byloby latwiej?
- otéwek Powiedz: Kiedy wlozycie do uszu waciki, ja | Czy s takie sytuacje, kiedy nie styszymy,

stane z tylu sali i wydam kilka réznych
dzwiekow. Na kartce papieru wymiencie
dzwieki, ktére rozpoznacie. Wydaj dzwieki.
Na przyktad: upusc¢ co$, zniszcz papierowg
torbe, zagraj nute na pianinie. Albo jesli wolisz,
pus¢ dzwieki nagrane przed lekcjg. Niech
dzieci opowiedza, jakie dzwieki styszaty.

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.
Powiedzcie to ze mna.

co ludzie do nas méwig? (Kiedy mama wota
nas do sprzagtania albo do spania, ale
telewizor gra zbyt gtosno.) W naszej
dzisiejszej historii wiekszos¢ ludzi byla
zbyt zajeta, aby stucha¢ dobrych wiesci o
narodzinach Jezusa. Ominat ich udziat w
nadziei i radosci tego waznego
wydarzenia.

Nasze przestanie na dzi$§ méwi:




WSPOLNOTA - Wspomnij o radosciach i smutkach, o ktérych uczniowie opowiedzieli ci, wchodzac do sali. Zapoznaj
ich z wersetem pamieciowym i daj czas na podzielenie sie doswiadczeniami z lekgji, ktérg studiowali w ubiegtym
tygodniu. Przypomnij o urodzinach, szczegdlnych wydarzeniach lub osiggnigciach. Serdecznie przywitaj wszystkich
gosci.

PIESNI

Cicha noc (piesnh nr 139)
Miasteczko mate (piesn nr 141)
Krol sie rodzi (piesn nr 143)

MISJA - Opowiedz historie misyjng / doswiadczenie

DARY - Powiedz: O tej porze roku tatwo jest mysle¢ tylko o prezentach i mitych rzeczach, ktére mamy nadzieje
otrzymac na Boze Narodzenie. Ale Bog daje nam prezenty przez caly rok. Jednym ze sposobéw, w jaki mozemy
odpowiedzie¢ na Jego hojnosc¢, jest oddanie Mu czastki tego, co od Niego dostajemy.

MODLITWA
Materiaty Przebieg
- duzy kontur Zachec¢ dzieci, aby przyszly i nakleity kawatki waty na papierowg owce. W tym czasie popros,
owieczki na zeby wymienialy intencje modlitewne lub podzielity czyms, za co chciatyby podziekowaé
papierze Bogu. Pozwdl kazdemu dziecku przyklei¢ kilka kawatkow. Powiedz: Modlitwa jest
- wata procesem dwukierunkowym. Kiedy rozmawiamy z Bogiem, musimy stucha¢ Jego
- klej odpowiedzi. Kiedy bedziemy sie dzisiaj modli¢, wspomne wasze intencje, a nastepnie
przerwe, abysmy mogli modli¢ sie w ciszy i stucha¢ Bozych mysli.
Materiaty Przebieg
- kostiumy z czasow biblijnych Postaci: Maria, Jozef, Aniot Gabriel, zwierzeta i pasterze.
- Zlébek
- lalka Maria i Jozef znajdujg sie obok ztébka po jednej stronie sali. Pasterze siedzg
- kostium aniota na poditodze wokot ,ogniska” po przeciwnej stronie. Niech Gabriel iinni
- owieczka maskotka aniotowie poczekajg w rogu sali. Zacheé dzieci, aby odtworzyty historie, kiedy
- imitacja ogniska ja czytasz lub opowiadasz.
Popros pomocnika (osobe dorostg), aby im podpowiadat.

OPOWIADANIE HISTORII

Nikt w Betlejem nie zwrdcit uwagi na biedng pare, ktéra zatrzymata sie w stajni za karczma. Ludzie byli zbyt
zajeci. Betlejem byto zattoczone z powodu tych, ktérzy przybyli na spis ludno$ci. Zotnierze i urzednicy przygotowywali
sie do rejestracji tych wszystkich ludzi. Wszyscy sie spieszyli. Nikt nie byt zainteresowany nowo narodzonym dzieckiem.
[Maria kotysze dziecigtko, Jozef przygotowuje ztobek i ktadzie w nim synka.]

W niebie bylo inaczej. Aniotowie wstrzymywali oddech i uwaznie sie przypatrywali. Kiedy Jezus sie urodzit,
zaczeli $piewac piesni pochwalne. Chrystus byt teraz matym chtopczykiem! [Podekscytowany Aniot Gabriel zacheca
innych aniotow, aby spojrzeli na Marie, J6zefa i dziecigtko.]

Grupa pasterzy siedziata na wzgoérzach, z ktérych wida¢ byto Betlejem. [Pasterze siedzg w kotku na
podfodze.] Opiekowali sie oni stadem owiec i koz. Grzali sie wokot ogniska, pilnujgc, aby zadne dzikie zwierze nie
zaatakowato ich stad. [Pasterze ogrzewajg rece przy ognisku i rozmawiajg ze sobg.] Dyskutowali na swoj ulubiony temat
— na temat obietnicy Mesjasza, ktéry przyjdzie, aby ich zbawi¢. Na pewno przybedzie wkrétce. [Jeden z aniofow idzie
w kierunku pasterzy, reszta podekscytowana podgza za nim, wcigz patrzgc wstecz na dziecigtko Jezus.]

Nagle niebo rozswietlit oslepiajacy blask. Pasterze cofneli sie i zakryli oczy dtofAmi.

Pieknie brzmigcy gtos odezwat sie:

- Nie bdjcie sie, mam dla wszystkich wspaniatg wiesS¢. [Aniot Gabriel wycigga reke w gore.]

Pasterze patrzyli z niedowierzaniem. [Pasterze majg zdziwione miny.]

- Dzisiaj w miescie Dawidowym urodzito sie dziecigtko - kontynuowat aniot. - To dziecko to Pan, obietnica lzraelal
Znajdziecie niemowle owiniete w pieluszki, potozone w Ztobie.



Pasterzom zaparto dech w piersiach, kiedy niebo wypetnito sie roz§piewanymi aniotami, ktérzy chwalili Boga:
- ,Chwata na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokéj ludziom, w ktérych ma upodobanie.”

[Wszyscy $piewajg piesn Raduj sie Ziemio.]

Nagle aniotowie znikneli. Pasterze przetarli oczy. Znéw byto ciemno. [Pasterze z niedowierzaniem przecierajg
oczy.] Kiedy na siebie spojrzeli, wiedzieli, ze to nie mdgt by¢ sen. Wcigz jeszcze styszeli anielska piesn odbijajgca sie
echem od pobliskich wzgorz.

Byli szczesliwi i podekscytowani, napetnita ich ogromna radosé. Méwili jeden do drugiego:

- ,Chodzmy do Betlejem i zobaczmy te rzecz, ktéra sie wydarzyta, o ktérej Pan nam powiedziat.” [Pasterze szybko
przechadzajg sie po pokoju.]

Pospiesznie udali sie ku dolinie do miasta. Wkrotce znalezli stajenke. [Pasterze oddychajg gteboko, jakby sie
spieszyli.] Weszli do srodka. [Pasterze stojg przy Marii i J6zefie.] Kiedy sie rozejrzeli, zobaczyli osty, krowe i kilka kur.
Dopiero potem dostrzegli lezgce w ztobie dziecko. Maria i Jozef stali w poblizu. Pasterze z podziwem uklekneli przy
ztobie i oddali czes¢ dziecku. [Pasterze klekajg przy ztobku.] ZnalezZli szczegdlny dar od Boga - Jezusa, ich nadzieje i
radosc, ich Zbawiciela.

ROZWINIECIE

Powiedz: Co aniol powiedzial na temat dziecka? Myslisz, ze Maria i Jozef mieli wielu gosci, zanim przyszli
pasterze? Czy wielu ludzi interesowato si¢ narodzinami Jezusa? Dlaczego?

Co byscie zrobili, gdybyscie byli wsrod pasterzy? Gdybyscie byli Marig albo J6zefem? Jak byscie sie czuli?
Kto odczuwal rados¢ i nadzieje z powodu narodzin Jezusa? Kto dzisiaj odczuwa rados¢ i nadzieje z powodu
Jezusa? Powiedzmy razem nasze przestanie:

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.

WERSET PAMIECIOWY

Przed lekcjg zapisz stowa wersetu pamieciowego tak, zeby dzieci je widziaty (np. na tablicy): ,Chwata na wysokosciach
Bogu, a na ziemi pokdj ludziom, w ktérych ma upodobanie”.

Usigdzcie w kregu na podiodze wokét ,ogniska pasterzy”. Przeczytaj werset pamieciowy, wyklaskujgc jego rytm. Za
kazdym razem, gdy méwisz i klaszczesz, usuwaj z tablicy jedno stowo. Kiedy wszystkie stowa zostang usuniete, dzieci
powinny znac¢ juz werset na pamiec.

STUDIUM BIBLII
Materiaty Przebieg Rozwiniecie
- Biblie Przed lekcjg napisz ponizsze teksty na skrawkach | Zapytaj; Co sadzisz o tych
- skrawki materiatu. Utwérz pie¢ grup. Daj kazdej z nich pasek | wersetach z dobra nowing?
materiatu materiatu z odnosnikiem biblijnym. (Jestem szczesliwy,
- flamastry Powiedz: Znajdzcie i przeczytajcie wersety napisane | podekscytowany, nie moge sie

na waszym pasku materiatu. Z kazdego fragmentu
dowiecie si¢ czegos na temat dobrej nowiny
dotyczacej narodzin Jezusa. Badzcie gotowi, aby
podzieli¢ sie z nami tym, czego sie nauczyliscie.
Dorosli mogg asystowaé w razie potrzeby. Daj dzieciom
czas.
e Ewangelia Jana 3,16 (Bog nas kocha i moze dla
nas zrobi¢ wszystko),
e Ewangelia Lukasza 24,2-6 (Jezus zyje),
e Dzieje Apostolskie 1,11 (Jezus powrdci),
e Ewangelia Jana 14,1-3 (Jezus przygotowuje dla
nas miejsce w niebie),
e Apokalipsa Jana 21,4 (w niebie nie bedzie juz
smutku).

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.

doczekac nieba.)

Co robili pasterze, gdy ustyszeli
dobre wiesci od aniotéw?
(Dziatali. Poszli szuka¢ dziecigtka.)
Co powinnismy zrobi¢ z dobra
nowing, ktérg mamy o Jezusie?
(Podzieli¢ sie nig z innymi.)

Czy odczuwasz rados¢ i nadzieje
z powodu Jezusa? Jesli tak,
powiedz ze mnag dzisiejsze
przestanie:



BOZY DAR

Materiaty

- lalka
- Biblia

Przebieg

Usigdzcie w kregu wokét ,,ogniska pasterzy”. Powiedz:
Mam lalke, ktérej wczesniej uzywaliSmy, aby
przedstawi¢ dziecigtko Jezus. Zamierzam przekazac¢
ja komus z was. Kiedy to zrobie, wypowiem jeden z
powodow, dla ktorych dar Jezusa przynosi mi
nadzieje i rados¢.

Podaj kilka praktycznych przyktadow, takich jak: Dar
Jezusa przynosi mi nadzieje i radosé, kiedy jestem
samotny. Dar Jezusa przynosi mi nadzieje i rado$¢, gdy
inni sg wobec mnie niemili. Osoba, ktorej przekaze
lalke, podzieli sie swoimi myslami i poda ja kolejnej
osobie. Jesli grupa jest mniejsza, mozna podawac lalke
kilka razy.

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.

A. SPIEWAJMY Z ANIOLAMI

Materiaty

Przebieg

Rozwiniecie

Zapytaj; Czy zawsze czujecie sie
szczesliwi? Dlaczego? Przeczytajmy, co
Pawel napisat w Liscie do Filipian 4,4.
Popros jedno z dzieci, aby przeczytato
werset. Czy mozna by¢ przez caly czas
szczesliwym? Czasami jesteSmy smutni,
ale nawet wtedy mozemy odczuwac
nadzieje irados¢ z powodu naszego
Zbawiciela Jezusa.

O kim powinniSmy mysle¢, kiedy
czujemy sie smutni? (O Jezusie.) Jesli
tak uwazacie, powiedzcie nasze
przestanie razem ze mn3a:

Rozwiniecie

- Spiewniki

Ustalcie z wyprzedzeniem, ze dzieci wystapig ze Spiewem koled
podczas nabozenstwa lub udadzg sie w tym celu domu spokojne;j
starosci lub domu opieki.

Powiedz: Kiedy aniotowie zobaczyli narodziny Jezusa, byli tak
szczesliwi, ze $piewali na chwale Bogu, dzielagc sie dobra
nowing z pasterzami. Dzisiaj ustyszeliSmy ponownie dobrag
wiadomos¢ o narodzinach Jezusa. Podazajmy za przykiadem
aniotow i spiewajmy o tym. Podzielmy sie dobrg nowing o
narodzinach Jezusa z innymi.

Pocéwiczcie kilka koled. Powiedz dzieciom, gdzie i kiedy bedziecie
Spiewac.

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.

B. PROJEKT SWIATECZNY

Materiaty Przebieg

- informacje o
wspolnotowym
projekcie
bozonaro-
dzeniowym

razem nasze przestanie:

JEZUS DAJE MI RADOSC | NADZIEJE.

Zapytaj: Jak sie czujesz,
gdy sSpiewasz? (Szczesliwy,
radosny, itp.) Nawet kiedy
jestesmy smutni,
zaczynamy si¢ czuc lepiej
i szczesliwiej, gdy
$piewamy na chwate Boga.
Jezus jest Bozym darem
mitosci dla nas wszystkich.
Powiedzmy razem nasze
przestanie:

Kontynuuj omawianie $wigtecznego projektu rozpoczetego dwa tygodnie temu. Zapytaj: Co
zrobiliscie w tym tygodniu z naszym projektem? Co jeszcze musimy zrobi¢?

Upewnij sie, ze wszyscy wiedzg, co majg robi¢. Zachec¢ dzieci do pracy w parach, jesli to mozliwe.
Mito jest dostawac prezenty, ale rowniez przyjemnie jest je dawac. Kiedy pomagamy
innym, pokazujemy Bogu, jak bardzo cenimy Jezusa, Jego dar taski dla nas. Powiedzmy

Zbierz dzieci w kregu wokét ztébka. Dziekuj Bogu za dar Jego Syna i pro$ Go, aby byt z dziec¢mi, kiedy bedg dzieli¢
sie historig narodzin Jezusa z innymi.



(mozesz wycig¢ ten fragment i da¢ go rodzicom — spedzajgc czas z dzieckiem, pomogg mu utrwali¢ wazne prawdy)

Tekst zrodlowy: LK 2,8-20, Pragnienie Wiekdéw, s. 29.
Tekst pamieciowy: ,Chwata na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokoj ludziom, w ktérych ma upodobanie” (Lk 2,14).
Gtéwna prawda: Jezus daje mi rados¢ i nadzieje.

PIESNI RADOSCI

Trudno zachowac dobre wiesci dla siebie. Kiedy dzieje sie co$ naprawde dobrego, po prostu musisz
powiedzie¢ o tym innym. ,Dostatem dzisiaj pigtke w szkole!” ,Moja druzyna byta pierwsza!” Bez wzgledu na to, co to za
wiadomo$c, nie moze ona byc¢ trzymana w tajemnicy — zwtaszcza, jesli jest dobra. Dawno temu aniotowie podzielili sie
wspaniatg wiadomoscig. Mogfo to byc tak...

Nikt w Betlejem nie zwracat uwagi na biedng pare, ktéra zatrzymata sie stajni za karczmg. Betlejem byto
zattoczone z powodu ludzi, ktdrzy przybyli na spis. Zomierze i urzednicy spieszyli sie, by przygotowac sie do swoich
obowigzkéw. Nikt nie byt zainteresowany noworodkiem.

W niebie byto inaczej. Aniotowie uwaznie obserwowali, co sie dzieje. Kiedy narodzit sie Jezus, zaczeli Spiewaé
piesni pochwalne. Z radoscig wys$piewywali hymny na czes$¢ Boga.

Niektorzy pasterze siedzieli na wzgorzach, z ktérych mogli widzie¢ Betlejem. Byto bardzo cicho. Stada owiec
i k6z odpoczywaty spokojnie, a mezczyzni siedzieli przy ognisku, zeby sie ogrzaé. W tych okolicznosciach rozmawiali
na swoj ulubiony temat - na temat obietnicy Mesjasza. Tak, Mesjasza! Tego, ktory przyjdzie i ich ocali. Z pewnoscig
przyjdzie wkrotce.

Nagle niebo rozswietlito jasne Swiatto. Pasterze podniesli rece, aby zakry¢ oczy. Nagle pieknie brzmigcy gtos
powiedziat:

- Nie bojcie sie. Mam dla was dobrg wiadomos¢! Dzis w miescie Dawida (inna nazwa Betlejem) urodzito sie dziecko.
Tym dzieckiem jest Pan, Obiecany Izraela! Znajdziecie dziecko owinigte w ptdtno i lezace w Ztobie.

Pasterze westchneli. Zanim ztapali oddech, niebo wypetnito sie aniotami $piewajgcymi radosne piesni
wielbigce Boga:

- ,Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokéj tym, na ktérych spoczywa Jego taska”.

Tak samo nagle jak sie pojawili, aniotowie znikneli. Pasterze przetarli oczy. Na wzgoérzach zapanowata
ciemnosc. Kiedy spojrzeli na siebie nawzajem, wiedzieli, ze to nie byt sen. Wcigz styszeli piesn aniotdw odbijajgca sie
echem od pobliskich wzgorz.

Przepetniata ich rados¢ i szczescie. Mowili do siebie:

- Chodzmy do Betlejem i zobaczmy, co tam sie stato.

Pospieszyli do miasta. W koncu dotarli do stajenki.

Kiedy zajrzeli do srodka, zobaczyli osty, wielbfady, krowe i kilka kurczakow. Dopiero pozniej dostrzegli lezace
w zlobku dziecko. Obok znajdowali sie Maria i Jozef. Pasterze weszli po cichu, uklekli przy ztobie i oddali czes¢ dziecku.
A Maria rozwazat wszystkie te wydarzenia w swoim sercu.

Aniotowie jako pierwsi podzielili sie z innymi dobrg nowing o narodzinach Jezusa. Bog chce, abySmy my
réwniez sie nig dzielili. To dobra wiadomos$¢, ktorg kazdy musi ustysze¢, chociaz stato sie to dawno temu. Tak jak
aniotowie wychwalali Boga, my réwniez jesteSmy wdzieczni za najwiekszy dar wszech czaséw - za narodziny Jezusa,
Syna Bozego, Obiecanego.

Z kim dzisiaj podzielisz si¢ dobrg nowing?

Sobota
e Jesli to mozliwe, wybierz sie na spacer razem z rodzing i podziel sig¢ z nimi swoja lekcjg. Co przypomina ci o tej
historii? Zapytaj swojg rodzine: Jakie znacie historie biblijne o owcach lub pasterzach?
e Narysuj zarys owcy. Napisz na niej swéj werset pamieciowy. Wykorzystaj ja, aby nauczy¢ tego wersetu twojg
rodzine.
e Podziekuj Bogu za ludzi, ktorzy troszczg sie o zwierzeta.

Niedziela
e Podczas rodzinnego nabozenstwa, przeczytaj i przedyskutuj fragment z Ewangelii tukasza 2,8-14. O czym
moéwita dobra nowina, kitérg ustyszeli pasterze?



Znajdz pie¢ ciekawostek, ktérych wczesniej nie znate$, na temat owiec. Rozejrzyj sie po swoim domu i sprébuj
znalez¢ rzeczy zrobione z wetny. lle ich znalaztes? Podziel sie tym ze swojg rodzing.
Dziekuj Bogu za ubrania i koce, ktére nas ogrzewaja.

Poniedziatek

Sroda

Aniotowie Spiewali z radosci. Stworz radosng melodie do stéw wersetu pamieciowego. Naucz go swojg rodzine.
Jesli to mozliwe, rozpalcie ognisko i spiewajcie przy nim koledy. Jesli nie, chwalcie Boga przy zapalonych
Swieczkach.

Usigdz w ciemnym miejscu (np. w szafie), az do momentu, gdy twoje oczy przyzwyczajajg sie do ciemnosci.
Wiacz jasne swiatto. Jak zareagowaty twoje oczy? Jaka czes¢ historii ci to przypomina?

Podziekuj Bogu za $wiatto i twéj wzrok.

Podczas rodzinnego nabozenstwa przeczytajcie i omowcie fragment z Listu do Filipian 4,4. Co Pawet kaze nam
robic?

Znajdz kilka starych gazet i czasopism. Popro$ cztonkdéw rodziny, aby pomogli ci powycina¢ obrazki i zdjecia
do kolazu, dobrej nowiny”. Podczas wspdlnej pracy popros kazdg osobe o podzielenie sie czyms budujgcym,
co sie dzisiaj wydarzyto.

Podziekuj Bogu za dobrg nowine o narodzinach i zyciu Jezusa.

Przeczytaj z rodzing fragment z Ewangelii tukasza 2,8-14 w roznych przektadach. Ktora wersja jest
najtatwiejsza do zrozumienia?

Jesli to mozliwe, wyjdz w nocy na zewnatrz i spéjrz na gwiazdy. Jesli nie, otworz ksigzke o gwiazdach. Ktéra
gwiazda jest najjasniejsza? Jaka jest roznica pomiedzy konstelacjg a planetg (sprawdz w stowniku, Internecie
lub encyklopedii)?

Narysuj i wytnij gwiazde z kartonu. Owin jg folig aluminiowg. Przekiuj w jednym punkcie, przetdz przez nig
sznurek i zawies ja.

Podziekuj Bogu za gwiazdy.

Czwartek

Przed rodzinnym nabozenstwem zapytaj mame, czy mozesz zrobi¢ kilka ciasteczek w ksztatcie aniotka lub
gwiazdy. Podziel sie nimi z twoja rodzing dzisiaj wieczorem.

Podczas rodzinnego nabozenstwa popros cztonkéw rodziny, aby opowiedzieli o sytuacji, a ktorej byli
zaskoczeni dobrymi wiadomosciami.

Aby pozna¢ historie pasterza z Betlejem, ktory zostat krélem, przeczytajcie razem fragment z 1 Ksiegi Samuela
16,1-13. Czego sie dowiedziates?

Podziel sie z przyjacielem dobrg nowing o dziecigtku Jezus. Popros Boga, aby byt z twoim przyjacielem.

Podczas rodzinnego nabozenstwa, gdy bedziecie razem $piewaé, popro$ kazdg osobe o wybranie uubionej
koledy.

Popros kogos, aby udawat $piewajgcego do pasterzy aniota. Co widzieli pasterze? Jak sie czuli? Gdzie poszli?
Co zrobili?

Popro$ kazdg osobe, aby pomys$lata o jednym sposobie dzielenia sie dobrg nowing o Jezusie z innymi.
Nastepnie zaplanuj, zrealizujecie wasze pomysty.

Pros$ Boga, aby byt z wami, gdy bedziecie dzieli¢ sie dobrg nowing o Jezusie z innymi.



