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0D REDAKCJI

CUDOWNE
POJEDNANIE

zaw wybiegl naprzeciw niego,
Eobjeﬁ go, rzucit mu sie na szyje

i ucalowat go; i rozptakali sie”
(Rdz 33,4). Ezaw przybiegt do Jakuba,
usciskat go i ucatowat, ptaczac przy
tym ze wzruszenia.

Ezaw? Z pewnoscig nie jest on ide-
atem poboznosci, dobroci, tfagodno-
$ci, a zwlaszcza przebaczenia. Zwrd¢
uwage na te szczera charakterystyke:
,Ezaw wyrést na samoluba sklonnego
zaspokoi¢ kazda swa zachcianke. Zyt
dniem dzisiejszym, nie myslac o przy-
szto$ci™. Byl takze ,niecierpliwy i nie-
sktonny do znoszenia ogranicze”2.

Niezbyt pochlebna opinia. Wzmianka
o ,sktonnosci do zaspokajania kazdej
zachcianki” sprawia, ze wrazliwi ludzie
sie rumienia. Wskazuje na egocentryzm,
egoizm, a moze nawet narcyzm. Catkowi-
te pochloniecie terazniejszoscia bez my-
$lenia o przysztosci czy zwracania uwa-
gi na przeszlosc to fatalna wada, zwlasz-
cza jesli wystepuje u kogos, kto zna Boga
niebios i Jego wieczna opatrznosé. ,Nie-
znoszenie ograniczen” §wiadczy o bra-
ku zdrowego rozsadku, wtasciwych gra-
nic i panowania nad sobg, a takze moze
oznaczac sktonno$¢ do przemocy.

I to wasnie ten Ezaw wybiegt na spo-
tkanie Jakuba. Ten Ezaw, kt6ry dyspo-
nujac czterema setkami wojownikéw,
moégt wywrzeé na Jakubie® zemste
za to, ze wykradl mu pierworédztwo
i ojcowskie btogostawieristwo. Z kon-
tekstu Ksiegi Rodzaju mozna wywnio-
skowaé, ze armia zlozona z cztery-
stu wojownikéw byta liczaca sie sita.
Abram, majac trzystu osiemnastu wy-
szkolonych w walce ludzi, pokonat czte-
rech sprzymierzonych kréléw i rozbit
ich wojska, uwalniajac swojego bra-
tanka Lota wraz z mieszkaficami pie-

ciu miast i odbijajac ich majatek. Wy-
obraz sobie, co porywczy Ezaw ze swo-
imi bezwzglednymi wojownikami mégt
zrobié¢ z Jakubem, jego rodzina, stuga-
mi i stadami. Wzburzony wieloletnig
nienawi$cia do brata mégl wreszcie
daé upust swojej checi zemsty. W jego
zrozumieniu sprawiedliwo$¢ domagata
sie odptacenia zwodzicielowi Jakubo-
wi, ktéry go skrzywdzit, a teraz wracat
do Kanaanu, aby zagarna¢ to, co gwa-
rantowal mu przywilej pierwor6dztwa.

Jednak to wtasnie ten oszukany i nie-
okrzesany Ezaw nie tylko nadstawit
drugi policzek, ale ucatowat policzki
swojego brata zwodziciela.

Jak to mozliwe?

Niektérzy sugeruja, ze stynny mysli-
wy nie widzial nic pociagajacego w za-
biciu niepelnosprawnej ofiary. Ale czy
to wyjasnienie jest wystarczajace?

W noc poprzedzajaca wzruszaja-
ce pojednanie Jakub samotnie zmagat
sie z Aniolem. Zostal skonfrontowany
ze zwiedzeniem, jakiego dopuscit sie,
usitujac pozyskaé pierworddztwo wias-
nym sposobem, zamiast ufa¢ w obietni-
ce Boga. Zwodziciel w koficu uswiadomit
sobie, ze knucie i oszustwo nie zapewnig
mu blogostawiefistwa z nieba. Bég blogo-
stawi raczej tych, ktérzy sa pokorni i po-
ktadaja w Nim catkowita ufno$¢. Ta kon-
statacja sprawita, ze Jakub przestal zabie-
gaé o wlasna sprawiedliwo$¢, a na znak
nowej wolnosci otrzymat nowe imie, kt6-
re oznacza zwyciestwo (Rdz 32,28). Co
jednak zmienilo nastawienie Ezawa?

,Gdy Jakub mocowat sie z Aniotem,
inny niebianiski postaniec zostat wysta-
ny do Ezawa. We $nie ujrzat Ezaw ca-
te dwadziescia lat, ktére Jakub spedzit
na wygnaniu z domu ojca, zobaczyt je-
go smutek na wies¢ o $mierci matki, wi-

dzial tez, ze otaczaja go zastepy Boze.
Ezaw opowiedzial ten sen swoim zol-
nierzom, nakazujac im, by nie czynili
krzywdy Jakubowi, gdyz Bég ich ojca
jest z nim. (...) [Jakub] byl blady i uty-
kat po nocnej walce. Szed} powoli, gdyz
kazdy krok sprawiat mu bdl, ale jego ob-
licze jasnialo radoscia i pokojem. Wi-
dzac kulejacego i cierpiacego Jakuba
«Ezaw wybiegl naprzeciw niego, objat
go, rzucil mu sie na szyje i ucatlowat go;
i rozptakali sie» (Rdz 33,4)™.

Bylo to niezwykle inspirujace wyda-
rzenie. Dwaj zwasnieni bracia — jeden
zwodziciel, a drugi niemoralny bezboznik
(Hbr 12,16). Jednak zaden z nich nie byt
w stanie oprzec sie dzialaniu Boga na ich
serca. Usciskali sie, ucatowali i pogodzili.

Nigdy nie watp w moc Boga, ktéra moze
zmieni¢ twojego brata, siostre czy wspét-
wyznawece. I ciebie. Tak, ciebie tez! %

ANTHONY R. KENT
1 Ellen G. White, Wybraricy Boga, wyd. 2, Warsza-

wa 2018, s. 122. 2 Tamze. ° Imie , Jakub” oznacza
dostownie ,,zwodziciel”. * Tamze, s. 138.

[Autor jest sekretarzem Stowarzyszenia Kazno-
dziejskiego Generalnej Konferencji Kosciota
Adwentystow Dnia Siédmego].

PRZEGLAD DUSZPASTERSKI 1/2024-3






lkoholizm, lekoholizm, podat-
Anoéc’ na natogi, funkcjonalny al-

koholizm, pociag do alkoholu,
narkomania, nikotynizm, seksoholizm,
objadanie sie... Problem uzalezniefi mo-
ze mie¢ r6zne oblicza i nazwy.

Poniewaz odsetek os6b uzaleznio-
nych w spoleczenistwie jest naprawde
spory, byloby wiec zaskakujace, gdy-
by w twoim zborze nie znalazla sie ani
jedna osoba majaca problem z jakims
nalogiem.

Uzaleznienia dziela sie na dwa ogdl-
ne typy: uzaleznienie od substancji —
alkoholu, nikotyny, narkotykéw, $rod-
kéw uspokajajacych, srodkéw przeciw-
bélowych i nadmiaru pokarmu, oraz
uzaleznienie od procesu — hazard, sek-
soholizm, pracoholizm, a nawet religio-
holizm. I tak, uzaleznienie od czekola-
dy to tez uzaleznienie, cho¢ usituje sie
je lekcewazyd!

TRZY OZNAKI
UZALEZNIENIA

O istnieniu uzaleznienia i jego sile
$wiadcza trzy zasadnicze elementy.

Pierwszy to zaabsorbowanie. Przeja-
wy zaabsorbowania to my$lenie z wy-
przedzeniem i poSwiecanie czasu da-
nej substancji czy procesowi. U ludzi
o $wieckim trybie zycia oczekiwanie
kofica tygodnia, zeby napi¢ sie z kole-
gami, rozmys$lanie o wyplacie w po-
wigzaniu z nalogiem lub wyczekiwa-
nie na do§wiadczenie upojenia alkoho-
lowego wskazuja na sposéb myslenia
wiasciwy dla oséb uzaleznionych od al-
koholu. Jedna z moich pacjentek, pie-
legniarka, zaczeta popada¢ w alkoho-
lizm, uczeszczajac na spotkania gru-
py studiujacej Biblie, podczas ktérych
podawano wino. W miare rozwoju ta-
kiego uzaleznienia osoba uzalezniona
zaczyna spostrzegaé, ze mysli o kolej-
nej okazji do napicia sie nawet w sytu-
acjach nieodpowiednich dla tego rodza-
jumysli. Z czasem jej Zycie zaczyna sie
obraca¢ wokot zabezpieczenia substan-
cji albo uzywania jej czy dochodzenia
do siebie po jej uzyciu.

Drugi element to utrata kontroli. Po-
czatkowo moze ona wyglada¢ para-

doksalnie jak posiadanie kontro-
li, gdyz osoba uzalezniona ustala
reguty majace utrzymywac nalég
w ryzach. Prawda jest jednak taka,
ze ludzie, ktérzy nigdy w zadnym
stopniu nie stracili kontroli, nie
potrzebuja regut ograniczajacych
nalég. Na przyktad, ludzie, ktérzy
nie maja problemu z zaburzeniami
odzywiania, nie zastanawiaja sie
nawet nad ustalaniem regul doty-
czacych odzywiania. Jesli jednak
cierpie z powodu natogu przejada-
nia sie, juz w czasie spozywania
normalnej porcji mysle o doktad-
ce. Przejadam sie i brzydze sie so-
ba. Obiecuje sobie solennie, ze nie
bede juz jadt doktadek. Ale potem
moja uzalezniona cze$¢ mézgu ttu-
maczy sobie, ze jesli w pierwszej
porcji natozytem sobie za mato ja-
kiego$ sktadnika positku, to moge
zjes¢ tez druga porcje, bo z tech-
nicznego punktu widzenia nie be-
dzie to doktadka! Kiedy wybieram
sie na przyjecie, planuje, co zjem
i celowo nie jem obiadu, zeby wie-
czorem zje$¢ wiecej smakotykéw.

Pewien zakres regul moze byé
czescia procesu uczenia sie whasci-
wego stylu zycia, ale te reguly ra-
czej nie stanowia problemu. Jesli
dostatem z1a ocene ze sprawdzia-
nu i zastanawiam sie, dlaczego tak
sie stalo, a potem uswiadamiam so-
bie, ze nie uczylem sie regularnie
i probowatem to nadrobié ostat-
niego dnia albo wieczorem przed
sprawdzianem poszedtem na przy-
jecie, wéwczas rozumiem, ze powi-
nienem ustanowié regute: uczy¢ sie
regularnie, najlepiej z jeszcze jedna
osoba i nie przesiadywa¢ do pézna
w nocy, jesli nastepnego dnia mam
sprawdzian. Czasami przekraczamy
linie, zanim zdazymy sie zoriento-
wad, gdzie ona przebiega. Nazywa-
my to uczeniem sie na btedach, kté-
re buduje nasze do§wiadczenie. Le-
karze wiedza, ze dobre diagnozy sa
wynikiem do$wiadczenia. A skad
sie ono bierze? Z bledow!

Istnieja takze rzne aspekty kon-
troli. Niektérzy potrafia kontrolo-
waé czestotliwo$é natogu, ale nie

ABSTYNENCJA

jego zakres. Inni potrafia kontro-
lowaé zakres, ale nie czestotliwos¢.
Niektérzy potrafia kontrolowaé na-
t6g w calosci, ale wymaga to mnoé-
stwa energii i silnej woli. Kiedy na-
togowiec méwi mi, Ze sobie radzi,
zawsze pytam: ,,Ile energii, skupie-
nia i mys$lenia to wymaga? Czy jest
to tatwe, czy trudne i wyczerpuja-
ce?”. Zdolno$¢ panowania nad so-
ba powinna by¢ niemal bezwiedna
— jak kazdy symptom. Miatem pa-
cjenta, wyktadowce akademickie-
go, ktory potrafil wytrzymac trzy
lata miedzy poteznymi ciggami al-
koholowymi. Jednak kiedy zaczy-
nat pié¢, zazwyczaj robit rzeczy, kté-
rych potem zatowal. Zdarzalo sie to
wiele razy, az w konicu zaczat szu-
kaé pomocy. Fakt, ze jest sie w sta-
nie utrzymaé kontrole przez jakis
czas, nie oznacza, ze problem nie
istniat albo zostal pokonany. Trze-
ba przyjrzeé sie mu w dtuzszej per-
spektywie czasowe;.

Trzeci element to ciggte ulega-
nie natogowi wbrew negatywnym
konsekwencjom. Nie widaé uczenia
sie, a jedynie powtarzanie proble-
mu. Jest to wlasciwie sedno nato-
gu. Cztowiek robi to, czego nie chce
robi¢, i to nawet kiedy nie lubi skut-
kéw tego, co robi — nawet jesli jest
to nieproduktywne i destruktywne
dla jego ego, sumienia, wiezi, sta-
bilnosci finansowej czy zdrowia.

Nawet jesli tylko jeden z tych
trzech elementéw wystepuje u pa-
cjenta, przeprowadzam rozmowe,
by zorientowa¢ sie, czy jest to weze-
sne stadium nalogu, czy tez natég
jest minimalizowany albo przeja-
wia sie cyklicznie i whasnie znajdu-
je sie w fazie utajnione;j.

CZY NALOG JEST
CHOROBA?

Co do tego, czy nazywaé naltdg
choroba, szczerze méwiac, wszyst-
ko mi jedno, jak kto$ to nazywa —
choroba, stanem, duchowa dolegli-
woscia, problemem itd. Etykietka
jest mniej wazna niZ samo zjawi-
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sko. Mysle, ze pojecie choroby naj-
lepiej do niego pasuje, gdyz uzalez-
nienie jest definiowalne, ma wy-
razne oznaki i objawy, przejawia
sie w przewidywalnym przebiegu,
postepuje i utrzymuje sie, prowa-
dzi do przedwczesnej $mierci i jest
uleczalne.

Uzaleznienie to choroba chro-
niczna, ale nie choroba o ostrym
przebiegu. Jesli postrzegamy jako
chroniczna wylacznie ostra cho-
robe, bedziemy zaskoczeni jej na-
wrotami. Zamiast podejmowac nie-
zbedne dziatania, bedziemy sadzi¢,
ze po jednej kuracji choroba nigdy
nie powrdci.

»Ale on obiecal, ze juz nie be-
dzie pil!”. ,Przysiagt mi, ze ni-
gdy nie usiadzie za kierownicg
pod wptywem alkoholu!”. ,Kiedy
nie pije, jest takim zaradnym czlo-
wiekiem, dobrym mezem i ojcem!”.
,Bylam pewna, ze tym razem do-
trzyma stowa!”. Tak méwia ci, kté-
rzy sg przekonani, ze uzaleznienie
to ostra choroba, kt6ra mozna szyb-
ko wyleczy¢. Wydaja sie nie rozu-
mieé, Ze uzaleznienie jest choroba
przewlekla i uporczywa.

Nikt nie wybiera tej choroby. Nikt
nie wybiera negatywnych skutkéw
w postaci poczucia zaklopotania
i zawstydzenia, zaburzonych wie-
zi, probleméw z prawem, trudnosci
zawodowych i finansowych czy sta-
bego zdrowia. Kazdy chce po prostu
dopasowac sie do swoich réwiesni-
kéw, czu¢ sie dobrze, mito spedzaé
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czas, bawic sie, poczué odprezenie oraz
mie¢ wiecej energii i mniej cierpiec.

JAK TO SIE
ZACZYNA

Kiedy zatem dokonywany jest realny
wybér? Kiedy po raz pierwszy bierzesz
do reki kieliszek, po raz pierwszy zacia-
gasz sie dymem z papierosa, tamiesz su-
mienie ,tylko ten jeden raz”, nawet nie
w pelni zdajac sobie sobie sprawe z te-
g0, Ze robisz co$ ztego. Choé prawda
jest, ze nie kazdy, kto napije sie alkoho-
lu, zostanie alkoholikiem, tylko wybér
absolutnej abstynencji daje ci catkowi-
ta pewno$¢ unikniecia tego problemu.

Dlaczego zatem ludzie popadaja
w nalogi? Z niewiedzy? Cho¢ nie za-
wsze Swiadomosé tego, co jest dla ko-
go$ dobre, wystarcza, by wybrat dobro,
to jednak nadal wierze w edukacje. Im
wiecej wiemy, tym lepiej.

Moze wiec przyczyng popadania
w natogi jest buntowniczo$¢? W nie-
ktérych przypadkach pewnie tak. Naj-
lepszym sposobem podejscia do tej
kwestii jest pozwolenie, by naturalne
konsekwencje stanowity Srodek wy-
chowawczy. Nie pomagaj alkoholiko-
wi przez zapewnianie mu pieniedzy, da-
chu nad glowa, $rodka transportu itd.
Pewna przerazona matka przyprowa-
dzita do mnie dwudziestojednoletniego
syna, kiedy odkryla, ze uzywa on he-
roiny. Ten nawet nie byl w stanie zro-
zumie¢, dlaczego matka wpadta w taka
panike. Poprositem, by opisata ich sy-

tuacje. Powiedziata mi, Ze syn nie stu-
diuje, nie pracuje, nie doktada sie do ra-
chunkéw, a ona gotuje mu, sprzata, pie-
rze, a nawet jezdzi po niego nad ranem,
kiedy nie jest w stanie dotrze¢ do do-
mu z imprezy. Raz po raz ,,pozycza” mu
pieniadze, oczywiscie za kazdym ra-
zem ,ten ostatni raz”, a on kupuje sobie
porzadna heroine, a nie jakis ,,podejrza-
ny towar”, po ktérym mégtby powaz-
nie zachorowaé. Wielokrotnie wozi-
ta go nawet do odlegtego o kilkadzie-
siat kilometréw Los Angeles, kiedy nie
moégt kupi¢ heroiny od lokalnego dile-
ra. Za kazdym razem byt to ten ,ostat-
ni raz”, no bo przeciez sam nie mégt po-
jechaé, gdyz spowodowalby wypadek.
Mtody czlowiek nie dostrzegat zadnego
problemu zwigzanego z uzywaniem he-
roiny, skoro miat dach nad glowa, wikt,
opierunek i szofera na zawotanie. Na-
dopiekunczosé i Zle pojeta mitos¢é mat-
ki nie pozwalaty mu nauczy¢ sie, ze ko-
rzystanie z narkotykéw pociaga za so-
ba niepozadane skutki.

Czy natogi biora sie z braku uducho-
wienia? Owszem, tez. Modlmy sie wie-
cej i gorliwiej. Oczywiscie jest to waz-
ne. Kiedy jednak kto§ ma béle w klat-
ce piersiowej, nie ograniczamy sie
do modlitwy podczas §rodowych spo-
tkan grupy modlitewnej. Nie méwimy
mu: ,Postaraj sie mocniej. My$l o Jezu-
sie. Zaangazuj sie duchowo. Zyj wiarg”.
Czym predzej zawozimy go na oddziat
ratunkowy szpitala albo wzywamy ka-
retke pogotowia ratunkowego.

Obecnie uwaza sie, ze u podtoza ge-
nezy natogéw lezy polaczenie czynni-
kéw biologicznych, psychologicznych
i socjologicznych. Niektorzy ludzie
wskutek rozmaitych mechanizméw ma-
ja tak silne predyspozycje genetyczne,
iz jesli zdecyduja sie uzywac alkoho-
lu, beda odczuwaé silniejsze pragnienie
spozywania go albo trudniej im bedzie
spozywac go w sposob umiarkowany.
Pewna studentka medycyny powiedzia-
ta mi, ze w jej rodzinie niemal wszy-
scy byli uzaleznieni od alkoholu i ma-
to kto dozyt pieédziesieciu lat. Praco-
watem kiedys z pielegniarka, ktéra pita
na umér od dziesiatego roku zycia. Wy-
obrazasz to sobie? Jednak w jej przy-
padku ttem nalogu bylo doswiadcze-



nie brutalnej przemocy seksualnej. Al-
kohol pomagat jej sie uporaé z trauma,
wiec pita takze jako osoba dorosta, za-
nim zrozumiala, Ze potrzebuje pomocy.
Istnieja réwniez czynniki socjologicz-
ne — reklama picia czy wplyw réwie-
$nikéw dos¢ silnie oddzialuja na nie-
ktére osoby. Na przyklad, reklama al-
koholu umacnia kulture poszukiwania
przyjemnosci za wszelka cene, odpre-
zZenia sie, i w ten sposéb sktania wielu
ludzi do picia. U niektérych wystepu-
jejedensilny czynnik ryzyka, u innych
dwa, ale zdarzaja sie osoby borykaja-
ce sie ze wszystkimi trzema rodzaja-
mi czynnikéw. Bywa jednak, ze czyn-
niki ryzyka w ogéle nie wystepuja, ale
wskutek ekspozycji czy uzywania sub-
stancji uzalezniajacej w chemii mézgu
zachodza zmiany sprawiajace, ze kolej-
ne uzycie staje sie coraz latwiejsze, a to
prowadzi do natogu.

Choé niektérzy prébuja szerzyé¢ po-
glad, jakoby spozywanie alkoholu mia-
o pozytywny wplyw na zdrowie, to
jednak jest to poglad wielce dyskusyjny
i trudny do udowodnienia. W najnow-
szym raporcie naukowym z 2020 ro-
ku amerykanski Komitet Doradczy ds.
Wytycznych Zywieniowych wsréd ogél-
nych zaleceri zywieniowych dla Amery-
kan6w zawarl rady dotyczace spozywa-
nia alkoholu. Radzi on, aby w ogéle nie
rozpoczynaé spozywania alkoholu albo
nie kontynuowac go, gdyz przekonanie
o jego zdrowotnych wlasciwosciach na-
lezy uzna¢ za bledne.

Nasz Kosciét nie musi wstydzic sie
swojego stanowiska zalecajacego zu-
pelna abstynencje, zwlaszcza ze nikt
nie jest w stanie przewidzieé, kto jest
zagrozony alkoholizmem, a kto nie. Je-

stem przewodniczacym komisji szpi-
talnej nadzorujacej kwestie natogéw
wsréd lekarzy. Nawet najinteligentnie;-
si i najbardziej szlachetni ludzie w mi-
nimalnym stopniu uzywajacy alkoholu
albo eksponujacy sie na jego uzywanie
Z czasem zauwazaja, ze potrzebuja po-
mocy. Przekonanie o swojej inteligen-
cji podstepnie poglebia dotek, w ktd-
ry wpadaja, zamiast powstrzymac ich
przed wpadnieciem w dotek. Rada, by
unikaé wszelkich form spozywania al-
koholu jawi sie po prostu jako jedyna
rozsadna.

ROLA KOSCIOLA

Co zatem powinni§my czynic¢? Oto
rozsadna rada: ,,Powinni$my staraé sie
rozumie¢ stabosci innych. Mato wiemy
o wewnetrznych walkach, jakie tocza
sie w sercach ludzi skutych tancuchami
ciemnosci, ktérym brak zdecydowania
i silnej woli. Najbardziej godny wspét-
czucia jest ten, kto cierpi z powodu wy-
rzutéw sumienia; czuje sie oszotomio-
ny, skotowany, pograzony w tumanie
pytu, w ktérym nie moze dostrzec nic
jasnego. Umyst ma tak przy¢miony, ze
nie jest w stanie decydowaé, co ma ro-
bi¢, jakie podjac kroki. (...) Postawcie sie
na miejscu kuszonego, weZcie pod uwa-
ge potege dziedzicznosci, zte towarzy-
stwo i otoczenie, site ztych nawykéw.
Czy mozna dziwi¢ sie powolnej reakcji
tych ludzi na wasze wysitki czynione
w celu ich podzwigniecia?”.

Czy istnieja grupy ludzi odpornych
na natogi? ,Wsréd ofiar natogéw znaj-
duja sie ludzie wszystkich grup spotecz-
nych i zawodéw. Ludzie na wysokich
stanowiskach, niezwykle utalentowa-

ABSTYNENCJA

ni, majacy wielkie osiagniecia tak dtu-
go pobtazali swoim pozadliwosciom,
ze stali sie bezradni w odpieraniu po-
kus. Niektérzy, kiedy$ bogaci, stali sie
ludZmi bezdomnymi, bez przyjaciét,
cierpiacymi nedze, chorymi i ponizo-
nymi. Stracili nad soba kontrole. Jesli
nie spotkaja wyciagnietej do nich po-
mocnej dioni, beda sie pograzaé coraz
glebiej. Bowiem zaspokajanie zadz jest
nie tylko przestepstwem moralnym, ale
i choroba ciata™.

Kréotko méwiac, kiedykolwiek do-
strzegamy objawy natogéw, wazne
jest skorzystanie z profesjonalnej po-
mocy, na przyktad terapeutéw malzen-
skich i rodzinnych majacych doswiad-
czenie w przeciwdziataniu natogom, le-
karzy specjalizujacych sie w leczeniu
natogéw oraz psychiatréw. W zalezno-
$ci od sytuacji mozna wybrac terapie
w poradni albo kliniczna.

Grupy takie jak Anonimowi Alko-
holicy, Anonimowi Narkomani, Ano-
nimowi Nikotyni$ci, Anonimowi Emo-
cjonaliSci, Anonimowi Jedzenioholicy,
Anonimowi Hazardzi$ci, Anonimowi
Seksoholicy i inne oferuja szeroki za-
kres wzajemnej pomocy i wsparcia. Ist-
nieja takze wszystkie wymienione ro-
dzaje takich grup przeznaczonych spe-
cjalnie dla rodzin. £

Mickey Ask
UEllen G. White, Sladami Wielkiego Lekarza, wyd. 6,
Warszawa 2009, s. 113-114. 2 Tamze, s. 116.

[Autor jest emerytowanym lekarzem specjalista,
wyktadowcg w Szkole Medycznej Uniwersytetu Lo-
ma Linda. Przez niemal trzydzie$ci lat pracowat
w Szpitalu Weteranéw w Loma Linda, leczac wszel-
kie aspekty nalogéw i uzaleznieri. Obecnie jest prze-
wodniczacym Komisji Dobrostanu w szpitalu Osrod-
ka Medycznego Loma Linda, gdzie pomaga pacjen-
tom i personelowi w radzeniu sobie z problemami
zdrowia psychicznego].
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rzed laty po pewnym semina-

rium otrzymatem od kolegi

kartke z wypisanym cytatem
Ellen G. White. Cytat ten zmienit
moje zaangazowanie w misje na-
szego Kosciota. , Kazdego dnia kon-
czy sie dla niektérych czas préby.
W kazdej godzinie kto$ przekra-
cza miare milosierdzia. A gdzie sa
glosy ostrzezenia i zachety btaga-
jace grzesznikéw, by uciekli przed
swym strasznym losem? Gdzie sg
rece wyciagniete, aby ich wyrwa¢
$mierci? Gdzie sa ci, ktérzy z po-
kora i wytrwala wiara btagaja Bo-
ga za bliznimi?™.

Kiedy mysle o 332 648 osobach,
ktére kazdej doby umieraja na $wie-
cie — 13 860 osobach tracacych zy-
cie w ciagu godziny — u$wiada-
miam sobie, ze nie mozemy cze-
ka¢ na lepsze czasy, by dzieli¢ sie
biblijna nadzieja z catym $wiatem.
Teraz jest ten moment!

Oczywiscie, pietrza sie przed
nami liczne wyzwania zwigzane
z dotarciem do ,wszystkich naro-
déw, i plemion, i jezykéw, i ludéw”
(Ap 14,6). Jednym z takich wyzwan
jest rozmieszczenie naszych wy-
znawcow na $wiecie: czterdziesci
trzy procenty mieszkaja w Afryce,
dwadziescia dziewie¢ procent —

w Ameryce Lacifiskiej, dwadzie$cia
procent — w Azji i Oceanii, sze$¢
procent — w Ameryce Péinocnej
i dwa procenty — w Europie® Co
mozemy zrobié, aby zwiekszyé na-
sz3 obecno$¢ na terenach, na kté-
rych jest nas obecnie stosunkowo
niewielu? Jak mozemy motywowac
wyznawcéw z miejsc, gdzie obec-
no$¢ adwentystéw jest wyrazna, by
pomagali tam, gdzie jest ich mniej?

Powyzsze wyzwanie oraz wezwa-
nie do pilnego dziatania to sktad-
niki motywacji przy$wiecajace ini-
cjatywnie pod nazwa Nakierowani
na misje. Obejmuje ona zaréwno po-
nowne oszacowanie kwestii wysyta-
nia misjonarzy, jak réwniez analize
naszych metod docierania do grup
ludzkich, krajéw i mieszkancéw
miast, w ktorych dotychczasowa
obecno$¢ adwentystéw jest zniko-
ma lub zadna.

W 1882 roku Ellen White napisa-
la: ,Gdzie sa misjonarze, ktérzy po-
winni by¢ powotywani tam, gdzie
dzielo jest najbardziej rozwiniete?
0d dwudziestu do pie¢dziesieciu
powinno byé wysytanych z Battle
Creek co roku, by nie$¢ prawde lu-
dziom pograzonym w ciemnosci™.
W czasach, kiedy Kosciét adwen-
tystyczny w Ameryce Péinocnej li-

Skorzystaj z bezp+atnego biuletynu
Wystarczy wejsc na strone sprawyzdrowia.pl i zarejestrowa [

Chronimy
ZDROWIE

oy memtlbh 'nasz Iek jest adekwatny do zagrozenia
60 210Dic, by o nie wyolbrzymiaé?

U os6b narazonych na dtugotrwaty stres 3 m-nlh sobie nulmuml wyzwaniami?
‘Wywotany np. pandemia, wystepuje spadek odpomoscl, eagowat na rzeczywiste problemy,
‘2 nawet depresj, czy zaburzenia lgkowe. ate nulmj-mm powinniémy jak najszybciej porzucié.

Chronimy
ZOROWIE

MISJA

czyt zaledwie niespelna siedem-
nascie tysiecy czlonkéw, pieédzie-
sieciu misjonarzy oznaczato okoto
trzech na tysiac cztonkéw Koscio-
ta. Nigdy nie osiagnelismy takiego
odsetka. Gdybysmy chcieli zreali-
zowac to wyzwanie dzisiaj, musie-
liby$Smy wysyta¢ 67 667 misjona-
rzy rocznie. JesteSmy dalecy od tej
liczby, ale inicjatywa Nakierowani
na misje pomaga nam zbliza¢ sie
do tego marzenia.
Pragne prosi¢ was o modlitwe
i wsparcie na rzecz tej inicjatywy.
Zaangazujcie sie w pilne wyzwanie
gloszenia przestan trzech aniotéw
catemu $wiatu, a do§wiadczycie Bo-
zych cudéw w naszej misji i ujrzy-
cie, jak wielka nadzieja stanie sie
wielka rzeczywistoscia. 2.
Erton C. Kohler
! Ellen G. White, Wybraricy Boga, wyd. 2, War-
szawa 2018, s. 94. 2 2023 Annual Statistical Re-
port New Series, t. 5: Report of the General Con-
ference of Seventh-day Adventists 2022 Statis-

tics, s. 17-36. * Ellen G. White, Testimonies for
the Church, Mountain View 1889, t. 5, s. 187.

[Autor jest sekretarzem Generalnej Konferen-
cji KoSciota Adwentystéw Dnia Siédmego. Jest
magistrem teologii i doktorem honoris causa ad-
wentystycznego Uniwersytetu Unii Peruwian-
skiej. Obecnie doktoryzuje si¢ na Uniwersyte-
cie Andrewsa).

[Ten artykut pierwotnie ukazat sie w ,,ISE Na-
vigator”, biuletynie IPRS, 28 marca 2024 roku].

- An| ;km nupmn(elwu mdgt sprawnie radzié: ulll . ‘Warto korzystaé 2 tego naturainego ...
zintruzami, musi mie¢ sprzyjajace warunki do dziatania, darmowego specyfiku, jakim jest $miech,

. dobra ogéina Kondycja organizmu. ‘aby pozytywnie oddziatywaé na nasz organizm.

W biuletynie znajdziesz kilka stron sprawdzonej wiedzy o zdrowiu
oraz przepis na smaczne, pozywne danie wegetarianskie. Zapraszamy!
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ezus u$wiadomil swoim ! e : i
Juczniom, ze aby wrzucone i s ( jf
w glebe ziarno wydato plon, _ ; il & -

samo musi najpierw obumrze¢. Jesli :
ziarno pozostanie takie, jakim byto
dotad i nie obumrze, wéwczas ni-
gdy nie wyda plonu. Méwiac o ziar-
nie, Jezus miat na mysli Stowo Bo-
ze i tego, kto je glosi, a ludzi, kté-
rzy przyjmuja Stowo Boze poréwnat
do gleby. Méwiac o Stowie Bozym,
Jezus nie oddzielal Stowa od po-
stanica, ktory je glosi. Dopoki za-
tem 6w postaniec nie jest gotowy
obumrzeé dla wiasnej kultury i tra-
dycji, nigdy nie pozyska wielu na-
wrdconych. Pozostanie niemal zu-
pelnie sam.

Niestety, w praktyce misjona-
rze staraja sie doprowadzi¢ do cze-
go$ odwrotnego — naktaniaja lu-
dzi, wsréd ktérych petnia misje,
by kopiowali ich kulture i trady-
cje. Czasami nawet powotuja sie s
na tego rodzaju zmiany jako do-
wdd, iz ludzie ci sie ,cywilizuja”.

Jednak Bég nie oczekuje od niko-
go takich zmian. On sam dostoso-
wat sie do ludzi, ktérym glosit Sto-
wo — stat sie czlowiekiem. To nie

gleba ma obumrze¢, ale ziarno, aby
wydato obfity plon.
Vincent Donovan zgadza sie

z tym, méwiac: ,,Ewangelizacja to
proces niesienia ludziom Ewangelii

tam, gdzie sie znajduja, a nie tam,
gdzie ty chcialbys, aby sie znajdo-
wali”. W korficu musi stac sie jasne,

ze chrzescijanskie spotecznosci na-

V4
leza do ludzi. W gruncie rzeczy one
sq ludZmi?. ChrzeScijariskie spo-
fecznosci powinny wiec cenié tak-

ze tych, ktorzy jeszcze sie do nich
nie przytaczyli. Donovan podkres-
la, ze chrzescijaiska spotecznos$¢

powinna cenié nawet tych, kidrzy Misjonarz musi by¢ dobrze przygotowany, zanim dotrze
Jeszcze si¢ nie nawrclli | nie przy- na teren misji. Musi by¢ gotowy do poswiecen

aczyli sie do spotecznosci. ) " . .

Mozliwe, ze whasnie dlatego i wyrzeczenia sie siebie. Jezus powiedziat: ,Zaprawde,
Bég przygotowuje swoéj lud, mi- . e spe . . 2
e e aeal  zZaprawde, powiadam wam, jesli ziarnko pszeniczne, ktére

ren misji. Przygotowuje ich serca,

by mitowali ludzi — chrzeécijan wpadto do ziemi, nie obumrze, pojedynczym ziarnem
aaatshusacichll  70staje; lecz jesli obumrze, obfity owoc wydaje” (J 12,24).

tam, gdzie ma by¢ gltoszona Ewan-
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gelia. Z drugiej strony Bog przygo-
towuje misjonarzy, aby byli w sta-
nie stawié¢ czota kulturowym i $ro-
dowiskowym wyzwaniom tam,
gdzie niosa przestanie. Bog czyni
to dzisiaj tak samo jak czynit to
w przesztosci. Nie powinno wiec
zaskakiwac¢ nas to, Ze misjonarze
— nawet w najtrudniejszych sytu-
acjach — nie uciekaja ze swoich
pél misyjnych. Wiedzac, ze pracu-
ja dla Pana, dzialaja niestrudzenie,
nie poddajac sie rozczarowaniom
z zadnego powodu.

Przez wiele lat Masajowie byli
znacznie bardziej konserwatyw-
ni w zachowaniu swojej kultury
i zwyczajéw, niz sa obecnie. Na co
dzier odzywiali sie niemal wylacz-
nie miesem, mlekiem i krwig (dzi-
siaj prébuja takze innych rodza-
jow pozywienia, takich jak produk-
ty zbozowe). Ubierali sie w stroje
ze skor zwierzecych i unikali in-
nych ludzi — zwlaszcza przyby-
sz6w z innych krajéw. Nie znosili
obcych, ktérzy prébowali narzucaé
im inna kulture. Okreslali ich réz-
nymi ponizajacymi stowami. Wro-
go odnosili sie do wszystkich, kté-
rzy pojawiali sie na ich terenie i in-
gerowali w ich kulture. W latach
piecdziesiatych dwudziestego wie-
ku biaty misjonarz Dave Simonson
zostal wystany do Masajow w re-
jonie Arusza w Tanzanii. Jak na-
lezato sie spodziewaé, nie przyje-
li go dobrze. Nie zamierzali ula-
twia¢ mu Zycia i wyraZnie dawali
mu do zrozumienia, ze nie chca go
posrdd siebie.

W przeciwienstwie do nich Da-
ve Simonson starat sie wszelkimi
sposobami okazywac¢ im sympa-
tie i uznanie. Dostarczal zywnos¢
i odziez ubogim, ktdrzy byli posréd
nich. Byt gotowy nie$¢ wszelka nie-
zbedna pomoc. Pewnego dnia do-
szto do sytuacji, w ktérej pomoc
Dave’a okazata sie zbawienna. Mto-
dej kobiecie i jej nienarodzonemu
dziecku grozita $mier¢ z powodu
komplikacji podczas porodu. Maz
kobiety przybiegt do siedziby mi-
sji i poprosit Dave’a, aby zawidzt

MISJA

jego zone do szpitala. Dave wyru-
szyl natychmiast, a kiedy dotarli
na miejsce, lekarz, ktéry zbadat ko-
biete, stwierdzit, ze jest ona bli-
ska $mierci z wykrwawienia. Po-
niewaz Dave miat taka sama gru-
pe krwi, przetoczono cze$é jego
krwi rodzacej kobiecie. Jim Klobu-
char opisat to wydarzenie. , Wszedt
do szpitala i odszukat lekarza sta-
rajacego sie uratowaé zycie mto-
dej matki. «Mam grupe krwi zero,
wiec jestem uniwersalnym dawca
— powiedzial. — Czy moze pan
przetoczy¢ jej moja krew?». «Chce
pan ofiarowa¢ krew obcej kobie-
cie?» — zapytal lekarz. «Ona nie
jest obca. Mieszkam w$réd tych lu-
dzi». Kobieta i jej dziecko zostali
uratowani”. Wies¢ o tym, co zro-
bil misjonarz, rozeszla sie lotem
btyskawicy wsréd Masajow w ca-
tej Tanzanii i sasiedniej Kenii. Lu-
dzie méwili, ze maja nowego bra-
ta, Masaja o bialej skérze, ktéry byt
gotowy ofiarowac swoja krew ma-
sajskiej kobiecie. Ta nowina wywo-
tywata zdumienie, gdyz mato kté-
ry Masaj zdecydowalby sie na co$
takiego. Masajska starszyzna ogto-
sita oficjalnie, iz wszyscy Masajo-
wie majg uzna¢ za fakt, iz Bog ze-
stal im blogostawieristwo w oso-
bie ich biatego brata. Wywotato to
ogromne poruszenie wiréd wszyst-
kich Masajow.

W wyniku tego wydarzenia za-
czeli oni przyjmowa¢ Dave’a Si-
monsona i stucha¢ tego, co miat
im do przekazania. Zrozumieli,
ze jest on cztowiekiem postanym
przez Boga. Obecnie tysiace Masa-
jow w Tanzanii i Kenii przyjmuja
chrzescijanistwo. Krew ofiarowana
przez misjonarza umierajgcej ko-
biecie przeméwila mocniej niz sto-
wa. fo

Godwin Lekundayo
! Vincent J. Donovan, Christianity Rediscovered,
Maryknoll 1978), s. v-vi. 2 Tamze, s. 39. * Jim
Klobuchar, The Cross under the Acacia Tree: The

Story of David and Eunice Simonson’s Epic Mis-
sion in Africa, Minneapolis 1998, s. 97.

[Autor jest przewodniczacym Misji Potudniowo-
tanzafiskiej KoSciota Adwentystéw Dnia Siéd-
mego z siedziba w Dar es Salaam w Tanzanii].
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ewnego dnia zdarzylo sie cos,
Pco sktonito mnie do ucieczki.
Bylem w sierocificu Sweet Ho-
me juz trzy lata. Ktérego$ wieczora
kilku chtopcéw pobito sie miedzy so-
ba po tym, jak zgaszono $wiatla. Asy-
stentka mamy, nazywana przez nas cio-
cig, ustyszata rumor i przybiegta zoba-
czy¢, co sie stalo. Winni zamieszania
nie przyznali sie do béjki, wiec ukarata
nas wszystkich. Bytem grzeczny, a mi-
mo to zostalem ukarany wraz z innymi.
Byto mi przykro, ze musialem ponies¢
kare, choé nie zrobitem nic ztego. Nie
rozumiatem, Ze ciocia byla zmeczona
i wydawalo sie jej, iz taka kara podzia-
la na nas wychowawczo. Wtedy czu-
fem, ze spotkata mnie wielka krzywda.
Rankiem zamiast i$¢ do szkoly pobie-
glem na stacje kolejowa i wskoczytem
do pociagu jadacego do innego miasta.
Nie my$latem o tym, ze bede tesknit
za panem Radziem, mama i przyjaciot-
mi. Chciatem uciec. Ukrylem sie na pét-
ce w wagonie trzeciej klasy, wiedzac,
ze nikt nie bedzie mnie tam zaczepiat,
i wkrotce zasnaltem.

Obudzitem sie, kiedy pociag zwal-
niat, by sie zatrzymadé. Szybko wymkna-
fem sie z mojej kryjowki i wysiadtem
z pociagu. Bylo jeszcze bardzo wcze-
$nie. Policjant na peronie podszed}
do mnie i zapytal, jak sie nazywam
i gdzie mieszkam. Powiedziatem mu.

— Co robisz na peronie sam o piatej
rano? — zapytat.

Nie chciatem przyzna¢ sie, ze ucie-
klem, wiec sktamatem.

— Czekam na moich rodzicéw.

Nie uwierzyt mi. Kto pozwolitby dzie-
sieciolatkowi w szkolnym mundurku
czekaé o piatej rano na peronie?

DLUGA DROGA
DO DOMU

Policjant wsiadt ze mna do pierwsze-
go pociagu jadacego w kierunku mo-
jego miejsca zamieszkania. Pojechat
ze mna, aby upewnic sie, Ze nie uciek-
ne. Z przerazeniem myslatem o tym,
co czeka mnie po powrocie. Kiedy do-
jechalismy do wtasciwej stacji i wysie-
dlismy, znowu okltamatem policjanta:

— Tak naprawde nie jestem stad. Je-
stem z ___ [innego miasta oddalonego
o0 godzine drogi].

Znowu czekaliSmy na pociag maja-
cy zawiez¢ nas do miasta, ktére wy-
mienitem. Kiedy tak staliSmy na pero-
nie, staralem sie ukry¢ za policjantem,
zeby kto$ mnie nie rozpoznat i nie za-
prowadzit do szkoty.

Gdy przyjechatl pociag, wsiedliSmy
i pojechalismy do miasta, w ktérym
rzekomo mieszkatem. Kiedy jednak
wysiedli$my na dworcu, powiedziatem:

— To nie to miasto.

Liczylem na to, ze policjant w kon-
cu bedzie miat mnie dosy¢ i zostawi
mnie w spokoju. Owszem, miat dosy¢,
ale moich kltamstw. WyraZnie rozgnie-
wany zapytat:

— Ile razy jeszcze bedziesz wprowa-
dzat mnie w blad?

W tym momencie rozpial mi sie pasek
i klamra z nazwg szkoty upadta z brze-
kiem na bruk.

— To tam mieszkasz? — zapytat po-
licjant, podnoszac klamre i podtykajac
mi ja przed oczy.

PRAWDZIWA HISTORIA

Milczac, skinatem glowa. Musie-
lismy czekaé na pociag przez ca-
1a noc. Rankiem minety dwa dni
od mojej ucieczki.

NARESZCIE
W DOMU

Kiedy dotarlismy do szkoty, by-
tem bardzo zdenerwowany. Zasta-
nawiatem sie, czy zostane ukara-
ny, wyrzucony ze szkoty? Co mi
powiedza? Kiedy weszlimy do ga-
binetu dyrektora, bylem gotowy
na najgorsze. Ale dyrektor zamiast
mnie skrzycze¢ i wyrzucié, przywi-
tat mnie serdecznie i powiedzial, ze
martwit sie o mnie! Bytem zasko-
czony tym, ze nikt nie okazywat mi
gniewu ani nie chcial mnie ukaraé.

Po kilku minutach przyszta ma-
ma. Ona tez mnie nie skrzyczatla,
ale przytulita mnie mocno i sie roz-
ptakata.

— Tak bardzo sie o ciebie mar-
twiliSmy! Prosze, nie uciekaj ni-
gdy wiecej!

Obiecalem, ze nigdy wiecej te-
go nie zrobie. Wiedziatem juz, ze
to jest m6j dom. Ci ludzie napraw-
de mnie kochali. Wiedziatem tez,
ze Jezus mnie mituje. Oddatem Mu
serce i postanowitem, ze odtad be-
de nalezal do Niego. Cho¢ nie pa-
mietatem moich rodzicéw, teraz
miatem prawdziwa rodzine.

Postanowilem, ze kiedys tez bede
pomagal zagubionym i samotnym
dzieciom. Kiedy dorosne i spotkam
na ulicy dziecko w tachmanach, za-
pytam, czy ma dom. Jesli odpowie,
ze nie, zapytam, czy chcialoby za-
mieszkaé¢ w bezpiecznym miejscu
i uczy¢ sie w szkole. A potem przy-
prowadze je do Sweet Home, gdzie
mama otoczy je opieka i mitoscia
— tak jak mnie.

OD ZEBRAKA
DO PROFESORA

,Nigdy wczesniej nie jadlem
§wiezego positku na czystym ta- )
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PRAWDZIWA HISTORIA

lerzu”. Tak Timothy podsumowat
swoje zycie we wezesnym dziecin-
stwie, zanim trafit do wioski dzie-
ciecej Sweet Home w Indiach. Dzi-
siaj ten chlopiec, ktéry jako dziecko
zebral na peronach, jest profesorem
wyzszej uczelni. Jago zycie stano-
wi zdumiewajacy przyktad tego, jak
diametralnie moze zmienié sie los
dziecka, ktdre otrzyma odpowied-
nia opieke i pomoc oraz mozliwo$¢
zdobycia wyksztalcenia, ktére po-
zwoli mu wykorzystaé¢ otrzymane
od Boga talenty. A oto dalszy ciag
historii Timothy’ego.

Chlopiec ukorczyl adwenty-
styczng szkole podstawows i Sred-
nig, a nastepnie studiowat teologie
w Spicer Memorial College (obecnie
Adwentystyczny Uniwersytet Spice-
ra). Tytul licencjata uzyskat w 2014,
a tytul magistra w 2016 roku.

W dniu ukoriczenia szkoty $redniej
w Flaiz, 2010

Mama Lilly Florence Kaligithi byta

specjalnym gosciem Timothy'ego podczas
uroczystego wreczenia dyplomu licencjata

Timothy i jego Zona Mama Lilly Florence Kaligithi

Roselind Goli Roane
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Niedawno Timothy wrécit do do-
mu i rozpoczat prace w Flaiz Colle-
ge jako profesor teologii. Jak twier-
dzi, ,,sptaca dtug”, nauczajac w tej
samej uczelni, w ktérej niegdys$ byt
uczniem. Jest powszechnie uwaza-
ny za dobrego nauczyciela i utalen-
towanego kaznodzieje. Timothy za-
wsze podkresla, iz jest dozgonnie
wdzieczny za modlitwy i finanso-
we wsparcie sponsoréw, dzieki kté-
rym mozliwe jest funkcjonowanie
takich o$rodkéw jak Sweet Home.
Stanowi przyktad tego, jak inwe-
stowanie w potrzebujace pomocy
dzieci przynosi wspaniate rezul-
taty i blogostawienstwa w posta-
ci ich stuzby. %

Timothy Patrick Roane

[Autor jest profesorem teologii w Flaiz Adven-
tist College w Narsapur w prowincji Andhra
Pradesz w Indiach].

[

Podczas studiow w Spicer College (x3)

Podczas uroczystosci wreczenia dyplomu
licencjata teologii w Spicer College, 2014

Timothy w dniu wreczenia dyplomu W dniu rozpoczecia pracy w Flaiz, W dniu $lubu, grudzien 2017

magistra teologii, 2016 czerwiec 2016

Pastor T. Christian Radz i jego zona T. Puspha
Radziajam. Kiedy pastor RadZ mnie odnalazt, stuzyt
jako wychowawca w Flaiz School. W 2016 roku, kiedy
odchodzit na emeryture, byt rektorem Flaiz College.

Timothy z rodzing w Sweet Home






NABOZENSTWO

wadzonych wéréd mlodziezy dla wykazania wpty-
wu formy dZwiekowej (fonetycznej) czytanego tek-
stu na stuchacza'. Podczas badania ten sam tekst czytato
pieciu lektoréw przed piecioma grupami mtodziezy:
« pierwszy czytal bez przygotowania, w sposéb monotonny,
+ drugi miat na wzgledzie akcenty logiczne,
* trzeci zwracal uwage na akcenty logiczne i przerwy,
+ czwarty pamietal o akcentach logicznych, przerwach
oraz zmianach tempa,
+ piaty uwzglednial akcenty logiczne, przerwy, zmiany
tempa oraz modulacje glosu.

Uczniowie mieli oddaé na pismie tre$é ustyszanego tek-
stu. W pierwszej grupie tres¢ w sposéb prawidlowy przed-
stawito okoto 10% uczniéw, w pigtej ponad 60%. Wynik ba-
dania jednoznacznie wykazal, ze prawidtowa forma dzwie-
kowa z zastosowaniem odpowiednich $rodkéw ekspresji
znaczaco pomogla uczniom lepiej zrozumie¢ i zapamie-
taé styszany tekst. Podobna sytuacja moze mie¢ miejsce
podczas nabozenistwa, gdy odczytuje sie fragmenty Pisma
Swietego i innych tekstéw. Swiadomos¢ ta powinna zatem
sktonic lektora do wczesniejszego zapoznania sie z tekstem
w celu opracowania go pod katem wtasciwego przekazu
i interpretacji. Tak zwane nieme czytanie, czyli przebiega-
nie wzrokiem po tekscie tuz przed wystapieniem, na nic sie
nie zda. Na czym wobec tego ma polegaé przygotowanie?

Powstzq teze potwierdzaja wyniki badan przepro-

Zrozumiec tekst

Lektor winien wczesniej zaznajomié sie z szerszym tlem
utworu, autorem i jego Srodowiskiem oraz celem napisa-
nia tekstu. Bytoby dobrze, gdyby poznal osobe, postannic-
two i cel dzialalnosci autora, jak réwniez cato$¢ ksiegi. Po-
magaja w tym komentarze do poszczegélnych ksiag Pisma
Swietego. Nastepnie lektor powinien przyswoié sobie tekst
przez uwazna kilkukrotna lekture. Podczas jego analizy
nalezy wyodrebni¢ poszczegdlne postacie i ich wypowie-
dzi, zorientowac sie w akcji i jej rozwoju, wychwycié par-
tie opisowe i narracyjne.

Podziat tekstu

Kazdy utwoér sktada sie z czeSci. Maja one wlasny sens,
wnosza nowa mysl, ale podporzadkowane sa celowi gtéw-
nemu. W rozpoznaniu poszczegdlnych catostek pomaga
interpunkcja, jednak nie jest ona ostatecznym kryterium.
W takim przypadku dobrze jest oddzieli¢ mysli od siebie
tak, aby stworzy¢ logiczny i przejrzysty uktad catosci. Te-
raz jest czas na zastanowienie sie, ktére czesci zdania czy
nawet stowa sa bardziej, a ktére mniej istotne, ktére wy-
dobywaja zasadnicza my$l utworu, a ktére stanowia uzu-
pelnienie badZ dygresje. Po przeczytaniu kazdej z czesci
utworu nalezy zrobié¢ przerwe i przemysle¢ jej tresc.

Mniejsza jednostka jest zdanie stanowiace pewna cato$¢.
Najmniejsza jednostka sa poszczegélne mysli, ktore lek-
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CZYTAJ

POPRAWNIE M

Zrozumienie przez stuchaczy czytanego stowa
zalezy w duzej mierze od umiejetnosci lektorskich.,
Dobrze wyemitowana wypowiedz stanowi efekt
pracy nad glosem, artykulacj, formg fonetyczng
Oraz wiasciwego stosowania Srodkow ekspresji —
tempa, pauzy, intonacji, akcentu i rytmu.

tor powinien wyodrebnié. Jest to wazne ze wzgledu na lo-
giczna i brzmieniowa interpretacje odczytywanego tekstu.
Dzieki zastosowaniu takiego podziatu tekstu lektor nie be-
dzie dzielit tego, co nalezy czytac tacznie, oraz bedzie sto-
sowat przerwy w odpowiednich miejscach.

Wlasciwe przestankowanie

Z podziatem na czesci taczy sie stosowanie przerw. Ich
celem jest oddzielenie poszczegdlnych czesci tekstu dla uta-
twienia stuchaczowi zrozumienia sensu komunikatu (wy-
powiedzi). Przerwy wymagane sa réwniez ze wzgledu
na potrzebe uzupelnienia zapasu powietrza koniecznego
do dalszego czytania, co oznacza, ze nie powinno sie czy-
ta¢ na konczacym sie oddechu. Przygotowujac tekst, na-
lezy przeanalizowac i przetrenowaé go pod katem gospo-
darowania powietrzem na poziomie nie tylko zdania czy
ustepu, ale rowniez calosci. Ma to takze wazne znacze-
nie dla stuchacza — jesli zalany jest potokiem mowy, po-
wstaje sytuacja podobna do ulewnego deszczu: woda stoi,
a ze nie moze wsiaknac¢ w ziemie — odptywa. Tymczasem
deszcz niegwaltowny, padajacy z przerwami, wsigka w zie-
mie i ja uzyznia. Dzieki przerwom stuchacz lepiej zrozu-
mie tre$¢ czytanego fragmentu Biblii.

Przerwy nalezy takze stosowaé¢ w miejscach, gdzie
nie wystepuja znaki interpunkcyjne. Stuza one petniej-
szemu zrozumieniu wypowiedzi. Na przyklad fragment
Wzigt za puls pan doktor powaznie chorego... mozemy prze-
czytaé¢ dwojako:

Wzigt za puls — pan doktor — powaznie chorego...
Wzigt za puls — pan doktor powaznie — chorego...



Zmiana przestankowania wplywa tu na zmiane tresci:
w pierwszym wypadku zaznaczymy, Ze mamy do czynie-
nia z powaznie chorym, w drugim — stwierdzimy, ze le-
karz przystapil do badania chorego z cala powaga.

Frazowanie wypowiedzi

Odczytywany tekst biblijny czy jakikolwiek utwér lite-
racki sktada sie z szeregu mysli tworzacych cato$¢ majaca
okreslona budowe logiczna. Frazowanie, inaczej cztonowa-
nie tekstu w czasie jego wypowiadania, stanowi niezbed-
na umiejetnos¢ lektora. Fraza — czlon wypowiedzi wypo-
wiedziany na jednym wydechu — ma stanowié cato$¢ skta-
dniowo-logiczna. Wyczucie frazy jest wynikiem podziatu
tekstu dokonanego przez interpretatora. To rodzaj dzwie-
kowego odcinka mowy artystycznej, dla ktérej granicami
sa pauzy. W sztuce Zywego stowa fraza moga by¢: sylaba,
stowo, kilka stéw, poétwiersz, wiersz czy zdanie. Oznacza
to, ze postugiwanie sie frazami nie jest jednoznaczne z po-
stugiwaniem sie zdaniami. Zdaniem rzadza logiczne pra-
wa skladni, fraza — prawa artystyczne.

Ktos to powiedzial, ze gdyby sie stowa

Mogty sta¢ nagle indywiduami;

Gdyby Ojczyzng byt jezyk i mowa:

Posqg by mdj stat, stworzony gtoskami

Z napisem patri patriae...

Powyzsze zdanie podzielone na frazy:

Kto$ to powiedzial, | ze gdyby sie stowa |

Mogty staé nagle | indywiduami; |

Gdyby Ojczyzng | byt jezyk i mowa: |

Posqg by mdj stat, | stworzony gtoskami |

Z napisem I patri patriae...

Fraze moéwimy w sposob ciagly, w jednym rytmie i tem-
pie, przy czym w obrebie jednego zdania tempo mozemy
zmieniaé. Dzielenie tekstu na frazy jest sprawa indywidu-
alng i nie podlega ustalonym z géry regutom.

Stosowanie przerw

Oto przyktad zastosowania przerwy:
Zbuntowat sie na pustyni Izrael, naréd wybrany.

Po stowie ,pustynia” nalezy zrobié¢ delikatna pauze,
w przeciwnym razie stuchacz pomysli, ze chodzi o pusty-
nie o nazwie Izrael. Tak wiec o potrzebie zastosowania
przerwy nie zawsze decyduje znak pisarski, ale zamknie-
ta jednostka mys$lowa.

Przerwy wtracone nalezy robi¢ takze:

+ Po podmiocie zdania gtéwnego, chyba ze zdanie jest

bardzo krétkie albo podmiot wyrazony jest przez za-
imek:

Dobrze: Bdg | jest Stwdrcq nieba i ziemi.

Zle: B6g | jest dobry. On | nas kocha.

NABOZENSTWO

» W miejscu opuszczonego wyrazu:
Ciato nalezy sie ziemi, duch | Bogu.
Po stowie ,,duch” opuszczono stowo ,nalezy”.

+ Po przystéwkach znajdujacych sie na poczatku zda-
nia, jak ,tu”, ,tam”, ,nareszcie”, ,przypadkowo” itp.:
Tu | ztozy¢ mozesz swoje troski.

« Po spéjnikach, ktére tacza zdania niezalezne, jak ,dla-
tego”, ,ale”, ,jednak”, ,wiec” itp., oraz przed spéjni-
kami ,,i” czy ,,albo™
Ot62 mysmy nie otrzymali ducha $wiata, ale | Ducha,
ktory jest z Boga (1 Kor 2,12).

Niech wiec uwazajq nas ludzie za stugi Chrystusa |
i za szafarzy tajemnic Bozych (1 Kor 4,1).

Pauzy i frazy logiczne sa takze wyznaczane przez sktad-
nie wypowiedzi i przez miejsca akcentéw logicznych:

Musisz wreszcie | zaczqé solidnie pracowad
lub:
Musisz wreszcie zaczaé | solidnie pracowa.

Stosujac pauzy, trzeba pamietac, ze nie nalezy rozdzie-
la¢ stéw przerwami, ktére moglyby zaburzy¢ sens zdania.

Gdy przygotowujemy sie do wystapienia, w celach szko-
leniowych korzystnie jest zaznaczy¢ dtugosé przerw w tek-
$cie pionowymi kreskami | || |||

Przyktad: Kt6z nas moze odtqczyc od mitosci Chrystusowe;j?
|| Utrapienie, ucisk czy przesladowanie, | gtdd czy nagosé, |
niebezpieczeristwo czy miecz? || Jak to napisano:| Dla Ciebie
| zabijajq nas przez caty dzier, | uwazajq nas | za owce prze-
znaczone na rzez. ||| Ale we wszystkim tym| odnosiny zwy-
ciestwo dzieki temu, ktéry nas umitowal. || A jestem pewien,
| Ze ani Smieré, ani zycie, | ani aniotowie, ani zwierzchno-
$ci, | ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte, | ani potegi, | ani
co wysokie, ani co gtebokie, | ani jakiekolwiek inne stworze-
nie | nie zdota nas odtqczy¢ | od mitosci Boga, | ktdra jest
w Chrystusie Jezusie, Panu naszym. ||| (Rz 8,35-39).

Podsumowanie

Powinnismy zdoby¢ wtasciwe wyksztatcenie w kwestii po-
stugiwania sie mowq, aby wiedziec, jak wypowiada¢ wtasci-
we stowa i méwi¢ odpowiednim tonem, dzieki czemu nasze
stowa bedq mogty wywiera¢ wptyw ku dobremu?.

Poprawne wymawianie, tak jak poprawne wystawia-
nie sie, wymaga $wiadomej pracy, gléwnie intelektualnej.
Swiadezy to o kulturze jezykowej méwiacego, znajomosci
norm jezykowych i umiejetnosci postugiwania sie nimi.
Z kolei zrozumienie przez stuchaczy czytanego stowa za-
lezy od powyzszych umiejetnosci lektora. f2

Opracowal Mirostaw Harasim

1 Hanna Mystkowska, ,,Zywe stowo w pracy z dzie¢mi”, PZWS, Warszawa 1966.
2E.G. White, The Voice in Speech and Song, s. 187-189.

[Autor jest duchownym adwentystycznym, nauczycielem akademickim, kwalifi-
kowanym nauczycielem emisji gtosu oraz licencjonowanym lektorem radiowym].
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KAZANIE 1

Wprowadzenie

Gdzie powinienes$ nakresli¢ granice?
Czy kiedykolwiek zadate$ sobie to py-
tanie? Gdzie w swojej pracy nakreslites
granice miedzy dyspozycyjnoscia a by-
ciem wykorzystywanym przez przeto-
zonych?

Pierwszy rozdzial Ksiegi Danie-
la sktania nas do zastanowienia sie
nad tymi pytaniami. Jakie kompromisy
sa dopuszczalne, a jakie nie dla ciebie
jako chrzescijanina? Gdzie powinni$my
nakresli¢ granice miedzy chrzescijan-
skimi absolutami a sprawami drugo-
rzednymi?

I. Bez wad i piekni
z wygladu

Przeczytaj Dn 1,1-4. Byl to czas wiel-
kim zmian. Nebukadnesar, krél Babilo-
nu, podbit Jude i uprowadzil jencéw.
Sposréd nich polecit wybraé tych ,bez
jakiejkolwiek wady, pieknych z wygla-
du” (Dn 1,4). Dlaczego wlasnie takich?
Po pierwsze, ,,bez jakiejkolwiek wady”
to wymdg, jaki musieli spetnia¢ kandy-
daci do kaptaristwa (Kpt 21,21). Po dru-
gie, ,piekny wyglad” byt tym, co cecho-
wato krélewski réd Judy. Krél Saul miat
imponujacy wyglad, ale Dawid i jego
potomkowie cechowali sie wyjatkowym
pieknem. Ponadto matka Salomona Bat-
szeba byla jedna z najpiekniejszych ko-
biet w Izraelu. Zatem ci wybrani mieli
by¢ jak kaptani (bez skazy) i jak kré-
lowie (piekni z wygladu). Przez Mojze-
sza Bog zapowiedzial, ze Izraelici be-
da , krélestwem kaptaniiskim” (Wj 19,6),
czyli krélestwem kaptanéw. Zatem ci
mtlodzi ludzie mieli by¢ wtasciwa re-
prezentacjg Izraela na dworze Nebu-
kadnesara.

II. Nowa edukacja
i nowa tozsamos¢

Ci wybrani mieli zosta¢ wyedukowa-
ni przez najlepszych babiloniskich na-
uczycieli. Taka edukacja z pewnoscia
stanowila nie lada wyzwanie dla po-
boznych Izraelitéw. Czterej z nich, kté-
rzy s bohaterami Ksiegi Daniela, otrzy-
mali nowe imiona: Baltazar, Szadrach,
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GRANICE?

Ksiega Daniela 1

Meszach i Abed-Nego. Imiona te zo-
staly im nadane na cze$¢ babiloriskich
béstw. Mlodzi ludzie mieli uczy¢ sie ,,pi-
sma i jezyka chaldejskiego” (Dn 1,5).
Obejmowato to z pewnoscia nauke ba-
biloniskiej teologii i mitologii, interpre-
towanie snéw zgodnie z babilofiskimi
podrecznikami oraz przepowiadanie
przysztosci na podstawie wnetrznosci
byka. Jak sami widzicie, nic przyjem-
nego. W Jerozolimie ci hebrajscy chtop-
cy nigdy nie uczyli sie czego$ takiego.
Jednak nie to stanowilo najwieksze wy-
zwanie, z jakim przyszto im sie zmie-
rzy¢. Najtrudniejsza okazata sie kwestia
odzywiania. Ot6z mieli oni spozywaé
potrawy z kuchni krélewskiej — takie
same, jakie przygotowywano dla kréla.
Oczywiscie sam krél nie jadat z nimi,
ale mieli oni jada¢ z jego stotu.
Jednak Daniel i jego trzej przyjaciele
odrzucili ten — wedtug Babiloficzykéw
— niesamowity przywilej (Dn 1,8-14).
Dlaczego? Daniel nie podaje szczego-
16w, a jedynie nadmienia, iz nie chcie-
li ,kalaé sie” tym niewatpliwie nieczy-
stym z biblijnego punktu widzenia po-
karmem. By¢ moze chodzilo o to, iz
mieso gotowane w kuchni krélewskiej
pochodzito ze zwierzat ofiarowanych
bozkom. Mozemy jednak przypuszczac,
ze wszelki pokarm serwowany na dwo-
rze krélewskim byt w jakis sposéb po-

$wiecany bozkom — w tym warzywa
i owoce, ktérych zazyczyli sobie mlo-
dzi Hebrajczycy. A moze byli oni wege-
tarianami? Owszem, wegetarianizm to
rozsadny wybér. Jednak w czasach sta-
rotestamentowych obowigzki religijne
wymagaty spozywania miesa chocby
od czasu do czasu — na przyktad ba-
ranka paschalnego. Moze zatem czte-
rej przyjaciele chcieli uniknaé spozy-
wania nieczystych zwierzat? Jako po-
bozni Izraelici z pewnoscia nie jadali
niczego, co w Kpt 11 zostato wymie-
nione jako nieczyste.

Skoro jednak powodem ich odmowy
byty przepisy zawarte w Ksiedze Ka-
planskiej, dlaczego nie odméwili stu-
diowania w babiloniskiej szkole kré-
lewskiej? W konicu wiekszo$¢ z tego,
czego tam nauczano — pogarnska teo-
logia, mitologia, wrézbiarstwo itd. —
jest wyraZnie potepiana przez Stary Te-
stament. Dlaczego zatem mtodzi He-
brajczycy nie odméwili uczenia sie tej
zakazanej wiedzy? Dlaczego nakre$lili
granice jedynie przed pokarmem z kro-
lewskiego stotu?

I11. Poswiecenie
i lojalnos¢

Ot6z zasadniczy powdd ich odmowy
byt przypuszczalnie taki, iz nie chcie-



li oni spozywaé krdlewskiego pokar-
mu, ,potraw ze stotu krélewskiego”
(Dn 1,8) wlasnie dlatego, ze krdl im to
zaoferowat. Przyjecie takiego przywi-
leju oznaczato bowiem przyjecie zobo-
wigzania, jakie bierze na siebie sprzy-
mierzeniec kréla. Odmowa przyjecia
takiej oferty pociagata za soba ogromne
niebezpieczenstwo. Na przyktad, kie-
dy Saul wydat uczte dla swoich pod-
danych, a Dawid nie stawit sie na za-
proszenie, krél zapytal swojego syna
Jonatana o powdd jego nieobecnosci.
Ten odpowiedzial, ze Dawid jest z wi-
zyta u swoich bliskich. Zwrdécie uwage
na reakcje Saula opisang w 1 Sm 20,30-
31. Uznal, ze Dawid powinien ponie$¢
$mier¢! Skad taka gwattowna reakcja?
Ot6z Saul potraktowal nieobecno$¢ Da-
wida na krdlewskiej uczcie jako prze-
jaw braku catkowitej lojalnosci ze stro-
ny poddanego.

Dobrze wiemy, ze wspélny positek
moze oznaczaé znacznie wiecej niz spo-
zywanie pokarmu w obecnosci innych
0s6b. Przyktadem moze byé romantycz-
na kolacja we dwoje czy przyjecie we-
selne. Dobrze wiemy, ze takie okazje
to co$ o wiele wazniejszego niz zjedze-
nie kanapki na tawce w parku z kolega
z pracy. Spozywanie pokarméw z kré-
lewskiego stotu oznaczato wiec co$
znacznie wazniejszego niz darmowe
wyzywienie.

Daniel i jego przyjaciele mogli mie¢
wiele powodéw, aby odméwié spozy-
wania krélewskiego pokarmu. Jednak
ten wymieniony powyzej z pewnoscig
byl najwazniejszy. Mtodzi Hebrajczycy
powiedzieli niejako: ,, Tutaj musimy na-
kresli¢ granice. Mozecie nadawac nam
babiloriskie imiona, uczy¢ babiloniskie-
go jezyka, teologii, interpretacji snéw
i mitologii. Na to mozemy sie zgodzic.
Nie sadZcie jednak, ze zyskacie nasza
calkowita lojalno$¢. Nebukadnesar i je-
go bogowie nie sa dla nas najwyzsza
instancja. Wyraznie musimy odméwi¢
deklaracji catkowitej lojalno$ci wobec
kréla. Nie bedziemy jadac z krdlewskie-
go stotu”.

Mtodzi Hebrajczycy znaleZli sie w ba-
biloriskim $wiecie, ktéry nie uznawat
Boga Izraela. Nie mogli decydowaé
o wszystkim. Nie mogli domaga¢ sie, aby

wszystko wokét nich funkcjonowato
zgodnie z ich przekonaniami. Jednak
nie we wszystkim mogli péjs¢ na kom-
promis. Musieli zatem podjaé decyzje,
gdzie nakresli¢ granice. I nakreslili ja
wiasnie przed spozywaniem pokarmu
z krélewskiego stotu.

Gdzie my powinni$my wyznaczy¢
granice? Rozwazmy prosta sytuacje
podobna do tych, w jakich kazdy
z nas moze sie znalez¢. Mtody adwen-
tystyczny pastor po raz pierwszy pro-
wadzit uroczysto$¢ pogrzebowa. Sio-
stra Nowak zmarla, a jedyna bliska jej
osoba, wnuczka, nie nalezy do Koscio-
ta adwentystycznego. Po pogrzebie
wnuczka zmartej zaprosita uczestni-
kéw uroczystosci do domu na skrom-
ny positek. Nie stac jej na wiele, ale
wykosztowata sie, by ugosci¢ przyja-
ci6t zmarlej babci. Poczestowata ich
kanapkami. Kanapkami z szynka.
Z taca kanapek podeszta do pastora.
Gdzie powinien on nakre$li¢ granice?
Po swojej stronie tacy, okazujac po-
stuszenistwo nakazowi z Kpt 11, czy
PO jej stronie tacy, aby nie narazic po-
grazonej w zalu kobiety na dodatko-
wa przykro$¢é? Gdzie ty nakreslitby$
granice? Czym bys sie kierowal, po-
dejmujac decyzje? Gdzie powinnismy
nakresli¢ granice w relacjach z ludz-
mi, w wyborze filméw, ksiazek, stron
internetowych, zakupéw? Gdzie po-
winni$my nakresli¢ granice w kwe-
stii naszego stylu zycia?

O ludziach, ktérzy zawsze ida
na kompromis i nigdy nie wyzna-
czaja granic, méwimy, ze sa pozba-
wieni zasad. Sa jednak i tacy, ktérzy
nie wyznaczaja granic, bo nie uzna-
ja zadnych kompromiséw. Niekonicza-
ce sie konflikty polityczne na $wie-
cie, a nierzadko zadawnione wasnie
w naszych zborach sa tego najlepszym
przyktadem.

W swojej znanej ksiazce zatytuto-
wanej Chrystus i kultura Richard Nie-
buhr [Riczard Nibur] opisat to, jak
chrzescijanie odnosza sie do niechrze-
$cijanskiej kultury. Jedna z postaw to
dostosowanie sie do niej. Jest to pré-
ba rozwiazania problemu przez ule-
gniecie presji. Jednak takie ,rozwia-
zanie” usuwa nasza tozsamos$¢. Taka
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opcje wybrali inni Hebrajczycy na dwo-
rze Nebukadnesara, ktérzy zgodzili sie
spozywac pokarm z krélewskiego sto-
hu. Po drugie, mozemy odseparowaé
sie od otaczajacej nas kultury, tworzac
chrzescijanskie getto. Jesli jednak to
uczynimy, utracimy wptyw na otacza-
jaca nas kulture. Zamiast tego mozemy
sie w nig zaangazowaé. Mozemy zy¢
w naszej kulturze, niekoniecznie akcep-
tujac wszystkie jej elementy. Owszem,
mozemy poczyni¢ pewne kompromisy,
ale z zachowaniem $wiadomosci, gdzie
nalezy wyznaczy¢ granice. Tak wtasnie
postapili Daniel i jego trzej przyjaciele.
Dlatego tez pod koniec rozdziatu czyta-
my, ze po$réd wszystkich, ktérzy ukon-
czyli krélewska szkote, nikt nie mogt sie
z nimi réwnac (Dn 1,19). Zwr6¢é uwage
na fakt, ze piszac o tym, Daniel nazy-
wa siebie i swoich przyjaci6t imionami
hebrajskimi. Dlaczego? Poniewaz wy-
znaczajac granice, zachowali oni swo-
ja tozsamos¢ i pozostali prawdziwymi
Izraelitami, godnymi reprezentantami
swojego Boga.

Podsumowanie

Zyjemy w skomplikowanym §wiecie.
Nie zawsze tatwo jest ustalié, co jest
warte kompromisu, a co nie — co jest
absolutem, a co jest relatywne. WeZmy,
na przyklad, krélowa Estere. Ona tak-
ze znalazla sie na dworze krélewskim.
Nie tylko jadata z krélewskiego stotu,
ale nawet zostata matzonka krdla. Wy-
znaczyla jednak granice w innym miej-
scu. Nie jesteSmy w stanie wymac sto-
sowania naszych zasad w kazdych oko-
licznosciach.

Znacznie tatwiej jest nam jednak wy-
znaczaé granice, kiedy wiemy, z czyje-
go stotu jadamy. Nebukadnesarowie te-
go $wiata oferuja nam swoje stoly. Ale
jest takze inny st6l, do ktérego wszy-
scy jesteSmy zaproszeni. Mozemy ja-
dac ze stotu, przy ktérym zasiada sam
Chrystus (1 Kor 11,23-26). f4

Laurence A. Turner
[Autor jest emerytowanym wyktadowca Starego
Testamentu w Newbold College of Higher Educa-
tion w Bracknell w Wielkiej Brytanii oraz adiunk-
tem zewnetrznym i kierownikiem naukowym wyz-

szego stopnia na Uniwersytecie Avondale w Cooran-
bong w Australii].
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KAZANIE 2

Wprowadzenie

Nie wszystko jest takie, jak sie wy-
daje. Wiekszo$¢ z nas wie o tym z do-
$wiadczenia. Wiemy, ze orzeszki ziem-
ne to nie orzeszki, a nasiona roéliny
straczkowej. Ogérek nie jest warzy-
wem, ale owocem. Spadajace gwiaz-
dy nie sa gwiazdami, ale meteorytami.
Poznajemy prawde zawarta w porzeka-
dtach: ,Nie ocenia sie ksiazki po oklad-
ce” czy ,nie wszystko zloto, co sie Swie-
ci”. Tak, nie wszystko jest takie, jak wy-
daje sie na pierwszy rzut oka.

L. Zrozumienie
apokaliptyki

Tej lekcji uczy nas takze Ksiega Da-
niela. Stanowi ona mieszanine opo-
wiadan i apokaliptycznych proroctw.
Ale jak rozumieé okreslenie ,,apoka-
liptyczny” i pojecie ,apokaliptyki”?
Po pierwsze, apokaliptyka uczy nas,
ze w $wiecie istnieja dwie przeciwne
moce — moc zka i moc dobra. Z naszej
perspektywy zlo wydaje sie silniejsze
niz dobro, ale w rzeczywistosci to do-
bro jest silniejsze niz zto. W tym przy-
padku z pewnoscia jest inaczej niz sie
nam wydaje.

Po drugie, apokaliptyka méwi nam,
ze historia Swiata dzieli sie na dwie
ery — terazniejsza i przyszla. Teraz-
niejsza era, w ktdrej zyjemy, przebie-
ga pod wplywem zlego i niemitosiernie
sie dluzy. Ale pamietaj, ze nie wszyst-
ko jest takie, jak sie wydaje. Wreszcie
nastanie przyszla era krélestwa Boze-
g0. Moze nam sie wydawac, ze to nigdy
nie nastapi, ale apokaliptyka zapewnia,
Ze nasze obawy sa niestuszne, gdyz nie
wszystko jest takie, jak sie nam wydaje.

I1. Kontekst historyczny

To prowadzi nas do drugiego roz-
dziatu Ksiegi Daniela i drugiego ro-
ku panowania kréla Nebukadnesara.
Nie wszystko uktadalo sie po jego my-
§li. Przeczytaj Dn 2,1-2. Interpretato-
rzy snéw na dworze babiloniskim wiedli
dostatnie i prézniacze zycie. Interpreto-
wali sny, postugujac sie szczegétowymi
podrecznikami sporzadzonymi przez
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ich poprzednikéw, niewatpliwie ludzi
o bujnej fantazji. Wystarczyto podac im
tre$¢ snu, ktdry sie przysnit, a potrafi-
li skonstruowaé interpretacje, postu-
gujac sie wskazéwkami z podreczni-
ka. Jednak Nebukadnesar zapomniat
swoj sen. Uznal, ze to znakomita oka-
zja, aby przekona¢ sie, ile warci sa je-
go interpretatorzy. Zazadat, by nie tyl-
ko wyjasnili sen, ale takze odtworzyli
jego tres¢! Ten nakaz krdla wydat sie
im niedorzeczny. Jedyne, co potrafi-
li, to przytozy¢ tres¢ snu do formutek

z podrecznika. Tymczasem krél posta-
nowil, Ze jesli nie przypomna mu jego
snu, zostang skazani na $mier¢!
Daniel i jego przyjaciele nie zosta-
li wezwani, gdyz nie ukoniczyli jeszcze
studiéw. Pomimo tego oni takze mieli
zgina¢, gdyby okazalo sie, ze krélewscy
medrcy nie odgadna tresci snu. Daniel
i jego towarzysze modlili sie wiec o Bo-
za interwencje. Bog taskawie objawit
im sen Nebukadnesara oraz jego zna-
czenie. Co przy$nito sie krélowi? Prze-
czytaj Dn 2,31-35. Nebukadnesarowi



przy$nil sie posag, a w dostownym zna-
czeniu — obraz. To samo stowo uzyte
zostato w Dn 3, gdzie jest mowa o po-
sagu, ktéry wszyscy mieli czci¢ na po-
lecenie Nebukadnesara (Dn 3,4-5). Kr6-
lowi przys$nit sie obraz, ktéry domysl-
nie stanowit przedmiot czci. Ow obraz
byt ogromny, imponujacy i btyszcza-
cy, a jednoczes$nie budzil przerazenie
(Dn 2,31). To samo stowo — , straszny”
— zostato uzyte w odniesieniu do prze-
razajacej bestii z Dn 7 (Dn 7,19). Ob-
raz z Dn 2 jest straszny. Ma forme czlo-
wieka, ale zostaje catkowicie zniszczo-
ny przez kamien, ktéry ,bez udziatu
rak oderwat sie od géry” (Dn 2,34). Da-
niel potozyt szczegélny nacisk na 6w
kamien. Szybko opisat kolejne metale,
z ktérych sktadat sie obraz, ale sednem
wizji byt kamieri i zniszczenie batwo-
chwalczego obrazu.

Taka byta tre$¢ snu Nebukadnesara.
A co oznaczata?

I1I. Znaczenie snu

Ogélnie rzecz biorac, sen przedsta-
wia powstanie i upadek mocarstw.
Przeczytaj Dn 2,36-45. Dlaczego po-
wstanie i upadek §wiatowych poteg
zostato przedstawione jako posag, ob-
raz, przedmiot kultu? Gdyz krélestwa
te sa jak bozek wzniesiony dla chwa-
ly ludzkosci, a nie dla chwaty Boga.
Obraz ze snu przedstawia ludzkie kré-
lestwa i imperia jako straszne, prze-
razajace. Fakt ten sklania nas do za-
stanowienia sie nad tym — niezalez-
nie od tego, gdzie mieszkamy — jaki
kraj nazywamy swoim domem. Ludzie
wladzy zwracaja ogromng uwage na jej
utrzymanie. Ale Daniel méwi, ze Zadne
ludzkie potegi nie ostojq sie na zawsze.
Nie wszystko jest takie, jak sie wydaje.

Prorok poswiecit mniej czasu opiso-
wi poszczegdlnych metali symbolizuja-
cych imperia, a bardziej szczegétowo
opisat krélestwo kamienia, kt6re zmie-
cie wszystkie poprzednie. Ow kamiert
stanowi najwazniejszy element snu.
Posag metalowych mocarstw stal nie-
ruchomo, nie poruszat sie. Krélestwo
kamienia jest zywe. Kamieni spada,
przemierza przestrzen, uderza, nisz-
czy irozrasta sie. To krélestwo Bo-

ze zywego kamienia jest przeci-
wienistwem statycznych ludzkich
krélestw z metalu. Kamieni stat
sie gora i wypelnit cala Ziemie.
Krélestwo Boze — rozwijajace sie
od skromnego poczatku ku wiel-
kiej kulminacji — stanowi temat
przypowiesci Jezusa o ziarnku gor-
czycy rozrastajacym sie w spory
krzew oraz o mocy zaczynu, kté-
ry przenika catle ciasto. Przeczytaj
Mt 13,31-33. Rozwdj malenkiego
ziarnka gorczycy i sita niewielkiej
ilosci zaczynu sg jak rozwdj kroéle-
stwa Bozego w Dn 2. Kamien jest
stosunkowo niewielki, ale potem
wypelnia Ziemie i usuwa wszelkie
$lady ludzkich krélestw.

Krélestwo kamienia ostoi sie
na zawsze (Dn 2,44) i bedzie pano-
wacé nad catym $wiatem (Dn 2,35).
Opanuje caly czasi cala przestrzen.
Ta dominacja w czasie i przestrzeni
oznacza, ze Pan jest Whadca czasu
i przestrzeni. Niektére z tych me-
talowych ludzkich krélestw takze
»opanuja cala ziemie” (Dn 2,39),
podobnie jak krélestwo kamienia.
Jednak réznica polega na tym, ze
krélestwo Boze bedzie trwaé wiecz-
nie. Na poczatku rozdziatu medr-
cy witaja Nebukadnesara stowami:
,Krolu, zyj na wieki!” (Dn 2,4). Ale
kiedy rozdziat sie koficzy, wiemy, ze
tylko krélestwo Boze bedzie wiecz-
ne (Dn 2,44). Babiloiiscy medrcy
musieli nauczy¢ sie, zZe nie wszyst-
ko jest takie, jak sie wydaje.

Czy Nebukadnesar zrozumiat
przestanie? Niezupelnie. Krél padt
na twarz i oddat cze$¢ Danielowi,
traktujac go jak Boga i obsypujac
darami (Dn 2,47-48). Jego szczo-
dro$¢ mogta wynikaé po czesci z te-
g0, Ze sen nie stanowit zagrozenia
dla niego osobiscie. W koricu on byt
gltowa ze zlota (Dn 2,38), a kamien
miat spas¢ dtugo po jego czasach.
Pozostatl wyznawcg swoich pogari-
skich bogéw. Nie przeszkadzato mu,
ze dodat do swojej kolekeji jeszcze
jednego boga. Tak wiec przestanie
nie dotarto do niego w pelni. Dopie-
ro w przyszto$ci miat zrozumie¢ to,
co B6g pragnat mu zakomunikowad.
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IV. Znaczenie snu
Nebukadnesara
dla nas

Przejdzmy do sedna. Czy my zro-
zumieli$my przestanie? Wizja Dn 2
jest zazwyczaj wykorzystywana ja-
ko dowdd natchnienia i autentycz-
nosci Pisma Swietego, gdyz trafnie
przepowiada historie Swiata. Ale
Dn 2 to co$ wiecej. Jest to wezwa-
nie do wiary w Boga jako Wtadce.
Skoro On jest prawdziwym Wiad-
ca nad krdlestwami tego Swiata,
dlaczego Swiat wciaz pozostaje
pod wptywem zlego? W odpowie-
dzi na to pytanie Dn 2 zaprasza nas
do okazywania wiary, iz wbrew po-
zorom to Bég jest Wiadca. Pewne-
go dnia On zainterweniuje, a obraz
upadnie. Dn 2 sktania nas, aby$my
uwierzyli, ze nie wszystko jest ta-
kie, jak sie wydaje.

Podsumowanie

Ksiegi biblijne, takie jak Ksiega
Rodzaju, méwia nam, ze ten $wiat
miat sensowny poczqtek. Ksiega Da-
niela uéwiadamia nam, Ze ten $wiat
bedzie réwniez miat sensowny ko-
niec. A skoro $wiat mial sensowny
poczqtek i bedzie miat sensowny ko-
niec, nasze obecne zycie takze ma
sens. Gdyby nie istnial sensowny
poczatek ani sensowny koniec, na-
sze zycie byloby bezsensowne. Za-
tem cale Pismo Swiete, a szczegélnie
Ksiega Daniela zaprasza nas do zy-
cia teraZniejszosciq. Adwentysci dnia
sibdmego powinni to rozumie¢. Wy-
razenie ,dziefi siédmy” podkresla
stworzenie i sensowny poczqtek. Sto-
wo ,,adwentys$ci” wskazuje na sen-
sowny koniec. To nadaje sens teraz-
niejszoéci. Zyjmy radosnie teraz, dzi-
siaj, wiedzac, ze nie wszystko jest
takie, jak sie wydaje. f2

Laurence A. Turner
[Autor jest emerytowanym wykladowca Starego
Testamentu w Newbold College of Higher Edu-
cation w Bracknell w Wielkiej Brytanii oraz ad-
iunktem zewnetrznym i kierownikiem nauko-

wym wyzszego stopnia na Uniwersytecie Avon-
dale w Cooranbong w Australii].
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KAZANIE 3

Wprowadzenie

Nie bdjcie sie by¢ w mniejszo-
$ci. Czasami jest to po prostu ko-
nieczne, a nawet pozadane. Kiedy
ubiegacie sie o miejsce na uczelni
czy o prace, musicie wyrézniaé sie
spo$réd ttumu. Doroczny Maraton
Londyniski gromadzi na starcie bli-
sko piecdziesiat tysiecy biegaczy,
a liczba widzéw siega trzystu sie-
demdziesieciu tysiecy. Najbardziej
przyciagaja moja uwage nie pro-
fesjonalni faworyci, ale zwyczajni
ludzie, ktérzy biegng spacerowym
tempem, ale jednocze$nie wyréz-
niaja sie sposréd thumu. Niektérzy
biegna przebrani za kaczora Donal-
da, inni za renifera Rudolfa Czer-
wononosego, a jeszcze inni maja
na sobie makiete patacu Buckin-
gham [Bakingem]. Ttum wiwatu-
je, kiedy tacy ekscentryczni biega-
cze przebiegaja obok.

I Przejaw wladzy

Przyjrzyjmy sie innemu wielkie-
mu tlumowi. Zebrat sie on na roz-
kaz kréla Nebukadnesara przed
wielkim zlotym posagiem, kté-
ry krél polecit sporzadzi¢ i usta-
wi¢ niedaleko Babilonu. Przeczy-
taj Dn 3,1-2. Wspomnieli$my juz
wezesniej o wielkim imponujacym
obrazie przedstawionym w Ksiedze
Daniela. W Dn 2 czytamy, ze Ne-
bukadnesarowi przysnit sie wielki
metalowy posag. Symbolizowat on
Swiatowe potegi, ale zostat rozbi-
ty przez kamiefi oznaczajacy kréle-
stwo Boze. Teraz zgromadzona elita
imperium staneta przed innym ob-
razem. Obraz ze snu Nebukadnesa-
ra miat gtowe ze ztota oznaczajaca
Babilon. Nebukadnesar polecit spo-
rzadzi¢ posag caly ze ztota. Miat to
by¢ Babilon od géry do dotu. Wska-
zuja na to takze jego rozmiary. Po-
sag mial sze$¢dziesiat sze$édziesiat
tokci wysokosci i sze$¢ tokei szero-
kosci. Podstawa babiloniskiej ma-
tematyki byta liczba sze$édziesiat,
a nie liczba dziesie¢, jak w syste-
mie dziesigtkowym. Stad wymia-

22+.PRZEGLAD DUSZPASTERSKI 1/2024

WIEKSZOSC
RZADKO
MA RACJE

Ksiega Daniela 3

ry posagu. Dlatego tez liczba babilon-
skiej bestii w Apokalipsie Jana to 666
(Ap 13,18). Kiedy Bozy kamiefi znisz-
czyt obraz w $nie Nebukadnesara, ozna-
czalo to sad Boga nad ludzka ambicja
i pycha. Jednak krél nie zamierzat pod-
daé sie Bogu. Co stanowilo podstawe
jego pychy? Wielko$¢ i wladza. Wiel-
kos¢, gdyz posag byt wielki. Sze$édzie-
siat tokci to okoto trzydziestu metréw.
Jedynie monumentalny kolos z Rodos,
jeden z cudéw starozytnego Swiata, byt
o siedem tokci wyzszy. Wladza, gdyz
niepostuszenistwo wobec rozkazu Ne-
bukadnesara miato by¢ surowo ukara-
ne. Przeczytaj Dn 3,5-6.

II. Ultimatum

W swojej obsesji na punkcie wiel-
kosci i wladzy Nebukadnesar doma-
gal sie bezwzglednego postuszernistwa.
Ci, ktérzy nie wykonali jego rozkazu,

mieli sptonaé zywcem. Krél byt przeko-
nany, ze musi domagac sie od wszyst-
kich catkowitego podporzadkowania
sie jego woli. Wynika to jasno z tego,
co powiedziat i jak zostato to przed-
stawione w narracji. Zwrdccie uwage,
kto zostal wezwany na te uroczystosc.
Przeczytaj Dn 3,2. Kto ustuchat wezwa-
nia? Przeczytaj Dn 3,3. Jakie polece-
nie otrzymali uczestnicy? Przeczytaj
Dn 3,4-5. Jak odpowiedzieli na to pole-
cenie? Przeczytaj Dn 3,7. Krél domagat
sie wykonywania rozkazéw. Nie zno-
sit zadnego sprzeciwu. I nikt nie $miat
okaza¢ sprzeciwu. Prawie nikt. Kiedy
krélewska orkiestra zagrata, ttum upadt
i oddat pokton. Ale trzej Hebrajczycy
nie zgieli kolan przed zlotym obrazem
i stali wyprostowani posréd kleczace-
go ttumu. Dostownie wystawali ponad
$rednia. Natychmiast doniesiono o tym
krélowi. Przeczytaj Dn 3,12 BG. ,Nie-
ktérzy Zydowie”. W ttumie bylto wie-



lu Judejczykéw uprowadzonych przez
Nebukadnesara i pozostajacych na je-
go stuzbie. Ale tylko ,niektérzy Zydo-
wie”, wierna Boza reszta, wyréznili sie
sposréd nich.

Kroél ztozyt trzem Hebrajczykom pro-
pozycje nie do odrzucenia. Przeczytaj
Dn 3,14-15. Ustepstwo z jego strony nie
wchodzito w rachube. Ale i tym razem
grozby nie odniosty oczekiwanego skut-
ku. Przeczytaj Dn 3,16-18. Trzej przyja-
ciele nie mieli nic wiecej do powiedze-
nia. Dalsze grozby na nic by sie nie zda-
ly. Krél zrozumiat, ze nie ma nad nimi
wiadzy. Usitowat wyperswadowa¢ im
opor, powtarzajac swoje argumenty.
Jednak oni odpowiedzieli krétko i rze-
czowo. Krél powotat sie na to, co wy-
dawato sie przemawia¢ za postuszen-
stwem wobec niego: wielko$¢, wladze
i konieczno$¢ dostosowania sie do jego
woli. Hebrajczycy méwili krétko i rze-
CZOWO, zaznaczajac, ze wiara nie moze
praystosowac sie do $wiata. Wiara w Bo-
ga kazata im wyrdznié sie sposréd thu-
mu. Tak nalezalo postapi¢. Postuszen-
stwo wobec Boga byto dla nich wazniej-
sze niz zycie. Byli nawet gotowi umrze¢
za to w straszliwym piecu.

I piec juz na nich czekal. Na rozkaz
Nebukadnesara gwardzisci wrzucili
trzech Hebrajczykéw w plomienie. To
nie pierwszy biblijny przypadek tego
rodzaju $mierci. Podobny los spotkat
Nadaba i Abihu (Kpt 10,1-2). Podob-
nie zgineli dwaj mniej znani nieszcze-
$nicy — Sedekiasz i Achab. Przeczy-
taj Jr 29,22. W tych przypadkach ogien
oznaczal $mier¢. Jednak ogiei ma tak-
ze inne skojarzenia. Mojzesz na pustyni
ujrzat ptonacy krzew, ktéry ptonat, ale
sie nie spalal. B6g przeméwit do niego
sposréd ognia. Stup boskiego ognia pro-
wadzit Izraelitéw na pustyni. Ezechiel
w wizji ujrzal Boga na otoczonym plo-
mieniami tronie. Przeczytaj Dn 7,9-10.
W tym przypadku ogien oznacza obec-
no$¢ Boga. Co czekato na trzech Hebraj-
czykéw w ognistym piecu? Smier¢ czy
spotkanie z samym Bogiem?

I11. Bog interweniuje

Krél uwaznie wpatrywat sie w pto-
mienie i nie mégt uwierzyé wlasnym

oczom. Ujrzal we wnetrzu pieca
postaé, ktéra rozpoznal jako Bo-
ga. Przeczytaj Dn 3,25. Na trzech
Hebrajczykéw w piecu nie czekata
$mier¢, ale B6g. Jak ptonacy krzew,
oni takze nie sploneli. Nebukadne-
sar oczekiwat, ze ogien zabije ich
w kilka sekund. Nie spodziewat sie
tego, co zobaczyt. Takie rzeczy dzie-
ja sie, kiedy wierni Bozy wyréznia-
ja sie sposrdd ttumu.

To wydarzenie sprawito, ze cha-
rakter trzech Hebrajczykéw zostal
poddany prébie. Charakter nie
ksztattuje sie w kryzysowych sy-
tuacjach, ale sie w nich objawia.
W sytuacji kryzysowej nie ma cza-
su na ksztattowanie charakteru.
Kryzys moze jedynie ukaza¢ cha-
rakter zbudowany w codziennym
zyciu.

IV, Zycie
we wspOtczesnym
Babilonie

Zastandwmy sie nad ta kryzyso-
wa sytuacja. Nebukadnesar nie dbat
o to, w jakich bogéw wierzyli pry-
watnie trzej Hebrajczycy. Liczylo
sie to, by okazywali zewnetrzne po-
stuszefistwo. Podobnie w naszym
Swiecie bycie adwentysta jest ak-
ceptowalne, dopdki zachowuje sie
swoje przekonania dla siebie. Swiat
domaga sie jednego — nie wyréz-
niaé sie sposréd ttumu. Nie wol-
no rzuca¢ wyzwania warto$ciom
wyznawanym przez wiekszos¢
we wspodtczesnym spoteczenstwie
— zwlaszcza wartosciom babilon-
skim takim jak wielko$¢, wladza
i przystosowanie sie. Jednak histo-
ria trzech Hebrajczykéw uswiada-
mia nam, Ze naszym zadaniem jest
wia$nie wyrdzniac sie sposrod ttu-
mu i stawiaé opér babilofiskim za-
sadom wiekszosci.

Wiemy, ze we wspélczesnym
$wiecie babiloniskie zasady sa na-
dal zywe i maja sie dobrze. Jesli im
ulegniemy, beda ksztatltowac nasze
zycie, a diabel bedzie sie z tego cie-
szyt.
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Istotna pokuse stanowi babilon-
ska zasada wladzy. Jednak histo-
ria trzech Hebrajezykéw w piecu
wskazuje, ze dla Boga moralno$¢
jest znacznie wazniejsza niz wia-
dza. Trzej przyjaciele postanowili
nie i$¢ za wiekszoscia nie dlatego,
ze Bog miat wladze ich uratowad.
W gruncie rzeczy sami powiedzie-
li, Ze nie sa pewni, czy Bog to uczy-
ni. Przeczytaj Dn 3,18. Postanowi-
li wyréznié sie z thumu, gdyz nie
postepowali wedlug zasad babilon-
skich, ale wedlug zasad krélestwa
Bozego — prawosci, sprawiedliwo-
$ci i prawdy.

Jednak najbardziej podstepna
jest babiloniska zasada przystoso-
wania sie. Trzej Hebrajczycy sto-
sowali sie wylacznie do woli Bo-
ga. Odméwili przystosowania sie
do Babilonu. Uczynili to ze wzgle-
du na Boga, ktéremu stuzyli. Bog,
ktéremu stuzymy, nie objawia sie
przewazajacej masie ttumu. Nie
objawia sie w postaci ogromnych
bozkéw. Nie postuguje sie reto-
ryka wiladzy jak ziemscy krélo-
wie. Bdg, ktéremu stuzymy, obja-
wia sie w ogniu pieca. Objawia sie
tam wraz z mniejszoscia, ktéra ma
przekonanie, iz powinna odrézniaé
sie od tlumu, by pozosta¢ wierna
temu, co prawe.

Podsumowanie

Na tym polega ostatecznie za-
danie adwentystéw dnia siédme-
go. Zy¢ zgodnie z zasadami Ewan-
gelii, a nie zgodnie z zasadami Ba-
bilonu. Ponad wszystko dochowa¢
wiernosci Chrystusowi. Zyé w spo-
s6b przeciwny do babilofiskich za-
sad dominujacych w §wiecie —
wielkosci, wtadzy i przystosowania
sie. W imie ,naszego Boga, ktore-
mu stuzymy” wyrdzniaé sie sposrod
thumu. ‘2

Laurence A. Turner
[Autor jest emerytowanym wykladowca Starego
Testamentu w Newbold College of Higher Edu-
cation w Bracknell w Wielkiej Brytanii oraz ad-
iunktem zewnetrznym i kierownikiem nauko-

wym wyzszego stopnia na Uniwersytecie Avon-
dale w Cooranbong w Australii].
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Wprowadzenie

Cassius Clay znany takze jako Mu-
hammad Ali uchodzi za najwybit-
niejszego zawodnika w historii bok-
su. W 1964 roku stoczyt walke o tytut
zawodowego mistrza Swiata w wadze
ciezkiej z Sonnym Listenem. Kilka dni
przed walka Ali wyglosit stynng mowe,
w ktérej podsumowat, co mysli o so-
bie: ,,Jestem najwiekszy. Jestem naj-
wiekszy”. Ali wierzyt w swoja bokser-
skg wielkos¢ i potwierdzit ja, pokonujac
w imponujgcym stylu dotychczasowe-
go mistrza.

I Pyszny krol

Muhammad Ali jest tylko jednym
z dtugiego szeregu ludzi, ktérzy cecho-
wali sie wysokim mniemaniem o sobie.
Przyjrzyjmy sie krélowi Nebukadnesa-
rowi w jego ulubionym zakatku ogro-
du na dachu jego patacu. Z podziwem
przyglada sie miastu rozciagajacemu sie
przed jego oczami. Jest ono otoczone
murem obronnym, ktérego taczna dtu-
gos$¢ przekracza dwadzieScia siedem ki-
lometréw. Sciany wzdhuz $wietej i dtu-
giej na kilometr drogi procesyjnej sa
udekorowane mozaikami przedstawia-
jacymi pieéset siedemdziesiat pie¢ mi-
tologicznych bestii. Swiatynia najwyz-
szego boga Marduka, ziggurat Eteme-
nanki, ma dziewieédziesigt metrow
wysokosci. Widzac to wszystko, krél
méwi: ,Jestem najwiekszy”. Przeczy-
taj Dn 4,30.

Jest to wazny moment Ksiegi Danie-
la z punktu widzenia zmagar miedzy
Nebukadnesarem a Bogiem. Trzy po-
jecia podsumowuja te zmagania: wiel-
kosé¢, wladza i pycha. W pierwszym roz-
dziale czytamy, Ze Nebukadnesar zajat
Jerozolime, a przynajmniej tak sie wy-
dawato. Jednak prawda byla taka, ze
to Pan wydat Jerozolime w jego rece.
Przeczytaj Dn 1,1-2. To Najwyzszy pa-
nuje nad krélestwami $wiata. Tak wiec
po raz pierwszy w Ksiedze Daniela wi-
dzimy zderzenie dwéch krélestw: kré-
lestwa tego Swiata i krélestwa Bozego.
Wiemy, ze choé nie zawsze to wida¢,
Bdg jest Wiadca. W tamtym czasie Ne-
bukadnesar nie poznat Boga. Nie rozu-
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mial, ze to nie dzieki wlasnej mocy za-
jat Jerozolime.

Drugi rozdziat Ksiegi Daniela to opis
wydarzefi zwiazanych z proroczym
snem Nebukadnesara oraz analiza tre-
$ci owego snu. Metalowy bozek, ktéry
przysnit sie krélowi, byt ,wielki” i ,,po-
tezny”. Te dwie cechy podkreslaja wta-
dze cechujaca kolejne $wiatowe potegi.
Glowa ze ztota oznacza Babilon. Caly
posag zostat jednak ostatecznie unice-
stwiony przez kamien symbolizujacy
krélestwo Boze, gdyz to Najwyzszy ma
prawdziwa wladze nad potegami $wia-
ta. Ale i tym razem Nebukadnesar od-
moéwit przyjecia tego faktu do wiado-
mosci. Stuchajac Daniela, ustyszat Boze
przestanie, ale go nie przyjat.

W rozdziale trzecim dowiadujemy
sie, ze rola zlotej glowy nie wystarcza-
ta Nebukadnesarowi. Marzyt o wiecz-
nym panowaniu i na znak tego wzniést
monstrualny posag, caty ze zlota. Na-
stepnie zwotal reprezentantéw swoje-
go imperium, aby oddali owemu bozko-

wi pokton i uznali, ze on, Nebukadne-
sar, panuje nad catym $wiatem. Swojej
wiadzy zamierzat dowiesé, rozkazujac
wrzuci¢ trzech niepokornych Hebraj-
czykéw do pieca. Zapytat przy tym:
,Ktéry bég wyrwie was z mojej reki?”
(Dn 3,15). Jednak zamiast nasyci¢ oczy
widokiem meki i $mierci trzech §miat-
kéw, ku swemu najwyzszemu zdumie-
niu yjrzatich catych i zdrowych posréd
plomieni, a wraz z nimi czwarta, bo-
ska postac. Wéwezas to zaczelo do nie-
go docieraé, ze mozliwe jest, iz to Bog
niebios posiada najwyzsza wladze tak-
zena Ziemi. Nebukadnesar pojal, ze nie
jest wszechwtadny, ale nie wyciagnat
z tego wlasciwych wnioskéw.

W czwartym rozdziale Ksiegi Da-
niela czytamy o kolejnym $nie kréla.
Przeczytaj Dn 4,10-17. Zwrdcécie uwage
na to, jak drzewo wyraza wspomniane
trzy pojecia. Po pierwsze, wielkos¢ —
drzewo bylo ogromne, siegato do nieba.
Po drugie, wtadza — od tego drzewa
zalezal los wszystkich istot na Ziemi.



Drzewo wyraza réwniez pyche Nebu-
kadnesara. Przeczytaj Dn 4,30. W po-
przednich narracjach Nebukadnesar
poczatkowo nie wiedziat nic o Bogu,
kiedy zajat Jerozolime. Potem usty-
szat o Nim, kiedy Daniel zinterpre-
towat jego sen. Nastepnie ujrzat Bo-
ze dzialanie, kiedy trzej Hebrajczycy
zostali ocaleni przez Boga w piecu.
Ale w Dn 4 Nebukadnesar doswiad-
czytBozego dziatania, gdy na pewien
czas zostat upokorzony. Do§wiadcze-
nie to miato uSwiadomi¢ mu, ze nie
jest najwiekszy. Ponadto pozwolito
mu zrozumie¢ réznice miedzy pote-
gami tego §wiata a krélestwem Bo-
zym w podej$ciu do wielkosci, wla-
dzy i pychy. W konicu krél nauczyt
sie, ze Najwyzszy panuje nad ziem-
skimi potegami.

Kiedy stuchamy wiadomosci o ko-
rupcji i niesprawiedliwosci, mozemy
zwatpi¢ w te prawde. Czy Bog na-
prawde ma wiadze? Biblia nie obie-
cuje nam, ze w tym §wiecie ujrzymy
dzialanie Boga wyraznie i bez zad-
nych watpliwosci. Do Nebukadne-
sara ta prawda docierata stopniowo,
z biegiem lat. Jako pysznemu wiad-
cy symbolizowanemu przez ogrom-
ne drzewo trudno byto mu pogodzi¢
sie z tym, ze jego wielko$¢ nie zna-
czy nic w oczach Boga.

II. Pokorny Zbawiciel

Jezus powiedziat o swoim kroéle-
stwie: przeczytaj Mt 23,31-32. Je-
zus nazwal krzew gorczycy ,drze-
wem”. Owszem, jest w tym pewna
przesada, gdyz gorczyca nie jest drze-
wem. Jednak Jezus okreslil ja w ten
sposéb, gdyz w Starym Testamencie
drzewo czasami symbolizuje kré-
lestwo, np. w Dn 4 (np. Ez 31,3-9).
We $nie Nebukadnesara krélestwo
babilonskie jest jak drzewo siegajace
do niebai dajace ptakom schronienie
w swoich galeziach. Wydaje sie, ze
krélestwo Boze poréwnane do krze-
wu gorczycy nie wyglada tak impo-
nujaco jak potezne drzewo ze snu Ne-
bukadnesara. Otéz krélestwo Boze
nas zaskoczy — nie bedzie wielkim
drzewem, ale skromna ogrodowa ro-

$ling. Krdlestwo Boze nie jest jak
potezne ziemskie imperium miaz-
dzace swoich wrogéw. Jest przed-
siewzieciem zbudowanym na wie-
rze, a nie na wielko$ci.

Chodzi jednak nie tylko o wiel-
kos¢. Stojac na dachu swojego pata-
cui widzac wielko$¢ swojego impe-
rium, Nebukadnesar uswiadamiat
sobie, jaka posiada wtadze. Sza-
tan probowat kusi¢ Jezusa, ukazu-
jac Mu wszystkie krdlestwa Swia-
ta i ich wtadze. Z pewnoscig byta
to niesamowita demonstracja bo-
gactwa, splendoru i mocy. Diabel
przeszedl samego siebie, prébujac
oczarowac Jezusa wielkoscia i mo-
ca Swiatowych poteg. Przeczytaj
Lk 4,5-7. Jednak Chrystus nie dat
sie zwie$¢, gdyz dobrze wiedziat,
ze Jego krélestwo nie opiera sie
na wielkosci i wladzy, ale na wie-
rze w Boga. Przeczytaj Lk 4,8.

Zawsze, gdy Jezus méwil o swo-
im krélestwie, nie postugiwat sie po-
réwnaniami nawiazujacymi do wta-
dzy. Nie poréwnywat swojego kré-
lestwa do rzymskiej armii, machiny
wojennej czy triumfalnych pocho-
déw. Poréwnat je do pola pszenicy,
ziarnka gorczycy, zaczynu i sieci ry-
backiej (Mt 13). Te skromne ilustra-
cje wyraznie §wiadcza o tym, czym
Jego krélestwo nie jest.

Latwo przychodzi nam krytyko-
wanie pychy Nebukadnesara i je-
go niezdolno$ci uczenia sie. Jednak
nikt z nas nie zdaje sobie sprawy,
jaka odpowiedzialno$¢ spoczywa-
ta na monarsze stojacym na czele
imperium. Owszem, kazdy z nas
jest za co$ odpowiedzialny, cho¢by
za zdobycie wyksztalcenia i zawo-
du. W jaki sposéb realizujemy te od-
powiedzialno$¢? Wedtug jakich za-
sad? Czy wedtug zasad swiata, czy
wedtug zasad krélestwa Bozego?

I11. Najwyzszy
ma wladze

Nebukadnesar zabiegal o wiel-
kos¢ i wladze, a posiadajac je,
wbit sie w pyche. Przez Danie-
la Bég przekazal mu sad nad je-
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go pycha. Wielkie imperia upadty,
$wiatynie leglty w gruzach, tyra-
ni zostali usunieci z tronéw, chel-
pliwe potegi padty jak Sciete drze-
wa, bo nie nauczyly sie tego, czego
w koficu nauczyt sie Nebukadnesar
— pokory. To Najwyzszy ma wia-
dze nad krélestwami §wiata. Nebu-
kadnesar dostal swoja szanse. Prze-
czytaj Dn 4,25. Niestety, okazat sie
najpyszniejszym z ludzi. Musiat zos-
ta¢ sprowadzony do roli bydlecia,
aby zrozumie¢, ze jest tylko czto-
wiekiem. W krdlestwach tego §wia-
ta pokora wydaje sie nie na miejscu.
Ale krélestwo Boze nie moze bez
niej istnieé. Przeczytaj Flp 2,5-8.

Ostatecznie nawet Nebukadne-
sar zrozumial, ze skoro B6g panuje
nad nim, moze takze panowac przez
niego. Przestat méwié o wielkosci,
wiadzy i pysze. Gorliwie glosit pro-
ste Swiadectwo swojego osobistego
dos$wiadczenia z Bogiem. Przeczy-
taj Dn 4,34. Powinni$my pamietac
o tym zaréwno wspolnie jako Ko-
$cidl, jak i kazdy z nas z osobna ja-
ko indywidualni wierzacy.

Podsumowanie

Jako studzy krélestwa Bozego
czego mozemy nauczy¢ sie z do-
$§wiadczenia Nebukadnesara?
Nasz sukces jako swiadkéw Ewan-
gelii nie moze by¢ mierzony wiel-
koscig, w tym liczba cztonkéw Ko-
$ciota. Nie moze tez by¢ mierzo-
ny wtadzq, na przyktad wptywem
na rzadzacych. Wedtug Pisma Swie-
tego nasz sukces jest mierzony za-
sadami krélestwa Bozego. Czy je-
steSmy uczciwi? Czy jesteSmy mo-
ralni? Czy jeste$Smy pokorni? Czy
doswiadczamy obecnosci Chrystu-
sa po$rod nas? Najwyzszy rzeczywi-
$cie panuje nad krélestwami swia-
ta, ale czy pozwalamy Mu panowac
nad nami? %

Laurence A. Turner
[Autor jest emerytowanym wykladowca Starego
Testamentu w Newbold College of Higher Edu-
cation w Bracknell w Wielkiej Brytanii oraz ad-
iunktem zewnetrznym i kierownikiem nauko-

wym wyzszego stopnia na Uniwersytecie Avon-
dale w Cooranbong w Australii].
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HISTORIA KOSCIOEA

DOCENCIE HISTORIE
WASZEGO ZBORU

Upamietnienie stuzby i poSwiecenia ludzi,
ktorzy dokonali czegos waznego

spotkan w zborze, wymykatam sie
na pietro, bratam z pétki zboro-
wy album z utozonymi chronologicznie
fotografiami — od tych czarnobiatych
z lat czterdziestych i pieédziesiatych
dwudziestego wieku przez wyblakte
polaroidy z lat siedemdziesiatych az
po fotografie na papierze Kodaka z lat
dziewiecédziesiatych. Ogladajac je, sta-
ratam sie wyobrazi¢ sobie uchwycone
na nich wydarzenia.
Te fotografie byty pelne wydarzen
z przesztosci zaréwno zboru, jak i moje;j.
Byli na nich rodzice Missy, Gladys i Perl,
ktérzy przywrécili zbor do zycia w cza-
sach Wielkiego Kryzysu. Byta tam Missy,
nasza kierowniczka diakonatu, ze swo-
im mezem Bobem, naszym pierwszym
starszym zboru, i ich dzie¢mi, zanim do-
rosty i sie wyprowadzity. Pamietam, ze
mialy najczarniejsze wlosy, jakie kiedy-
kolwiek widziatam. Byt tam mdéj dzia-
dek Russel jedzacy na stojaco podczas
agape, poniewaz wszystkie krzesta by-
ly zajete, a on ustapit swoje miejsce ko-
mus z gosci, bo taki miat zwyczaj. Byta

Jako dziecko, nudzac sie podczas

-

tam moja mama jako dziecko, roze$mia-
na w grupie kolezanek i kolegéw, a po-
tem jako dorosta kobieta kilka miesiecy
przed narodzinami mojego miodszego
brata. ByliSmy tam wszyscy na grupo-
wym zdjeciu przed dawnym budynkiem
zborowym, a potem wewnatrz nowego
domu modlitwy, na pikniku, w waka-
cyjnej szkole biblijnej, a takze podczas
przedstawienia noworocznego. Byta tam
historia i terazniejszo$¢ mojej adwenty-
stycznej rodziny.

Podobnie jak méj rodzinny zbor twdj
prawdopodobnie takze posiada wiecej
dokumentdéw z przesztosci, niz to sobie
wyobrazasz —w postaci fotografii, biu-
letynéw, ksiazek, broszur i protokotéw
(by wymienic¢ tylko kilka rodzajéw). Za-
wieraja one historie twojej zborowej ro-
dziny. Jak je zachowa¢ i przedstawic?
Oto sze$¢ wskazowek, jak to uczynic.

1. Okreslcie, jakie dokumenty po-
siada wasz zbdr i gdzie sa zgroma-
dzone. Wazne jest, aby wiedzie¢, ja-
kie dokumenty sa w posiadaniu zboru
i jak mozna je pozyskac, bo bez tej wie-
dzy sa one réwnie bezuzyteczne, jakby
w ogdle nie istniaty, niezaleznie od te-
go czy wasz zbor istnieje od pieédzie-
sieciu lat, czy powstal miesiac temu.

2. Dokonajcie przegladu tych do-
kumentéw i opiszcie sposéb ich prze-
chowywania. Kiedy zlokalizujecie do-
kumenty, zapiszcie, co zawieraja i jak sa
przechowywane. Mozecie sporzadzic¢ li-
ste na papierze albo cyfrowo, byleby by-
ta dostepna i edytowalna dla oséb, kto-
re sie nig zajmuja. Czasami dokumenty
zawieraja historie ich powstania, ktéra
takze warto utrwalié.

3. Umiesécie dokumenty w miej-
scu, w ktérym beda chronione przed
bezposrednim dzialaniem $wiat-
la stonecznego. Umiarkowane korzy-
stanie ze Swiatla stonecznego jest do-
bre dla ludzi, ale promienie stoneczne
bardzo Zle wptywaja na papier, a wiek-
sz0$¢ dokumentéw zborowych jest spo-
rzadzona na papierze. Bezposrednie
dziatanie storica sprawia, ze okladki
ksiazek blakna, ich grzbiety wiotczeja,
fotografie traca kolory, a taSmy magne-
tofonowe ulegaja degradacji. Wszyst-
ko, co moze sie rozszerzac i kurczy¢
pod wplywem zmiany temperatury,
powinno by¢ chronione przed promie-
niami stonecznymi'.

4. Przechowujcie dokumenty
w chlodnym i suchym miejscu. Ta-
kie miejsce jest najbardziej odpowied-
nie do tego celu. W praktyce oznacza
to, ze dokumenty nie powinny by¢ prze-
chowywane w pomieszczeniach, w kté-
rych znajduja sie urzadzenia grzewcze,



Ksiazka, ktéra poruszy twoje serce!

+Wypehnit sie czas”

motywy
graficzne

 Kiedy jednak nadeszla pelnia czasu, Bég poslal swe-
g0 Syna (...), zeby wykupié tych, kiérzy podlegali Prawu,
abysmy otrzymali przybrane synostwo” (Ga 4,4-5

o
e oy s s ey ztote mysli
t¢ obietnic, liczyli na jej szybkic wypelnienie. Z radoscia.
powitali pierworodnego syna, majac nadzicie, ze to on
bedzie Wybawea, Ale wypelnienie przepowiedni si¢ od-
wlekalo. Ci, ktérzy otrzymali ja jako picrwsi, umarli, nie
doczekawszy si¢ Zbawiciela. Od dni Enocha [Henocha]
patriarchowie i prorocy powtarzali obietnice, podtrzymu-
jac zywa nadzieje pojawienia si¢ Wybawiciela, ale On nie
przychodzil. Proroctwo Daniela objawilo czas Jego przy-
bycia, lecz cy to poselstwo wlasciwic odczytali.
2a stuleciem; glosy prorokéw ustaly. Reka

Izraclitom i wielu bylo gotowych

dra” (Bz 12,22 BT).

nie znaja, ps

wykrzyknaé: , Dluza sic dni, a wszystkie proroctwa zawo _

Podobnic jednak jak gwiazdy wykonujace olbrzymie
2 oknjenia po wyznaczonych orbitach, tak Bose ccle
eszenia ani opé;
symboli wiclkicj ciemnosci i dymiacego picca Bég ob-

. Za pomoca

wyréznione

teksty biblijne

Glos na pustyni

zdjecia
z Ziemi
NUEE

objasnienia

historyczno-
-kulturowe

11-8 oraz Ewangelii Mate.
Wiréd wiernych Izrach, ktérzy dlugo czekali na
prayiscie Mesjasza, wyrosl Jego zwiastun. Sedziwy kaplan
Zachariasz i jego ona Elibieta , byli oboje sprawiedlivi
przed Bogiem” (Lk 1,6); ich ciche i $wigte zycie $wi
lo jak gwinzda wsréd ciemnosci tamtych zlych dni. Tej
poboinej parze zostala dana obictnica narodzenia upra-
gnionego syna, kedry bedzic , poprzedzaé Pana, torujac
Mu drogi” (L& 1,76 BE
Zachariasz byl miesckaficem gorskic] krainy (..),
miasta judzkicgo” (Lk 1,39), ale udal sie do Jerozolimy,
aby przez jeden tydzied shuzyé Bogu w $wiatyni, wypel-
niajac sluzbe wymagana dwa razy w roku od kaplana
kazdej zmiany. ,,Pewnego razu Zachariasz wedlug usta
loncj kolejnoéci pelnil Kaplariska stuzbe Boia, Zgodnic
anéw zostal

2¢ awyczajem przestrzeganym wirod kaj
wyznaczony przez losowanie, aby wejsé do swiatyni Pana
i zlozy¢ ofiare 2 kadzidla” (L& 1,89 BE).

Stal przed Zlotym oltarzem w éwictej czesci pray-
bytku. Oblok kadzidla z modliewami Izracla wstepowal
Nagle Zachatias. odezul obecnosé
. Aniol Pana stal ,po prawej stronic
" (L& 1,17). Obecnosé aniola przy oltarz byla

Wydawca: Orion Plus. Stron 520.

h|storyczne

Driecit:

Jezus 2yl w domu wicsniaka, wicrnic i z ra-
doécia déwigajac swoja cz¢sé domowych
obowiazkéw. Byl przywadea nicbios i aniolo-
wie 2 przyjemnoscia wypelniali nicgdys Jego

ak byl chetnym sluga, ko-
.
mapki

lnym synem. Uczyl sie rze-
rekami pracowal 2 Jézefem

ka przemierzal ulice
vojcj skromnej pracy i w
gazowal boskicj mocy,
Uelzic.
" Gdy Jezus pracowal w driccisevic i mlo-
dosc, Jego umysl i cialo s
uzywal sil fizycznych lekkomyslnic,
sposob, by zachowaé je w zdrowiu,
temu w kazdej dziedzinie wykonaé najlepsze
dziclo. Uzywajac narzedzi, nic czynil tego
niedbale. Byl doskonalym robotnikiem, tak
jak doskonaly mial charakter. Przcz wlasny
prayklad uczyl, ze nasza powinnoscia jest byé
pracowitym, Ze nasza praca powinna by w
konywana z dokladnoscia i precyzja i zc taka
praca jest zaszczytem. Cwiczenie, kiGre uczy
rece waytecznose i ksztaltuje miodych, aby
podejmowali swoja cz¢$¢ cigzaréw zycia, daje
fizyczna sile i rozwija kaida zdolnosé. Wizy-
sey powinni znalez cos, co mogliby robié, co
byloby korzystne dia nich samych i pomocne
dlainnych.

W ciagu swojego ziemskiego Zycia Jezus
byl rzetelnym i wytrwalym pracownikiem.
Oczekiwal wiele, a wiee i wiele od siebie wy-
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dzicki tej samej dyscyplinie, jakiej i On si
poddawal. A laska, jaka otrzymywal, jest do-
stepna takze dla nas.

Dopéki 7yl miedzy ludzmi, Zbawiciel
dziclil los ubogich. Znal z doswiadezenia ich
troski i zyciowe trudnosci, potrafil pocieszyé
i zachecié wszystkich skromnych pracowni-
kéw: Ci, kedrzy naprawde pojmuja nauki ply-

¢ Klasy — jakoby bogaci po-
winni by¢ bardzicj szanowani niz rownic za-
slugujacy na szacunek ubodzy.

Jezus wnosil do swojcj pracy pogode  tak.
Wicle cierpliwosci i duchowosci wymaga
przeniesienic religii Bibli do zycia domowe-
g0 i do warsztatu pracy, wytrzymanic napic-

magal. Gdy rozpoczal sluibe, | 1

JMusze czynié dziela tego, ktéry Mnic po-
stal, poki jest dzied. Nadchodzi noc, gdy
nike nie bedzie mogl dzialac” (] 9.4). Jezus
nie wykrecal si¢ od starannosci i odpowie-
dzialnoidi, jak to robi wielu Jego zdeklaro-
wanych nasladowcéw: Ponicwaz chea uchylié
si¢ przed dyscyplina, staja sic slabi i nicudol-
ni. Moga mieé cenne i mile cechy, ale kiedy
vié naprzeciw trudnosciom albo
preezwycigiyé przeszkody, okazuja si¢ stabi
i niemal bezuzyteczni. Trzeba, aby pewno
i energia, solidnos¢ i sila charakteru, jakie
objawily si¢ u Chrystusa, rozwinely si¢ w nas

cia ch spraw przy
skupicniu wzroku wylacznic na chwale Boga.
“To wlasnic w tych sprawach pomagal Chry-
stus. Nigdy nic byl tak zajety zabicganicm
o sprawy doczesne, aby nie mieé czasu na
refleksj nad nicbiariskimi. Czesto wyrazal
wdzieeznosé serea, $picwajac psalmy i du-
chowe piesni. Mieszkarcy Nazaret wicle
razy slyszeli Jego glos, kiedy chwalil Boga
i Mu dzickowal. Spiewajac, podtrzymywal
kontake z nicbem. Kiedy Jego towarzysze
narzekali na zmeczenic praca, rozwesclala
ich slodka melodia plynaca  Jego ust. Wy-
dawalo sic, z¢ chwalac Boga, odpedza zlych
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Oto przyktad zachowania i wyeksponowania historiizboru.
Ta ekspozycja zostata wykonana w zborze adwentystyczym w Kurytybie w Brazylii. |

w poblizu rur centralnego ogrzewania
i grzejnikéw ani w pomieszczeniach
o podwyzszonej wilgotnosci. Tempera-
tura w archiwum nie powinna przekra-
cza¢ dwudziestu czterech stopni Celsju-
sza, a wzgledna wilgotno$¢ (procento-
wa zawarto$¢ pary wodnej w powietrzu
w danej temperaturze) powinna utrzy-
mywacé sie w granicach od pietnastu
do szesédziesieciu pieciu procent. Je-
$li wzgledna wilgotnos¢ jest zbyt mata
(ponizej pietnastu procent), dokumen-
ty moga ulegaé kruszeniu. Jesli wzgled-
na wilgotno$¢ jest zbyt duza (powyzej
sze$cdziesieciu pieciu procent), doku-
menty i samo pomieszczenie sg narazo-
ne na rozwdj plesni i insektéw. Warun-
ki te r6znia sie w zaleznosci od regio-
nu i pory roku, wiec nalezy wyposazyé
pomieszczenie w urzadzenie mierzace
temperature i wilgotno$¢. Przydatnym
narzedziem internetowym pomagaja-
cym zobrazowa¢ funkcjonowanie tem-
peratury i wzglednej wilgotnosci jest
kalkulator punktu rosy?2.

5. Sporzadzcie cyfrowa kopie do-
kumentéw. Bardzo wazne jest dbanie
o cyfrowe dokumenty zborowe, ska-
ny fizycznych dokumentéw sporza-
dzone przez wolontariuszy lub kopie
dokumentéw sporzadzonych cyfrowo,
np. przy pomocy komputeréw, apa-
ratéw cyfrowych, kamer cyfrowych,
dyktafonéw i smartfonéw. Upewnijcie
sie, ze pliki sa wlasciwie skatalogowa-
ne i opatrzone odpowiednimi nazwa-
mi i datami w formacie miedzynarodo-
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wym (RRRR-MM-DD). Oprogramowa-
nie takie jak Adobe Bridge moze zosta¢
uzyte w celu przypiecia do pliku infor-
macji na jego temat. Pamietajcie o pro-
wadzeniu skrupulatnej listy dokumen-
téw cyfrowych, aby nie powtarza¢ nie-
potrzebnie tej samej pracy.

6. Wyeksponujcie dokumenty. Kie-
dy juz wiecie, jakimi dokumentami dys-
ponuje wasz zboér i gdzie sa one zma-
gazynowane; kiedy upewniliscie sie,
ze znajduja sie w chtodnym, suchym
miejscu ostonietym od bezposrednie-
go dziatania promieni stonecznych; gdy
wykonaliscie ich cyfrowa kopie i na-
lezycie ja zabezpieczyliScie, mozecie
przystapi¢ do ich wyeksponowania!
Dokumenty te utrwalaja zycie waszej
zborowej rodziny i mozecie wyekspo-
nowac je na rézne sposoby, dzielac sie
swojg historia. Zorganizujcie wieczér
zborowy, podczas ktérego bedziecie
oglada¢ fotografie i stuchaé opowia-
dan starszych cztonkéw zboru. Mio-
dziez moze nagra¢ wywiady ze star-
szymi osobami o tym, jak wygladata
ich mtodo$¢é w zborze. Zachowajcie te
wywiady jako cze$¢ dokumentéw wa-
szego zboru. Jesli regularnie organizu-
jecie agape, mozecie opracowaé mata
ksiazke kucharska zawierajaca przepisy
na ulubione dania serwowane podczas
wspdlnych positkéw. Podczas takiego
wieczoru mile widziany bedzie pocze-
stunek lub zborowa kolacja.

Troska o dokumenty waszego zboru
nie jest zadaniem jednorazowym. Jest

to staly obowiazek wobec tych, ktérzy
byli przed wami. Dlaczego przy wszyst-
kich pozostatych obowiazkach warto
doda¢ jeszcze ten jeden i powiekszaé
zasoby dokumentéw historycznych? Ja-
kie korzysci dla zboru wynikaja z prze-
chowywania i eksponowania takich
materiatéw?

Kiedy styszymy historie rodzinne,
uczymy sie, co to znaczy naleze¢ do ro-
dziny. To samo dotyczy rodziny zbo-
rowej i ogélnoswiatowej rodziny ko-
$cielnej. Latwiej odczuwaé przyna-
lezno$¢, kiedy zna sie historie swojej
rodziny. Owszem, wazne jest pozna-
nie ogélnych dziejow adwentyzmu, ale
nie mniej wazne jest poznanie historii
zboru. Powinni$my pozna¢ historie lu-
dzi, z ktérymi widujemy sie na nabo-
zenstwach — ludzi, ktérych wszyscy
znaja i kochaja, ktérzy od dziesiatek
lat petnia stuzbe. Historie ludzi takich
jak Bob, Missy i Russel, za ktérymi tak
bardzo tesknie, sa warte tego, by je za-
chowad, utrwali¢ i przedstawié. Troska
o udokumentowanie przesztosci zboru
i ukazywanie jej innym §wiadczy o tro-
sce o przyszio$¢ zboru. £

Ashlee Chism

1 Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej, zob. Protection
from Light Damage na stronie internetowej North-
east Document Conservation Center (2012): https://
www. nedcc.org/free-resources/preservation-leaf-
lets/overview. 2 Dew Point Calculator, Image Perma-
nence Institute, pobrano 30.6.2024, http://www.dp-
calc.org/index.php.

[Autorka jest menedzerem osrodka badawczego Se-
kretariatu Archiwdw, Statystyk i Badari Generalnej
Konferencji Kosciota Adwentystéw Dnia Siédmego].



WYDAWNICTWO ,ZNAKI CZASU” POLECA
wznowienia popularnych tytutow!

CUDOWNE RECE
Doktor Ben Carson opowiada

o inspirujacej drodze od trudnego
dzieciristwa do stanowiska dyrektora
oddziatu neurochirurgii. Dokonujac
medycznych cudéw, przenosi nas do sali
operacyjnej, gdzie uratowat setki
pacjentow.

Stron 256. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 42 zt

Cena dla zborow 32 zt

WYDARZENIA CZASOW KONCA
Konflikty zbrojne, niepokoje spoteczne,
przeludnienie, wojna ekonomiczna,
dewastacja Srodowiska, zmiany
klimatyczne — czy to faktycznie
ostatnie ze znakow czasu? Jakie jeszcze
finalne wydarzenia poprzedza powrét
Chrystusa i jak przygotowac sie na to
wydarzenie?

Stron 222. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 39 zt

Cena dla zboréw 32 zt

ZWIERZETA, ETYKA,
CHRZESCIJANSTWO
Co o wzajemnych relacjach ludzi

i zwierzat méwi Biblia? Czy przyznaje
ona zwierzetom jakie$ prawa? Czy
zobowiazuje ludzi do okreslonego
zachowania wobec nich? Co to znaczy
panowac nad Swiatem przyrody?

A co z kwestig zabijania zwierzat, ich
przemystowej hodowli czy myslistwa?
Stron 168. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 32 zt

Cena dla zhoréw 25 zt

NIEZWYKtA PODROZ —
CUDOWNA LASKA

Niesamowita historia

dwojga charyzmatycznych
(zielono$wiatkowych) duchownych,

ktérzy po latach poszukiwan odnalezli

swoj duchowy dom, przytaczajac sie
do Kosciota adwentystow.

Stron 280. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 39 zt

Cena dla zboréw 30 z¢

95 TEZ 0 USPRAWIEDLIWIENIU
ZWIARY

Autor, z catym szacunkiem dla Lutra,
nawiazat do jego stynnych 95 tez

i zajat sie nauka o usprawiedliwieniu.
Inakomicie przedstawit fundamentalne
prawdy Pisma Swietego, dzieki ktérym
czytelnicy naucza sie jeszcze bardziej ufac
Jezusowi Chrystusowi, zarowno w kwestii
przebaczenia, jak i mocy.

Stron 288. Oprawa migkka.

Cena detaliczna 45 z

Cena dla zboréw 39 zt

€O MOWIL JEZUS

Ksiazka omawia nauki Chrystusa

w takich kwestiach jak: wiara,
zbawienie, szczescie i zycie wieczne.
Te i inne frapujace tematy zostaty
zilustrowane autentycznymi
przyktadami z zycia wspétczesnych
chrzescijan.

Stron 392. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 39 z

Cena dla zborow 30 zt

INTERPRETUJACPISMO §WIETE
Znakomity adwentystyczny
komentarz do trudnych wersetéw
Biblii. Publikacja zostata opracowana
przez kilkudziesiecioosobowy zespét
cztonkdw Komitetu Instytutu Badan
Biblijnych w Stanach Zjednoczonych.
Stron 496. Oprawa miekka.

Cena detaliczna 69 zt

Cena dla zborow 55 zt

NIEZLOMNY

W ARMII CZERWONE)

Sowiecka Rosja. Chrzescijanie sa
przesladowani, musza potajemnie
wyznawac swa wiare. Szeregowy Iwan
Gumeniuk postanawia p6js¢ za gtosem
sumienia, uwazajac, ze ma prawo mowic
0 swym Bogu — nawet w stalinowskiej
armii.

Stron 145. Oprawa migkka.

Cena detaliczna 35 zt

Cena dla zboréw 30 zt
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wangelikalna kultura laczy
Ewiare; z ekstrawertyzmem.

Ktadzie nacisk na spolecz-
nos$¢, uczestniczenie w jak najwiek-
szej liczbie programéw i wydarzen o °
oraz spotykanie jak najwiekszej S}u Z e n ]_e
liczby ludzi. W ten sposéb powo-
duje u wielu introwertykéw napie-

cie, sugerujac im, ze nie dorasta- introwe rtYkom

ja do wymagan. W sprawach reli- 4
gii takie napiecie pocigga za soba

powazne skutki. Generuje nie tylko 1 ra Z e m
poczucie nieprzystosowania do gru- 1 3

py, ale takze falszywe przypuszcze- 4
nie, iz B6g nie moze by¢ z nas za- Z nlm]- ( )
dowolony™.

Czasami wydaje sie, ze KoSciot
doprowadzit ekstrawertyczny ide-
at do skrajnosci. Wmawia ludziom,
ze jesli nie okazuja zywiotowo mi-
osci do Jezusa i nie wyrazaja jej
dostatecznie dobitnie, ich milo$é
do Zbawiciela nie jest autentycz-
na. Czy nalezy sie dziwi¢, ze intro-
wertycy — w tym takze niektérzy
pastorzy i starsi zboréw — zaczyna- . ‘
ja kwestionowac swoja wiare i za- '
angazowanie?

Ekstrawertycy sa czesto uwa-
zani za najlepszych kandydatéw
do przywddztwa. Sa towarzyscy,
charyzmatyczni, fatwo poznajg no-

v

wych ludzi — doskonali przywéd- ﬁ i .
cy, prawda? i

Jednak biblijny opis kwalifikacji f‘ . y
do przywédztwa nie uwzglednia ta-
kiego punktu jak typ osobowosci. ‘

Przedstawia jedynie stuzebne przy-
wodztwo i ktadzie nacisk na cha-
rakter (zob. 1 P 5,1-3; Tt 1,5-8).
»Prawdziwym wyréznikiem poboz-
nego przywddcy nie jest przycia-
gajaca osobowos¢, ale dyscyplina.
Dyscyplina bowiem wyrabia cha-
rakter. (...) Prawdziwi przywddcy
nie kieruja ludZzmi tak, jak ci so-
bie tego zycza. Dlatego intrower-
tyk z charakterem moze kierowa¢
jak introwertyk. (...) Ludzie roz-
paczliwie potrzebuja zapewnienia,
ze moga zy¢, dziataé i pracowac ta-
cy, jakimi sg, a introwertyczni przy-
wddcy bedacy przykladem auten-
tycznosci dajg innym wolno$¢ by-
cia sobg™.
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W kazaym spoteczenstwie
istnieje sporaliczba ludzi

okredlanych jako introwertycy.
Ten artykut jest ostatnim z serii
czterech stuzacych lepszemu
Zrozumieniu introwertykow

| wskazaniu sposobow
skutecznego stuzeniaim
| razemz nimi.

Jesli B6g powotal cie jako (in-
trowertycznego) przywodce w Ko-
Sciele, czy to jako pastora, czy star-
szego zboru, czy kierownika dzia-
tu mlodziezy — stowem, w kazdej
przywddczej funkcji — jest to Je-
go powotanie. Dlatego musi by¢
chronione. Ponizej znajdziesz kilka
wskazéwek, jak mozesz je chronié:

Troska o siebie. Jest to przy-
puszczalnie najwazniejszy czyn-
nik z punktu widzenia wytrwania
w stuzbie. Kiedy przywddcy, w tym
zwlaszcza introwertycy, poswieca-
ja jak najwiecej czasu i energii po-
trzebom innych ludzi, moga zanie-
dbaé wlasne potrzeby. To spowodu-
je dtugofalowe problemy, gdyz im
mniej uwagi przywddcy poswiecaja
sobie, tym mniej maja do zaofero-
wania ludziom, ktérym pragna stu-
zy¢. Troska o siebie musi przejawiac
sie wewnetrznie jako dazenie do pel-
ni w zZyciu duchowym i emocjonal-
nym. W praktyce mozna realizowac
te potrzebe przy pomocy ducho-
wych dyscyplin takich jak modli-
twa potaczona ze stuchaniem, roz-
myslania na podstawie Biblii oraz
pisanie. Wiekszo$¢ introwertykéw
musi walczyé z wewnetrznymi glo-
sami, ktére sugeruja zwatpienie
w siebie i poczucie nieprzystosowa-
nia. Duchowe dyscypliny pomagaja
uciszy¢ te glosy, gdyz daja miejsce
gltosowi Bozemu i pozwalajg, aby
zwalczal on negatywny dialog in-
trowertyka z samym soba. Troska
o siebie musi takze przejawiac sie
zewnetrznie w zdrowych i uzdra-
wiajacych wieziach. Samotnos$¢ ja-
ko negatywna strona skupienia sie
na wnetrzu nigdy nie byla zamie-
rzona przez Boga. Cho¢ wewnetrz-
ne skupienie i spostrzezenia czer-
pane z wewnetrznych przemyslen
sa cenne, introwertycy musza mie¢
niewielka grupe zaufanych ludzi,
z ktérymi moga rozmawia¢, majac
pewnos¢, iz nie beda osadzani. Lu-
dzie ci moga poméc introwertyko-
wi wyrazniej dostrzec to, czego on
sam nie potrafi zauwazy¢.

Planowanie. Bardzo wazne jest,
aby introwertycy (nie tylko przy-
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wddcy) zwracali uwage na swoj
poziom energii. Musza wiedzie¢,
jak oszczedzaé i przywracac swoja
energie. W zalezno$ci od sytuacji
mozecie zechcieé¢ tworzy¢ wolna
przestrzen stuzaca spedzaniu cza-
su w samotno$ci. Jesli w waszym
przypadku to dziata, mozecie za-
chowaé pewna elastycznosé w tej
kwestii. Na przyktad, mozecie sto-
sowaé krotkie przerwy w ciagu
dnia w zalezno$ci od rodzaju wa-
szych obowigzkéw. Moze to takze
oznaczad, ze czasami musicie uzy¢
magicznego stowa ,nie” i odrzuci¢
zaproszenie, bez wzgledu na to,
jak atrakcyjne moze sie wydawad,
gdyz w praktyce jest mniej waz-
ne niz troska o siebie. Upewnijcie
sie jednak, ze zostawili$cie miejsce
na ,Boze interwencje”. Moze to by¢
spore wyzwanie, ale stanie sie fa-
twiejsze w miare procesu uczenia
sie, a im lepiej bedziecie zna¢ sie-
bie i swoje potrzeby, tym lepiej be-
dziecie radzi¢ sobie ze szczegélny-
mi sytuacjami.

Kiedy B6g powotuje cie do wspét-
dziatania z Nim w Jego Kosciele,
nie zada od ciebie, aby$ byl kims,
kim nie jestes. Twoj styl przywddz-
twa bedzie naturalnie réznit sie
od stylu ekstrawertykéw. Nie po-
zwol sobie na myslenie, ze twdj
styl przywédztwa jest mniej
cenny. Absolutnie konieczne jest
korzystanie ze swoich mocnych
stron. Cho¢ nie musisz osobiscie
znaé wszystkich cztonkéw zboru,
z tymi, ktérych znasz, mozesz ko-
munikowac sie na glebszym pozio-
mie. Stosownie do twojej natural-
nej sktonnosci do stuchania wiecej
niz méwienia bedziesz mogl usty-
szeé pytania, ktére nie zostaty zada-
ne, przynajmniej nie bezposrednio.
Zdolno$¢ stuchania zostanie doce-
niona nawet przez ekstrawertykéw,
a wielu z nich bedzie wdziecznych
za mozliwo$¢ powaznej rozmowy,
jaka rzadko zdarza sie miedzy eks-
trawertykami. Twoje nakierowanie
na spotkania w cztery oczy oraz
sktonnos¢ do skupiania sie na we-
wnetrznym $wiecie pozwala ci na-
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wigzywaé glebsza lacznosé z Bogiem,
a dzieki temu zyskiwa¢ duchowe spo-
strzezenia, ktére moga okaza¢ sie bar-
dzo pomocne dla innych. Twdj wptyw
jako przywdédcy moze sprzyjaé pro-
wadzeniu nabozefistw w sposéb nace-
chowany wieksza réwnowaga. Mozesz
przyczynié sie do tego, ze nabozeristwa
stang sie spotkaniami, podczas ktérych
zaréwno ekstrawertycy, jak i intrower-
tycy beda czuli sie mile widziani.
Introwertyczni cztonkowie Kosciota
potrzebuja introwertycznych przywdéd-
céw jako wzorcow osobowych, ale tak-
ze jako gwarancji inkluzywnosci.
Mam nadzieje, ze zbory zaczna do-
strzega¢ znaczenie tego, co ich nabo-
zenstwa komunikuja introwertykom.
Introwertyczny sposob zycia, nawiazy-
wania wiezi i oddawania czci Bogu nie
jest gorszy. W pewnym sensie rozpo-
czecie nabozeristwa i powitanie uczest-
nikéw jest tatwym celem, a skupiajac
sie na tym aspekcie zycia zboru moze-
my przeoczy¢ wazniejsze i gtebsze kwe-
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stie. Jak nie ma jednego stylu ucznio-
stwa, tak nie ma jednej wlasciwej for-
my nabozenstwa. Byloby dobrze, gdyby
przywddcy zboréw zrozumieli, ze go-
dzinne kazania moga przyttaczaé spo-
ry odsetek stuchaczy, a dwie sekundy
ciszy przeznaczone na osobiste wyzna-
nie moze by¢ jak kpina z ludzi, ktérzy
pragna w skupieniu trwaé w tacznosci
z Bogiem. Bardziej zréwnowazone na-
bozenstwa beda dobrze stuzy¢ nie tylko
introwertykom. Ekstrawertycy rowniez
nauczg sie stucha¢ Boga w przerwach
miedzy méwieniem i zaczna rozumied,
ze ,w ciszy i zaufaniu bedzie wasza
moc” (Is 30,15, ESV)3.

Choé czasami mys$limy, ze przywéd-
ca musi wszystko zrobi¢ sam, oczywi-
Scie nie jest to prawda. Takie mysle-
nie jest niebiblijne. Przywédztwo naj-
lepiej sprawdza sie w zespole. Jest to
dobra nowina zwtaszcza dla intrower-
tycznych przywédcéw. Nie musicie,
na przyklad, kontaktowa¢ sie z mozli-
wie najwieksza liczba ludzi. Mozecie
znalez¢ osobe, ktéra ma do tego talent
i zrobi to za was. W praktyce wspét-
praca introwertykow z ekstrawertyka-
mi okazuje sie najlepsza w przywoédz-
twie, nie tylko w Kosciele. Mocne stro-
ny jednych i drugich uzupetniaja sie
i stanowia wzorzec dla obu typow oso-
bowosci w zborze. Kluczem jest tworze-
nie pelnych szacunku, zdrowych wiezi
miedzy ekstrawertykami i introwerty-
kami, w ramach ktérych jedni i drudzy
sa $wiadomi swoich mocnych i stabych
stron oraz wspieraja sie nawzajem.

Na koniec rada dla zboréw, ktére po-
szukuja przywédcéw. Oto pytania, ja-
kie powinniscie sobie zada¢:

1. Jakie sa nasze kryteria dobrego
przywdédztwa?

2. Jak identyfikujemy i wybieramy
naszych przywdédcéw? Czy ktadziemy
nadmierny nacisk na ekstrawertyzm?

3. Jak wazna jest umiejetnos¢ stu-
chania?

4. Czy jesteSmy otwarcina przywod-
c6éw o réznych typach osobowosci? Czy
uwzgledniamy takze tych, ktérzy sa
sklonni do zastanowienia sie i rozmy-
$lania bardziej niz do méwienia i dzia-
tania?

Ponad wszystko badzcie otwarci
na Boze prowadzenie! /4

Regina Fleischmann
1 Susan Cain, Quiet: The Power of Introverts in a World
That Can’t Stop Talking, Londyn 2012, s. 66. 2 Ad-
am S. McHugh, Introverts in the Church: Finding Our

Place in an Extroverted Culture, Downers Grove 2017,
s. 106. 3 Tamze, s. 159.

[Autorka stuzy w Stowarzyszeniu Kaznodziejskim
Wydziatu Intereuropejskiego z siedziba w Bernie
w Szwajcarii].
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Ty Gibson w swoim Swiezym
i przystepnym stylu prezentuje
przekonujacy wyktad na temat
nakierowanej na wiezi
natury Boga. Ksigzka sktania
do wywyzszenia Chrystusa jako
Tego, ktdry stusznie ma swoje
miejsce w tréjjedynym Bostwie.
Czytajac jg, bedziesz ptakag,
wzdychac i wykrzykiwac
z radosci, poniewaz
Niebianskie Trio to najbardziej
nakierowane na wiezi,
a jednoczesnie obszerne
i najpiekniejsze opracowanie
adwentystycznego stanowiska
w kwestii Trojcy.

O autorze: Ty Gibson

jest petnym pas;ji
adwentystycznym méwca,
wspotzatozycielem Light
Bearers, miedzynarodowego
wydawnictwa w Stanach
Zjednoczonych, oraz autorem

o$miu bestselerowych ksigzek.
O ksiazce:

~Przekonujacy wykfad na temat nakierowanej na wiezi natury Boga jako
fundamentalnej dla wszelkiej dyskusji o tym, kim On jest i co z tego wynika

dla cztowieka” (Jody Washburn, wyktadowczyni teologii oraz jezykéw i kultury
Starego Testamentu i Starozytnego Bliskiego Wschodu).

»Znakomite studium na temat tego, w jaki sposéb Ellen G. White i inni pionierzy

adwentystyczni rozumieli nauke o Bogu” (Denis Kaiser, wyktadowca historii
Kosciota na Uniwersytecie Andrewsa).

Wydawca: Wydawnictwo Znaki Czasu. Stron 223. Oprawa migkka.
Cena dla zboréw 39 zt.

Zaméwienia na publikacje prosimy kierowac pod adresem: Dziat Obstugi Klienta Wydawnictwa Znaki Czasu, ul. Foksal 8/3,
00-366 Warszawa, tel. 22-331-98-00, e-mail: kontakt@znakiczasu.pl, ksiegarnia internetowa: sklep.znakiczasu.pl
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SLUZBA DIAKONOW

Stuzba diakonow i diakonis rozpocze asienapoczatku ery Wzorzec organizacji
apostolskiej. Przyjmuie sie, ze jej oficjalny poczatek Stanowi Kosciota
wybor siedmiu pierwszych diakonévv, wtym SzczepanaiFilipa, ~ Orsanizacja Koscioka w Jerozolimie

miala stuzy¢ jako model organizacji Ko-

dokonany przez apostotow. Pierwszym zadaniem diakonow Sciota we wszystkich innych miejscach,

miato by¢ kierowanie dziafalnoscia charytatywna zboru ot paear ™ PO B
jerozolimskiego (Dz 6,5-7). Nieco pozniej Nowy Testament rych zlozono obowigzek sprawowania

ogblnego nadzoru nad Kosciotem, nie

wspomina takze stuzbe kobiet, diakonis, takich jaFeba (Rz 16,1).  mieli panowac nad Bozym dziedzic-

. . T . . Co o e twem, ale jako madrzy pasterze mie-
Stuzba diakondw i diakonis ma wiec pochodzenie biblijne., li ,paté trzode Boza (.) jako wzér

Nawrdcenie i pobozne zycie wyrazajace sie moraing i dUChOWY et boe- cicatacs s omatanicm. oot

prawoscia, przystajace do miana ludu Bozego oraz dziefa pi Ducha éjvgﬁggjiisggdggig - Ludzie
Bozego, podobnie jak madrosc i rozsadek, sa niezbednymi bra, mocno  zdecydowanie. W ten spo-
elementami kwalifikadji osob powotanych do roli lideréw ol e g P
w Kosciele. Ponizszy materiaf stanowi bezcenne spojrzenie e e oo oo
na stuzbe diakondw diakonis w Kosciele. Zostat on zaczerpnigly ¥ i oy cre et are povece
zksiazki Ellen G. White Krzyzimiecz (wyd. 2, Warszawa 2018, Kosciota byla dalej doskonalona, aby za-
5. 52-56). Sréditytuty zostaty dodane przez redakdje. s Koty wymenwen by wachscany
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I DIAKONIS (2

do dobrego spetniania swojej roli. Kazdy
mial madrze wykorzystywac powierzone
mu talenty. Duch Swiety wyposazyt niekté-
rych w szczegdlne dary — ,najpierw apo-
stotéw, po wtére prorokéw, po trzecie na-
uczycieli, nastepnie moc czynienia cudéw,
potem dary uzdrawiania, niesienia pomo-
cy, kierowania, rézne jezyki” (1 Kor 12,28).
Jednak wszyscy ci pracownicy mieli praco-
wac¢ harmonijnie.

»Rozne sa dary taski, lecz Duch ten sam.
I rézne sa postugi, lecz Pan ten sam. I rézne
sa sposoby dziatania, lecz ten sam Bog, ktéry
sprawia wszystko we wszystkich. A w kaz-
dym rdznie przejawia sie Duch ku wspdl-
nemu pozytkowi. Jeden bowiem otrzymuje
przez Ducha mowe madrosci, drugi przez te-
go samego Ducha mowe wiedzy, inny wia-
rew tym samym Duchu, inny dar uzdrawia-
nia w tym samym Duchu. Jeszcze inny dar
czynienia cudéw, inny dar proroctwa, inny
dar rozrézniania duchéw, inny rézne rodza-
je jezykow, inny wreszcie dar wyktadania je-
zykéw. Wszystko to za$ sprawia jeden i ten
sam Duch, rozdzielajac kazdemu poszczeg6l-
nie, jak chce. Albowiem jak ciato jest jedno,
a czlonkéw ma wiele, ale wszystkie czlonki
ciata, chociaz ich jest wiele, tworza jedno
cialo, tak i Chrystus” (1 Kor 12,4-12).

Przywodztwo Mojzesza
— ponadczasowy wzor
diakonatu

Wielka odpowiedzialno$¢ spoczywa
na tych, ktdrzy zostali powotani jako przy-
wédcy w Kosciele Bozym na ziemi. W cza-
sach teokracji, kiedy Mojzesz starat sie sa-
modzielnie podzwigna¢ obowiazki tak ciez-
kie, iz wkrétce zupetnie wyczerpalyby jego
sity, Jetro doradzit mu, by zaplanowat ma-
dry podziat obowiazkéw. , Ty sam stawaj
przed Bogiem za lud i ty sam przedkladaj
te sprawy Bogu. Wdrazaj ich w przepisy
i prawa i wskazuj im droge, po ktdrej ma-
ja chodzié, i czyny, ktére maja spetniaé”
(Wj 18,19-20). Nastepnie Jetro doradzil, by
ustanowiono ,przetozonych nad tysiacem
albo nad setka, albo nad pieédziesiatka,
albo nad dziesiatka”. Mieli to by¢ , mezo-

wie dzielni, bogobojni, mezowie godni
zaufania, nieprzekupni” (w. 21). Mieli
oni ,s3dzi¢ lud w kazdym czasie” (w.
22), uwalniajac Mojzesza od mecza-
cych obowiazkéw zwigzanych z rozwa-
zaniem licznych pomniejszych spraw,
z ktérymi madrze mogli sie uporac po-
$wieceni pomocnicy.

Czas isity tych, ktérzy przez Boza
opatrzno$¢ zostali postawieni na odpo-
wiedzialnych kierowniczych stanowi-
skach w Kosciele, powinny zostaé poswie-
cone powazniejszym sprawom, wymaga-
jacym szczegdlnej madrosci i glebszego
zaangazowania. Nie jest zgodne z Bozym
porzadkiem, by tacy ludzie byli angazo-
wani w rozsadzanie pomniejszych spraw,
ktérymi réwnie dobrze moga zajac sie in-
ni. Jetro zaproponowat Mojzeszowi: ,,To-
bie za$ niech przedkladaja kazda wazniej-
sza sprawe, a kazda pomniejsza sprawe
niech rozsadza sami; tak odciazysz sie-
bie, a oni ponosi¢ beda odpowiedzialnosé
wraz z toba. Jezeli to uczynisz, to podo-
fasz temu, co Bég ci nakazuje, a réwniez

DUSZPASTERSTWO

caty ten lud wréci w spokoju do swego
miejsca” (w. 22-23).

Zgodnie z tym planem, ,,Mojzesz wy-
bral mezéw dzielnych z calego Izraela
i ustanowilich naczelnikami nad ludem,
przetozonymi nad tysigcem, przetozony-
mi nad setka, przetozonymi nad pie¢-
dziesiatka i przelozonymi nad dziesiat-
ka. I sadzili lud w kazdym czasie; tylko
sprawe trudniejsza przedktadali Mojze-
szowi, a kazdg sprawe mniejsza rozsa-
dzali sami” (w. 25-26).

Pézniej, wybierajac siedemdziesie-
ciu starszych, aby dzielili z nim obo-
wiazki przywoédcze, Mojzesz postawit
na ludzi godnych, rozsadnych i do-
$wiadczonych. Przedstawiajac im ich
obowiazki podczas uroczystosci ordy-
nacji, wymienit pewne niezbedne ce-
chy madrego przywddcy w Kosciele.
,Wystuchujcie waszych braci i rozsa-
dzajcie sprawiedliwie w sprawach, ja-
kie kto§ ma ze swym wspéiplemiericem
lub z obcym przybyszem. Nie badZcie
stronniczy w sadzie, wystuchujcie jed-
nakowo matego i wielkiego, nie lekaj-
cie sie nikogo, gdyz sad nalezy do Bo-
ga” (Pwt 1,16-17). Lo

Ellen G. White
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z r6znego rodzaju kontrowersjami. W kazdym zbo-

rze znajduje sie przynajmniej jeden wyznawca, ktory
wierzy, ze jego szczegélny sposéb interpretowania Pisma
Swietego i publikacji Ellen G. White jest jedynym wtasci-
wym sposobem. Kontrowersje mozemy podzieli¢ na trzy za-
sadnicze kategorie: (1) teologiczne, np. spér o nature Chry-
stusa, Tréjce czy perfekcjonizm, (2) praktyczne, np. spér
o rodzaj stylu muzyki w zborze czy sposéb funkcjonowa-
nia zboru oraz (3) dotyczace stylu zycia, np. kwestii odzy-
wiania, ubioru i spraw spotecznych.

Cho¢ kazde z tych zagadnien w gruncie rzeczy ma cha-
rakter teologiczny, w tym i dwéch kolejnych artykutach
z tej serii nie bedziemy zajmowali sie samymi kontrower-
sjami. Wazne jest, aby przywddcy zborowi starannie prze-
studiowali zagadnienie i ustalili, co Biblia (czy Ellen Whi-
te) rzeczywiScie méwi na dany temat. Berejczycy spotka-
li sie z pochwala, gdyz ,codziennie badali Pisma, czy tak
sie rzeczy maja” (Dz 17,11). Skoro ci nowo nawrdceni wie-
rzacy byli tak gorliwi w studiowaniu, my jako przywdd-
cy musimy by¢ réwnie pilnymi studentami. Celem tej serii
artykulow jest przekazanie ogélnych sugestii dotyczacych
tego, jak postepowaé wobec tych, ktérzy kwestionuja za-
sady wiary Ko$ciota. W pierwszym artykule podkreslimy

Starsi zboréw i inni przywédcy majg do czynienia

PRZYWODZTWO

znaczenie modlitwy i mitosci. Drugi artykut bedzie doty-
czyt znaczenia whasciwego interpretowania Pisma Swiete-
go i publikacji Ellen White. Trzeci artykut bedzie zawierat
praktyczne zasady zdrowego dialogu.

Weryfikowanie tego, w co wierzymy,
stanowi wlasciwa postawe

Jedna z najwazniejszych rzeczy, o jakich nalezy pamie-
taé, kiedy pracuje sie z ludzmi, jest to, ze weryfikowanie
naszych wierzen stanowi wlasciwa postawe. Taka posta-
wa prowadzi do gtebszej wiedzy i silniejszej wiary. Cho¢
czasami styszac kogo$, kto zastanawia sie, czy to, czego
g0 nauczono, jest prawda, mozemy odczuwaé niepokdj,
weryfikowanie to wazny czynnik rozwoju. Kiedy zada-
jemy pytania, musimy zachowa¢ umyst i serce otwarte
na kierownictwo Ducha Swietego, gdyz zgodnie z obiet-
nica prowadzi nas On ku catej prawdzie (J 16,13). Ellen
White podkreslata, ze ,,zadna autentyczna nauka biblij-
na nie traci nic ze swojej mocy przez jej staranne wery-
fikowanie™.

Kiedy wsp6twyznawca przychodzi do ciebie i dzieli sie
swoimi pytaniami i watpliwo$ciami, wspieraj go w daze-
niu do prawdy i zache¢ do poswiecania czasu na modlitwe

DO BIEZACYCH WYDARZEN
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HODZINA BLISKO SERCA |

i poszukiwanie odpowiedzi w Biblii. Pawel wzywat Ty-
moteusza do studiowania Pisma Swietego, aby byt on
pracownikiem, ktéry ,wyklada nalezycie stowo praw-
dy” (2 Tm 2,15). Kiedy pilnie studiujemy Pismo Swiete,
Stowo Boze bedzie prowadzié¢ nas ku prawdzie. Psalmi-
sta méwi: ,,Stowo twoje jest pochodnig nogom moim
i Swiatloscia Sciezkom moim” (Ps 119,105).

Praktyczne wskazowki dotyczace
rozwigzywania konfliktow
teologicznych

Modlitwa jest niezbedna przed, w trakciei po kaz-
dej dyskusji. Jesli nie modlimy sie w intencji rozwia-
zania konfliktéw teologicznych, wyruszamy do ducho-
wej walki bez broni. Zanim odniesiemy sie do jakie-
gokolwiek zagadnienia, musimy modli¢ sie za siebie
i za ludzi zaangazowanych w dana kwestie, aby$my
otrzymali wlasciwe rozeznanie w omawianym przed-
miocie. Musimy prosi¢ Boga o czysto$¢ serca, mitos¢
do ludzi, z ktérymi bedziemy dyskutowac oraz otwar-
to$¢ na kierownictwo Ducha Swietego. Musimy takze
modli¢ sie za tych, ktérych dotyczy konflikt, aby i oni
byli otwarci na dzialanie Ducha Swietego oraz by do-
$wiadczali pelni, uzdrowienia, zadowolenia i pokoju.
Wreszcie musimy prosi¢ o rozsadek, aby Bég dat nam
wlasciwe podejscie do kazdej kwestii, we wtasciwym
czasie i z wlasciwym nastawieniem w dialogu.

Rozpoczynajac rozmowe, mddlcie sie w duchu i po-
proscie kilka innych oséb o to, aby modlity sie w tym
samym czasie w intencji tej rozmowy. Po rozmowie
médlcie sie nadal za jej uczestnikéw i za siebie, aby-
Scie mieli wlasciwe podejicie do oméwionej kwestii
i wiedzieli, kiedy znowu ja poruszy¢. IdZcie za przykta-
dem modlitwy Pawta za Kolosan: ,Dlatego i my od tego
dnia, kiedy to ustyszelismy, nie przestajemy sie za was
modli¢i prosié, abyscie doszli do petnego poznania wo-
li jego we wszelkiej madrosci i duchowym zrozumie-
niu” (Kol 1,9). Pamietajcie, ze nie jest waszym zada-
niem dokonanie zmiany w ludzkich umystach. To dzie-
to nalezy wytacznie do Ducha Swietego, ktéry zgodnie
z obietnicg prowadzi nas do pelni prawdy.

Blisko Serca

Chrzedcijafiska Slutba
Charytatywna

Codzienna dawka duchowej energii!

=0 0@

Stuchaj tutaj albo zeskanuj kod | dowiedz sie wigcej!

Mitowanie bliznich jest wazniejsze niz jakikolwiek
konflikt. Jezus nie zgadzat sie ze swoimi uczniami co
do charakteru swojej misji. Oni sadzili, ze Jego misja
bedzie wyzwolenie Izraelitow spod rzymskiej okupa-
cji, ale prawdziwa misja Jezusa polegata na wyzwole-
niu ludzkosci od grzechu i $mierci. Wbrew ich btedne-
mu rozumowaniu w kwestii zbawienia Jezus poswiecat
swoim uczniom mnoéstwo czasu, nauczat ich, a nawet
postat ich, by glosili dobra nowine, ktéra sami jeszcze
nie w pelni pojmowali!

Uczniowie takze czesto nie zgadzali sie miedzy so-
ba. Mateusz, bedac celnikiem, stuzyt rzymskim oku-
pantom, podczas gdy Szymon Zelota nalezat do ugrupo-
wania spiskujacego przeciwko Rzymianom! Choé na co
dzien przebywali z Jezusem i uczyli sie od Niego, potra-
fili kt6cié sie o to, ktory z nich jest najwazniejszy! Jed-
nak Jezus trzymat ich mocno przy sobie, aby nauczyli
sie mitowac jeden drugiego, wspoétdziatac ze soba i za-
chowa¢é jednos¢ w réznorodnosci. O to wlasnie mod-
lit sie w nocy przed swoim krzyzowaniem (zob. J 17).

Po wniebowstapieniu Jezusa réznice zdaf w Koscie-
le nie ustaty. W Dziejach Apostolskich czytamy o po-
waznym konflikcie wokot tego, czy poganie musza pod-
dawa¢ sie obrzezaniu. Konflikt ten zostal rozwiaza-
ny dzieki modlitwie i otwartemu dialogowi (Dz 15).
Mimo tego i wielu innych konfliktéw wspomnianych
w Dziejach Apostolskich Kosci6t pozostawat zjednoczo-
ny w gloszeniu Ewangelii. Wszystkie te przyklady przy-
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pominaja nam, ze réznice nie powinny powstrzymy-
wac nas przed uczestniczeniem we wspoélnocie, wspot-
dziataniem i mitowaniem sie nawzajem tak, jak Jezus
nas mituje. ,Baczmy jedni na drugich w celu pobu-
dzenia sie do mitosci i dobrych uczynkéw, nie opusz-
czajac wspélnych zebrar naszych, jak to jest u niekté-
rych w zwyczaju, lecz dodajac sobie otuchy, a to tym
bardziej, im lepiej widzicie, ze sie ten dzien przybli-
za” (Hbr 10,24-25).

Podsumowanie

Zdrowe wiezi z Bogiem i bliZnimi sa niezbedne
dla whasciwego funkcjonowania Kosciota. Nasza mi-
os¢ do Boga nierozerwalnie wiaze sie z nasza mito$cia
do bliznich (zob. 1 J 4,20). Oznacza to, Ze aby auten-
tycznie mitowaé ludzi, musimy autentycznie mitowac
Boga. A zeby mitowa¢ Boga, musimy takze mitowaé
bliznich. Nasza mitos¢ do Boga czerpie site z modli-
twy, studiowania Pisma Swietego, wydawania $wia-
dectwa i oddawania czci Bogu. Im wiecej czasu z Nim
spedzamy, tym bardziej bedziemy w stanie mitowaé
bliznich tak, jak On ich mituje. Kiedy modlimy sie i pro-
simy Boga o madro$¢, On daje nam rozeznanie, aby-
$my wiedzieli, jakie sa wlasciwe sposoby postepowa-
nia i postawy w sytuacjach, w ktérych sie znajdujemy
i bedziemy sie znajdowac.

Kiedy mamy do czynienia z ludZmi o pogladach od-
miennych od naszych, musimy wszyscy zgodzi¢ sie, iz
podejdziemy do danej kwestii z pokora i modlitwa, za-
chowujac szacunek i mito$¢ dla siebie nawzajem oraz
podazajac za prawda objawiona w Stowie Bozym.

Przemawiajac do grupy kaznodziejéw podczas Zjaz-
du Generalnej Konferencji w 1883 roku Ellen White
udzielita im instrukeji dotyczacych rozwiazywania kon-
fliktéw i zachowania jednosci w Kosciele: ,,Cho¢ ma-
my indywidualnie przydzielone zadania i indywidual-
ne obowiazki wobec Boga, nie wolno nam kierowac sie
wylacznie naszym niezaleznym osadem bez wzgledu
na opinie i odczucia braci i si6str. Taka postawa dopro-
wadzitaby do zamieszania w Kosciele. Obowiazkiem
kaznodziejow jest szanowanie osadu braci i si6str, ale
ich wzajemne wiezi oraz to, czego nauczaja, musi by¢
poddane prébie prawa i $wiadectwa, a woéwczas — je-
$li serca sa gotowe na przyjecie nauki — nie bedzie
wsrdd nas podziatow”?.

Niechaj B6g da nam ducha wzajemnej ulegtosci, kie-
dy modlimy sie o to, by mitowaé braci i siostry réznia-
cych sie od nas w pogladach. %

Timothy Baze
1 Ellen G. White, Christ Our Hope, ,,The Review and Herald”, 20.12.1892.
2 Ellen G. White, Pastoral Ministry, Silver Spring 1995, s. 103.

[Timothy Baze jest pastorem zboréw adwentystycznych w Chowchil-
la i Maderze w Diecezji Srodkowokalifornijskiej w Stanach Zjednoczo-
nych. Joseph Kidder jest wyktadowca stuzby chrzescijafiskiej i ucznio-
stwaw Adwentystycznym Seminarium Teologicznym w Berrien Springs].
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RUSZ SIE I ZBADAJ!

raz pierwszy Sekretariat Zdrowia oraz Komuni-
P Okacji i Mediéw organizuja akcje informacyjno-

-profilaktyczna dla mezczyzn ,,Rusz sie i zba-
daj”. Zachecamy kazdego Brata, aby w listopadzie 2024
roku zaplanowat profilaktyczne badania zdrowotne, ktd-
re pozwola uniknaé niechcianych komplikacji zwigzanych
z potencjalng choroba nowotworowa.

Podobnie jak ma to miejsce w paZdzierniku, ktéry juz
od kilku lat nazywany jest w Polsce Miesiacem Swiadomosci
Raka Piersi, miesiac listopad zostat uznany na catym $wie-
cie miesigcem solidarnos$ci z mezczyznami zmagajacy-
mi sie z nowotworami gruczotu krokowego oraz rakiem
jader. Dlatego chcemy przytaczy¢ sie do tej akcji takze jako
wspélnota wierzacych, podtrzymujac tak wazny od stu piec-
dziesieciu lat dla naszego Kosciola aspekt zdrowia.

Akcja Movember zostata zapoczatkowana w 1999 roku
w Australii. W niedtugim czasie swoim zasiegiem objela
niemal caty $wiat. W listopadzie wiele méwi sie na temat
profilaktyki przeciwnowotworowej, potencjalnych obja-
wéw zwigzanych z rozwojem ,,meskich” nowotworéw oraz
diagnostyki i badan genetycznych dotyczacych zwiekszo-
nej predyspozycji do zachorowania na raka jadra czy no-
wotwor prostaty.

www.movember.adwent.pl

Na czym polega Movember, czyli Miedzynarodowy Mie-
sigc Walki z Meskim Rakiem i dlaczego mezczyZni zapusz-
czaja w listopadzie wasy?

Termin Movember powstal w wyniku potaczenia dwéch
wyrazow moustache — wasy oraz November — listopad.
Celem kampanii jest zmiana oblicza meskiego zdrowia, nato-
miast wasy, ktére przez tworcow zostaly ustanowione sym-
bolem kampanii, maja owa zmiane oblicza komunikowac.

LuZnai zabawna forma kampanii sprzyja podejmowaniu
trudnych i waznych tematéw. — Idea kampanii Movember
jest prosta — przez caly listopad mezczyzni zapuszcza-
ja wasy, nie tylko na znak solidarnosci, ale réwniez,
aby wzbudzi¢ ciekawo$é otoczenia oraz zapoczatko-
wacé dyskusje na temat profilaktyki oraz zachorowal-
no$ci na nowotwory prostaty oraz jader.

Rak jadra cechuje sie dos¢ dobrym rokowaniem. Liczy
sie jednak czas wykrycia choroby i szybkie rozpoczecie te-
rapii. Niestety wciaz jeszcze zdarza sie, ze chory mezczy-
zna nie przyznaje sie do obecnosci guza lub go bagateli-
zuje. Celem akcji jest przebicie sie do sSwiadomosci mez-
czyzn, jak réwniez ich bliskich, préba wytracenia z nattoku
codziennych spraw oraz przypomnienie, zZe najwazniejsze
jest zadbanie o wtasne zdrowie.

Razem z Fundacja Nie Warto zapraszamy takze do bez-
platnych badan przesiewowych (USG jader oraz badanie

40-PRZEGLAD DUSZPASTERSKI 1/2024

poziomu PSA). Badania profilaktyczne sa bezbolesne i nie
wymagaja zadnych przygotowarn poza zachowaniem hi-
gieny osobistej. Decyduje kolejnosé przybycia.

Panowie 18 — 40 lat: badania USG jader. Wyniki badan
USG dostepne sa od razu.

Panowie 40+: badania poziomu PSA. Wyniki badan PSA
— do 10 minut.

Ponizej kalendarz badan realizowanych bezptatnie w ra-
mach tegorocznej kampanii przez Fundacje Nie Warto oraz
Partnera Medycznego W+B Sp. z 0.0.:

9 listopada — Krakéw; Galeria Bronowice
9 listopada — Zielona Géra; Focus Mall Zielona Géra
9 listopada — Torun; Galeria Copernicus

16 listopada — Warszawa; Promenada

16 listopada — Szczecin; Galaxy — Centrum Handlowo-
-Rozrywkowe

23 listopada — Wroclaw; Galeria Dominikariska

30 listopada — Katowice; Galeria Katowicka

30 listopada — Gorzéw Wielkopolski; NoVa Park
7 grudnia — Stargard; Aquastar

Akcja Rusz sie i zbadaj, ktéra chcemy zapoczatkowaé
w Kosciele — poza oczywistym aspektem profilaktycz-
nym — posiada jeszcze jeden nieoceniony walor: budu-
je nastréj wsparcia spotecznego oraz psychologiczne-
go. Stanowi on istotny element dzialan terapeutycznych,
psycho-edukacyjnych i duszpasterskich. Nastréj ten sprzy-
ja nie tylko zrozumieniu, ale réwniez daje przyzwolenie
na méwienie o rzeczach, ktére moga zosta¢ uznane za trud-
ne lub wstydliwe.

Przez caly listopad bedziemy informowaé w mediach
spoteczno$ciowych o celach naszej kampanii. Razem
z tym informatorem i plakatem otrzymaliScie kilkana-
$cie broszur informacyjnych — rozdajcie je braciom
w Waszych zborach! Zaplanowali$my takze Konferencje
Online — 30 listopada w Lodzi — w trakcie ktérej po-
rozmawiamy z lekarzami i specjalistami nie tylko o tym,
jak wazne jest regularne poddawanie sie badaniom pro-
filaktycznym, ale takze zastanowimy sie, dlaczego tak
trudno jest Panom na ten temat rozmawia¢ i jak moze-
my to wspdlnie zmienic.

W zwiazku z cala akcja, zaplanowali$my takze wyjatko-
wy konkurs! Zachecamy do zapuszczania wasa i rejestra-
cji na stronie https://movember.adwent.pl Badzcie z nami
— §ledzcie nas na profilu FB i na adwent.pl. %2

W imieniu organizatoréw

Beata Sleszyrniska, Roksana Bilicz,
Patrycja Stupp, Daniel Kluska
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Codzienne rozwazania biblijne, ktore wzmocnia twoja
duchowos¢, poczucie wartosci oraz relacje z innymi ludzmi.
To takze praktyczny poradnik dotyczacy radzenia sobie
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