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Uczniowie:

Wiedzą o tym, że wiara w Jezusa jest
kluczowa dla naszej tożsamości jako
chrześcijan.
Czują pragnienie, aby pogłębić swoją
wiarę w Jezusa, aby móc Jemu służyć.

Podejmują decyzję, aby bardziej
świadomie prosić o wiarę i szukać
sposobów, by służyć innym.

17. Dary duchowe i posługiwanie

11. Wzrastanie w Chrystusie

22. Chrześcijańskie zachowanie

Kochajmy i służmy innym
bezinteresownie, tak jak Jezus.

KLUCZOWE ODWOŁANIA 

CELE

NASZE ZASADY WIARY

SŁUŻENIE INNYM

TEKST MOCY
“Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym,
który wzbudza i doskonali wiarę, i
który ze względu na czekającą Go
radość wycierpiał krzyż, nie zważając
na hańbę, i zajął miejsce po prawej
stronie tronu Boga” (Hbr 12,2).

Łk 7,1-10

Życie Jezusa, s. 315-320

Lekcja dla uczniów str. 62 w tym
podręczniku

5 Nieoczekiwana 
wiara

Im bardziej wzrasta

nasza wiara,

tym łatwiej jest nam

służyć innym.
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Lekcja biblijna w skrócie
         Setnik poprosił starszych żydowskich, by zwrócili
się do Jezusa w sprawie uzdrowienia jego sługi,
twierdząc, że zasługuje na to, ponieważ dobrze traktuje
Żydów. Zanim Jezus dotarł do jego domu, przyjaciele
setnika poinformowali go, że ten nie uważa się za
godnego, by Jezus odwiedził jego dom. Setnik wierzył w
to, że Jezus ma moc, by uzdrowić jego sługę tylko przez
Swoje słowo. Jezus, nie widząc go osobiście, uzdrowił
go, ucząc nas, jak ważna jest prawdziwa wiara.

Ta lekcja mówi o tym, czym jest służba.
         Gdy jesteśmy wśród wierzących, nasza wiara w
Jezusa wzrasta, a my stajemy się gotowi, by
przekazywać ją innym poprzez niesienie pomocy i
okazywanie im miłości.

Wzbogacanie nauczyciela
         Cechy setnika, które skłoniły Jezusa do
wypowiedzenia słów: „Powiadam wam, że ani w Izraelu
nie znalazłem tak wielkiej wiary.” 

To, że był setnikiem, świadczyło o tym, że nie był
zwykłym człowiekiem. Pełnił funkcję porównywalną
do starszego chorążego pułku, będąc jednym z
kluczowych ogniw armii rzymskiej.

1.

Jego stosunek do niewolnika był wyjątkowy. W
prawie rzymskim niewolnik był traktowany jak
narzędzie pracy. Był pozbawiony jakichkolwiek
praw, często źle traktowany przez swojego pana. 

2.

Był osobą wierzącą i przyczynił się do budowy
synagogi dla Żydów. 

3.

Miał wyjątkową postawę wobec Żydów. Rzymianie
powszechnie określali ich mianem „brudnego
narodu” i traktowali judaizm jako prymitywną
wiarę. 

4.

Był człowiekiem głębokiej wiary. Wierzył w to, że
Jezus może wydać rozkaz, a ten na pewno zostanie
wykonany. Z pełnym zaufaniem powiedział: „Panie,
nie jestem godny, abyś wszedł do mojego domu, ale
wystarczy, że wypowiesz słowo, a mój sługa
zostanie uzdrowiony” (Łk 7,7).

5.

        Jak postrzegają mnie osoby spoza mojej wspólnoty?
W jaki sposób okazuję swoją wiarę?

The Bible Story (1994), tom 7, s.
177-179
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uczniów do podzielenia się swoimi
doświadczeniami lub pracami
wykonanymi w ramach Szkoły
Sobotniej w ostatnim tygodniu. 

Przejdź do wstępu.

CZĘŚĆ LEKCJI MINUTY AKTYWNOŚCI WPROWADZAJĄCE MATERIAŁY
Przywitanie Przywitaj uczniów i zapytaj, jak minął im tydzień,

a następnie nawiąż do poprzedniej lekcji, aby
wprowadzić nowy temat.

Wstęp 10-15 A. Ankieta na temat wiary i służby (s. 56) Biblie, papier, ołówki, tablica, markery, 

B. Budowanie zaufania (s. 56) Biblie

Modlitwa
 i uwielbienie

15-20 (s. 57) śpiewniki, mapa świata, pinezki, rękawiczka

Lekcja
 biblijna

15-20 Przedstawienie historii biblijnej (s. 58) gość (specjalista od zdrowia), Biblie 

Doświadczenie historii (s. 58) Biblie, papier, ołówki

Studium Biblii (s. 59) Biblia, papier, ołówki

  

Zastosowanie
 lekcji

10-15 Scenariusz sytuacyjny (s. 59) Kopie s. 148, krzesło, wiadro wody, ręczniki,
dwie postaci mające na sobie buty i skarpety

  

Dzielenie się
 lekcją

10-15 Świadomy rozwój (s. 60) Karteczki, ołówki

Zakończenie A. Modlitwa i zakończenie (s. 60)

B. Przypomnienie dla rodziców (s. 60)

C. Zapowiedź lekcji na przyszły tydzień (s. 60)

i ich chronologię. Następnie poproś,
aby podzielili się tym, czego nauczyli
się z obecnej lekcji, jeszcze przed
rozpoczęciem szkółki. Zadaj pytania:
Co było dla was ciekawe w tej
historii biblijnej? Które zadania były
według was najlepsze? Zachęć 

Przywitaj uczniów przy drzwiach 
i zaproś ich do zajęcia miejsc. Zapytaj,
jak minął im tydzień. Zachęć ich do
regularnego studiowania lekcji Szkoły
Sobotniej. Możesz nawiązać do
poprzedniej lekcji, aby pomóc uczniom
dostrzec ciągłość wydarzeń biblijnych

Przywitanie

Przebieg zajęć

1

4

2

3
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         Zaproś kilku dorosłych 
wolontariuszy na szkółkę. Kiedy 
dzieci przyjdą, daj im kartki 
i długopisy, a następnie poproś, 
aby zapytały dorosłych wolontariuszy biorących udział w
szkółce o to, jaka ich zdaniem jest zależność między
„wiarą” a „służbą”. Zapisz odpowiedzi.
 
Podsumowanie
         Sporządź listę i stwórz główną tabelę, którą wszyscy
będą mogli zobaczyć. Poprowadź dyskusję w kierunku
uświadomienia, że w miarę jak rozwijamy naszą relację z
Bogiem i więzi z innymi chrześcijanami w naszej wspólnocie
wiary, stajemy się coraz bardziej zainteresowani służeniem
i niesieniem błogosławieństwa innym. Powiedz:
Przeczytajmy wspólnie na głos wiersz pamięciowy:

“Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym, który wzbudza i
doskonali wiarę, i który ze względu na czekającą Go
radość wycierpiał krzyż, nie zważając na hańbę, i zajął
miejsce po prawej stronie tronu Boga” (Hbr 12,2).

         Dzisiejsza lekcja mówi nam o tym, że:

         Im bardziej wzrasta nasza wiara, tym łatwiej 
         jest nam służyć innym.

1
Ankieta na temat wiary 
i służby

A

AKTYWNOŚCI WPROWADZAJĄCE

Wybierz aktywność lub aktywności, które najlepiej pasują do twojej koncepcji.

LEKCJA 5
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Biblie

POTRZEBUJESZ POTRZEBUJESZ

         Podziel uczniów na grupy składające się z pięciu lub
sześciu osób. Powiedz: Będziemy wykonywać ćwiczenie
znane jako „upadek zaufania”. Polega ono na zaufaniu
innym członkom grupy. Jeden uczeń stanie plecami do
reszty i bez zginania kolan upadnie do tyłu. Pozostali będą
stać za nim, gotowi, by go złapać. Jeśli to możliwe, niech
każdy uczestnik spróbuje to zrobić.

Podsumowanie
         Zadaj pytania: Jak się czułeś, gdy upadałeś do tyłu w
stronę grupy? Czy wierzyłeś w to, że cię złapią? Jak się
czułeś łapiąc osobę spadającą do tyłu? Jak się czułeś,
wiedząc, że ta osoba ufa ci i liczy na to, że ją złapiesz? 
         Dlaczego poleciłbyś komuś, aby zaufał twojej grupie
tak, jak ty? (Odpowiedź zależy od twoich własnych
doświadczeń i tego, czy miałeś zaufanie do tej grupy.) W
jaki sposób przyprowadziłbyś osobę poszukującą do
swojej grupy i do Boga? (Zachęć uczniów do zrozumienia,
że mając wiarę w Boga i w naszą wspólnotę, możemy
pomagać innym, prowadząc ich do wiary.)

         Powiedz: Przeczytajmy wspólnie na głos wiersz
pamięciowy:

“Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym, który wzbudza i
doskonali wiarę, i który ze względu na czekającą Go
radość wycierpiał krzyż, nie zważając na hańbę, i zajął
miejsce po prawej stronie tronu Boga” (Hbr 12,2).

         Dzisiejsza lekcja mówi nam o tym, że:

         Im bardziej wzrasta nasza wiara, tym łatwiej 
         jest nam służyć innym.

Budowanie zaufania
B

Biblie

papier

ołówki

tablica i mazak



         Wykorzystaj "Adventist 
Mission for Youth and Adults" 
(wejdź na stronę 
www.juniorpowerpoints.org 
i kliknij na MISSION) lub inny dostępny raport misyjny.
         Poproś uczniów, aby na mapie świata wskazali i zazna-
czyli pinezkami miejsce, w którym ma miejsce historia
misyjna. Wyślij list do rodziców, informując ich o darach
złożonych przez dzieci na rzecz misji (zob. s. 144).

Notatki
         Pozwól uczniom podzielić się tym, co ich cieszy lub
martwi. Zwróć uwagę na ich urodziny, ważne wydarzenia 
i osiągnięcia. Serdecznie przywitaj wszystkich dorosłych
opiekunów dzieci, którzy przyszli na zajęcia. Jeśli będzie 
na to czas, porozmawiaj z nimi po zajęciach, podziękuj 
za ich obecność oraz zaproś ich na kolejną szkółkę.

Wspólnota

Modlitwa        
i uwielbienie

“On może” 
“Czy wy wiecie” 
“Radość wlej w serce me” 

Proponowane piosenki

Misja POTRZEBUJESZ

mapa świata

pinezki

         Zwróć uwagę na to, że wszy-
stko, co robimy lub mówimy, aby 
dzielić się Bogiem z innymi, jest ofiarą dla Boga. Czasami ta
ofiara przyjmuje formę pieniędzy, a innym razem jest to akt
dobroci lub pomoc. 

Dary POTRZEBUJESZ

rękawiczka

         Proś Boga o dar wiary, aby mógł nas coraz bardziej
wykorzystywać w Swojej służbie.
         Zakończ modlitwę wspominając o zmartwieniach
uczniów, urodzinach i innych wyjątkowych wydarzeniach, 
a także o gościach.

Modlitwa
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         Podziel uczniów na pary lub 
małe grupy. Powiedz: Przeczy-
tajcie 11. rozdział Listu do 
Hebrajczyków i zobaczcie, do czego zdolna jest wiara.
Zróbcie listę tego, co znajdziecie. Daj grupom czas na
przeczytanie rozdziału i sporządzenie listy.

Podsumowanie
         Zadaj pytania: Czego dowiedzieliście się o mocy
wiary? W jaki sposób przeżycia tych osób umocniły ich
wiarę? W jaki sposób pozwoliły im skuteczniej służyć
Bogu?
         Powtórzmy wiersz pamięciowy:

“Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym, który wzbudza i
doskonali wiarę, i który ze względu na czekającą Go
radość wycierpiał krzyż, nie zważając na hańbę, i zajął
miejsce po prawej stronie tronu Boga” (Hbr 12,2).

         Dzisiejsza lekcja mówi nam o tym, że:

          Im bardziej wzrasta nasza wiara, tym łatwiej 
          jest nam służyć innym.

3
Studium Biblii

POTRZEBUJESZ

         Ayana pragnie służyć Jezusowi. Często słyszy o
pomaganiu innym jako formie służby Bogu i chce
postępować właściwie. Przyznaje jednak, że trudno jej
zaufać Bogu, a jej wiara w Jezusa jest obecnie bardzo
słaba. Nie czuje, że ma z Nim prawdziwą relację, choć
uważa, że „powinna” angażować się w chrześcijańską
służbę. Brakuje jej jednak motywacji do działania i
zastanawia się nad tym, czy to może być ze sobą
powiązane. Prosi cię o radę i wsparcie.

Podsumowanie
         Zadaj pytanie: Czego brakuje Ayannie, żeby miała
chęć i motywację do służenia? (Brakuje jej osobistej
relacji i zaufania do Boga, a może także wsparcia ze strony
innych wierzących.) Jak możesz jej pomóc? Jakie
doświadczenie mógłbyś jej przekazać? Pomyśl, jak
mógłbyś jej wytłumaczyć, że:

         Im bardziej wzrasta nasza wiara, tym łatwiej 
         jest nam służyć innym.

Scenariusz sytuacyjny

ZASTOSOWANIE LEKCJI
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ołówki



         Pozwól uczniom podzielić się 
z klasą, czy w ciągu ostatniego tygodnia mieli okazję zrobić
coś dobrego. Zapytaj: Co zrobiłeś, żeby pomóc komuś w
potrzebie? Jak zareagowała ta osoba? Czy była się
wdzięczna za twoją pomoc?
         Powiedz: Pomyśl chwilę o swojej wierze w Jezusa i
chęci służenia. Jak możesz bardziej świadomie rozwijać
swoją wiarę i szukać sposobów, by dzielić się nią
poprzez niesienie pomocy innym? (Jeśli uczniowie nie
mają pomysłów, zaproponuj takie rzeczy jak studium Biblii,
modlitwę, aktywne uczestnictwo w życiu kościoła, relacje z
innymi chrześcijanami.) Zapisz przynajmniej trzy pomysły.

Podsumowanie
         Zapytaj: Kto chciałby podzielić się tym, co napisał?
Jaką rolę w rozwijaniu twojej wiary odgrywa modlitwa?
W jaki sposób twoja wiara pozwala ci dostrzec, że życie
innej osoby zostało dotknięte przez Jezusa?

         Dzisiejsza lekcja mówi nam o tym, że:

         Im bardziej wzrasta nasza wiara, tym łatwiej 
         jest nam służyć innym.

4
Świadomy rozwój

POTRZEBUJESZ

DZIELENIE SIĘ LEKCJĄ

LEKCJA 5

60

Zakończenie

         Powiedz: Drogi Jezu, pragniemy mieć wiarę
rzymskiego setnika, którego spotkałeś dawno temu.
Pomóż nam rozwijać naszą wiarę, abyśmy mogli
realizować wielkie dzieła w Twoim imieniu. Amen.

Modlitwa i zakończenie:

         Powiedz: Sprawdź przewodnik do studium Biblii 
dla uczniów, gdzie znajdziesz strony dla rodziców, 
które możesz wykorzystać podczas rodzinnego
nabożeństwa lub w inny sposób, by duchowo 
prowadzić swoje dzieci. Możesz także posłuchać
podcastu lekcji online na stronie
www.juniorpowerpoints.org/podcast.php?channel=1.”

Przypomnienie dla rodziców

         Powiedz: Nieżydowska kobieta prosi Jezusa o to,
aby uzdrowił jej córkę. Każdy ma dostęp do Bożych
błogosławieństw.

W kolejnym tygodniu:

karteczki

ołówki



Notatki
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wsparcie, ale dlatego, że ten człowiek
dostrzegł swoją potrzebę pomocy.
         Jezus natychmiast wyruszył do
domu oficera, przedzierając się przez
gęsty tłum. Jednak Jezus nie zdążył
dotrzeć zbyt daleko, gdy dotarła do
Niego wiadomość od rzymskiego
oficera: „Panie, nie trudź się, bo nie
jestem godny, abyś wszedł pod mój
dach. Dlatego nawet nie uznałem się 
za godnego, by przyjść do Ciebie” 
(w. 6-7).
         Ten człowiek od długiego czasu
obserwował i słuchał Jezusa. Wiele
razy słyszał historie o Jego uzdrawiają-
cej mocy i miłości. Dostrzegł w Jezusie
coś, czego nie dostrzegli nawet Żydzi.
Setnik znalazł w naukach Jezusa
odpowiedź, która mogła zaspokoić
najgłębsze potrzeby jego duszy. 
         Setnik wiedział o tym, że Jezus nie
był zwykłym człowiekiem i nie czuł się
godny Jego wizyty. Mimo to pokorna
prośba setnika nie zatrzymała Jezusa.
Jezus nie zatrzymywał się i szedł
prosto do domu oficera. Jego jedynym
celem było niesienie błogosławieństwa
poprzez miłość i bezinteresowną
służbę. Gdziekolwiek się pojawiał,
przynosił życie, uzdrowienie i radość.
Zanim dotarł na miejsce, rzymski oficer
sam przyszedł i osobiście przekazał
Jezusowi swoją wiadomość.
         „Lecz powiedz tylko słowo, a mój
sługa będzie uzdrowiony. Bo ja też
jestem człowiekiem poddanym władzy
i mam pod sobą żołnierzy. Mówię
jednemu: ‚Idź,’ a on idzie; a drugiemu: 

       Kiedy ostatni raz prosiłeś o coś w
imieniu innej osoby? Czy zdarzyło ci się
uratować komuś życie? Twoje życie
może mieć większy wpływ na innych,
niż myślisz. Przeczytaj historię o tym,
jak wiara osoby “niewierzącej”
pomogła uratować życie jej przyjaciela.

                ficer rzymskiej armii udał się 
                do liderów żydowskich, 
                prosząc ich o pomoc. Setnik
wyjaśnił im, że jego sługa cierpiał na
paraliż. Poprosił ich, aby przekazali
jego prośbę Jezusowi i błagali Go o
uzdrowienie jego sługi. W
przeciwieństwie do innych rzymskich
oficerów, ten setnik nie traktował
swoich sług okrutnie. Sługa był dla
niego jak członek rodziny, a setnik
odczuwał głęboki smutek na myśl, że
może umrzeć.
         Żydowscy przywódcy obiecali
pomóc setnikowi, przekazując jego
prośbę Jezusowi i natychmiast
wyruszyli, aby Go odnaleźć. Gdy Go
znaleźli, „usilnie błagali Go”, by
pomógł temu człowiekowi, mówiąc:
„bo kocha nasz naród i zbudował nam
synagogę” (Łk 7,4-5).
         Serce Jezusa natychmiast zostało
poruszone. Gdy tylko dowiadywał się o
tym, że ktoś jest chory lub potrzebuje
pomocy, natychmiast reagował,
oferując wsparcie. W przeciwieństwie
do Żydów, nie chciał pomóc temu
człowiekowi ze względu na jego status
ani osiągnięcia. Chciał pomóc nie
dlatego, że mężczyzna zasługiwał na 

‚Przyjdź,’ a on przychodzi; a mojemu
słudze: ‚Zrób to,’ a on to robi” (w. 7-8).
         Kiedy Jezus usłyszał słowa
setnika, był zdumiony. Odwrócił się do
tłumu i powiedział: „Mówię wam, nie
znalazłem tak wielkiej wiary, nawet w
Izraelu!” (w. 9). 
         Kiedy rzymski żołnierz wrócił do
domu, zobaczył, że jego sługa, zgodnie
z obietnicą Jezusa, został całkowicie
uzdrowiony i był gotów wrócić do
swoich obowiązków.
         Tego dnia w domu setnika z
pewnością rozbrzmiewały okrzyki
radości. To dzięki wierze rzymskiego
oficera jego sługa doświadczył
uzdrawiającego dotyku Jezusa.
Przez kolejne lata, dopóki ta historia
będzie przekazywana, ludzie będą
poznawać prawdę o błogosławień-
stwach dostępnych dla każdego, kto 
z prostą wiarą zwróci się do Jezusa,
ufając Jego mocy przemiany i przywra-
cania ludzkiego życia.
         Tak jak Jezus docenił wiarę
setnika i uzdrowił jego sługę, tak samo
Bóg doceni naszą wiarę w Niego.
         Duch Święty obdarzył każdego 
z nas darem wiary. To wyjątkowy
przywilej, wykorzystywać tę wiarę, aby
wskazywać ludziom Jezusa, który jest
prawdziwym źródłem uzdrowienia 
i odnowy.
         Czy możesz sobie wyobrazić, jak
wielki wpływ moglibyśmy mieć na
życie innych, gdybyśmy zaufali
Jezusowi tak, jak zaufał Mu setnik?

Nieoczekiwana wiara

O

jLekcia dla uczniów

LEKCJA 5
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